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1. फ्रायड को व्यक्तित्व के  अध्ययन में दिलचस्पी तब हुई जब उन्होंने महसूस
किया कि

A

उनके  रोगियों  के  पास उनकी समस्याओं के  लिए शारीरिक कारणों  की कमी थी

B मनोवैज्ञानिक विकारों का उपचार शारीरिक विकारों की तुलना में अधिक उन्नत था

C उनके  कई मरीज़ नकली लक्षण थे

D मन के  किसी भी व्यापक सिद्धांत को व्यापक रूप से स्वीकार नहीं  किया गया

Solution

फ्रायड को व्यक्तित्व के  अध्ययन में दिलचस्पी तब हुई जब उन्होंने महसूस किया
कि उनके  रोगियों में उनकी समस्याओं के  लिए शारीरिक कारणों का अभाव है
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2. जंग का मानना ​​था कि संस्कृ ति की परवाह किए बिना सभी लोगों  में
बुनियादी सार्वभौमिक अवधारणाएं  होती हैं जिन्हें कहा जाता है

A व्यक्ति

B सामूहिक चेतना

C आद्यरूप

D मंडाला

Solution

जंग का मानना था कि सभी लोगों में बुनियादी सार्वभौमिक अवधारणाएं  हैं, चाहे वे
किसी भी संस्कृ ति के  हों, जिन्हें आद्यरूप कहा जाता है
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3. किसी व्यक्ति के  चरित्र के  वर्णन का तात्पर्य है

A रे टिंग पैमानों का उपयोग

B एकाधिक पर्यवेक्षकों का उपयोग

C स्थितिजन्य परीक्षण का उपयोग

D लक्षणों की वांछनीयता के  बारे  में निर्णय

Solution

किसी व्यक्ति के  चरित्र का वर्णन लक्षणों की वांछनीयता के  बारे  में निर्णय का
तात्पर्य है
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4. मानवतावादी सिद्धांत की मुख्य आलोचना यह है कि

A यह व्यक्तित्व के  नकारात्मक आयामों पर जोर देता है

B यह अनुभव उन्मुख होने के  बजाय अनुसंधान है

C इसकी अवधारणाएं  सटीक हैं और निष्पक्ष रूप से अध्ययन करना मुश्किल है

D इसका दृष्टिकोण दार्शनिक से अधिक अनुभवजन्य है

Solution

मानवतावादी सिद्धांत की मुख्य आलोचना यह है कि इसका दृष्टिकोण दार्शनिक की
तुलना में अधिक अनुभवजन्य है
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5. यदि आत्म-सम्मान बहुत अधिक है, तो व्यक्ति हो सकता है

A उबाऊ

B अप्रभावी

C सुस्त

D अभिमानी

Solution

यदि आत्म-सम्मान बहुत अधिक है, तो व्यक्ति अभिमानी हो सकता है
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6. व्यवहारवादी बाहरी वातावरण के  लिए हैं जैसे मानवतावादी हैं

A तनाव

B व्यक्तिगत विकास

C मानवजाति

D आंतरिक संघर्ष

Solution

व्यवहारवादी बाहरी वातावरण के  लिए हैं क्योंकि मानवतावादी व्यक्तिगत विकास
के  लिए हैं
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7. फ्रायड का मानना ​​था कि प्रत्येक मनोवैज्ञानिक अवस्था में शरीर का एक
अलग हिस्सा बन जाता है

A आईडी-फिक्स्ड

B आर्कि टेपिकल

C एक एरोजेनस ज़ोन

D मॉडलिंग के  लिए एक स्रोत

Solution

फ्रायड का मानन था कि प्रत्येक मनोवैज्ञानिक अवस्था में शरीर का एक अलग
हिस्सा एक एरोजेनस ज़ोन बन जाता है
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8. आत्म-साक्षात्कार संदर्भित करता है

A एक प्रवृत्ति जो मानव व्यक्तित्व की समस्याओं का कारण बनती है

B वह क्या है जो कु छ पुरुषों और महिलाओं को प्रसिद्ध बनाता है

C जो कोई भी अपनी क्षमता का पूरा उपयोग कर रहा है

D

प्रसिद्ध, अकादमिक रूप से प्रतिष्ठित, या अमीर बनने के  लिए आवश्यक आवश्यकताएं

Solution

आत्म-साक्षात्कार से तात्पर्य किसी ऐसे व्यक्ति से है जो अपनी क्षमता का पूर्ण
उपयोग कर रहा है
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9. व्यक्तित्व शब्द का अर्थ है -

A किसी की भावनात्मक प्रकृ ति के  वंशानुगत पहलू

B अद्वितीय और स्थायी व्यवहार पैटर्न

C अनुकू ल और प्रतिकू ल व्यक्तिगत विशेषताएं

D करिश्मा, चरित्र और स्वभाव

Solution

व्यक्तित्व शब्द अद्वितीय और स्थायी व्यवहार पैटर्न को संदर्भित करता है
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10. सिद्धांत निजी, व्यक्तिपरक अनुभव और व्यक्तिगत विकास पर जोर देते हैं

A विशेषता

B मानववादी

C व्यवहारवादी

D मनोवेगीय

Solution

विशेषता सिद्धांत निजी, व्यक्तिपरक अनुभव और व्यक्तिगत विकास पर जोर देते
हैं
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11. जीवन के  पहले वर्ष के  दौरान, बच्चे को राज्य से गुजरना कहा जाता है

A मौखिक

B गुदा

C जनन

D फालिक

Solution

जीवन के  पहले वर्ष के  दौरान, बच्चे को मौखिक अवस्था से गुजरना कहा जाता है
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12. मनोविश्लेषणात्मक व्यक्तित्व सिद्धांत के  आलोचक इसकी विफलता पर
ध्यान देते हैं:

A भविष्य के  व्यवहार की भविष्यवाणी करने में सक्षम हो

B व्यक्तित्व विकास में जैविक प्रवृत्ति की भूमिका प्रदान करें

C मनोवैज्ञानिक घटनाओं की व्याख्या करें  और वे घटित हुई हैं

D मानव कामुकता के  महत्व पर जोर दें

Solution

मनोविश्लेषणात्मक व्यक्तित्व सिद्धांत के  आलोचकों ने भविष्य के  व्यवहार की
भविष्यवाणी करने में सक्षम होने की विफलता पर ध्यान दिया
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13. लिंग-उपयुक्त व्यवहार सीखना से बहुत प्रभावित होता है

A आत्म-सुदृढीकरण और अचेतन संघर्षों का समाधान

B पहचान और नकल

C शौचालय प्रशिक्षण और प्रारं भिक भोजन संपर्क

D मूल्यवान और आत्म-सम्मान

Solution

लिंग-उपयुक्त व्यवहार सीखना पहचान और अनुकरण से बहुत प्रभावित होता है
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14. निम्नलिखित में से कौन सी एक ऐसे व्यक्ति के  लिए गलत सलाह है जो
आत्म-साक्षात्कार को बढ़ावा देना चाहता है?

A शिखर अनुभवों की शोध

B जिम्मेदारी लें

C बदलने के  लिए तैयार रहें

D

दू सरों  को क्या लगता है कि आपको होना चाहिए, उस पर जीने की कोशिश करें

Solution

दू सरों को लगता है कि आपको निम्नलिखित में से क्या होना चाहिए, उस पर खरा
उतरने की कोशिश करें , यह उस व्यक्ति के  लिए गलत सलाह है जो आत्म-

साक्षात्कार को बढ़ावा देना चाहता है
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15. यदि आपको अपने सबसे अच्छे  दोस्त के  व्यक्तित्व का वर्णन करने के  लिए
कहा गया था, और आपने कहा कि वह आशावादी, आरक्षित और
मिलनसार थी, तो आप - दृष्टिकोण का उपयोग करेंगे

A मनोवेगीय

B विश्लेषणात्मक

C मानववादी

D विशेषता

Solution

यदि आपको अपने सबसे अच्छे  दोस्त के  व्यक्तित्व का वर्णन करने के  लिए कहा
गया था, और आपने कहा कि वह आशावादी, आरक्षित और मिलनसार थी, तो आप
विशेषता दृष्टिकोण का उपयोग कर रहे होंगे
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16. हेलो प्रभाव किसको संदर्भित करता है

A वह तकनीक जिसमें विभिन्न व्यवहारों की आवृत्ति दर्ज की जाती है

B अस्पष्ट या असंरचित उत्तेजनाओं का उपयोग

C अनुभव को चेतना में स्वीकार करने की प्रक्रिया

D

व्यक्तित्व के  असंबंधित विवरण के  लिए अनुकू ल या प्रतिकू ल पहली छाप को सामान्य
बनाने की प्रवृत्ति

Solution

प्रभामंडल प्रभाव से तात्पर्य व्यक्तित्व के  असंबंधित विवरणों के  लिए अनुकू ल या
प्रतिकू ल पहली छाप को सामान्य बनाने की प्रवृत्ति से है
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17. रोजर्स के  अनुसार, स्वयं एक बहुत ही आदर्श स्व-छवि का प्रतिनिधित्व
करता है

A अभूतपूर्व

B असंगत

C मूलरूप आदर्श

D आदर्श

Solution

रोजर्स के  अनुसार, आदर्श स्व एक बहुत ही आदर्श स्व-छवि का प्रतिनिधित्व करता
है
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18. फ्रायड के  अनुसार, ओडिपस और इलेक्ट्रा  संघर्ष के  दौरान होते हैं

A गुदा चरण

B मौखिक चरण

C फालिक चरण

D जननांग चरण

Solution

फ्रायड के  अनुसार, ओडिपस और इलेक्ट्रा  संघर्ष फालिक चरण के  दौरान होते हैं



8/24/22, 6:32 AM Entri | Entri Content Platform

https://content.entri.app/#/questioncollections/35098/print/?statement=enabled&options=enabled&answerKey=enabled&solutions=enabled&activeLanguage=hi 20/21

19. फ्रायडियन सिद्धांत में, - "कार्यकारी" संरचना है जो वास्तविकता सिद्धांत
द्वारा निर्दे शित है

A आईडी

B ईगो

C सुपरईगो

D लिबिडो

Solution

फ्रायडियन सिद्धांत में, अहंकार "कार्यकारी" संरचना है जो वास्तविकता सिद्धांत
द्वारा निर्दे शित है
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20. वे लक्षण जो किसी संस्कृ ति के  अधिकांश सदस्यों द्वारा साझा किए जाते हैं,
कहलाते हैं

A कार्डिनल लक्षण

B जातीय लक्षण

C जनरल लक्षण

D सामान्य लक्षण

Solution

वे लक्षण जो किसी संस्कृ ति के  अधिकांश सदस्यों द्वारा साझा किए जाते हैं, सामान्य
लक्षण कहलाते हैं
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