


1. മനശാാസ്്ത്രം�ം വ്യയവ്യഹാാരത്തിിന്റെെയുംംം 
അനംഭവ്യത്തിിന്റെെയുംംം ശാാസ്്ത്രം�മാണ്് എന്ന്് 
അഭിത്രം�ായുംറെ�ട്ട�് ?

A)  സ്്കിിന്നര്    B)  കിര്ട്ട്് കോകിോഫ്്ക്ക
C)  കോ�ോണ് ഡ്യൂൂ�യിി  D)  മാോകി്സ്് വര്തീീമാര്

Solution: 
 • കോ�കിോ ആന്ഡ്യൂ്  കോ�കിോ - മാനശാോസ്്�തീം മാോനവ വൂവഹാോരങ്ങളുുടെെയിംം 
മാനംഷ്യൂ ബന്ധങ്ങളുുടെെയിംം പഠനമാോണ്് .

 • കിര്ട്ട്് കോകിോഫ്്ക്ക - മാനശാോസ്്�തീം ബോഹാൂകോ�ോകിവംമാോയിി സ്മ്പര്ക്കം 
പം�ര്ത്തുംന്ന �ീവികിളുുടെെ വൂവഹാോരത്തുിന്ടെെ ശാോസ്്�തീീയി 
പഠനമാോണ്് .

 • സ്്കിിന്നര് - മാനശാോസ്്�തീം വൂവഹാോരത്തുിന്ടെെയിംം 
അനംഭവത്തുിന്ടെെയിംം ശാോസ്്�തീമാോണ്്. 

2. മംന്നേന്ന് ന്നേനടിിയും അെിവ്യ് ത്രം�ന്നേയുംാജനറെ�ടിംത്തിാറെ� �റെന്ന് 
�ം�ിയും സ്ന്ദര്ഭങ്ങളിില് ചിിന്തിിക്കാാനംം ത്രം�ശാ്നങ്ങള് 
�രിഹാരിക്കാാനംം സ്ഹാായുംിക്കാംന്ന് ബുംദ്ധിി ?

A)  ഖര ബംദ്ധിി   B)  ��വ ബംദ്ധിി
C)  സ്ോമാോനൂ ബംദ്ധിി  D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല

Solution: 
െയി്മാണ്ട്് കിോറ്റ�ിന്ടെെ അഭി�പോയിത്തുില് ബംദ്ധിിക്ക് രണ്ട്് മാംഖങ്ങളുുണ്ട്്.

1. ഖര ബംദ്ധിി
2. ��വ ബംദ്ധിി

 • ഖര ബംദ്ധിി- കോനരടെത്തു കോനെിയി അെിവ് , നൈനപംണ്ി , 
അനംഭവങ്ങള് എന്നിവ �പകോയിോ�നടെ�െംത്തുി �പശാനം 
പരിഹാരിക്കംന്നതീിന് സ്ഹാോയിിക്കംന്ന ബംദ്ധിി.

 • ��വ ബംദ്ധിി-മാംകോന്ന കോനെിയി അെിവ് �പകോയിോ�നടെ�െംത്തുോടെതീ തീടെന്ന 
പംതീിയി സ്ന്ദര്ഭങ്ങളുില് ചിിന്തിിക്കോനംം �പശാ്നങ്ങള് 
പരിഹാരിക്കോനംം സ്ഹാോയിിക്കംന്ന ബംദ്ധിി. 



3. �ാറെെ നല്കിിയുംിരിക്കാംന്ന് ശാരിയുംായും ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് 
ഏറെ�ല്ലാംാം:

1. മാനശാോസ്്�തീടെത്തു അതീിന്ടെെ �പോകോയിോഗിികിതീയിംടെെ 
അെിസ്ഥാോനത്തുില് രണ്ട്ോയിി  തീിരിച്ചിിരിക്കംന്നം.

2. കോകിവ� മാനശാോസ്്�തീം , അപസ്ോമാോനൂ മാനശാോസ്്�തീം എന്നിവയിോണ്് 
അവ.

3. സ്ോമാൂഹാൂ �ീവിതീവംമാോയിി ബന്ധടെ�ട്ട് വിഷ്യയിങ്ങള് നൈകികിോരൂം 
ടെചിയ്യുുന്ന മാനശാോസ്്�തീ ശാോഖ- കോകിവ� മാനശാോസ്്�തീം

A)  1,2  B)  1,2,3  C)  1,3  D)  2,3

Solution: 
 • കോകിവ� മാനശാോസ്്�തീം- സ്ോമാൂഹാൂ �ീവിതീവംമാോയിി ബന്ധടെ�ട്ട് 
വിഷ്യയിങ്ങള് നൈകികിോരൂം ടെചിയ്യുുന്ന മാനശാോസ്്തീ് ശാോഖ.

 • �പയിംക്ത മാനശാോസ്്�തീം- ശാോസ്്�തീം മാനംഷ്യൂന് 
ഉപകോയിോഗി�പോ�മാോകിംകോമ്പോള് അഥവോ �പോകോയിോഗിികി തീ�ത്തുില് 
ആവശാൂമാോയിി വരംകോമ്പോള് ആ ശാോസ്്�തീം �പയിംക്ത 
മാനശാോസ്്�തീമാോകിംന്നം. 

4. വ്യിദ്യായാഭയാസ് മനശാാസ്്ത്രം�വ്യംമായുംി ബുന്ധറെ�ട്ട് �ാറെെ 
നല്്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് ശാരിയുംല്ലാംാത്തി ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് 
ഏറെ�ല്ലാംാം:

1. വി�ൂോഭൂോസ് മാനശാോസ്്�തീം കോബോധന പഠനങ്ങടെളു നൈകികിോരൂം 
ടെചിയ്യുുന്ന മാനശാോസ്്�തീ ശാോഖയിോണ്് എന്ന് അഭി�പോയിടെ�ട്ട്തീ് - പീല്

2. വി�ൂോഭൂോസ് മാനശാോസ്്�തീം വി�ൂോഭൂോസ്ത്തുിന്ടെെ ശാോസ്്�തീമാോണ്് - 
പീല്

3. വി�ൂോഭൂോസ് മാനശാോസ്്�തീം വൂതീൂസ്്തീ മാനശാോസ്്�തീ ശാോഖകിളുുടെെ 
സ്ങ്ക�നം എന്ന് അഭി�പോയിടെ�ട്ട്തീ് - ഓസ്് ടെബല്

4. വി�ൂോഭൂോസ് മാനശാോസ്്�തീം �പയിംക്ത മാനശാോസ്്�തീം ആണ്്
A)  1,2  B)  3,4  C)  1  D)  2,3,4

Solution: 
 • കിംട്ട്ികിളുുടെെ പഠനവംമാോയിി ബന്ധടെ�ട്ട് സ്മാോകോയിോ�നം, പഠന 
�പവര്ത്തുനങ്ങള്, പഠന തീ�ന്തിങ്ങള് തീംെങ്ങിയിവയിിടെ� 
മാനശാോസ്്�തീപരമാോയി തീിരിച്ചിെിവംകിള്ക്ക് വി�ൂോഭൂോസ് മാനശാോസ്്�തീം 
സ്ഹാോയിിക്കംന്നം.



 • വി�ൂോര്ത്ഥിിയിംടെെ കോനട്ട്ങ്ങള്, പഠന �പ�കിിയി, പഠനത്തുിടെ� 
വൂക്തിഗിതീ വൂതീൂോസ്ങ്ങള്, പഠന നൈവകി�ൂങ്ങള് മാംതീ�ോയിവ 
ഉള്ടെ�ടെെ ആളുുകിള് പഠിക്കംന്ന രീതീിടെയിക്കംെിച്ചിുള്ള പഠനമാോണ്് 
വി�ൂോഭൂോസ് മാനശാോസ്്�തീം.

 • �പോകോയിോഗിികിതീയിംടെെ അെിസ്ഥാോനത്തുില് മാനഃശാോസ്്�തീടെത്തു 
�പയിംക്ത മാനഃശാോസ്്�തീം,കോകിവ� മാനശാോസ്്�തീടെമാന്നം രണ്ട്ോയിി 
തീിരിച്ചിിരിക്കംന്നം.

 • വി�ൂോഭൂോസ് മാനശാോസ്്�തീം �പയിംക്ത മാനഃശാോസ്്�തീമാോണ്്.

5.  �ാറെെ നല്്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് �ഠന വ്യത്രംകിത്തിില് 
ഉള്റെ�ടിംന്ന്വ്യ ഏറെ�ല്ലാംാം:

1. ഋ�ംകോരഖോ വ�കിം
2. നതീ മാധൂ വ�കിം
3. സ്മ്മിി�ശാ വ�കിം
4. പഠന പീഠ വ�കിം

A)  1,2,3  B)  1,2,3,4 C)  2,3,4  D)  1,3,4

Solution: 
 • പഠന വ�കിം എന്നതീ് കിോ��കികോമാണ് എടെന്തിങ്കി�ംം 
പഠിക്കംന്നതീിന്ടെെ അടെല്ലങ്കില് ആവര്ത്തുിച്ചിുള്ള 
അനംഭവങ്ങളുുടെെ �ഗിോഫ്് രൂപത്തുി�ംള്ള �പതീിനിധോനമാോണ്്.

 • �പോരംഭ ഘട്ട്ത്തുില് പഠനപംകോരോഗിതീി മാന്ദീഭവിക്കംകിയിംം പിന്നീെ് 
��ംതീ പംകോരോഗിതീിയിില് എത്തുികോച്ചിരംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്ന പഠന 
വ�കിമാോണ്് നതീമാധൂ വ�കിം.

 • പഠന വ�കിങ്ങള് - ഋ�ംകോരഖോ വ�കിം, നതീ മാധൂ വ�കിം, സ്മ്മിി�ശാ 
വ�കിം, ഉന്മധൂ വ�കിം

 • പഠന പീഠ സ്ഥാ�ിയിില് എത്തുംകോമ്പോള് പഠന വ�കിം X അക്ഷത്തുിന് 
സ്മാോന്തിരമാോയിിരിക്കംം.

6. �ഠന�ീഠസ്ഥല്ി എന്ന്ാല് എന്തി് ?
A)  �പകിെമാോയി പഠനപംകോരോഗിതീി കോരഖടെ�െംത്തുോന് കിഴിിയിോത്തു ഒരം 
ഘട്ട്ടെത്തു സ്ൂചിി�ിക്കംന്നതീ്
B)  ആവര്ത്തുിച്ചിുള്ള പരിശാീ�നത്തുി�ൂടെെ സ്ിദ്ധിിക്കംന്ന പഠന 
പംകോരോഗിതീിടെയി ചിി�തീീകിരിക്കംന്ന രീതീിയിോണ്് 



C)  ഇംഗ്ലീീഷ്യ് അക്ഷരമാോ�യിിടെ� 'S ' എന്ന അക്ഷരത്തുിനം സ്മാോനമാോയി 
പഠനവ�കിം
D)  ഇവടെയില്ലോം

Solution: 
 • വൂക്തിയിംടെെ വൂവഹാോര പരിവര്ത്തുനത്തുില് നിന്ന് 
അനംമാോനിക്കോവംന്ന �പ�കിിയിയിോണ്് പഠനം.

 • ആവര്ത്തുിച്ചിുള്ള പരിശാീ�നത്തുി�ൂടെെ സ്ിദ്ധിിക്കംന്ന പഠന 
പംകോരോഗിതീിടെയി ചിി�തീീകിരിക്കംന്ന രീതീിയിോണ്് പഠനവ�കിം.

 • ഒരം വി�ൂോര്ത്ഥിിക്ക് പഠനകിോ�ത്തു് അനംഭവടെ�െംന്ന 
പംകോരോഗിതീിയിംടെെ ഏറ്റക്കംെച്ചിി�ംകിള് പഠന�കിമാത്തുില് നിന്ന് 
മാനസ്സിി�ോക്കോന് സ്ോധിക്കംന്ന പഠനവ�കിം - പഠനപീഠസ്ഥാ�ി

 • ഇംഗ്ലീീഷ്യ് അക്ഷരമാോ�യിിടെ� 'S ' എന്ന അക്ഷരത്തുിനം സ്മാോനമാോയി 
പഠനവ�കിം - സ്മ്മിി�ശാവ�കിം 

7. �ഠന ത്രം�ത്രംകിിയുംയുംംറെടി ഭാഗമായുംി സ്ര്ഗ്ഗാാത്മകി 
ത്രം�വ്യര്ത്തിനങ്ങള്ക്കാ് ഇടിം നല്കിംന്ന് �ത്രംന്തിം ഏ�് ?

A)  സ്ര്ഗിോത്മകി പഠനതീ�ന്തിങ്ങള്  B)  ചി�നോപര നൈശാ�ി
C)  നിര്മാോണ്ോത്മകി പഠനതീ�ന്തിങ്ങള്  D)  കോ�പോ�ക്ട്്

Solution:   
സ്ര്ഗിോത്മകി പഠനതീ�ന്തിങ്ങള്

 • പഠന �പ�കിിയിയിംടെെ ഭോഗിമാോയിി സ്ര്ഗ്ഗാോത്മകി �പവര്ത്തുനങ്ങള്ക്ക് 
ഇെം നല്കിംന്ന തീ�ന്തിം ആണ്ിതീ്.

 • പോഠഭോഗിങ്ങളുിടെ� ആശായിം നോെകിം ആക്കല്, കോെോള്കോ� , 
പോവനോെകിം , സ്ംഗിീതീ ആവിഷ്യ്കിോരം , ചിി�തീ വല്ക്കരണ്ം, 
നൃത്തുോവിഷ്യ്കിോരം, ശാി�്പശാോ�കിള് എന്നിങ്ങടെന സ്ര്ഗ്ഗാോത്മകി 
സ്ോധൂതീകിടെളു �പകോയിോ�നടെ�െംത്തുംന്നതീോകിോം സ്ര്ഗ്ഗാവോസ്ന 
കിംട്ട്ികിടെളു കിടെണ്ട്ത്തുി പരികോപോഷ്യി�ിക്കോന് ഈ രീതീി 
സ്ഹാോയികിമാോണ്്.

8. ചില്നാ�ര ശൈശാല്ിയുംംറെടി മികിവ്യംകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:
1. പഠിതീോവിന്ടെെ ഏകിോ�ഗിതീകോയിോടെെയിംള്ള പഠനം ഉെ�ോക്കോന് 

സ്ോധിക്കംം. 



2. പഠനത്തുിന്ടെെ ഭോഗിമാോയിി മാൂര്ത്തുമാോയി കോബോധന തീ�ന്തിങ്ങള് 
രൂപടെ�െംന്നം.

3. സ്ര്ഗ്ഗാവോസ്ന കിംട്ട്ികിടെളു കിടെണ്ട്ത്തുി പരികോപോഷ്യി�ിക്കോന് ഈ രീതീി 
സ്ഹാോയികിമാോണ്്.

A)  1,2  B)  2,3  C)  1,2,3  D)  1,3

Solution: 
ചി�നോപര നൈശാ�ി (kinesthetic method)

 • പഠനത്തുില് �പകോയിോ�നടെ�െംന്ന പഠിതീോക്കള്ക്ക് ഈ രീതീി 
�പകോയിോ�നകിരമാോണ്് .

മാികിവംകിള്
 • പഠിതീോവിന്ടെെ ഏകിോ�ഗിതീകോയിോടെെയിംള്ള പഠനം ഉെ�ോക്കോന് 
സ്ോധിക്കംം.

 • പഠനത്തുിന്ടെെ ഭോഗിമാോയിി മാൂര്ത്തുമാോയി കോബോധന തീ�ന്തിങ്ങള് 
രൂപടെ�െംന്നം.

 • ആത്മവിശാാോസ്വംം ആനന്ദവംം �ഭിക്കംന്ന

9. നിര്മാണ്ാത്മകി �ഠന�ത്രംന്തിങ്ങളിില് ഉള്റെ�ടിംന്ന്വ്യ 
�ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. കോമാോഡ്യൂ�ംകിള് നിര്മ്മിോണ്ം
2. പഠകോനോപകിരണ്ങ്ങള് �പകോയിോ�നടെ�െംത്തുി ഉള്ള പഠനം

A)  1  B)  2  C)  1,2  D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല

Solution: 
നിര്മാോണ്ോത്മകി പഠനതീ�ന്തിങ്ങള്

 • പഠിതീോവിന്ടെെ ശാോരീരികിമാോയി കോശാഷ്യി ഉള്ടെക്കോള്ളുന്ന 
�പവര്ത്തുനങ്ങളുോണ്് ഈ വിഭോഗിത്തുില് ഉണ്ട്ോവംകി.

 • കോമാോഡ്യൂ�ംകിള് നിര്മ്മിോണ്ം ,പഠകോനോപകിരണ്ങ്ങള് , രൂപങ്ങള് 
�പകോയിോ�നടെ�െംത്തുി തീയ്യുോെോക്കംന്ന സ്ോമാ�ഗിികിള് എന്നിവ 
ഉ�ോഹാരണ്ങ്ങളുോണ്്.

10. സ്ര്ന്നേവ്യയുംിറെല് ഘട്ടങ്ങള് ത്രംകിമറെ�ടിംത്തിംകി:
1. വിവരകോശാഖരണ്ം
2. ആസ്ൂ�തീണ്ം
3. നിഗിമാനങ്ങളുില് എത്തുല്



4. സ്ോമ്പിള് തീിരടെ�െംക്കല്
5. വിവരവിശാകി�നം

A)  1,2,4,5,3 B)  2,4,1,5,3 C)  1,2,4,3,5 D)  2,3,1,4,5

Solution: 
സ്ര്കോ�
വ�ിടെയിോരം �ഗിൂ�ിടെന സ്ംബന്ധിച്ചിുള്ള കിോരൂങ്ങള് പഠിക്കംന്നതീിന് 
ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന �പധോന പഠന തീ�ന്തിം .
സ്ര്കോവയിിടെ� ഘട്ട്ങ്ങള്.

1. ആസ്ൂ�തീണ്ം
2. സ്ോമ്പിള് തീിരടെ�െംക്കല്
3. വിവരകോശാഖരണ്ം
4. വിവരവിശാകി�നം
5. നിഗിമാനങ്ങളുില് എത്തുല്

11. റെസ്മിനാെംമായുംി ബുന്ധറെ�ട്ട് ശാരിയുംായും ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് 
�ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. ഒന്നില് കിൂെംതീല് കോപര് വിഷ്യയിം അവതീരി�ിക്കംന്നംടെണ്ട്ങ്കി�ംം 
�പസ്്തീംതീ വിഷ്യയിത്തുില് വിവിധ വശാങ്ങള് അവതീരി�ിക്കോന് 
നിര്കോ�ശാിക്കോം.

2. തീംെര്ന്ന് കോചിോകോ�ൂോത്തുര സ്മായിവംം ചിര്ച്ചിയിംം നെക്കംം.
3. ഒെംവില് കോമാോഡ്യൂകോെറ്റര് ടെസ്മാിനോെിടെ� ആശായിങ്ങള് 

കോ�കിോഡ്യൂീകിരിക്കംം.
A)  1,2  B)  1,2,3  C)  2,3  D)  1,3

Solution: 
ടെസ്മാിനോര്

 • ഒന്നില് കിൂെംതീല് കോപര് വിഷ്യയിം അവതീരി�ിക്കംന്നംടെണ്ട്ങ്കി�ംം 
�പസ്്തീംതീ വിഷ്യയിത്തുില് വിവിധ വശാങ്ങള് അവതീരി�ിക്കോന് 
നിര്കോ�ശാിക്കോം

 • തീംെര്ന്ന് കോചിോകോ�ൂോത്തുര സ്മായിവംം ചിര്ച്ചിയിംം നെക്കംം
 • ഒെംവില് കോമാോഡ്യൂകോെറ്റര് ടെസ്മാിനോെിടെ� ആശായിങ്ങള് 
കോ�കിോഡ്യൂീകിരിക്കംം.



സ്ംവോ�ം
 • പഠിതീോവിന്ടെെ ആശായി വിനിമായി കോശാഷ്യി വികിസ്ി�ിക്കോനംം 
�പതീിപക്ഷ ബഹാംമാോനം വളുര്ത്തുോനംം സ്ഹാോയിിക്കംം.

 • കിംട്ട്ികിളുുടെെ വിമാര്ശാന ചിിന്തിടെയി വളുര്ത്തുംകിയിംം ഒരം 
വിഷ്യയിത്തുിന്ടെെ വിവിധ കിോഴി്ചി�ോെംകിള് വിശാകി�നം ടെചിയ്യുോന് 
�പോപ്തീമാോക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുും.

12. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് വ്യില്യുംിരംത്തിംകി:
1. പഠിതീോവിന്ടെെ ആശായി വിനിമായി കോശാഷ്യി വികിസ്ി�ിക്കോനംം 

�പതീിപക്ഷ ബഹാംമാോനം വളുര്ത്തുോനംം സ്ംവോ�ം സ്ഹാോയിിക്കംം.
2. സ്ംവോ�ം കിംട്ട്ികിളുുടെെ വിമാര്ശാന ചിിന്തിടെയി വളുര്ത്തുംകിയിംം ഒരം 

വിഷ്യയിത്തുിന്ടെെ വിവിധ കിോഴി്ചി�ോെംകിള് വിശാകി�നം ടെചിയ്യുോന് 
�പോപ്തീമാോക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുും.

A)  1 ശാരി, 2 ശാരി   B)  1 ടെതീറ്റ്, 2 ടെതീറ്റ്
C)  1 ശാരി, 2  ടെതീറ്റ്  D)  1 ടെതീറ്റ്, 2 ശാരി

Solution: 
ടെസ്മാിനോര്

 • ഒന്നില് കിൂെംതീല് കോപര് വിഷ്യയിം അവതീരി�ിക്കംന്നംടെണ്ട്ങ്കി�ംം 
�പസ്്തീംതീ വിഷ്യയിത്തുില് വിവിധ വശാങ്ങള് അവതീരി�ിക്കോന് 
നിര്കോ�ശാിക്കോം.

 • തീംെര്ന്ന് കോചിോകോ�ൂോത്തുര സ്മായിവംം ചിര്ച്ചിയിംം നെക്കംം.
 • ഒെംവില് കോമാോഡ്യൂകോെറ്റര് ടെസ്മാിനോെിടെ� ആശായിങ്ങള് 
കോ�കിോഡ്യൂീകിരിക്കംം.

സ്ംവോ�ം
 • പഠിതീോവിന്ടെെ ആശായി വിനിമായി കോശാഷ്യി വികിസ്ി�ിക്കോനംം 
�പതീിപക്ഷ ബഹാംമാോനം വളുര്ത്തുോനംം സ്ഹാോയിിക്കംം.

 • കിംട്ട്ികിളുുടെെ വിമാര്ശാന ചിിന്തിടെയി വളുര്ത്തുംകിയിംം ഒരം 
വിഷ്യയിത്തുിന്ടെെ വിവിധ കിോഴി്ചി�ോെംകിള് വിശാകി�നം ടെചിയ്യുോന് 
�പോപ്തീമാോക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുും. 



13. �ാറെെ നല്കിിയുംിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് ഏ�ം�രം 
�ഠന�ത്രംന്തിറെത്തി കിംെിച്ചുുള്ള�ാണ്്

 • രകോണ്ട്ോ അതീി�ധികികോമാോ പഠിതീോക്കള് ഒരം വിഷ്യയിടെത്തു 
സ്ംബന്ധിച്ചി് വൂതീൂസ്്തീമാോയി അഭി�പോയിങ്ങള് യിംക്തിസ്ഹാമാോയിി 
അവതീരി�ിക്കംന്ന ചിര്ച്ചി രൂപം.

 • വളുടെര �നോധിപതീൂ സ്ാഭോവമാംള്ള ഒരം ആശായിവിനിമായി രീതീി.
A)  സ്ംവോ�ം   B)  ടെസ്മാിനോര്
C)  വിശാകി�നം   D)  കോ�പോ�ക്ട്്

Solution: 
 • സ്ംവോ�ോത്മകി പഠന തീ�ന്തിമാോണ്് സ്ംവോ�ം.
 • �നോധിപതീൂ സ്ാഭോവമാംള്ള ആശായിവിനിമായി രീതീിയിോണ്ിതീ്.
 • കിംട്ട്ികിടെളു �പകോചിോ�ി�ിക്കംകിയിംം കോശാഷ്യി വികിോസ്ത്തുിന് 
സ്ഹാോയിിക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്നം.

 • പഠിതീോവിന്ടെെ ആശായി വിനിമായി കോശാഷ്യി വികിസ്ി�ിക്കോനംം 
�പതീിപക്ഷ ബഹാംമാോനം വളുര്ത്തുോനംം സ്ംവോ�ം സ്ഹാോയിിക്കംം.

 • സ്ംവോ�ം - കിംട്ട്ികിളുുടെെ വിമാര്ശാന ചിിന്തിടെയി വളുര്ത്തുംകിയിംം ഒരം 
വിഷ്യയിത്തുിന്ടെെ വിവിധ കിോഴി്ചി�ോെംകിള് വിശാകി�നം ടെചിയ്യുോന് 
�പോപ്തീമാോക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുും.

14. ഔ�ചിാരികി ചിര്ച്ചു രൂ�ങ്ങള് ഏറെ�ല്ലാംാം:
1. സ്ംവോ�ം
2. പോനല് ചിര്ച്ചികിള്
3. ടെസ്മാിനോര്
4. സ്ികോമ്പോസ്ിയിം

A)  1,2  B)  1,2,3,4 C)  2,3,4  D)  1,4,3

Solution: 
ഒരം നിശ്ചിിതീ �ക്ഷൂം കോനെംന്നതീിന് ആശായിങ്ങളുും വിവരങ്ങളുും 
മാംഖോമാംഖം നൈകിമാോെംകി �പ�കിിയിയിോണ്് ചിര്ച്ചി ചിര്ച്ചികിള് രണ്ട്ംതീരം

1. ഔപചിോരികിം
2. അനൗപചിോരികിം

ക്ലാോസ്് മാംെികിളുില് സ്ോധോരണ്യിോയിി അനൗപചിോരികി ചിര്ച്ചികിള് ആണ്് 
നെക്കംന്നതീ്



15. സ്ംവ്യാദ്യാാത്മകി �ഠന�ത്രംന്തിങ്ങള് ഏറെ�ല്ലാംാം:
1. ചിര്ച്ചി
2. കോ�പോ�ക്ട്്
3. സ്ംവോ�ം
4. ടെസ്മാിനോര്

A)  1,2,3  B)  1,3,4  C)  2,3,4  D)  1,2,3,4

Solution: 
 • കിംട്ട്ികിളുുടെെ വൂക്തി വൂതീൂോസ്ം, അഭിരംചിി, പഠന കോശാഷ്യി എന്നിവ 
പരിഗിണ്ിച്ചിുള്ള പഠനതീ�ന്തിങ്ങള് ക്ലാോസ്് െൂമാില് അധൂോപകിര് 
സ്ജ്ജമാോക്കണ്ം.

 • സ്ംവോ�ോത്മകിവംം ഗികോവഷ്യണ്ോത്മകിവംം നിര്മാോണ്ോത്മകിവംം 
സ്ര്ഗിോത്മകിവംമാോയി പഠനതീ�ന്തിങ്ങള് ആണ്് 
ആവിഷ്യ്കിരികോക്കണ്ട്തീ്.

ടെസ്മാിനോര്
 • ഒന്നില് കിൂെംതീല് കോപര് വിഷ്യയിം അവതീരി�ിക്കംന്നംടെണ്ട്ങ്കി�ംം 
�പസ്്തീംതീ വിഷ്യയിത്തുില് വിവിധ വശാങ്ങള് അവതീരി�ിക്കോന് 
നിര്കോ�ശാിക്കോം.

 • തീംെര്ന്ന് കോചിോകോ�ൂോത്തുര സ്മായിവംം ചിര്ച്ചിയിംം നെക്കംം.
 • ഒെംവില് കോമാോഡ്യൂകോെറ്റര് ടെസ്മാിനോെിടെ� ആശായിങ്ങള് 
കോ�കിോഡ്യൂീകിരിക്കംം.

സ്ംവോ�ം
 • പഠിതീോവിന്ടെെ ആശായി വിനിമായി കോശാഷ്യി വികിസ്ി�ിക്കോനംം 
�പതീിപക്ഷ ബഹാംമാോനം വളുര്ത്തുോനംം സ്ഹാോയിിക്കംം.

 • കിംട്ട്ികിളുുടെെ വിമാര്ശാന ചിിന്തിടെയി വളുര്ത്തുംകിയിംം ഒരം 
വിഷ്യയിത്തുിന്ടെെ വിവിധ കിോഴി്ചി�ോെംകിള് വിശാകി�നം ടെചിയ്യുോന് 
�പോപ്തീമാോക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുും.

16. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് വ്യില്യുംിരംത്തിംകി:
1. ഒരം വിഷ്യയിത്തുിന്ടെെ ആഴിത്തുി�ംള്ള പഠനമാോണ്് സ്ംവോ�ോത്മകി 

പഠനത്തുി�ൂടെെ സ്ോധൂമാോകിംന്നതീ്.
2. �ഗിൂ�് ചിര്ച്ചി , സ്ംവോ�ം, ടെസ്മാിനോര്, പോനല് ചിര്ച്ചി , സ്ികോമ്പോസ്ിയിം 

തീംെങ്ങിയി പഠനതീ�ന്തിങ്ങടെളു സ്ംവ�ോതീമാകി �പവര്ത്തുനങ്ങള് എന്ന് 
കിരംതീി വരംന്നം. 



A) 1 ശാരി, 2 ശാരി   B) 1 ടെതീറ്റ്, 2 ടെതീറ്റ്
C)  1 ശാരി, 2 ടെതീറ്റ്  D) 1 ടെതീറ്റ്, 2 ശാരി

Solution: 
 • സ്ംവോ�ത്തുിന് വഴിിടെയിോരംക്കംകിയിംം കോവ�ിടെയിോരംക്കംകിയിംം 
ടെചിയ്യുുന്ന പഠന രൂപമാോണ്് സ്ംവോ�ോത്മകി പഠനം.

 • ഒരം വിഷ്യയിത്തുിന്ടെെ ആഴിത്തുി�ംള്ള പഠനമാോണ്് സ്ംവോ�ോത്മകി 
പഠനത്തുി�ൂടെെ സ്ോധൂമാോകിംന്നതീ്.

 • തീര്ക്കം, സ്ംവോ�ം എന്നതീ് മാോ�തീമാല്ല സ്ംവോ�ോത്മകി പഠനം. രകോണ്ട്ോ 
അതീില് കിൂെംതീകോ�ോ കോപര് അകോനൂോനൂം അവരംടെെ അഭി�പോയിം 
യിംക്തി പൂര്വം അവതീരി�ിക്കംന്നം.അതീിന് ബ�ം നല്കിംന്ന 
സ്ിദ്ധിോന്തിങ്ങളുും ടെതീളുിവംകിളുും നിരത്തുംന്നം .

 • �ഗിൂ�് ചിര്ച്ചി , സ്ംവോ�ം, ടെസ്മാിനോര്, പോനല് ചിര്ച്ചി , സ്ികോമ്പോസ്ിയിം 
തീംെങ്ങിയി പഠനതീ�ന്തിങ്ങടെളു സ്ംവ�ോതീമാകി �പവര്ത്തുനങ്ങള് എന്ന് 
കിരംതീി വരംന്നം. 

17. �ാറെെ നല്്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് നിന്ന്ംം ശാരിയുംായും 
ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. പഠനോന്തിരീക്ഷം , പഠന �പ�കിിയിടെയി സ്ാോധീനിക്കംന്നില്ല.
2. ഭൗതീികിവംം നൈവകിോരികിവംമാോയി ശാിശാം സ്ൗഹാൃ� അന്തിരീക്ഷം 

ഓകോരോ വി�ൂോ�യിത്തുി�ംം ഉണ്ട്ോകിണ്ം.
3. പഠനോന്തിരീക്ഷം സ്ംബന്ധിച്ചി സ്മാീപനം പംകോരോഗിമാന പരവംം 

പഠന�പ�കിിയിയി്ക്ക് അനംകോയിോ�ൂവംം ആകിണ്ം.
A)  1,2  B)  2,3  C)  1,3  D)  1,2,3

Solution: 
 • പഠന �പ�കിിയിടെയി സ്ാോധീനിക്കംന്ന ഒരം �പധോന ഘെകിമാോണ്് ആണ്് 
പഠനോന്തിരീക്ഷം അഥവോ (learning Atmosphere)

 • ഭൗതീികിവംം നൈവകിോരികിവംമാോയി ശാിശാം സ്ൗഹാൃ� അന്തിരീക്ഷം 
ഓകോരോ വി�ൂോ�യിത്തുി�ംം ഉണ്ട്ോകിണ്ം.

 • പഠനോന്തിരീക്ഷം സ്ംബന്ധിച്ചി സ്മാീപനം പംകോരോഗിമാന പരവംം 
പഠന�പ�കിിയിയി്ക്ക് അനംകോയിോ�ൂവംം ആകിണ്ം.

 • പഠന �പ�കിിയി ഫ്��പ�മാോയിി നെക്കണ്ടെമാങ്കില് ക്ലാോസ്സി് െൂമാില് പഠന 
�പവര്ത്തുനം ആസ്ൂ�തീണ്ം ടെചിയ്യുണ്ം.

 • �പവര്ത്തുനോധിഷ്യ്ഠിതീ പോഠൂ പദ്ധിതീിയിോണ്് കോകിരളുത്തുില് 
നി�നില്ക്കംന്നതീ്.



18. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് ഏ�ം �രം �ഠന 
�ത്രംന്തിറെത്തി കിംെിച്ചുുള്ള�ാണ്് എന്ന്് �ിരിച്ചുെിയുംംകി:

1. വളുടെര �നോധിപതീൂ സ്ാഭോവമാംള്ള ഒരം ആശായിവിനിമായി 
രീതീിയിോണ്്.

2. കിംട്ട്ികിടെളു �പകോചിോ�ി�ിക്കംകിയിംം കോശാഷ്യി വികിോസ്ത്തുിന് 
സ്ഹാോയിിക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്നം.

3. പഠിതീോവിന്ടെെ ആശായി വിനിമായി കോശാഷ്യി വികിസ്ി�ിക്കോനംം 
�പതീിപക്ഷ ബഹാംമാോനം വളുര്ത്തുോനംം സ്ഹാോയിിക്കംന്നം.

A)  സ്ംവോ�ം  B)  പോനല് ചിര്ച്ചികിള്
C)  ടെസ്മാിനോര്  D)  സ്ികോമ്പോസ്ിയിം

Solution: 
സ്ംവോ�ം

 • രകോണ്ട്ോ അതീി�ധികികോമാോ പഠിതീോക്കള് ഒരം വിഷ്യയിടെത്തു 
സ്ംബന്ധിച്ചി് വൂതീൂസ്്തീമാോയി അഭി�പോയിങ്ങള് യിംക്തിസ്ഹാമാോയിി 
അവതീരി�ിക്കംന്ന ചിര്ച്ചി രൂപം ആണ്് സ്ംവോ�ം.

 • വളുടെര �നോധിപതീൂ സ്ാഭോവമാംള്ള ഒരം ആശായിവിനിമായി രീതീിയിോണ്്.
 • കിംട്ട്ികിടെളു �പകോചിോ�ി�ിക്കംകിയിംം കോശാഷ്യി വികിോസ്ത്തുിന് 
സ്ഹാോയിിക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുും

 • പഠിതീോവിന്ടെെ ആശായി വിനിമായി കോശാഷ്യി വികിസ്ി�ിക്കോനംം 
�പതീിപക്ഷ ബഹാംമാോനം വളുര്ത്തുോനംം സ്ഹാോയിിക്കംം.

 • കിംട്ട്ികിളുുടെെ വിമാര്ശാന ചിിന്തിടെയി വളുര്ത്തുംകിയിംം ഒരം 
വിഷ്യയിത്തുിന്ടെെ വിവിധ കിോഴി്ചി�ോെംകിള് വിശാകി�നം ടെചിയ്യുോന് 
�പോപ്തീമാോക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുും.

19. ശാരിയുംായും ത്രം�സ്്�ാവ്യന �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:
1. സ്ംകോയിോ�ിതീ വി�ൂോഭൂോസ്ം, സ്ങ്ക�ിതീ വി�ൂോഭൂോസ്ം, 

ഉള്ടെ�െംത്തുിയിംളുളു വി�ൂോഭൂോസ്ം എടെന്നല്ലോം പെയിംന്നതീ് 
സ്വികോശാഷ്യ പരിഗിണ്ന അര്ഹാിക്കംന്ന കിംട്ട്ികിടെളു മാറ്റം 
കിംട്ട്ികിള്ടെക്കോ�മാിരംത്തുി വി�ൂോഭൂോസ്ം നല്കിംന്നതീിടെനയിോണ്്.

2. സ്മാൂഹാവംമാോയിി ഇെപഴികിി �ീവിക്കംന്നതീിന് സ്ഹാോയികിമാോയി 
പരിശാീ�നമാോണ്് ഉള്ടെ�െംത്തുിയിംളുളു വി�ൂോഭൂോസ്ത്തുി�ൂടെെ കിംട്ട്ിക്ക് 
�ഭിക്കംകി.

3. ആകോ�ഖനനൈവകി�ൂം പഠനനൈവകി�ൂത്തുില് ടെപെംന്നം.



A)  1,2,3  B)  2,3  C)  1,3  D)  1,2

Solution: 
 • വിവരങ്ങള് സ്ാീകിരിക്കംന്നതീിനംം അവ സ്ംവിധോനം 
ടെചിയ്യുുന്നതീിനംമാംള്ള തീ�കോച്ചിോെിന്ടെെ കിഴിിവിടെന ബോധിക്കംന്ന 
തീകിരോെോണ്് പഠനനൈവകി�ൂം.

 • പഠനനൈവകി�ൂം നൂ�കോെോളു�ിപരമാോയി നൈവകി�ൂമാംളുളുതീംമാൂ�മാോണ്് 
സ്ംഭവിക്കംന്നതീ്.

 • വോയിനയിി�ംളുളു നൈവകി�ൂം ഡ്യൂിടെ�കി്സ്ിയി (Dyslexia) ഡ്യൂിസ്് 
ടെ�കി്സ്ിയി എന്ന �ഗിീക്ക് പ�ത്തുിന്ടെെ അര്ഥം 'വോക്കംകിളുുമാോയിി 
ബന്ധടെ�ട്ട് ബംദ്ധിിമാംട്ട്്' എന്നോണ്്.

 • വോക്കിടെ� അക്ഷരങ്ങള് മാോ�തീമാോയിംം വോചികിത്തുിടെ� വോക്കംകിള് 
മാോ�തീമാോയിംം വോയിിക്കംകി , വോക്കംകിള് ടെതീറ്റിച്ചിു വോയിിക്കംകി, 
പിന്നികോ�ക്ക്  വോയിിക്കംകി, എവടെെ നിെംത്തുണ്ടെമാന്ന് അെിയിോത്തു 
രീതീിയിില് വോയിിക്കംകി എന്നിങ്ങടെന പ� രീതീിയിി�ോണ്് 
ഡ്യൂിസ്് ടെ�കി്സ്ിയി

20. ഡിിറെ�കി്സ്ിയുംയുംംമായുംി ബുന്ധറെ�ട്ട ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് 
�ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. ഇതീ് ഒരം പഠനനൈവകി�ൂമാോണ്്.
2. വോയിനയിി�ംളുളു നൈവകി�ൂം.
3. എഴിുതീംന്നതീി�ംള്ള നൈവകി�ൂം.
4. വോക്കിടെ� അക്ഷരങ്ങള് മാോ�തീമാോയിംം വോചികിത്തുിടെ� വോക്കംകിള് 

മാോ�തീമാോയിംം വോയിിക്കംകി.
A)  1,2,3,4 B)  1,2,4  C)  2,3,4  D)  1,3,4

Solution: 
 • വോയിനയിി�ംളുളു നൈവകി�ൂം ഡ്യൂിടെ�കി്സ്ിയി (Dyslexia) ഡ്യൂിസ്് 
ടെ�കി്സ്ിയി എന്ന �ഗിീക്ക് പ�ത്തുിന്ടെെ അര്ഥം 'വോക്കംകിളുുമാോയിി 
ബന്ധടെ�ട്ട് ബംദ്ധിിമാംട്ട്്' എന്നോണ്്.

 • വോക്കിടെ� അക്ഷരങ്ങള് മാോ�തീമാോയിംം വോചികിത്തുിടെ� വോക്കംകിള് 
മാോ�തീമാോയിംം വോയിിക്കംകി , വോക്കംകിള് ടെതീറ്റിച്ചിു വോയിിക്കംകി, 
പിന്നികോ�ക്ക്  വോയിിക്കംകി, എവടെെ നിെംത്തുണ്ടെമാന്ന് അെിയിോത്തു 
രീതീിയിില് വോയിിക്കംകി എന്നിങ്ങടെന പ� രീതീിയിി�ോണ്് 
ഡ്യൂിസ്് ടെ�കി്സ്ിയി.



21. ശാരിയുംായും ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:
1. കിംട്ട്ികിളുില് കിോണ്ംന്ന വോയിന നൈവകി�ൂത്തുിന് പെയിംന്ന കോപര് : 

ഡ്യൂിസ്് ടെ�കി്സ്ിയി
2. ഡ്യൂിസ്് ഫ്ോസ്ിയി : കിംട്ട്ികിളുില് കിോണ്ംന്ന ആശായി�പകിെന നൈവകി�ൂം
3. ഡ്യൂിസ്് കിോല്ക്കം�ിയി : ഗിണ്ിതീ �കിിയികിള് ടെചിയ്യുോനംള്ള നൈവകി�ൂം

A)  1,2,3  B)  1,2  C)  2,3  D)  1,3

Solution: 
 • പഠന നൈവകി�ൂത്തുിന്ടെെ �ക്ഷണ്ങ്ങള് - 
വോയിനോനൈവകി�ൂം,എഴിുത്തുിടെ� 
നൈവകി�ൂങ്ങള്,രചിനോനൈവകി�ൂം,കിണ്ക്കില് നൈവഷ്യൂമാം,നോമാ 
നൈവകി�ൂം

 • വോയിനയിി�ംള്ള നൈവകി�ൂം ആണ്് ഡ്യൂി�കി്സ്ിയി എന്ന 
പ�ത്തുിന്ടെെ അര്ത്ഥിം.

 • പ�ം രൂപം ടെകിോണ്ട്തീ് �ഗിീക്ക് ഭോഷ്യയിില് നിന്നോണ്്.
 • വോക്കിടെ� അക്ഷരങ്ങള് മാോ�തീമാോയിംം, വോചികിത്തുിടെ� വോക്കംകിള് 
മാോ�തീമാോയിംം,വോക്കംകിള് ടെതീറ്റിച്ചി് വോയിിക്കംകി, പിന്നികോ�ക്ക് 
വോയിിക്കംകി ഇവയിോണ്് �ക്ഷണ്ങ്ങള് .

22. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് നിന്ന്ംം ഒരം അധ്യായാ�കിന് 
�ഠി�ാവ്യിറെ� �ഠന ശൈവ്യകില്യം �രിഹാരിക്കാംവ്യാന് 
റെചിയ്യാാവ്യംന്ന് കിാരയങ്ങള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. പഠിതീോവിടെ� പഠന നൈവകി�ൂം അവകോ�ോകിനം ടെചിയ്യുുകി.
2. പഠനത്തുില് �പകോചിോ�നം/ ആത്മവിശാാോസ്ം നല്കിംകി.
3. പഠന നൈവകി�ൂടെത്തു കിംെിച്ചിുള്ള മാംന്വിധികിടെളു മാോറ്റി 

നിര്ത്തുംവോന് കിൗണ്സ്ി�ിംഗി് നല്കിംകി.
A)  1,2,3  B)  1,2  C)  2,3  D)  1,3

Solution: 
പഠന നൈവകി�ൂം എന്നം പെയിംന്നതീ് ഒരം കിംട്ട്ിയിംടെെ നല്ല കിഴിിവംകിളുും 
അവടെ� തീോഴി്ന്ന പഠന നി�വോരവംം തീമ്മിി�ംള്ള അന്തിരമാോണ്്.
പഠിതീോവിടെ� പഠന നൈവകി�ൂം പരിഹാരിക്കംന്ന നെപെി �കിമാങ്ങടെളു 4 വിധം 
തീരംതീിരിക്കോം

1. പഠിതീോവിടെ� പഠന നൈവകി�ൂം അവകോ�ോകിനം ടെചിയ്യുുകി, െീ -െീച്ചിിംഗി് 
ടെചിയ്യുുകി.



2. പഠനത്തുില് �പകോചിോ�നം/ ആത്മവിശാാോസ്ം നല്കിംകി.
3. പഠന നൈവകി�ൂടെത്തു കിംെിച്ചിുള്ള മാംന്വിധികിടെളു മാോറ്റി 

നിര്ത്തുംവോന് കിൗണ്സ്ി�ിംഗി് നല്കിംകി.
4. വര്ഷ്യോവസ്ോനകോമാോ കോെമാനംസ്രികോച്ചിോ പരീക്ഷകിളുികോ�ോ 

�പവര്ത്തുനങ്ങളുികോ�ോ പഠിതീോക്കള് എ�തീമാോ�തീം അെിവ് 
നൈകിവരിച്ചിു എന്ന് അവകോ�ോകിനം ടെചിയ്യുുകി.

23. ശാരിയുംായും ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് ഏറെ�ല്ലാംാം
1. പഠന നൈവകി�ൂം എന്നം പെയിംന്നതീ് ഒരം കിംട്ട്ിയിംടെെ നല്ല 

കിഴിിവംകിളുും അവടെ� തീോഴി്ന്ന പഠന നി�വോരവംം തീമ്മിി�ംള്ള 
അന്തിരമാോണ്്.

2. പഠനത്തുില് പിന്നോക്കമാോയി കിംട്ട്ികിടെളു കോനരടെത്തു കിടെണ്ട്ത്തുി 
അവര്ക്കം ഉതീകിംന്ന രീതീിയിില് പോഠൂ-പോകോഠൂതീര �പവര്ത്തുനങ്ങള് 
�കിമാീകിരിക്കംന്ന മാൂ�ൂനിര്ണ്ണയി രീതീിയിോണ്് ഡ്യൂയികോ�ോസ്റ്റിികി് 
ഇവോ�ംകോവഷ്യന്.

3. പഠിതീോവിടെ� പഠന നൈവകി�ൂം പരിഹാരിക്കംന്ന നെപെി �കിമാങ്ങടെളു 2 
വിധം തീരംതീിരിക്കോം

A)  ഒന്ന് മാോ�തീം   B)  ഒന്നംം രണ്ട്ംം മാോ�തീം
C)  രണ്ട്് മാോ�തീം   D)  എല്ലോം ശാരിയിോണ്്

Solution: 
പഠിതീോവിടെ� പഠന നൈവകി�ൂം പരിഹാരിക്കംന്ന നെപെി �കിമാങ്ങടെളു 4 വിധം 
തീരംതീിരിക്കോം

1. പഠിതീോവിടെ� പഠന നൈവകി�ൂം അവകോ�ോകിനം ടെചിയ്യുുകി, െീ -െീച്ചിിംഗി് 
ടെചിയ്യുുകി.

2. പഠനത്തുില് �പകോചിോ�നം/ ആത്മവിശാാോസ്ം നല്കിംകി.
3. പഠന നൈവകി�ൂടെത്തു കിംെിച്ചിുള്ള മാംന്വിധികിടെളു മാോറ്റി 

നിര്ത്തുംവോന് കിൗണ്സ്ി�ിംഗി് നല്കിംകി.
4. വര്ഷ്യോവസ്ോനകോമാോ കോെമാനംസ്രികോച്ചിോ പരീക്ഷകിളുി�ൂടെെകോയിോ 

�പവര്ത്തുനങ്ങളുി�ൂടെെകോയിോ പഠിതീോക്കള് എ�തീമാോ�തീം അെിവ് 
നൈകിവരിച്ചിു എന്ന് അവകോ�ോകിനം ടെചിയ്യുുകി. 



24. �ഠന ശൈവ്യകില്യം ത്രം�കിടിി�ിക്കാംന്ന് ഒരം കിംട്ടിയുംംറെടി 
സ്വഭാവ്യസ്വ്യിന്നേശാഷ�കിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. വസ്്തീംതീകിളുും �പവര്ത്തുനങ്ങളുും ഏകിീകിരിക്കംന്നതീിനംം 
സ്ംകോയിോ�ി�ിക്കംന്നതീിനംം വിഷ്യമാം കോനരിെംന്നം.

2. കോവഗിത്തുില് നൈവകിോരികി സ്ംഘര്ഷ്യങ്ങള്ക്ക് അെിമാടെ�െംന്നം.
3. ഏകിോ�ഗിതീ ഇല്ലോയി്മാ.
4. സ്ംസ്ോരത്തുിനംം പഠനത്തുിനംം കിോരൂമാോയി നൂ�നതീകിള് 

�ര്ശാിക്കോന് കിഴിിയിില്ല
A)  1,2,3,4 B)  1,2,3  C)  2,3,4  D)  1,3,4

Solution: 
പഠന നൈവകി�ൂം എന്നം പെയിംന്നതീ് ഒരം കിംട്ട്ിയിംടെെ നല്ല കിഴിിവംകിളുും 
അവടെ� തീോഴി്ന്ന പഠന നി�വോരവംം തീമ്മിി�ംള്ള അന്തിരമാോണ്്.
പഠിതീോവിടെ� പഠന നൈവകി�ൂം പരിഹാരിക്കംന്ന നെപെി �കിമാങ്ങടെളു 4 വിധം 
തീരംതീിരിക്കോം

1. പഠിതീോവിടെ� പഠന നൈവകി�ൂം അവകോ�ോകിനം ടെചിയ്യുുകി, െീ -െീച്ചിിംഗി് 
ടെചിയ്യുുകി.

2. പഠനത്തുില് �പകോചിോ�നം/ ആത്മവിശാാോസ്ം നല്കിംകി.
3. പഠന നൈവകി�ൂടെത്തു കിംെിച്ചിുള്ള മാംന്വിധികിടെളു മാോറ്റി 

നിര്ത്തുംവോന് കിൗണ്സ്ി�ിംഗി് നല്കിംകി.
4. വര്ഷ്യോവസ്ോനകോമാോ കോെമാനംസ്രികോച്ചിോ പരീക്ഷകിളുികോ�ോ 

�പവര്ത്തുനങ്ങളുികോ�ോ പഠിതീോക്കള് എ�തീമാോ�തീം അെിവ് 
നൈകിവരിച്ചിു എന്ന് അവകോ�ോകിനം ടെചിയ്യുുകി.

25. 10-13 വ്യയുംസ്സ്് വ്യറെര ഉള്ളവ്യരില് കിാണ്റെ�ടിംന്ന് �ഠന 
ശൈവ്യകില്യങ്ങള്:

1. എല്ലോം അെംക്കി ടെവക്കോന് കിഴിിയിോതീിരിക്കംകി
2. ഉച്ചിോരണ് ശാബ്ദങ്ങളുും വോക്കംകിളുും തീമ്മിില് ബന്ധടെ�െംത്തുോന് 

കിഴിിയിോടെതീ വരംകി
3. വോയിനകോയിോെംം എഴിുത്തുികോനോെംം വിമാംഖതീ കിോണ്ിക്കംകി

A)  1,2,3  B)  1,2  C)  2,3  D)  1,3

Solution: 
10-13 വയിസ്സി് വടെര ഉള്ളവരില് കിോണ്ടെ�െംന്ന പഠന നൈവകി�ൂങ്ങള്:



1. കിൂട്ട്ി വോയിിക്കോനംള്ള ബംദ്ധിിമാംട്ട്്
2. ഗിണ്ിതീത്തുില് പികോന്നോട്ട്് കോപോകിംകി.
3. വോയിനകോയിോെംം എഴിുത്തുികോനോെംം വിമാംഖതീ കിോണ്ിക്കംകി.
4. ഉെടെക്ക വോയിിക്കോന് വിസ്മ്മിതീിക്കംകി.
5. കോമാോശാം നൈകിടെയ്യുഴിുത്തു്.
6. എല്ലോം അെംക്കി ടെവക്കോന് കിഴിിയിോതീിരിക്കംകി.
7. ഒകോര എഴിുത്തുില് തീടെന്ന ഒരം വോക്ക് പ� രീതീിയിി�ോകിംകി.

26. 10-13 വ്യയുംസ്സ്് വ്യറെര ഉള്ളവ്യരില് കിാണ്റെ�ടിംന്ന് �ഠന 
ശൈവ്യകില്യങ്ങളിില് റെ�ടിാത്തി�് ഏവ്യ:

1. ഉെടെക്ക വോയിിക്കോന് വിസ്മ്മിതീിക്കംകി. കോമാോശാം നൈകിടെയ്യുഴിുത്തു്.
2. ശാബ്ദങ്ങള് കിൂട്ട്ികോച്ചിര്ക്കോന് ബംദ്ധിിമാംട്ട്്.
3. വോയിിക്കംകോമ്പോള് ടെചിെിയി വോക്കംകിള് ടെകിോണ്ട്് കോപോ�ംം 

ആശായിക്കംഴി�മാംണ്ട്ോകിംന്നം.
4. എല്ലോം അെംക്കി ടെവക്കോന് കിഴിിയിോതീിരിക്കംകി.

A)  1,2  B)  2,3  C)  3,4  D)  1,4

Solution: 
10-13 വയിസ്സി് വടെര ഉള്ളവരില് കിോണ്ടെ�െംന്ന പഠന നൈവകി�ൂങ്ങള്:

 • കിൂട്ട്ി വോയിിക്കോനംള്ള ബംദ്ധിിമാംട്ട്്.
 • ഗിണ്ിതീത്തുില് പികോന്നോട്ട്് കോപോകിംകി.
 • വോയിനകോയിോെംം എഴിുത്തുികോനോെംം വിമാംഖതീ കിോണ്ിക്കംകി.
 • ഉെടെക്ക വോയിിക്കോന് വിസ്മ്മിതീിക്കംകി.
 • കോമാോശാം നൈകിടെയ്യുഴിുത്തു്.
 • എല്ലോം അെംക്കി ടെവക്കോന് കിഴിിയിോതീിരിക്കംകി.
 • ഒകോര എഴിുത്തുില് തീടെന്ന ഒരം വോക്ക് പ� രീതീിയിി�ോകിംകി.

27. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് നിന്ന്ംം 5-9 വ്യയുംസ്സ്് വ്യറെരയുംംള്ള 
കിംട്ടികിളിുറെടി �ഠന ശൈവ്യകില്യങ്ങള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. ഉെടെക്ക വോയിിക്കോന് വിസ്മ്മിതീിക്കംകി. കോമാോശാം നൈകിടെയ്യുഴിുത്തു്.
2. എല്ലോം അെംക്കി ടെവക്കോന് കിഴിിയിോതീിരിക്കംകി.
3. ഒകോര എഴിുത്തുില് തീടെന്ന ഒരം വോക്ക് പ� രീതീിയിി�ോകിംകി.

A)  1,2,3  B)  1,2  C)  2,3  D.  1,3



Solution: 
5-9 വയിസ്സി് വടെരയിംള്ള കിംട്ട്ികിളുുടെെ പഠന നൈവകി�ൂങ്ങള്

 • കിൂട്ട്ി വോയിിക്കോനംള്ള ബംദ്ധിിമാംട്ട്്.
 • ഗിണ്ിതീത്തുില് പികോന്നോട്ട്് കോപോകിംകി.
 • വോയിനകോയിോെംം എഴിുത്തുികോനോെംം വിമാംഖതീ കിോണ്ിക്കംകി.
 • ഉെടെക്ക വോയിിക്കോന് വിസ്മ്മിതീിക്കംകി.
 • കോമാോശാം നൈകിടെയ്യുഴിുത്തു്.
 • എല്ലോം അെംക്കി ടെവക്കോന് കിഴിിയിോതീിരിക്കംകി.
 • ഒകോര എഴിുത്തുില് തീടെന്ന ഒരം വോക്ക് പ� രീതീിയിി�ോകിംകി.

28. ത്രം�ന്നേ�യകി �രിഗണ്ന അര്ഹാിക്കാംന്ന് കിംട്ടികിളിുറെടി 
ആവ്യശായങ്ങള് നിെന്നേവ്യറ്റുംന്ന്�ിനം ന്നേവ്യണ്ടിി 
ചിംവ്യറെടിറെകിാടിംത്തിിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് ഏറെ�ാറെക്കാ 
സ്ൗകിരയങ്ങള് ആണ്് ഒരംന്നേക്കാണ്ടി�് ?

A)  അനംരൂപീകിരിച്ചി പോഠപംസ്്തീകിങ്ങള്
B)  �പവര്ത്തുനപംസ്്തീകിങ്ങള്
C)  െികോസ്ോഴി്സ്് അധൂോപകിര്
D)  ഇവടെയില്ലോം

Solution: 
 • ഭിന്നകോശാഷ്യിക്കോരോയിവര്ക്ക് ടെപോതീംവി�ൂോഭൂോസ്വംം 
പംന:രധിവോസ്വംം അനൂമാോയിിരംന്ന ഒരം കിോ�ഘട്ട്ം തീടെന്ന 
ഉണ്ട്ോയിിരംന്നം.

 • പിന്നീെ് ആകോഗിോളുോെിസ്ഥാോനത്തുില് തീടെന്ന ഉെടെ�െംത്തു 
ചിിന്തികിളുുടെെയിംം ധോരണ്കിളുുടെെ അെിസ്ഥാോനത്തുില് 
ഭിന്നകോശാഷ്യിക്കോര്ക്കംം അനംകോയിോ�ൂമാോയി വി�ൂോഭൂോസ്ം 
നല്കിണ്ടെമാന്ന ധോരണ് ഉെടെ�െംത്തും.

 • അതീിന്ടെെ ഫ്�മാോയിി സ്വികോശാഷ്യ വി�ൂോഭൂോസ്ം (Special Education ) 
സ്വികോശാഷ്യ വി�ൂോ�യിങ്ങള് (Special School )എന്നിവ ആരംഭിച്ചിു.

29. വ്യാചിികിവ്യംം അവ്യാചിികിവ്യംമായും ആശായുംവ്യിനിമയുംവ്യംം 
അന്നേ�ാറെടിാ�ം സ്ാമൂഹായ�രമായും ഇടിറെ�ടില്ിനംം 
ത്രം��ികിൂല്മായുംി ബുാധ്യാിക്കാംന്ന് വ്യികിാസ് ശൈവ്യകില്യമാണ്് ?

A)  ടെസ്െി�ബല് പോള്സ്ി   B)  എപിടെ�പ്സ്ി
C)  ഓട്ട്ിസ്ം    D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല



Solution: 
 • കിംട്ട്ികിളുിടെ� ബംദ്ധിിവികിോസ്വംമാോയിി ബന്ധടെ�ട്ട്് കിോണ്ംന്ന ഒരം 
മാോനസ്ികി വൂതീിയിോനമാോണ്് ഓട്ട്ിസ്ം.

 • ഓട്ട്ിസ്ം ബോധിച്ചി കിംട്ട്ികിളുുടെെ �പധോന �ക്ഷണ്ം 
തീനിച്ചിിരിക്കോനംള്ള ഇഷ്ടമാോണ്്.

 • ഇതീ് കിംട്ട്ികിളുുടെെ ആശായിവിനിമായി കോശാഷ്യിടെയിയിംം സ്ഹാവര്ത്തുിതീാ 
കോശാഷ്യിടെയിയിംമാോണ്് കിോരൂമാോയിി ബോധിക്കംന്നതീ്.

 • സ്വികോശാഷ്യമാോയി ചിി� �പകോതീൂകി കിഴിിവംകിള് ഓട്ട്ിസ്ടെത്തു ഒരം 
മാോനസ്ികി നൈവകി�ൂത്തുികോനക്കോള് ഒരം മാോനസ്ികി അവസ്ഥായിോയിി 
കിോണ്ോന് മാനശാോസ്്�തീജ്ഞടെര കോ�പരി�ിക്കംന്നം.

30. അത്രംശാദ്ധിാ�രമായുംി ക്ലാാസ്ില് ഇരിക്കാംന്ന് ഒരം കിംട്ടിറെയും 
എങ്ങറെന ശൈകികിാരയം റെചിയ്യാാം?

A)  കിംട്ട്ിടെയി അവഗിണ്ിക്കംകി
B)  കിംട്ട്ിടെയി മാംന്നിരയിില് ഇരിക്കോന് അനംവ�ിക്കംകി
C)  പരമാോവധി പഠകോനോപകിരണ്ങ്ങള് ക്ലാോസ്ില് ഉപകോയിോഗിിക്കംകി
D)  ടെചിെിയി ഇെകോവളുകിളുി�ൂടെെ നൈവവിധൂമാോര്ന്ന പഠനസ്ോഹാചിരൂങ്ങള് 
ഒരംക്കംകി

Solution: 
 • ഭിന്നകോശാഷ്യിക്കോരോയിവര്ക്ക് ടെപോതീംവി�ൂോഭൂോസ്വംം 
പംന:രധിവോസ്വംം അനൂമാോയിിരംന്ന ഒരം കിോ�ഘട്ട്ം തീടെന്ന 
ഉണ്ട്ോയിിരംന്നം.

 • പിന്നീെ് ആകോഗിോളുോെിസ്ഥാോനത്തുില് തീടെന്ന ഉെടെ�െംത്തു 
ചിിന്തികിളുുടെെയിംം ധോരണ്കിളുുടെെ അെിസ്ഥാോനത്തുില് 
ഭിന്നകോശാഷ്യിക്കോര്ക്കംം അനംകോയിോ�ൂമാോയി വി�ൂോഭൂോസ്ം 
നല്കിണ്ടെമാന്ന ധോരണ് ഉെടെ�െംത്തും.

 • അതീിന്ടെെ ഫ്�മാോയിി സ്വികോശാഷ്യ വി�ൂോഭൂോസ്ം (Special Education ) 
സ്വികോശാഷ്യ വി�ൂോ�യിങ്ങള് (Special School )എന്നിവ ആരംഭിച്ചിു.

31. ഭിന്ന്ന്നേശാഷിക്കാാരായും വ്യയക്തിികിളിുറെടി അവ്യകിാശാങ്ങള്ക്കാ് 
�ിന്തിംണ്ന്നേയുംകിംന്ന് ആക്ട്് ?

A)  ആര് െി ഇ ആക്ട്്   B)  ആര് െി ഐ ആക്ട്്
C)  പി ഡ്യൂബ്ല്യുുു ഡ്യൂി ആക്ട്്   D)  കോപോകി്കോസ്ോ ആക്ട്്



Solution: 
 • കോപഴി്സ്ണ് വിത്തു് ഡ്യൂിടെസ്ബി�ിറ്റി ആക്ട്് ( PWD Act )�പോബ�ൂത്തുില് 
വന്നതീ് - 1996

 • ഭിന്നകോശാഷ്യിക്കോരംടെെ ഉന്നമാനത്തുിനോയിി 
ഐകിൂരോ�ഷ്ടസ്ംഘെന(UNO) 2006 ല് നെത്തുിയി ആകോഗിോളു 
സ്കോമ്മിളുനത്തുിന്ടെെ െികോ�ോര്ട്ട്ില് ഉള്കോച്ചിര്ന്ന വി�ൂോഭൂോസ്ടെത്തു 
കിംെിച്ചി് പരോമാര്ശാിക്കംന്നം.

 • സ്മാ�പോയിക്കോരോയി സ്ോധോരണ് വി�ൂോര്ത്ഥിികിളുും 
ഭിന്നകോശാഷ്യിക്കോരോയിവരംം ഒരം ക്ലാോസ്് മാംെിയിില് ഒരംമാിച്ചിിരംന്ന് 
പഠനം നിര്വഹാിക്കംകോമ്പോള് അെിവിടെ�യിംം 
തീോല്പരൂത്തുിന്ടെെയിംം അഭികോ�പരണ് യിംടെെയിംം തീ�ത്തുില് 
കിൂെംതീല് ഉയിര്ച്ചി വരംന്നം.

32. കിാെ്ചിക്കാംെവ്യംളിളി കിംട്ടികിള്ക്കാ് �ഠനത്രം�വ്യര്ത്തിനങ്ങള് 
നല്കിംന്നേ�ാള് ഊന്ന്ല് നല്ന്നേകിണ്ടി�് ഏ�ിനാണ്്?

A)  കിംട്ട്ികിടെളു തീനിച്ചിിരംത്തുി �പവര്ത്തുനങ്ങള് നല്കിണ്ം
B)  ധോരോളും �ശാവണ്സ്ന്ദര്ഭങ്ങള് ഒരംക്കണ്ം
C)  സ്ംഘ�പവര്ത്തുനങ്ങള് കിൂെംതീ�ോയിി നല്കിണ്ം
D)  അച്ചിെി സ്ോമാ�ഗിികിള് കിൂെംതീ�ോയിി ഉപകോയിോഗിിക്കണ്ം

Solution: 
�പകോതീൂകി പരിഗിണ്ന അര്ഹാിക്കംന്നവടെര പ� വിഭോഗിങ്ങളുോയിി 
തീരംതീിരിക്കോം-

1. കിോഴി്ചിോ പരിമാിതീി (Visual impairment )
2. കോകിള്വിക്കംെവ് (Hearing impairment )
3. ശാോരീരികി ടെവല്ലുവിളുി (Loco motor impairment)
4. മാോനസ്ീകി ടെവല്ലുവിളുി
5. പഠനനൈവകി�ൂം
6. ഓട്ട്ിസ്ം
7. ബംദ്ധിിപരമാോയി പരിമാിതീി
8. Attention Deficit and Hyperactivity Disorder (ADHD) 



33. ഭാഷാ �ഠനം, സ്വീകിരണ് �ഠനം, വ്യിശാദ്യാീകിരണ് �ഠനം 
എന്ന്ീ സ്ജ്ഞകിള്ക്കാ് ഊന്ന്ല് റെകിാടിംത്തി 
മനശാാസ്്ത്രം�ജ്ഞന്?

A)  ഒസ്ംടെബല്   B)  പിയിോടെഷ്യ
C)  പോവ്കോ�ോവ്   D) ഇവടെയിോന്നംമാല്ല

Solution: 
 • ഭോഷ്യോ പഠനം,സ്ാീകിരണ് പഠനം,വിശാ�ീകിരണ് പഠനം എന്നീ 
സ്ംജ്ഞകിള് ഊന്നി�െ�തീ് ഒസ്ടെബല് ആണ്്.

 • മാനഃപോഠമാോക്കല് പഠിതീോക്കളുുടെെ വിജ്ഞോനോര്ജ്ജന കോശാഷ്യികിടെളു 
നശാി�ിക്കംന്നതീിനംം സ്ാീകിരിക്കംന്ന വിജ്ഞോനം മാെന്നം 
കോപോകിംന്നതീിനംം ഇെവരംത്തുംടെമാന്നംം ചിൂണ്ട്ിക്കോട്ട്ിയിതീ് 
ഒസ്ടെബല്ആണ്്.

 • അര്ത്ഥിപൂര്ണ്ണമാോയി ഭോഷ്യോപഠനം എങ്ങടെന നിര്�ഹാിക്കണ്ടെമാന്ന് 
വിശാ�മാോക്കോന് കോവണ്ട് ഒസ്ടെബല് രൂപകില്�ന ടെചിയി്തീ 
അെിസ്ഥാോന ധോരണ്യിോണ്് അഡ്യൂാോന്സ്്ഡ്യൂ് ഓര്ഗിനൈനസ്ര്.

 • പംതീിയി പോഠൂവസ്്തീംക്കടെളു മാംമ്പ് പഠി�ിച്ചി പോഠൂവസ്്തീംക്കളുുമാോയിി 
ബന്ധി�ിക്കംന്ന പോ�മാോയിോണ്് അഡ്യൂാോന്സ്്ഡ്യൂ് ഓര്ഗിനൈനസ്ര് 
വര്ത്തുിക്കംന്നതീ്.

34. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് ആഗമനരീ�ി 
ത്രം�ന്നേയുംാജനറെ�ടിംത്തിംന്ന് �ഠനരീ�ികിള് ഏറെ�ാറെക്കാ ?

1. അകോനാഷ്യണ്ോത്മകി പഠനം
2. �പശാ്നോധിഷ്യ്ഠിതീ പഠനം
3. കോ�പോ�കി്റ്റ് രീതീിയിി�ംള്ള പഠനം

A)  1 & 2  B) 2 & 3  C) 2 & 3  D)   1, 2 & 3

Solution: 
 • അകോനാഷ്യണ്ോത്മകി പഠനം, �പശാ്നോധിഷ്യ്ഠിതീ പഠനം, കോ�പോ�കി്റ്റ് 
രീതീിയിി�ംള്ള പഠനം എന്നിവയിില് ആഗിമാന രീതീി 
�പകോയിോ�നടെ�െംത്തുംന്നം. 

 • അകോനാഷ്യണ്ോത്മകി പഠനം, �പശാ്നോധിഷ്യ്ഠിതീ പഠനം, കോ�പോ�കി്റ്റ് 
രീതീിയിി�ംള്ള പഠനം എന്നിവ ശാിശാംകോകി�ന്ദീകിൃതീ പഠനരീതീികിള് 
ആണ്്. 
 



 • ആഗിമാന രീതീി അദ്ധിൂോപകി കോകി�ന്ദീകിൃതീമാോണ്്. നിരവധി 
ഉ�ോഹാരണ്ങ്ങളുി�ൂടെെ ഒരം ടെപോതീം തീതീാത്തുില് എത്തുംന്നതീോണ്് 
ആഗിമാനരീതീി. 

35. �ാറെെ �െയുംംന്ന് മനശാാസ്്ത്രം� ശാാഖകിളിില് ന്നേകിവ്യല് 
മനശാാസ്്ത്രം� ശാാഖയുംംമായുംി ബുന്ധമില്ലാംാത്തി�് ഏ�് ?

A)  സ്ോമാോനൂ മാനശാോസ്്�തീം  B)  സ്ോമാൂഹാൂ മാനശാോസ്്�തീം
C)  പരീക്ഷണ് മാനശാോസ്്�തീം  D) വി�ൂോഭൂോസ് മാനശാോസ്്�തീം

Solution: 
 • സ്ോമാോനൂ മാനശാോസ്്�തീം,സ്ോമാൂഹാൂ മാനശാോസ്്�തീം, പരീക്ഷണ് 
മാനശാോസ്്�തീം എന്നിവ കോകിവ� മാനശ്ശാോസ്്�തീത്തുിടെന്െ ശാോഖകിളുോണ്്.

 • വി�ൂോഭൂോസ് മാനശാോസ്്�തീം �പയിംക്ത മാനശാോസ്്�തീ ശാോഖയിോണ്്.

36. ത്രം�ന്നേയുംാഗ�ല്ത്തിില് ഉ�ന്നേയുംാഗിക്കാംന്ന് മനശാാസ്്ത്രം� 
ശാാഖയുംാണ്്?

A) പരീക്ഷണ് മാനശാോസ്്�തീം
B)  കോകിവ� മാനശാോസ്്�തീം 
C) �പയിംക്ത മാനശാോസ്്�തീം
D)  സ്ോമാൂഹാികി മാനശാോസ്്�തീം 

Solution: 
 • �പയിംക്ത മാനശാോസ്്�തീം.
 • ശാോസ്്�തീം മാനംഷ്യൂന് ഉപകോയിോഗി�പ�മാോവംകോമ്പോള് �പകോയിോഗിതീ�ത്തുില് 
ആവശാൂമാോയിി വരംകോമ്പോള് ആ ശാോസ്്�തീം �പയിംക്ത 
മാനശാോസ്്�തീമാോയിി.

 • മാനശാോസ്്�തീം �പകോയിോഗി തീ�ത്തുില് അധിഷ്യ്ഠിതീമാോണ്്.

37. ഗാര്ഡിനെിന്റെെ ബുഹാംമംഖ ബുംദ്ധിി സ്ിദ്ധിാന്തിത്രം�കിാരം 
എത്രം� �രം ബുംദ്ധിി നിര്വ്യചിിച്ചുിരിക്കാംന്ന്ം ?

A)  10  B)  11  C)   9  D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല

Solution: 
ബഹാംമാംഖ ബംദ്ധിി സ്ിദ്ധിോന്തിം 



 • മാനംഷ്യൂന്ടെെ ബംദ്ധിി ബഹാംമാംഖമാോടെണ്ന്ന 
അഭി�പോയിക്കോരനോയിിരംന്നം ജ്ഞോതീൃവോ�ിയിോയി ഗിോര്ഡ്യൂ്നര്. 

 • മാസ്്തീിഷ്യ്കിോഘോതീം സ്ംഭവിച്ചിവര്, �പതീിഭോശാോ�ികിള്, �പകോതീൂകി 
കോമാഖ�കിളുില് നൈവ�ഗ്ദ്ധ്യൂമാംള്ളവര് എന്നിവരെക്കം നൂെ് 
കിണ്ക്കിനോളുുകിളുില് നെത്തുിയി പഠനത്തുി�ൂടെെയിോണ്് ഗിോര്ഡ്യൂ്നര് 
ഈ നിഗിമാനത്തുിടെ�ത്തുിയിതീ്. 

 • അകോ�ഹാത്തുിന്ടെെ അഭി�പോയിത്തുില് തീോടെഴി കോചിര്ക്കംന്ന ഒന്പതീ് 
തീരം ബൗദ്ധിികികോശാഷ്യികിളുോണ്് ഉള്ളതീ്.

1. ഭോഷ്യോപരമാോയി ബംദ്ധിി
2. യിംക്തിചിിന്തിോപരവംം ഗിണ്ിതീ പരവംമാോയി ബംദ്ധിി
3. �ൃശാൂ - സ്ഥാ�പരമാോയി ബംദ്ധിി
4. ശാോരീരികി - ചി�നപരമാോയി ബംദ്ധിി
5. സ്ംഗിീതീപരമാോയി ബംദ്ധിി
6. വൂക്തൂോന്തിര ബംദ്ധിി
7. ആന്തിരികി നൈവയിക്തികി ബംദ്ധിി
8. �പകിൃതീിപരമാോയി ബംദ്ധിി
9. അസ്്തീിതീാപരമാോയി ബംദ്ധിി

38. ഒരം വ്യയക്തിി ഗണ്ി�ത്തിില് ത്രം�കിടിി�ിക്കാംന്ന് ബുംദ്ധിി, 
റെ�ാ�ംവ്യായും ബുംദ്ധിിയുംംറെടിയുംംം ഗണ്ി�ത്തിിറെല് ത്രം�ന്നേ�യകി 
ബുംദ്ധിിയുംംറെടിയുംംം സ്ങ്കല്ി�ഫല്മാണ്് .

ഈ �പസ്്തീോവന തീോടെഴി പെയിംന്ന ഏതീം ബംദ്ധിി സ്ിദ്ധിോന്തിവംമാോയിി 
ബന്ധടെ�ട്ട്ിരിക്കൂന്നം?
A)  ബഹാംഘെകി സ്ിദ്ധിോന്തിം  B)  �ാിഘെകി സ്ിദ്ധിോന്തിം
C)  മാകോനോഘെകി സ്ിദ്ധിോന്തിം  D)  സ്ംഘഘെകി സ്ിദ്ധിോന്തിം

Solution: 
 • രണ്ട്് ഘെകിങ്ങളുുടെെ സ്ിദ്ധിോന്തിം പെയിംന്നതീ് കോ�ോ�ിസ്ഥാ�ത്തു് 
ടെതീോഴിില് സ്ംതീൃപ്തീിക്ക് കിോരണ്മാോകിംന്ന ചിി� 
ഘെകിങ്ങളുുടെണ്ട്ന്നംം ഒരം �പകോതീൂകി ഘെകിങ്ങള് അസ്ംതീൃപ്തീിക്ക് 
കിോരണ്മാോകിംടെമാന്നംം ഇവടെയില്ലോം പരസ്്പരം സ്ാതീ�ന്തിമാോയിി 
�പവര്ത്തുിക്കംന്നം .

 • �ാിഘെകി സ്ിദ്ധിോന്തിം ,ടെഹാര്സ്് ടെബര്ഗിിന്ടെെ �പകോചിോ�നം-ശാംചിിതീാ 
സ്ിദ്ധിോന്തിം, ഇരട്ട്-ഘെകി സ്ിദ്ധിോന്തിം എന്നംം ഇതീ് അെിയിടെ�െംന്നം.

 • നൈസ്കോക്കോളു�ിസ്റ്റി് ടെ�ഫ്ഡ്യൂെികി് ടെഹാര്സ്്ബര്ഗി് ആണ്് ഇതീ് 
വികിസ്ി�ിടെച്ചിെംത്തുതീ്.



39. സ്മജാ� ഇരട്ടകിളിില് ഒരാളിുറെടി വ്യയക്തിി�വം മന്നേറ്റുയുംാളിുറെടി 
വ്യയക്തിി�വമായുംി

A)  ബന്ധമാില്ലോത്തുതീോണ്്  B)  അനംരൂപമാോണ്്
C)  പരസ്്പര വിരംദ്ധിമാോണ്്  D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല

Solution: 
 • സ്മാ�ോതീ ഇരട്ട്കിളുില് ഒരോളുുടെെ വൂക്തിതീാം മാകോറ്റയിോളുുടെെ 
വൂക്തിതീാമാോയിി അനംരൂപമാോണ്്.

40. കിര്ട്ട് റെല്വ്യിന്റെെ അഭിത്രം�ായുംത്തിില് വ്യയക്തിി�വം 
രൂ�റെ�ടിംന്ന്�് ?

A)  ഒരം വൂക്തിയിംം അവന്ടെെ മാോനസ്ികി ചിംറ്റംപോെംകിളുും തീമ്മിി�ംള്ള 
�പവര്ത്തുനം മാൂ�ം
B)  ഒരം വൂക്തിയിംം അവന്ടെെ മാോനസ്ികി ചിംറ്റംപോെംകിളുും തീമ്മിി�ംള്ള 
�പതീി�പവര്ത്തുനം മാൂ�ം
C)  ഒരം വൂക്തിയിംം അവന്ടെെ ഭൗതീികി ചിംറ്റംപോെംകിളുും തീമ്മിി�ംള്ള 
�പവര്ത്തുനം മാൂ�ം
D)  ഒരം വൂക്തിയിംം അവന്ടെെ മാോനസ്ികി ചിംറ്റംപോെംകിളുും തീമ്മിി�ംള്ള 
�പവര്ത്തുനവംം �പതീി�പവര്ത്തുനവംം മാൂ�ം

Solution: 
 • കിര്ട്ട്് ടെ�വിന്ടെെ സ്ിദ്ധിോന്തിം അെിയിടെ�െംന്നതീ് - കോക്ഷ�തീ 
സ്ിദ്ധിോന്തിം

 • കിര്ട്ട്് ടെ�വിന്ടെെ കോക്ഷ�തീ സ്ിദ്ധിോന്തിത്തുില് �പോധോനൂം  
നല്കിംന്നതീ് - കോകി�ന്ദ ആശായിത്തുിന്

 • കിര്ട്ട്് ടെ�വിന്ടെെ അഭി�പോയിത്തുില് വൂക്തിതീാം രൂപടെ�െംന്നതീ് - 
ഒരം വൂക്തിയിംം അവന്ടെെ മാോനസ്ികി ചിംറ്റംപോെംകിളുും തീമ്മിി�ംള്ള 
�പവര്ത്തുനവംം �പതീി�പവര്ത്തുനവംം മാൂ�ം

41. ശൈവ്യജ്ഞാനികി വ്യികിാസ് ഘട്ടന്നേമ�്?
A)  ശാോരീരികിോനംപോതീം   B)  അസ്ഥാി വികിോസ്ം
C)   ആശായി രൂപീകിരണ്ം  D)  ഭോരം, ഉയിരം 



Solution: 
നൈവജ്ഞോനികി വികിോസ്ം

 • കിംട്ട്ികിളുുടെെ നൈവജ്ഞോനികിവികിോസ്ം വിവിധ ഘട്ട്ങ്ങളുി�ൂടെെ 
കിെന്നം കോപോകിംന്നം.

 • ആശായി രൂപീകിരണ് ഘട്ട്ങ്ങള് .
 • സ്ംകോവധനവംം �പതീൂക്ഷണ്വംം.
 • ആശായി രൂപീകിരണ്ം
 • യിംക്തി ചിിന്തി
 • �പശാ്ന പരിഹാരണ്ം

42. ശൈവ്യകിാരികി വ്യികിാസ് ഘട്ടം ഏ�്?
A)  കിൗമാോരം   B)  ആ�ിബോ�ൂം 
C)  ശാോരീരികി വളുര്ച്ചി  D)  ബംദ്ധിി വികിോസ്ം

Solution: 
നൈവകിോരികി വികിോസ്ം
a) ആ�ിബോ�ൂം / നൈശാശാവം
�നനം ടെതീോട്ട്് പ�തീരം വികിോരങ്ങള് ആ�ൂകിോ�ത്തു് ടെപോതീംവോയി 
വികിോര�പകിെനം. അതീോകിടെട്ട് ടെചിെിയി സ്മായികോത്തുക്ക് ആെം മാോസ്ം വടെര
b) കിംട്ട്ിക്കോ�ം
സ്ാന്തിം സ്ംഖടെത്തു ആസ്്പ�മാോക്കി മാോ�തീം �കികോമാണ് തീീ�വതീ കിംെയിംന്നം. 
നിയി�ന്തിണ്ം ഉണ്ട്ോയിിത്തുംെങ്ങംന്നം.
c) കിൗമാോരം
വീണ്ട്ംം വികിോരംങ്ങള് തീീ�വതീ നൈകിവരിക്കംന്നം ടെപടെട്ട്ന്നം 
നിയി�ന്തിിക്കോന് �പയിോസ്കിരമാോവംന്നം ഒരം വികിോരത്തുില് നിന്ന് ടെപടെട്ട്ന്ന് 
മാടെറ്റോന്നികോ�ക്ക് മാോെംന്നം .
d) മാംതീിര്ന്ന ഘട്ട്ം
നൈവകിോരികിപകിാതീ നൈകിവരിക്കംന്നം സ്മാൂഹാത്തുിന് കോയിോ�ിച്ചി രീതീിയിില് 
വികിോരം �പകിെി�ിക്കോനോവംന്നം വികിോരം മാെച്ചിുടെവക്കോനംം സ്ോധിക്കംന്നം 
ചിിന്തി, യിംക്തി എന്നിവ ഉപകോയിോഗിിക്കംന്

43. മന്നേനാ സ്ാമൂഹാികി വ്യികിാസ് ഘട്ടറെത്തിക്കാംെിച്ചു് 
ത്രം��ി�ാദ്യാിച്ചു ശാാസ്്ത്രം�ജ്ഞന്?

A)  എെികി് എെികി്സ്ണ്   B)  പിയിോടെഷ്യ
C)  �ബൂണ്ര്    D)  പോവ്കോ�ോവ്



Solution: 
സ്ോമാൂഹാൂവികിോസ്ം

 • എെികി് എെികി്സ്ണ് (Eric Erikson) 8 മാകോനോസ്ോമാൂഹാൂ 
വികിോസ്ഘട്ട്ങ്ങടെളു കിംെിച്ചിു പെയിംന്നം. ഓകോരോന്നംം ഓകോരോ 
�പതീിസ്ന്ധിഘട്ട്ങ്ങള് ആയിോണ്് അനംഭവടെ�െംകി.

 • വിശാാോസ്ം Vs അവിശാാോസ്ം ( Trust Vs Mistrust ) - (0-1) വയിസ്സി് 
സ്്കോനഹാം, പരിചിരണ്ം, സ്ംരക്ഷിതീാം എന്നിവ �ഭിക്കണ്ം. 
മാറ്റംള്ളവരില് വിശാാോസ്ം വളുരണ്ം.

 • കോസ്ാച്ഛാോ�പവര്ത്തുനം Vs സ്ംശായിം ( Autonomy Vs Doubt or Shame ) - 
(1-2) വയിസ്സി് സ്ാന്തിം ഇഷ്ടമാനംസ്രിച്ചി് �പവര്ത്തുിക്കോനംള്ള 
തീോതീ്പരൂം. അതീ് തീെയിടെ�ട്ട്ോല് അസ്ാോതീ�ന്തിൂം അനംഭവടെ�െംന്നം

 • സ്ന്നദ്ധിതീ Vs കിംറ്റകോബോധം ( Initiative Vs Guilt ) - (3-5) വയിസ്സി് പംതീിയി 
കിോരൂങ്ങള് ടെചിയി്തീംകോനോക്കോനംം പരോ�യിടെത്തു കോനരിെോനംമാംള്ള 
കിഴിിവംകിള് വികിസ്ിക്കംന്ന ഘട്ട്ം

 • കിര്കോമാോത്സുംകിതീ Vs അപകിര്ഷ്യതീോകോബോധം ( Industry Vs Inferiority ) 
- (6-10) വയിസ്സി് കിൂട്ട്ോയി �പവര്ത്തുനങ്ങള്ക്കംള്ള കോശാഷ്യികിളുുടെെ 
വികിസ്നം

 • സ്ാതീാകോബോധം Vs വൂക്തിതീാശാങ്ക ( Identity Vs Identity confusion ) - 
(10-20) വയിസ്സി് അവനവടെന കിംെിച്ചിുള്ള കോബോധം വികിസ്ിക്കംന്നം. 
സ്ാന്തിം കിഴിിവംകിള് തീിരിച്ചിെി�് ഭോവി രൂപടെ�െംത്തുംന്നം

 • അെം�ം Vs ഏകിോകിിതീ ( Intimacy Vs Isolation ) - (20-30) വയിസ്സി് 
മാറ്റംള്ളവരംമാോയിി അെംത്തുിെപഴികോകിണ്ട് ഘട്ട്ം. നല്ല പങ്കോളുി / 
സ്ംഹാൃത്തു് ആവശാൂമാോണ്്

 • �കിിയിോത്മകിതീ Vs മാന്ദതീ ( Creativity Vs Stagnation )- (40-50) വയിസ്സി് 
കിം�ംങ്ങടെളു പരിചിരിച്ചിുടെകിോണ്ട്് അെംത്തു തീ�മാംെക്കോയിി 
�പവര്ത്തുിക്കോന് ആ�ഗിഹാിക്കംന്ന ഘട്ട്ം

 • സ്മ്പൂര്ണ്തീോകോബോധം Vs നിരോശാ ( Integrity Vs Despair ) - (60 നം 
മാംകിളുില്) സ്ാന്തിം �ീവിതീടെത്തു തീിരി�ംകോനോക്കി 
വി�യിിരംത്തുംന്നം. തീൃപ്തീികിരമാോയിി അനംഭവടെ�ട്ട്ോല് നന്ന്



44. ഒരം വ്യയക്തിിയുംംറെടി �ാര�രയം മാ�ാ�ി�ാക്കാളിില് നിന്ന്ംം 
�ി�ാമഹാന്മാാരില് നിന്ന്ംം വ്യംശാത്തിില് നിന്ന്ംം 
ആര്ജ്ജിിച്ചു എല്ലാംാ ഘടികിങ്ങന്നേളിയുംംം, ശാാരീരികി 
സ്വ്യിന്നേശാഷ�കിറെളിയുംംം, ധ്യാര്മ്മങ്ങന്നേളിയുംംം , 
കിെിവ്യംകിറെളിയുംംം ഉള്റെകിാള്ളുന്ന്ം, എന്ന്് 
അഭിത്രം�ായുംറെ�ട്ട�് ആര്?

A)  ഡ്യൂഗ്ലീസ്് B)  കോഹാോളുണ്ട്് C)  A&B  D)  വംഡ്യൂ് വര്ത്തു്

Solution: 
 • ഒരം വൂക്തിയിംടെെ പോരമ്പരൂം മാോതീോപിതീോക്കളുില് നിന്നംം 
പിതീോമാഹാന്മോരില് നിന്നംം വംശാത്തുില് നിന്നംം ആര്ജ്ജിച്ചി എല്ലോ 
ഘെകിങ്ങകോളുയിംം ശാോരീരികി സ്വികോശാഷ്യതീകിടെളുയിംം, 
ധര്മ്മിങ്ങകോളുയിംം, കിഴിിവംകിടെളുയിംം ഉള്ടെകിോള്ളുന്നം. എന്ന് 
അഭി�പോയിടെ�ട്ട്തീ് ഡ്യൂഗ്ലീസ്്, കോഹാോളുണ്ട്് എന്നിവര് ആണ്്.

 • �ീവിതീം ആരംഭിച്ചി കോശാഷ്യം വൂക്തിയിംടെെകോമാല് �പതീിവര്ത്തുിച്ചിിട്ട്ുള്ള 
എല്ലോ ബോഹാൂഘെകിങ്ങളുും പരിസ്ഥാിതീിയിില് ടെപെംന്നം, 
എന്നവകിോശാടെ�ട്ട്തീ് വംഡ്യൂ് വര്ത്തു് ആണ്്.

45. �ാറെെ റെകിാടിംത്തിിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് അഭിക്ഷമ� / 
Aptitude �രിന്നേശാാധ്യാിക്കാംന്ന്�ിനംള്ള ന്നേശാാധ്യാകിം ഏ�് ?

A)  കോെോഷ്യോമാഷ്യിടെയിോ�ംകിള് (RIB)
B)  തീീമാോറ്റികി് അ�ര്ടെസ്പ് ഷ്യന് ടെെസ്റ്റി് (TAT)
C)  പ�ോനംബന്ധ പരീക്ഷ (WAT)
D)    വിരല് കോവഗിതീ പരീക്ഷ (FDT)

Solution: 
 • ഒരം വൂക്തിയിംടെെ നൈവജ്ഞോനികി കിഴിിവംകിളുും നൈനപംണ്ൂവംം 
വി�യിിരംത്തുോന് സ്ഹാോയിിക്കംന്ന പരികോശാോധനകിളുോണ്് ആപ്റ്റിറ്റ��ഡ്യൂ് 
ടെെസ്റ്റി്. 

 • ഏറ്റവംം സ്ോധോരണ്മാോയി അഭിരംചിി പരികോശാോധന DAT, MAB 
എന്നിവയിോണ്്.



46. ത്രം�ധ്യാാനമായുംംം എത്രം� �രം അഭിക്ഷമ� ന്നേശാാധ്യാകിങ്ങള് 
ഉണ്ടി് ?

A)  ഒന്ന്  B)  രണ്ട്്  C)  മാൂന്ന് D)  നോ�്

Solution: 
 • അഭിക്ഷമാതീ അഥവോ �പകോതീൂകി വോസ്ന പ�ര്ക്കംം 
പ�വിധത്തുി�ോയിിരിക്കംം. 

 • ചിി�രില് ഇതീ് ടെചിെം�ത്തുില് തീടെന്ന �പകിെമാോടെയിന്നംവരംം. മാറ്റം 
ചിി�രില് കിടെണ്ട്ത്തു�ിന്ടെെയിംം കോതീച്ചിുമാിനംക്ക�ിന്ടെെയിംം 
ഫ്�മാോയിി പിന്നീെോണ്് അഭിക്ഷമാതീ വികിസ്ിതീമാോവംകി.

 • �പധോനമാോയിംം അഭിക്ഷമാതീ /അഭിരംചിി കോശാോധകിങ്ങള് 3 തീരം ഉണ്ട്്.
1. സ്ോമാോനൂോഭിരംചിി കോശാോധകിം
2. സ്വികോശാഷ്യോഭിരംചിി കോശാോധകിം
3. കിോയിികി ക്ഷമാതീോഭിരംചിി കോശാോധകിം

47. അഭിന്നേത്രം�രണ് കിംട്ടികിളിില് സ്ൃഷ്ടിിക്കാംവ്യാനംള്ള 
മാര്ഗ്ഗാങ്ങള്:

A)  �ൃശാൂ- �ശാവൂ ഉപകിരണ്ങ്ങളുുടെെ ഉപകോയിോഗിം
B)  �ക്ഷൂം നിര് ണ്ണയിിയി്ക്കല്
C)  മാനശാോസ്്�തീപരവംം കോബോധനശാോസ്്�തീപരവംമാോയി തീതീാങ്ങളുില് 
അധിഷ്യ്ഠിതീവംമാോയി �പവര്ത്തുനം
D)  എല്ലോം ശാരിയിോണ്്

Solution: 
അഭികോ�പരണ് കിംട്ട്ികിളുില് സ്ൃഷ്ടിക്കംവോനംള്ള മാോര്ഗ്ഗാങ്ങള്:

 • �ക്ഷൂം നിര്ണ്ണയിിക്കല്.
 • പഠനടെത്തു യിഥോര്ത്ഥി �ീവിതീവംമാോയിി ബന്ധി�ിക്കംകി.
 • പഠനസ്ന്ദര്ഭടെത്തു �പശാ്നങ്ങളുോയിി അവതീരി�ിക്കംകി.
 • മാോനസ്ികിവംം ബംദ്ധിിപരവംമാോയി അസ്ന്തിം�ിതീോവസ്ഥാ 
സ്ൃഷ്ടിക്കംകി.

 • പഠന�പശാ്നവംമാോയിി ബന്ധടെ�ട്ട്് സ്ാന്തിം അഭിരംചിിയി്ക്കംം 
തീോതീ്പരൂത്തുിനംമാനംസ്രിച്ചി് കോമാഖ�കിളുും കോശാഷ്യികിളുും 
അവരവരംടെെ നി�വോരത്തുിനനംസ്രിച്ചി് സ്ായിം 
തീിരടെ�െംക്കംവോന് കോവണ്ട് നൈകിത്തുോങ്ങ�ംകിള് നല്കിംകി.

 • ഹാൃ�ൂമാോയി അന്തിരീക്ഷം സ്ൃഷ്ടിക്കംകി



 • ശാിശാംകോകി�ന്ദീകിൃതീ പഠനരീതീിയിംടെെ �പകോയിോഗിം .
 • ആകിര്ഷ്യകിമാോയി ടെഭൗതീീകി ചിംറ്റംപോെ്.

48. അങ്ങാടിിയുംില് ന്നേ�ാറ്റു�ിന് അമ്മന്നേയുംാടി് 
എന്ന്�ിനനംന്നേയുംാജയമായും സ്മാന്നേയുംാജന �ത്രംന്തിം?

A)  ആകോ�ശാം ടെചിയ്യുല്  B)  �ശാദ്ധിോ�ഗിഹാണ്ം
C)  അഹാം കോകി�ന്ദീകിൃതീം  D)  അന്തിര്കോക്ഷപണ്ം

Solution: 
ആകോ�ശാം ടെചിയ്യുല് (Displacement)

 • കോ�പരകിത്തുിന്ടെെ യിഥോര്ഥ സ്ാഭോവം മാെച്ചിുടെവച്ചി് 
�പതീി�പവര്ത്തുിക്കംന്ന സ്ാഭോവമാോണ്ിതീ്. 

 • ഉ�ോഹാരണ്മാോയിി മാക്കകോളുോെംള്ള കോ�ഷ്യൂം അധൂോപകിര് ചിി�കോ�ോള് 
തീങ്ങളുുടെെ വി�ൂോര്ഥികിളുില് തീീര്ക്കംന്നം.

 • അപസ്മാോകോയിോ�നത്തുിനംള്ള സ്ഥാിരപരിഹാോരമാല്ല 
�പതീികോരോധതീ�ന്തിങ്ങള്.

 • അവ ശാരിക്കംം യിഥോര്ഥ �പശാ്നങ്ങടെളു തീോല്ക്കോ�ികിമാോയിി 
അകോബോധരൂപത്തുില് ഒളുിക്കംന്നം എന്നംമാോ�തീം.

49. വ്യിദ്യായാര്ത്ഥിിയുംംറെടി ന്നേനട്ടങ്ങള്, �ഠന ത്രം�ത്രംകിിയും, �ഠനത്തിിറെല് 
വ്യയക്തിിഗ� വ്യയ�യാസ്ങ്ങള്, �ഠന ശൈവ്യകില്യങ്ങള് 
മം�ല്ായുംവ്യ ഉള്റെ�റെടി ആളിുകിള് �ഠിക്കാംന്ന് 
രീ�ിറെയുംക്കാംെിച്ചുുള്ള �ഠനം അെിയുംറെ�ടിംന്ന്�് ?

A)  സ്ോമാൂഹാികി മാന:ശാോസ്്�തീം  B)  വി�ൂോഭൂോസ് മാന:ശാോസ്്�തീം
C)  ചിികിിത്സുോ മാന:ശാോസ്്�തീം  D)  വൂവസ്ോയി മാന:ശാോസ്്�തീം

Solution: 
 • വി�ൂോഭൂോസ് മാന:ശാോസ്്�തീം വി�ൂോഭൂോസ്ത്തുിന്ടെെ ശാോസ്്�തീമാോണ്് എന്ന് 
അഭി�പോയിടെ�ട്ട്തീ് - പീല്

 • കിംട്ട്ികിളുുടെെ പഠനവംമാോയിി ബന്ധടെ�ട്ട് സ്മാോകോയിോ�നം, പഠന 
�പവര്ത്തുനങ്ങള്, പഠന തീ�ന്തിങ്ങള് തീംെങ്ങിയിവയിിടെ� 
മാന:ശാോസ്്�തീപരമാോയി തീിരിച്ചിെിവംകിള്ക്ക് വി�ൂോഭൂോസ് മാന:ശാോസ്്�തീം 
സ്ഹാോയിിക്കംന്നം. 



 • വി�ൂോര്ത്ഥിിയിംടെെ കോനട്ട്ങ്ങള്, പഠന �പ�കിിയി, പഠനത്തുിടെ� 
വൂക്തിഗിതീ വൂതീൂോസ്ങ്ങള്, പഠന നൈവകി�ൂങ്ങള് മാംതീ�ോയിവ 
ഉള്ടെ�ടെെ ആളുുകിള് പഠിക്കംന്ന രീതീിടെയിക്കംെിച്ചിുള്ള പഠനമാോണ്് 
വി�ൂോഭൂോസ് മാന:ശാോസ്്�തീം.

 • വി�ൂോഭൂോസ് മാന:ശാോസ്്�തീം മാോനവ വൂവഹാോരടെത്തുയിംം 
പഠനത്തുി�ൂടെെയിംള്ള അതീിന്ടെെ പരിവര്ത്തുനടെത്തുയിംം 
നൈകികിോരൂം ടെചിയ്യുുന്നം.

50. ഒരം ഭാഷാധ്യായാ�കിന് ഭാഷാ �ഠനം നടിത്തിംന്നേ�ാള് ആദ്യായം 
__________ എന്ന് രീ�ിയുംില് �ഠന ത്രം�ത്രംകിിയും നടിത്തിംകിയുംാറെണ്ങ്കില് 
സ്രളിമായും�ില് നിന്ന്് സ്ങ്കീര്ണ്ണമായും�ിന്നേല്ക്കാ് എന്ന് രീ�ിയുംാണ്് 
ആധ്യാാരമാക്കാംകി?
A)   അക്ഷരങ്ങള് ,വോക്കംകിള്, വോചികിങ്ങള്
B)  വോക്കംകിള്, വോചികിങ്ങള് ,അക്ഷരങ്ങള്
C)  വോക്കംകിള്, ,അക്ഷരങ്ങള് ,വോചികിങ്ങള്
D)  വോചികിങ്ങള് ,വോക്കംകിള്, അക്ഷരങ്ങള്

Solution: 
 • ഒരം ഭോഷ്യോധൂോപകിന് ഭോഷ്യോ പഠനം നെത്തുംകോമ്പോള് ആ�ൂം 
അക്ഷരങ്ങള് ,വോക്കംകിള്, വോചികിങ്ങള് എന്ന രീതീിയിില് പഠന 
�പ�കിിയി നെത്തുംകിയിോടെണ്ങ്കില് സ്രളുമാോയിതീില് നിന്ന് 
സ്ങ്കീര്ണ്ണമാോയിതീികോ�ക്ക് എന്ന രീതീിയിോണ്് ആധോരമാോക്കംകി.

 • ഇവിടെെ അദ്ധിൂോപകിന് സ്ാീകിരിച്ചിിരിക്കംന്നതീ് സ്രളുമാോയിതീില് നിന്ന് 
സ്ങ്കീര്ണ്ണമാോയിതീികോ�ക്ക് എന്ന �പമാോണ്മാോണ്് പഠിതീോവിന് ഏറ്റവംം 
�ളുിതീമാോയിി കോതീോന്നംന്ന അക്ഷരങ്ങളുില് നിന്ന് അവ കോചിര്ത്തു് 
നിര്മ്മിിക്കോവംന്ന വോക്കംകിളുികോ�ക്കംം പിന്നീെ് വോക്കംകിള് കോചിര്ത്തു് 
വോചികിം നിര്മ്മിിക്കംകി എന്ന കോശാഷ്യിയിികോ�ക്കംം പഠിതീോക്കടെളു 
ടെകിോടെണ്ട്ത്തുിക്കംന്നം 

51. ന്നേകിരളിത്തിിറെല് നില്വ്യില്ംള്ള സ്്കിൂള് �ാഠയ �ദ്ധി�ിറെയും 
ഏറ്റുവ്യംം അധ്യാികിം സ്വാധ്യാീനിച്ചു മനശാാസ്്ത്രം�ജ്ഞന് ?

A)  നൈവകോഗിോെ്സ്്കിി   B)  �ബൂണ്ര്
C)  കിോള് കോെോകോ�ഴി് സ്്   D)  കിോള് കോെോകോ�ഴി് സ്്
Solution: 
നൈവകോഗിോെ്സ്്കിി



 • കോകിരളുത്തുില് നി�വി�ംള്ള സ്്കിൂള് പോഠൂപദ്ധിതീിടെയി ഏറ്റവംകോമാടെെ 
സ്ാോധീനിച്ചി മാനഃശാോസ്്�തീജ്ഞനോണ്് ടെ�വ് ടെസ്മാികോയിോകോണ്ോവിച്ചി് 
നൈവകോഗിോെ്സ്്കിി.

 • ആ�ൂകിോ�ത്തു് ഇവോന് പോവ് കോ�ോവിന്ടെെ ആരോധകിനോയിിരംന്ന 
നൈവകോഗിോെ്സ്്കിി പിന്നീെ് സ്ാന്തിം വഴിി കിടെണ്ട്ത്തുി.

 • വൂവഹാോരവോ�ത്തുിനംം ജ്ഞോനനിര്മ്മിിതീിവോ�ത്തുിനംം പകിരം 
സ്ോമാൂഹാൂജ്ഞോനനിര്മ്മിിതീിവോ�ത്തുില് അധിഷ്യ്ഠിതീമാോയി ഒരം 
മാനഃശാോസ്്�തീപദ്ധിതീിക്ക് തീംെക്കം കിംെിച്ചിതീ് ഇകോ�ഹാമാോണ്്.

 • മാനംഷ്യൂന്ടെെ വികിോസ്ത്തുില് സ്ോമാൂഹാൂവംം സ്ോംസ്്കിോരികിവംമാോയി 
ഘെകിങ്ങള് വഹാിക്കംന്ന പങ്കിടെന കിംെിച്ചിോണ്് തീന്ടെെ 
�ഹാസ്ാ�ീവിതീത്തുിനിെയിില് വികോഗിോെ്സ്്കിി ആഴിത്തുില് പഠനം 
നെത്തുിയിതീ്.

52. വ്യളിറെര സ്ാര്വ്വത്രം�ികിമായുംി കിണ്ടിംവ്യരംന്ന് വ്യികിാസ് �രമായും 
ശൈവ്യകില്യം ഏ�് ?

A)  ബംദ്ധിി നൈവകി�ൂം  B)  കിോഴി്ചിോ നൈവകി�ൂം
C)  �ശാവണ്നൈവകി�ൂo  D)  കിോയിികി -ചി�നപര നൈവകി�ൂം

Solution: 
 • ബംദ്ധിിനൈവകി�ൂടെമാന്നോല് ബൗദ്ധിികിമാോയിി വളുരംന്നതീില് 
പരോ�യിടെ�െംകി.

 • പംതീിയി സ്ോഹാചിരൂങ്ങളുുമാോയിി ടെപോരംത്തുടെ�െംന്നതീില് പരോ�യിം.
 • സ്ംസ്ോരിക്കോന് പഠിക്കംന്നതീില് മാന്ദതീ ,സ്ംസ്ോരിക്കോന് 
തീംെങ്ങിയിതീിനം കോശാഷ്യം സ്ംസ്ോരത്തുി�ംം 
ഭോഷ്യോനൈവ�ഗി് ധൂത്തുി�ംമാംള്ള ബംദ്ധിിമാംട്ട്ുകിള്.

53. ശാിശാം ന്നേകിത്രംന്ദീകിൃ� രീ�ി �ഠനരീ�ികിള് ഏറെ�ല്ലാംാം:
1. അകോനാഷ്യണ്ോത്മകി രീതീി
2. �പശാ്ന പരിഹാോരണ് രീതീി
3. �പഭോഷ്യണ് രീതീി
4. അപ�ഗിഥന രീതീി

A)  1,2,3,4 B)  1,2,3  C) 1,2,4    D)  1,3,4



Solution:  
 • അകോനാഷ്യണ്ോത്മകി രീതീിടെയി (Heuristic Method) ഹാൂ�െിസ്റ്റിികി് രീതീി , 
കിടെണ്ട്ത്തുല് രീതീി എന്നീ കോപരംകിളുി�ംം അെിയിടെ�െംന്നം.

 • കിംട്ട്ികിള് സ്ായിം �പശാ്നപരിഹാോരം കിടെണ്ട്ത്തുംകിയിംം കിണ്ട്ം 
പിെിക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്ന രീതീിയിോണ്ിതീ്.

 • കിംട്ട്ി തീന്ടെെ പഠന സ്ന്ദര്ഭത്തുികോ�ോ �ീവിതീ സ്ന്ദര്ഭത്തുികോ�ോ 
കോനരിെംന്ന ഒരം �പശാ്നടെത്തു പരിഹാരിക്കംന്നതീിനംള്ള അവസ്രം 
ഒരംക്കംകിയിംം �പശാ്നം വിശാകി�നം ടെചിയി്തീ് പരിഹാോര 
�പവര്ത്തുങ്ങള് നെത്തുി �പശാ്നം പരിഹാരിക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്ന രീതീി 
- �പശാ്ന പരിഹാോരണ് രീതീി

 • �പഭോഷ്യണ് രീതീി- അധൂോപകിന് സ്ംസ്ോരിക്കംകിയിംം കിംട്ട്ികിള് 
കോകിട്ട്ിരിക്കംകിയിംമാോണ്് ടെചിയ്യുുന്നപഠന രീതീി.

 • അപ�ഗിഥന രീതീി- �പശാ്നടെത്തു ഉപ�പശാ്നങ്ങളുോക്കി മാോറ്റി പരിഹാോരം 
കിോണ്ംന്ന �പ�കിിയിയിോണ്ിതീ്.

54. ന്നേത്രം�ാജക്ട്് , �രീക്ഷണ് രീ�ി എന്ന്ിവ്യന്നേയുംക്കാാള് ഉയുംര്ന്ന് 
രീ�ി?

A)  ആഗിമാന രീതീി   B)  നിഗിമാന രീതീി
C)  പരീക്ഷണ് രീതീി   D)  ഗികോവഷ്യണ് രീതീി

Solution: 
 • കോ�പോ�കി്റ്റ് പരീക്ഷണ് രീതീി എന്നിവകോയിക്കോള് ഉയിര്ന്ന 
തീ�ത്തുി�ംള്ള രീതീി.

 • ഈ രീതീിയിംടെെ ഘട്ട്ങ്ങള് ഉകോ�ശാൂങ്ങള് ഫ്�ങ്ങള് എന്നിവ 
കോ�പോ�കി്റ്റ് പരീക്ഷണ് രീതീിക്ക് സ്മാോനമാോണ്്.

 • പഠന �പ�കിിയിയിില് കിംട്ട്ികിളുുടെെ സ്�ീവ പങ്കോളുിത്തും ഇതീംവഴിി 
സ്ോധിക്കംന്നം.

55. ശാരിയുംായും ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:
1. വൂക്തിവൂതീൂോസ്ം പരിഗിണ്ിക്കംന്ന നൈവവിധൂമാോര്ന്ന പഠനരീതീികിള് 

ഫ്��പ�മാോയി പഠനത്തുിനോയിി �പകോയിോ�നടെ�െംത്തുണ്ം.
2. ശാിശാം കോകി�ന്ദീകിൃതീ രീതീികിള് - �പഭോഷ്യണ് രീതീി, ആഗിമാന നിഗിമാന 

രീതീി
3. അകോനാഷ്യണ്ോത്മകി രീതീി, കിടെണ്ട്ത്തുല് രീതീി എന്നംം 

അെിയിടെ�െംന്നം.



A)  1,2,3  B)  1,2  C)  2,3  D)  1,3

Solution: 
 • ശാിശാം കോകി�ന്ദീകിൃതീ രീതീികിള് - അകോനാഷ്യണ്ോത്മകി രീതീി (Inquiry 
Method),�പശാ്ന പരിഹാോരണ് രീതീി(Problem solving Method), 
അപ�ഗിഥന രീതീി (Analytic Method), കോ�പോ�കി്റ്റ് രീതീി(Project Method), 
കിളുി രീതീി

 • അദ്ധിൂോപകി രീതീി- �പഭോഷ്യണ് രീതീി, ആഗിമാന നിഗിമാന രീതീി, 
വിവരണ് രീതീി

56. ഇന്തിയയുംംറെടി വ്യിദ്യായാഭയാസ് ത്രം�ശാ്നങ്ങറെളി �ഠിക്കാംന്ന്�ിനംം 
�രിഹാാരങ്ങള് നിര്ന്നേ�ശാിക്കാംന്ന്�ിനംം നിയുംമിക്കാറെ�ട്ട 
കിമ്മീഷന്?

A) കോഡ്യൂോ. എസ്്. രോധോകിൃഷ്യ്ണ്ന് കിമ്മിീഷ്യന്
B) എല്.എസ്്. മാംതീ�ിയിോര് കിമ്മിീഷ്യന്
C) കോകിോത്തുോരി കിമ്മിീഷ്യന്
D) യിശാ്പോല് കിമ്മിീഷ്യന്

Solution: 
 • ഇന്തിൂയിംടെെ വി�ൂോഭൂോസ് �പശാ്നങ്ങടെളു പഠിക്കംന്നതീിനംം 
പരിഹാോരങ്ങള് നിര്കോ�ശാിക്കംന്നതീിനംം നിയിമാിക്കടെ�ട്ട് 
കിമ്മിീഷ്യനോണ്് കോകിോത്തുോരി വി�ൂോഭൂോസ് കിമ്മിീഷ്യന് (1964-66).

 • യിൂണ്ികോവഴി്സ്ിറ്റി �ഗിോന്റ്സ്് കിമ്മിീഷ്യന് (U.G.C) ടെചിയിര്മാോനോയിിരംന്ന 
കോഡ്യൂോ. ഡ്യൂി.എസ്്. കോകിോത്തുോരി ആയിിരംന്നം കിമ്മിീഷ്യന്ടെെ 
അദ്ധിൂക്ഷന്.

 • 1964 �ൂനൈ� 14 ന് നിയിമാിക്കടെ�ട്ട് കിമ്മിീഷ്യന് 1964 ഒകോക്ട്ോബര് 2 ന് 
�പവര്ത്തുനം ആരംഭിച്ചിു.

 • 1966 �ൂണ് 29 ന് സ്ര്ക്കോരികോ�ക്ക് െികോ�ോര്ട്ട്് സ്മാര്�ിച്ചിു.

57. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് വ്യില്യുംിരംത്തിംകി:
1. അെിവ് നിര്മ്മിോണ് �പകിിയിയിിടെ� അവിഭോ�ൂ ഘെകിമാോണ്് വോയിന.
2. കിംട്ട്ികിള്ക്കം എളുു�ത്തുില് അെിവ് കോശാഖരിക്കോന് വോയിനയിി�ൂടെെ 

കിഴിിയിംന്നം.
3. അന്തിര് ജ്ഞോന പരമാോയി അെിവ് ആര്ജ്ജിക്കംന്നതീ് ഭോവന 

യിി�ൂടെെയിോണ്്.



A)  1 ശാരി, 2 ശാരി, 3 ടെതീറ്റ്   B)  1 ടെതീറ്റ്, 2 ടെതീറ്റ്, 3 ശാരി
C) 1 ശാരി. 2 ശാരി, 3 ശാരി   D)  1 ടെതീറ്റ്, 2 ടെതീറ്റ്, 3 ടെതീറ്റ്

Solution: 
 • അെിവ് നിര്മ്മിോണ് �പകിിയിയിിടെ� അവിഭോ�ൂ ഘെകിമാോണ്് വോയിന.
 • കിംട്ട്ികിള്ക്കം എളുു�ത്തുില് അെിവ് കോശാഖരിക്കോന് വോയിനയിി�ൂടെെ 
കിഴിിയിംന്നം .

 • ബ്ല്യുോക്ക് കോബോര്ഡ്യൂ് ,മാണ്ിച്ചിട്ട്ം ,ചിോര്ട്ട്് ,മാോതീൃകികിള് എന്നിവ 
പഠനകോബോധന സ്ോമാ�ഗിികിള് ആയിി ഉപകോയിോഗിിക്കംന്നം .

 • അന്തിര് ജ്ഞോന പരമാോയി അെിവ് ആര്ജ്ജിക്കംന്നതീ് ഭോവന 
യിി�ൂടെെയിോണ്്

 • യിംക്തി ശാോസ്്�തീപരമാോയി അെിവിന്ടെെ അെിസ്ഥാോനം ധിഷ്യണ്യിോണ്്.
 • ആശായിങ്ങള്ക്ക് രൂപം നല്കിംന്ന അെിവ് -യിംക്തി ശാോസ്്�തീം
 • ബിംബങ്ങള്ക്ക് രൂപം നല്കിംന്ന അെിവ് -അന്തിര്ജ്ഞോനപരം.

58. ആശായുംങ്ങള്ക്കാ് രൂ�ം നല്കിംന്ന് അെിവ്യ്?
A)  യിംക്തി ശാോസ്്�തീപരം B)  അന്തിര്ജ്ഞോനപരം
C)  കിോല്�നികിതീ  D)  നൈവകിോരികിതീ

Solution: 
 • ആശായിങ്ങള്ക്ക് രൂപം നല്കിംന്ന അെിവ് - യിംക്തി ശാോസ്്�തീ പരം
 • ബിംബങ്ങള്ക്ക് രൂപം നല്കിംന്ന അെിവ് - അന്തിര്ജ്ഞോനം പരം

59. �ാറെെ�െയുംംന്ന്വ്യയുംില് ഒന്നേര വ്യിചിാരധ്യാാരയുംില് റെ�ടിംന്ന് 
മനശാാസ്്ത്രം�ജ്ഞര് ആറെരല്ലാംാം:

1. വോെ്സ്ണ്
2. പിയിോടെഷ്യ
3. വി�ൂം �യിിംസ്്
4. �ബൂണ്ര്
5. വി�ൂം വൂണ്ട്്
6. നൈവകോഗിോഡ്യൂ്സ്്കിി

A)  1,2,3  B)  4,5,6  C)  1,3,5  D)   2,4,6 



Solution: 
 • ശാോരീരികിം (കോതീോംസ്ണ്, ഹാര്കോ�ോക്ക്)
 • നൈവജ്ഞോനികിം (പിയിോടെഷ്യ, �ബൂണ്ര്, നൈവകോഗിോെ്സ്്കിി)
 • നൈവകിോരികിം (�ബിഡ്യൂ്�സ്്, ടെബന്ഹാോം)
 • സ്ോമാൂഹാികിം (എെികി്സ്ണ്, ബന്ദൂര)
 • ഭോഷ്യോപരം (കോചിോംസ്്കിി, നൈവകോഗിോെ്സ്്കിി, �ബൂണ്ര്) നൈനതീികിം 
(കോകിോള്ബര്ഗി്)

60. കിംട്ടി �ന്റെെ മംന്ന്െിവ്യിന്റെെയുംംം അനംഭവ്യത്തിിന്റെെയുംംം 
അടിിസ്ഥാനത്തിില് �ം�ിയും അെിവ്യിറെന അഥവ്യാ �ം�ിയും 
അനംഭവ്യറെത്തി വ്യയാഖയാനിക്കാംന്ന്�ിന് �ിയുംാന്നേഷ 
ഉ�ന്നേയുംാഗിക്കാംന്ന് �ദ്യാം ഏ�് ?

A)  സ്ാോംശാീകിരണ്ം   B)  സ്ംസ്ഥാോപനം
C)  അനംരൂപീകിരണ്ം   D)  സ്ംകോയിോ�നം

Solution: 
 • �പധോനടെ�ട്ട് നൈവജ്ഞോനികി സ്ിദ്ധിോന്തി വക്തോള് - �ീന് പിയിോടെഷ്യ , 
ടെ�കോെോം എസ്് �ബൂണ്ര് , നൈവകോെോസ്്കിി , കോഡ്യൂവിഡ്യൂ് അസ്ംബല്

 • കിടെണ്ട്ത്തുല് പഠനം - ടെ�കോെോം എസ്് �ബൂണ്ര്
 • നൈവജ്ഞോനികി പഠനം - �ീന് പിയിോടെഷ്യ
 • സ്ാീകിരണ് പഠനം - കോഡ്യൂവിഡ്യൂ് അസ്ംബല്
 • നൈവജ്ഞോനികി മാന:ശാോസ്്�തീജ്ഞരംടെെ അഭി�പോയിത്തുില് പഠനം 
എന്നതീ് നൈവജ്ഞോനികി വികിസ്നം തീടെന്ന ആണ്്.

61. അനംബുന്ധി� ന്നേചിാദ്യാകിം എന്ന്െിയുംറെ�ടിംന്ന്�് ?
A)  നൈനസ്ര്ഗിികി കോചിോ�കിം B)  നൈനസ്ര്ഗിികി�പതീികിരണ്ം
C)   കിൃ�തീിമാ കോചിോ�കിം  D)  A & C

Solution: 
 • നൈനസ്ര്ഗ്ഗാികി കോചിോ�കിടെത്തു അനംബന്ധനം ടെചിയ്യുോത്തു കോചിോ�കിം 
എന്ന്പെയിംന്നം

 • നൈനസ്ര്ഗ്ഗാികി �പതീികിരണ്ടെത്തു അനംബന്ധനം ടെചിയ്യുോത്തു 
�പതീികിരണ്ം എന്ന് പെയിംന്നം.

 • കിൃ�തീിമാ കോചിോ�കിം അനംബന്ധിതീ കോചിോ�കിം എന്നെിയിടെ�െംന്നം. 



 • അനംബന്ധിതീ കോചിോ�കിത്തുിന്ടെെ �പതീികിരണ്ടെത്തു അനംബന്ധിതീ 
�പതീികിരണ്ം എന്ന് വിളുിക്കംന്നം.

62. ന്നേത്രം�ാജക്ട്് �ഠന �ത്രംന്തിവ്യംമായുംി ബുന്ധറെ�ട്ട 
ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. ഒരം പഠന രീതീിയിംം പഠന തീ�ന്തിം ആയിംം �പകോയിോ�നടെ�െംത്തുോം.
2. വ�ിടെയിോരം �ഗിൂ�ിടെന സ്ംബന്ധിച്ചിുള്ള കിോരൂങ്ങള് പഠിക്കംന്നതീിന് 

ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന �പധോന പഠന തീ�ന്തിം.
3. ഇതീില് അധൂോപികി ഒരം പഠന�ക്ഷൂം നിശ്ചിയിിക്കംന്നം.

A)  1,2,3  B)  2,3  C)   1,3  D)  1,2

Solution: 
കോ�പോ�ക്ട്് ഒരം പഠന തീ�ന്തിം

 • കോ�പോ�ക്ട്് ഒരം പഠന രീതീിയിംം പഠന തീ�ന്തിം ആയിംം 
�പകോയിോ�നടെ�െംത്തുംന്നംണ്ട്്.

 • വിശാോ�മാോയി അര്ത്ഥിത്തുില് കോ�പോ�ക്ട്് ഒരം രീതീിശാോസ്്�തീമാോണ്്.
 • എന്നോല് പഠന �പ�കിിയിയിംടെെ ഭോഗിമാോയിി ക്ലാോസ്ില് ഒരം പഠന തീ�ന്തിം 
ആയിംം �പകോയിോഗിിക്കംന്നംണ്ട്്.

 • ഇതീില് അധൂോപികി ഒരം പഠന�ക്ഷൂം നിശ്ചിയിിക്കംന്നം.
 • പഠിതീോവ് പഠന വിഷ്യയിം ആഴിത്തുില് പഠിക്കംകിയിംം കോ�പോ�ക്ട്് 
സ്മായിബന്ധിതീമാോയിി തീയ്യുോെോക്കി നല്കിംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്നം.

63. ശൈവ്യന്നേഗാസ്് കിി മംന്നേന്ന്ാട്ടു റെവ്യക്കാംന്ന് ആശായുംങ്ങള് 
ഏറെ�ല്ലാംാം:

1. സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി പഠനം
2. കിടെണ്ട്ത്തുല് പഠനം
3. സ്ഹാവര്ത്തുിതീ പഠനം
4. സ്ംഘ പഠനം

A)  1,2,3,4 B)  1,2,3  C)  2,3,4  D)  1,3,4

Solution: 
 • നി�വി�ംള്ള പോഠൂപദ്ധിതീി ജ്ഞോനനിര്മ്മിിതീിയിി�ധിഷ്യ്ഠിതീമാോണ്്.
 • ക്ലാോസ്് മാംെിയിില് കിംട്ട്ി - അെിവം നിര്മ്മിോണ് �പ�കിിയിയിില് 
ഏര്ടെ�ട്ട്ോണ്് പഠനം നെത്തുംന്നതീ്. 



 • നൈവകോഗിോസ്് കിി മാംകോന്നോട്ട്ു ടെവക്കംന്ന ആശായിങ്ങള് 
സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി പഠനം , സ്ഹാവര്ത്തുിതീ പഠനം , സ്ംഘ പഠനം, 
�പതീി�കിിയിോധൂോപനം , സ്ംവോ�ോത്മകി പഠനം എന്നിവയിോണ്്. 

64. ടിീച്ചുര് ന്നേകിള്വ്യിയുംില്ൂറെടി �ഠനം, കിാെ്ചിയുംില്ൂറെടി �ഠനം, 
ത്രം�വ്യര്ത്തിിയുംില്ൂറെടി �ഠനം, അനംഭവ്യത്തിില്ൂറെടി �ഠനം 
എന്ന്ിവ്യയും്ക്കാ് ക്ലാാസ്് മംെിയുംില് എല്ലാംായും്ന്നേ�ാെ�ം 
അവ്യസ്രം നല്കിംന്ന്ം ഇത്രം�കിാരം വ്യയ�യസ്്�ങ്ങളിായും 
അനംഭവ്യങ്ങള് ടിീച്ചുര് നല്കിംന്ന്�്?

A.  ഓകോരോ കിംട്ട്ിയിംടെെയിംം വൂക്തിഗിതീ ആവശാൂങ്ങള് സ്ോധൂമാോക്കോന് 
കോവണ്ട്ിയിോണ്്
B)  കിംട്ട്ികിളുുടെെ വൂക്തി വൂതീൂോസ്ടെത്തു പരിഗിണ്ിക്കോന് കോവണ്ട്ിയിോണ്്
C)  കിംട്ട്ികിളുുടെെ വൂക്തിഗിതീ ആവശാൂങ്ങളുും വൂക്തി വൂതീൂോസ്വംം 
പരിഗിണ്ിക്കോന് കോവണ്ട്ിയിോണ്്
D)  കിംട്ട്ികിള്ക്ക് നല്ല സ്്കോകിോര് �ഭിക്കംന്നതീിനോണ്്

Solution: 
 • കിംട്ട്ികിളുുടെെ വൂക്തിഗിതീ ആവശാൂങ്ങളുും വൂക്തി വൂതീൂോസ്വംം 
പരിഗിണ്ിക്കോന് കോവണ്ട്ിയിോണ്് ഇ�പകിോരം വൂതീൂസ്്തീങ്ങളുോയി 
അനംഭവങ്ങള് െീച്ചിര് നല്കിംന്നതീ്.

65. ________ ശൈവ്യജ്ഞാനികി വ്യികിസ്നം ഒരം സ്ാമൂഹാികി-
സ്ാംസ്്കിാരികി �ശ്ചാാത്തില്ത്തിില്ാണ്് 
സ്ംഭവ്യിക്കാംന്ന്റെ�ന്ന്ംം , കിംട്ടിയുംംറെടി സ്ാമൂഹാികി 
ഇടിറെ�ടില്ില് നിന്ന്് �രിണ്മിക്കാംകിയുംംം റെചിയ്യാുന്ന്ംറെവ്യന്ന്് 
കിറെണ്ടിത്തിി.

A)  കോകിോള്ടെബര്ഗി്  B)  സ്്കിിന്നര്
C)  �ബൂണ്ര്   D)  നൈവകോഗിോെ്സ്്കിി

Solution: 
 • നൈവകോഗിോെ്സ്്കിി ,നൈവജ്ഞോനികി വികിസ്നം ഒരം സ്ോമാൂഹാികി-
സ്ോംസ്്കിോരികി പശ്ചിോത്തു�ത്തുി�ോണ്് സ്ംഭവിക്കംന്നടെതീന്നംം , 
കിംട്ട്ിയിംടെെ സ്ോമാൂഹാികി ഇെടെപെ�ില് നിന്ന് പരിണ്മാിക്കംകിയിംം 
ടെചിയ്യുുന്നംടെവന്ന് കിടെണ്ട്ത്തുി. 



 • ടെ�വ് നൈവകോഗിോെ്സ്കിിയിംടെെ പഠനത്തുിന്ടെെ സ്ോമാൂഹാൂ-
സ്ോംസ്്കിോരികി വീക്ഷണ്ം പഠന �പ�കിിയിയിില് സ്ോംസ്്കിോരികി 
ഉപകിരണ്ത്തുിന്ടെെ �പോധോനൂം ഊന്നി�െയിംന്നം.

 • നൈവകോഗിോെ്സ്്ക്കിയിംടെെ സ്ിദ്ധിോന്തി �പകിോരം പഠനം സ്ോമാൂഹാികി 
പശ്ചിോത്തു�ത്തുില് നിന്ന് കോവര്തീിരിക്കോനോവില്ല.

66. ആദ്യായമായുംി മനശാാസ്്ത്രം� �രീക്ഷണ്ശാാല് �ംടിങ്ങിയും 
ചിിന്തികിന്?

A)  സ്്കിിന്നര്    B)  വി�ൂം വൂണ്ട്്
C)  കിോള് കോെോകോ�ഴി് സ്്   D)  എബ്ബിിങ്് കോഹാോസ്്

Solution: 
 • വി�ൂം വൂണ്ട്് (William Wundt): മാനശാോസ്്�തീം ഒരം ഔപചിോരികി 
ശാോസ്്�തീ ശാോഖയിോയിി മാോെിയിതീ് 1879ല് വി�ൂം വൂണ്ട്് എന്ന 
ടെ�ര്മ്മിന്കിോരന് �ിപ്സ്ിഗി് യിംണ്ികോവഴി്സ്ിറ്റിയിില് ആ�ൂടെത്തു 
മാനശാോസ്്�തീ പരീക്ഷണ്ശാോ� സ്ഥാോപിച്ചികോതീോടെെയിോണ്്.

 • സ്ംകോവ�നം, �പതീൂക്ഷണ്ം, സ്് മാൃതീി, വികിോരം, ഉകോ�ശാൂം ഇവടെയില്ലോം 
ശാോസ്്�തീീയിമാോയി അപ�ഗിഥനത്തുിന് വികോധയിമാോക്കി, ആധംനികി 
പരീക്ഷണ്മാനഃശാോസ്്�തീത്തുിന്ടെെ സ്ഥാോപകിനംം വി�ൂം വൂണ്ട്് 
ആണ്്.

67. വ്യിദ്യായാഭയാസ്ത്തിില് ത്രം�കിൃ�ിവ്യാദ്യാത്തിിന് �ംടിക്കാം 
കിംെിച്ചു�്?

A)  വി�ൂം �യിിംസ്്  B)  സ്ിഗ്മണ്ട്് കോ�ഫ്ോയിിഡ്യൂ്
C)  വി�ൂം വംണ്ട്്   D)   െൂകോസ്സിോ

Solution: 
 • ഈ രീതീി തീംെക്കം കിംെിച്ചിതീ് െൂകോസ്ോ ആണ്്.
 • �പകിൃതീിടെയി പിന്തിംെരല് ആണ്് വി�ൂോഭൂോസ്ം എന്നോണ്് 
അകോ�ഹാത്തുിന്ടെെ പക്ഷം.

68. ഭാഷാ�രം ബുംദ്ധിി ഏ�് ബുംദ്ധിി സ്ിദ്ധിാന്തിവ്യംമായുംി 
ബുന്ധറെ�ട്ട�ാണ്് ?

A)   ബഹാംമാംഖ ബംദ്ധിി സ്ിദ്ധിോന്തിം B)  �ാിഘെകി സ്ിദ്ധിോന്തിം
C)  �തീിഘെകി സ്ിദ്ധിോന്തിം   D)  ഫ്ോക്കല്റ്റി സ്ിദ്ധിോന്തിം



Solution: 
 • 1983 ല് 'ടെ�ഫ്യിിംസ്് ഓഫ്് നൈമാന്ഡ്യൂ് ' എന്ന പംസ്്തീകിത്തുി�ൂടെെ 
കോഹാോവോര്ഡ്യൂ് ഗിോര്ഡ്യൂ്നര് ബംദ്ധിിടെയി കിംെിച്ചി് അവതീരി�ിച്ചി 
സ്ിദ്ധിോന്തിമാോണ്ിതീ്

69. സ്്�ിയുംര്മാന്റെെ അഭിത്രം�ായുംത്തിില് " ബുംദ്ധിി" എന്ന്�്
A)  പരസ്്പര ബന്ധങ്ങളുുടെെ പരിശാീ�നം
B)  അമാൂര്ത്തു ചിിന്തിക്കംള്ള കിഴിിവ്
C)  പംതീിയി സ്ോഹാചിരൂങ്ങളുുമാോയിി ഒത്തുംകോപോകിോനംള്ള കിഴിിവ്
D)  ഇവടെയില്ലോം

Solution: 
സ്്പിയിര്മാോന്ടെെ അഭി�പോയിത്തുില് "ബംദ്ധിി" എന്നതീ് പരസ്്പര 
ബന്ധങ്ങളുുടെെ പരിശാീ�നമാോണ്്. 

70. വ്യയക്തിി�വം എന്ന്ാല്
A)  നിര്വചിിക്കോന് സ്ോധിക്കംന്ന ഒന്നോണ്്
B)  തീോളുനിബന്ധതീ ഉള്ളതീോണ്്
C)  പരിസ്ഥാിതീികോയിോെംള്ള വൂക്തിയിംടെെ സ്മാോകോയിോ�നമാോണ്്
D)  പരിസ്ഥാിതീികോയിോെംള്ള വൂക്തിയിംടെെ അപസ്മാോകോയിോ�നമാോണ്്

Solution: 
 • വൂക്തിതീാം എന്നോല് പരിസ്ഥാിതീിയിംമാോയിംള്ള സ്മാോകോയിോ�നമാോണ്്.
 • പരിസ്ഥാിതീി മാോറ്റമാനംസ്രിച്ചി് ഒരം വൂക്തിയിംടെെ വൂക്തിതീാത്തുിനംം 
മാോറ്റം സ്ംഭവിക്കംം.

 • ഒരം വൂക്തിയിംടെെ സ്വികോശാഷ്യമാോയി വൂവഹാോരടെത്തുയിംം 
ചിിന്തികോയിയിംം നിര്ണ്യിിക്കംന്ന കിോയിികി മാോനസ്ികി വൂവസ്ഥായിംടെെ 
ചി�നോന്മകിമാോയി അന്തിരികി ഘെനയിോണ്് വൂക്തിതീാം.

71. വ്യികിാസ് ��വങ്ങളിില് ഉള്റെ�ടിാത്തി�്
A)  വികിോസ്ം �കിമാീകിൃതീമാോണ്്
B)  വികിോസ്ം വികോശാഷ്യതീയിില് നിന്ന് സ്ോമാോനൂതീയിികോ�ക്ക് കിെക്കംന്നം
C)  വികിോസ്ം �പവചിനോതീീതീമാോണ്്
D)  വികിോസ്ം സ്ഞ്ചിിതീ സ്ാഭോവകോത്തുോെം കിൂെിയിോണ്് 



Solution: 
1. വികിസ്നം തീംെര്ച്ചിയിോണ്്.
2. വികിസ്നം �കിമാോനംഗിതീമാോണ്്.
3. വികിസ്നത്തുിന്ടെെ നിരക്ക് ഓകോരോ വൂക്തിക്കംം വൂതീൂോസ്ടെ�െംന്നം.
4. വികിസ്നം വികോശാഷ്യതീയിില് നിന്ന് സ്ോമാോനൂതീയിികോ�ക്ക് കിെക്കംന്നം.
5. മാിക്ക സ്ാഭോവങ്ങളുും വികിസ്നത്തുി�ംം മാറ്റംള്ളവയിി�ംം 

പരസ്്പരബന്ധിതീമാോണ്്.

72. ശൈവ്യജ്ഞാനികി വ്യികിാസ് സ്ിദ്ധിാന്തിം ആവ്യിഷ്കിരിച്ചു�്?
A)  പിയിോടെഷ്യ   B)  സ്്കിിന്നര്
C)  പോവ്കോ�ോവ്   D)  നൈവകോഗിോെ് സ്്കിി

Solution: 
 • മാനംഷ്യൂന് തീന്ടെെ അനംഭവങ്ങളുി�ൂടെെയിംം ആശായിങ്ങളുി�ൂടെെയിംം 
അെിവ് നിര്മ്മിിക്കംടെമാന്ന ഒരം മാനശാോസ്്�തീ തീത്തുാമാോണ്് 
ജ്ഞോനനിര്മ്മിിതീിവോ�ം.

 • ജ്ഞോനനിര്മ്മിിതീിവോ�ത്തുിന്ടെെ �പധോനവക്തോവ് �ീന് 
പിയിോടെഷ്യയിോണ്്.

73. വ്യികിാസ് ��വങ്ങളിുറെടി വ്യിദ്യായാഭയാസ്�രമായും ത്രം�സ്ക്തിി ?
A)  ശാിശാംവികിോസ്ത്തുില് പോരമ്പരൂത്തുിനംം പരിസ്ഥാിതീിക്കംം �പധോന 
പങ്കംടെണ്ട്ന്ന് മാനസ്ി�ോക്കോന് സ്ഹാോയിിക്കംന്നം
B)  പരിസ്രവംമാോയിി ടെപോരംത്തുടെ�െോന് �ശാമാിക്കണ്ം എന്ന് 
കോബോധൂടെ�െംത്തുംന്നം
C)  കിംട്ട്ികിടെളു കിംെിച്ചി് അമാിതീ �പതീീക്ഷ ഇല്ലോതീോക്കോന് സ്ഹാോയിിക്കംന്നം
D)   ഇവടെയില്ലോം

Solution: 
വികിോസ് തീതീാങ്ങളുുടെെ വി�ൂോഭൂോസ്പരമാോയി �പസ്ക്തി

 • ശാിശാംവികിോസ്ത്തുില് പോരമ്പരൂത്തുിനംം പരിസ്ഥാിതീിക്കംം �പധോന 
പങ്കംടെണ്ട്ന്ന് മാനസ്ി�ോക്കോന് സ്ഹാോയിിക്കംന്നം.

 • പരിസ്രവംമാോയിി ടെപോരംത്തുടെ�െോന് �ശാമാിക്കണ്ം എന്ന് 
കോബോധൂടെ�െംത്തുംന്നം. 



 • കിംട്ട്ികിടെളു കിംെിച്ചി് അമാിതീ �പതീീക്ഷ ഇല്ലോതീോക്കോന് 
സ്ഹാോയിിക്കംന്നം.

 • പഠനോനംകിൂ� നിമാിഷ്യങ്ങടെളു കിംെിച്ചി് അെിയിോനംം പഠന�കിമാം 
നിശ്ചിയിിക്കോനംം.

74. ത്രംബുൂണ്െംറെടി ശൈവ്യജ്ഞാനികി വ്യികിാസ് ഘട്ടങ്ങളിുറെടി ത്രംകിമം 
കിറെണ്ടിത്തിംകി ?

A)  �പതീിരൂപോത്മകി ഘട്ട്ം, �പവര്ത്തുന ഘട്ട്ം, മാകോനോചിി�തീണ് ഘട്ട്ം
B)   �പവര്ത്തുന ഘട്ട്ം, മാകോനോചിി�തീണ് ഘട്ട്ം, �പതീിരൂപോത്മകി ഘട്ട്ം
C)  മാകോനോചിി�തീണ് ഘട്ട്ം, �പവര്ത്തുന ഘട്ട്ം, �പതീിരൂപോത്മകി ഘട്ട്ം
D)  �പവര്ത്തുന ഘട്ട്ം, �പതീിരൂപോത്മകി ഘട്ട്ം, മാകോനോചിി�തീണ് ഘട്ട്ം

Solution: 
 • കിംട്ട്ികിളുുടെെ നൈവജ്ഞോനികിവികിോസ്ം വിവിധ ഘട്ട്ങ്ങളുി�ൂടെെ 
കിെന്നം കോപോകിംന്നതീോയിി വി�ൂോഭൂോസ് ഗികോവഷ്യകിന്മാോര് 
സ്ിദ്ധിോന്തിിക്കംന്നം.

 • �ബൂണ്െംടെെ നൈവജ്ഞോനികി വികിോസ് ഘട്ട്ങ്ങളുുടെെ �കിമാം - 
�പവര്ത്തുന ഘട്ട്ം, മാകോനോചിി�തീണ് ഘട്ട്ം, �പതീിരൂപോത്മകി ഘട്ട്ം

75. അഭിക്ഷമ� അളിന്ന്് നിര്ണ്യുംിക്കാംന്ന്�് __________ 
ഉ�ന്നേയുംാഗിച്ചുാണ്് ?

A)  ബംദ്ധിി   B)  കോശാോധകിങ്ങള്
C)  സ്മാവോകിൂങ്ങള്  D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല

Solution: 
 • ഓകോരോ വൂക്തിയിി�ംം അന്തിര്�ീനമാോയി അഭിക്ഷമാതീ അഥവോ ഏതീ് 
�പവര്ത്തുനകോമാഖ�യിി�ോണ്് നൈനപംണ്ൂം കോനെോന് 
സ്ോധൂതീകിൂെംതീ�ംള്ളതീ് എന്ന് കിടെണ്ട്ത്തുംവോന് സ്ഹാോയിിക്കംന്ന 
മാോനസ്ികി പരീക്ഷകിള്  അഭിക്ഷമാതീോപരീക്ഷകിള് എന്ന കോപരില് 
അെിയിടെ�െംന്നം.

 • അഭിക്ഷമാതീ/അഭിരംചിി അഥവോ �പകോതീൂകി വോസ്ന പ�ര്ക്കംം 
പ�വിധത്തുി�ോയിിരിക്കംം. ചിി�രില് ഇതീ് ടെചിെം�ത്തുില് തീടെന്ന 
�പകിെമാോടെയിന്നംവരംം. മാറ്റം ചിി�രില് കിടെണ്ട്ത്തു�ികോ�യിംം 
കോതീച്ചിുമാിനംക്ക�ികോ�യിംം ഫ്�മാോയിി പിന്നീെോണ്് അഭിക്ഷമാതീ 
വികിസ്ിതീമാോവംകി.



 • അഭിരംചിി അളുന്ന്നിര്ണ്യിിക്കംന്നതീ് അഭിരംചിി കോശാോധകിങ്ങള് 
ഉപകോയിോഗിിച്ചിോണ്്.

76. അഭിന്നേത്രം�രണ്റെയും നിയുംത്രംന്തിിക്കാംന്ന് ഘടികിങ്ങള് 
ഏറെ�ല്ലാംാം:

1. പരോ�യിഭീതീി
2. അഭിക്ഷമാതീ
3. മാത്സുരം
4. അഭിരംചിി

A)  1,2,3  B)  2,3,4  C)    1,3,4  D)  1,2,4

Solution: 
 • അഭികോ�പരണ് രണ്ട്ംതീരം- ആന്തിരികി �പകോചിോ�നം ,ബോഹാൂ 
�പകോചിോ�നം

 • അഭികോ�പരണ്ടെയി സ്ാോധീനിക്കംന്ന ഘെകിങ്ങള് -
 • അഭിരംചിി
 • ബോഹാൂ �പകോചിോ�കിങ്ങള്
 • മാത്സുരം , സ്ഹാകിരണ്ം
 • പംകോരോഗിതീിടെയിക്കംെിച്ചിുളുളു അെിവ്
 • പരോ�യി/ വി�യികോബോധം
 • അഭി�ോഷ്യനി� ( അഭി�ോഷ്യ സ്്തീരം)

77.  �ാറെെ�െയുംംന്ന്വ്യയുംില് ഏറെ�ല്ലാംാമാണ്് അഭിന്നേത്രം�രണ്:
1. മാോനസ്ികി അഭികോ�പരണ്
2. ബോഹാൂ അഭികോ�പരണ്
3. ആന്തിരികി അഭികോ�പരണ്

A)  1,2  B)  2,3  C)  1,3  D)  1,2,3

Solution: B.  
 • ഒരം �ീവിയിംടെെ ഉള്ളില് നിന്നംം പംെടെ�െംന്ന അഭികോ�പരണ്യിോണ്് 
ആന്തിരികി അഭികോ�പരണ്.

 • ഇതീ് നൈനസ്ര്ഗിികി അഭികോ�പരണ് എന്നംം അെിയിടെ�െംന്നം.
 • പംെകോമാ നിന്നംം �ഭിക്കംന്ന അഭികോ�പരണ്യിോണ്് ആണ്് ബോഹാൂ 
അഭികോ�പരണ്.

 • ഇതീ് കിൃ�തീിമാ അഭികോ�പരണ് എന്നംം അെിയിടെ�െംന്നം.



78. ന്നേമാഹാഭംഗത്തിില് നിന്ന്ംം ഉടിറെല്ടിംക്കാംന്ന് സ്മാന്നേയുംാജന 
�ത്രംന്തിമാണ്് __________ ?

A)  പോശ്ചിോതീ്ഗിമാനം  B)  നികോഷ്യധവൃത്തുി
C)   ആ�കിമാണ്ം   D)  �പതീിസ്ഥാോപനം

Solution: C.   
ആ�കിമാണ്ം (Aggression)

 • കോമാോഹാഭംഗിത്തുില്നിന്ന് ഉെടെ�െംക്കംന്ന സ്മാോകോയിോ�നതീ�ന്തിമാോണ്് 
ആ�കിമാണ്ം. ഇതീ് രണ്ട്ംതീരത്തുി�ംണ്ട്്, �പതീൂക്ഷവംം പകോരോക്ഷവംം.

 • തീടെന്ന അവകോഹാളുിച്ചി കിംട്ട്ിടെയി ശാോരീരികിമാോയിി ആ�കിമാിക്കംന്നതീ് 
�പതീൂക്ഷ ആ�കിമാണ്വംം അച്ഛാന് വഴിക്കം പെ�തീിന് ഗ്ലീോസ്് 
എെി�ംെച്ചിതീ് പകോരോക്ഷോ�കിമാണ്വംമാോണ്്.

79. അധ്യായാ�ന-�ഠന ത്രം�ത്രംകിിയും അടിിസ്ഥാന�രമായുംി 
�ൂര്ത്തിീകിരിക്കാംന്ന്�് എന്തിില്ാണ്്?

A)  ക്ലാോസ്് മാംെി B)  സ്്കിൂള് C)  സ്മാൂഹാം D)  വീെ്

Solution:  A.  
 • ആസ്ൂ�തീണ്ം, നെ�ോക്കല്, മാൂ�ൂനിര്ണ്ണയിം, പംനരവകോ�ോകിനം 
എന്നിവ ഉള്ടെ�ടെെ അെിസ്ഥാോനപരമാോയിി ഒരം �പ�കിിയിയിോണ്് 
അധൂോപനം.

 •  അദ്ധിൂോപകിന് പഠന ആവശാൂങ്ങള് വി�യിിരംത്തുംകിയിംം, �പകോതീൂകി 
പഠന �ക്ഷൂങ്ങള് സ്ഥാോപിക്കംകിയിംം, അധൂോപന, പഠന തീ�ന്തിങ്ങള് 
വികിസ്ി�ിക്കംകിയിംം, �പവര്ത്തുന പദ്ധിതീി നെ�ി�ോക്കംകിയിംം, 
�പകോബോധനത്തുിന്ടെെ ഫ്�ങ്ങള് വി�യിിരംത്തുംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്ന 
ഒരം സ്ംകോയിോ�ിതീ �പ�കിിയിയിോണ്് അധൂോപന പഠന �പ�കിിയി.

80. കിംട്ടികിളിില് �ഠനത്തിില് �ാല്�രയം ജനി�ിച്ചുന്നേശാഷം 
അധ്യായാ�ന - �ഠന ത്രം�ത്രംകിിയും ആരംഭിക്കാംന്ന് രീ�ി ?

A.  മാൂര്ത്തുമാോയിതീില് നിന്ന് അമാൂര്ത്തുമാോയിതീികോ�ക്ക്
B.  മാനശാോസ്്�തീപരമാോയിതീില് നിന്ന് യിംക്തിപരമാോയിതീികോ�ക്ക്
C.  യിോഥോര്ത്ഥിമാോയിതീില് നിന്ന് �പോതീിനിധൂമാംള്ളതീികോ�ക്ക്
D.  അപ�ഗിഥനത്തുില് നിന്ന് ഉ�്�ഗിഥനത്തുികോ�ക്ക് 



Solution: B.  
 • പഠനകോവളുയിില് കിംട്ട്ികിളുില് മാോനസ്ികിമാോയി തീോല്പരൂം 
ഉണ്ട്ോയിിരിക്കണ്ം. 

 • എങ്കില് മാോ�തീകോമാ അധൂോപകിന് പഠി�ിക്കംകോമ്പോള് കിംട്ട്ികിളുില് 
�ശാദ്ധിയിംം , �പതീികിരണ്വംം കിോരൂക്ഷമാമാോയിി ഉണ്ട്ോകിൂ.

 • കിംട്ട്ികിളുില് പഠനത്തുില് തീോല്പരൂം �നി�ിക്കംകി എന്നതീോണ്് 
അധൂോപകിന് കോനരിെംന്ന �പധോന ടെവല്ലുവിളുി

81. ത്രം�ന്നേ�യകി �രിഗണ്ന അര്ഹാിക്കാംന്ന് കിംട്ടികിള്ക്കാ് 
ന്നേയുംാജിക്കാംന്ന് രീ�ിയുംില് �ഠന ത്രം�ത്രംകിിയും മാറ്റുി എടിംക്കാംന്ന് 
രീ�ിക്കാ് �െയുംംന്ന് ന്നേ�റെരന്തി്?

A)  അപനിര്മ്മിോണ്ം   B)  ആശായിോനംവോ�ം
C)  അനംരൂപീകിരണ്ം   D)  ആശായി രൂപീകിരണ്ം

Solution:  C.  
 • �പകോതീൂകി പരിഗിണ്ന അര്ഹാിക്കംന്ന കിംട്ട്ികിള്ക്ക് കോയിോ�ിക്കംന്ന 
രീതീിയിില് പഠന �പ�കിിയി മാോറ്റി എെംക്കംന്ന രീതീിയിോണ്് 
അനംരൂപീകിരണ്ം.

 • സ്്കിൂളുിന്ടെെ ഭൗതീികി സ്ോഹാചിരൂത്തുി�ംം മാോറ്റം വരംത്തുംന്നം.

82. �ാഠയ �ദ്ധി�ി സ്മീ�നത്തിിന്റെെ സ്വ്യിന്നേശാഷ�കിളിില് 
റെ�ടിാത്തി�് ഏ�്?

A)  �പവര്ത്തുനോധിഷ്യ്ഠിതീം
B)  പഠനം ഉെ�ോക്കംന്നതീ്
C)  പഠനകോനട്ട്ങ്ങള് നൈകിവരിക്കംന്നതീിന് �പോപ്തീമാോയിതീ്
D)  അധൂോപകി കോകി�ന്ദീകിൃതീം

Solution:  D.  
 • കോ�ോകിടെത്തു പംതീിയി രീതീിയിില് കോനോക്കിക്കോണ്ോനംം 
മാനസ്സിി�ോക്കോനംം ഇെപഴികിോനംം വി�യിിരംത്തുോനംമാംള്ള 
സ്ോധൂതീകിളുോണ്് വി�ൂോ�യിത്തുിടെ� ഔപചിോരികി പഠനം വഴിി കിംട്ട്ിക്ക് 
�ഭിക്കംന്നതീ്.

 • ജ്ഞോനനിര്മാിതീിവോ�ത്തുി�ധിഷ്യ്ഠിതീമാോയി പഠനരീതീിയിോണ്് 
പോഠൂപദ്ധിതീിയിംടെെ ആധോരം. 



പോഠൂ പദ്ധിതീി സ്മാീപനത്തുിന്ടെെ സ്വികോശാഷ്യതീകിള് :
1. �പവര്ത്തുനോധിഷ്യ്ഠിതീം
2. �പ�കിിയിബന്ധിതീം
3. പഠനം ഉെ�ോക്കംന്നതീ്
4. പഠനകോനട്ട്ങ്ങള് നൈകിവരിക്കംന്നതീിന് �പോപ്തീമാോയിതീ്
5. പരിസ്ഥാിതീി സ്ൗഹാൃ�പരമാോയിതീ്
6. വികിോസ്കോമാഖ�കിടെളു പരിഗിണ്ിക്കംന്നതീ്
7. പഠിതീോവിന്ടെെ �പകിൃതീത്തുിന് കോയിോ�ിച്ചിതീ്
8. പഠനകോത്തുോടെെോ�ം വി�യിിരംത്തു�ംം ഒത്തുംകോചിര്ന്നം കോപോകിംന്നതീ്

83. �ാറെെ നല്്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് �ഠന ശൈവ്യകില്യങ്ങളിില് 
റെ�ടിാത്തി�് ഏറെ�ല്ലാംാം:

1. ഉച്ചിോരണ് നൈവകി�ൂം
2. ആകോ�ഖന നൈവകി�ൂം
3. ഉകോ�ാഗി നൈവകി�ൂം
4. സ്ാഭോവ നൈവകി�ൂം

A)  1,4  B)  2,3  C)  1,3,4  D)  2

Solution:  C.  
 • ശാരോശാരികോയിോ അതീി�ംമാധികികോമാോ ബംദ്ധിി നി�വോരം ഉണ്ട്ോകിംകിയിംം 
പഠന സ്ംബന്ധമാല്ലോത്തു കിോരൂങ്ങളുില് അതീോയിതീ് കിളുി, 
അകോനാഷ്യണ്ം തീംെങ്ങി അസ്ോധോരണ് മാികിവ് കിോണ്ിക്കംകിയിംം 
എന്നോല് വോയിന, എഴിുത്തു്, കിണ്ക്ക് എന്നിവയിില് മാികിവ് 
കിോണ്ിക്കോടെതീ ബംദ്ധിിമാംട്ട്് �പകിെി�ിക്കംയിംം ടെചിയ്യുുകോമ്പോള് 
അതീിടെന പഠന നൈവകി�ൂമാോയിി ശാോസ്്�തീം പരിഗിണ്ിക്കംന്നം.

 • പഠന നൈവകി�ൂത്തുിന്ടെെ �ക്ഷണ്ങ്ങള് - 
വോയിനോനൈവകി�ൂം,എഴിുത്തുിടെ� 
നൈവകി�ൂങ്ങള്,രചിനോനൈവകി�ൂം,കിണ്ക്കില് നൈവഷ്യൂമാം,നോമാ 
നൈവകി�ൂം

84. കിംട്ടികിളിില് കിാണ്ംന്ന് എെ�ത്തി് ശൈവ്യകില്യം 
അെിയുംറെ�ടിംന്ന്�് ? 

A) ഡ്യൂിസ്് കിോല്ക്കം�ിയി  B) ഡ്യൂിസ്്�ഗിോഫ്ിയി
C)  ഡ്യൂിസ്് ഫ്ോസ്ിയി  D)  ഡ്യൂിസ്് ടെ�കി്സ്ിയി



Solution:  B. 
 • കിംട്ട്ികിളുില് കിോണ്ംന്ന വോയിന നൈവകി�ൂത്തുിന് പെയിംന്ന കോപര് : 
ഡ്യൂിസ്് ടെ�കി്സ്ിയി

 • ഡ്യൂിസ്് ഫ്ോസ്ിയി : കിംട്ട്ികിളുില് കിോണ്ംന്ന ആശായി�പകിെന നൈവകി�ൂം
 • ഡ്യൂിസ്് കിോല്ക്കം�ിയി : ഗിണ്ിതീ �കിിയികിള് ടെചിയ്യുോനംള്ള നൈവകി�ൂം 

85. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് നിന്ന്ംം അധ്യായാ�കി �ഠന രീ�ിക്കാ് 
ഉദ്യാാഹാരണ്ങ്ങള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. അപ�ഗിഥന രീതീി
2. ആഗിമാന നിഗിമാന രീതീി
3. �പഭോഷ്യണ് രീതീി
4. കിളുി രീതീി

A)  1,2  B)  1,2,3  C)  2,3  D)  1,3

Solution:  C.  
 • വൂക്തി വൂതീൂോസ്ം പരിഗിണ്ിക്കംന്ന നൈവവിധൂമാോര്ന്ന പഠന 
രീതീികിള് ഫ്��പ�മാോയി പഠനത്തുിനോയിി �പകോയിോ�നടെപെംത്തുണ്ം.

 • നി�വി�ംള്ള പഠൂപദ്ധിതീിയിോണ്് പഠന രീതീി ഏതീോവണ്ടെമാന്ന് 
നിശ്ചിയിിക്കംന്നതീ്.

 • പഠനരീതീികിള് - ശാിശാംകോകി�ന്ദീകിൃതീ രീതീി , അധൂോപകി രീതീി.

86. ശാരിയുംായും ന്നേജാഡിിന്നേയും�് ?
1. 1. ഹാണ്ട്ര് വി�ൂോഭൂോസ് കിമ്മിീഷ്യന് - െി�ണ് �പഭം
2. 2. സ്ോഡ്യൂ്�ര് വി�ൂോഭൂോസ് കിമ്മിീഷ്യന് - ടെചിംസ്്കോഫ്ോര്ഡ്യൂ്
3. 3. സ്ര്�ന്റ് വി�ൂോഭൂോസ് കിമ്മിീഷ്യന് - കോവവല് �പഭം

A)  2 മാോ�തീം B) 2,4 മാോ�തീം C)  1,2,3 എന്നിവ  D)  1,3 മാോ�തീം



Solution:  C.   

കിമ്മീഷന് ശൈവ്യന്നേത്രംസ്ായുംി വ്യര്ഷം

ഹാണ്ട്ര് വി�ൂോഭൂോസ് 
കിമ്മിീഷ്യന്

െി�ണ് �പഭം 1882

സ്ോഡ്യൂ്�ര് വി�ൂോഭൂോസ് 
കിമ്മിീഷ്യന്

ടെചിംസ്്കോഫ്ോര്ഡ്യൂ് 1917

സ്ര്�ന്റ് വി�ൂോഭൂോസ് 
കിമ്മിീഷ്യന്

കോവവല് �പഭം 1944

ക്ഷോമാ കിമ്മിീഷ്യന് �ിട്ട്ണ് �പഭം 1878

87. റെസ്ക്കാണ്ടിെി വ്യിദ്യായഭയാസ് ന്നേമഖല്റെയുംക്കാംെിച്ചുുള്ള �ഠനം 
നടിത്തിിയും വ്യിദ്യായാഭയാസ് കിമ്മീഷന് ?

A)  കോഡ്യൂോ . �ക്ഷ്മാണ് സ്ാോമാി മാംതീ�ിയിോര് കിമ്മിീഷ്യന്
B)  കോകിോത്തുോരി കിമ്മിീഷ്യന്
C)  �തീിഭോഷ്യ പദ്ധിതീി കിമ്മിീഷ്യന്
D)  ഹാണ്ട്ര് കിമ്മിീഷ്യന്

Solution:  A.  
 • കോഡ്യൂോ �ക്ഷ്മാണ് സ്ാോമാി മാംതീ�ിയിോരംടെെ കോനതീൃതീാത്തുില് കോകി�ന്ദ 
ഗിവടെ�ന്റ് രൂപം നല്കിിയി 1952 -ടെ� ടെസ്ക്ക�െി വി�ൂോഭൂോസ് 
കിമ്മിീഷ്യന് ഇടെ�ര്മാീഡ്യൂിയിറ്റിനം പകിരം, 8 മാംതീല് 12 വടെരയിംള്ള ഒരം 
ഹായിര് ടെസ്ക്ക�െി ഘട്ട്മാോണ്് മാംകോന്നോട്ട്ു വച്ചിതീ്.

 • എന്നോ�ംം കോകിോകോളു�ികോ�ക്കം കോപോകിംന്നതീിനം മാംന്പോയിി ഒരം 
വര്ഷ്യടെത്തു �പീ യിൂണ്ികോവഴി്സ്ിറ്റി പഠനം കോവണ്ടെമാന്ന കിോരൂത്തുിനം 
അതീി�ംം മാോറ്റമാില്ല. 

 • ടെതീോഴിി�ധിഷ്യ്ഠിതീ പഠനത്തുിനം കോപോകിോന് ആ�ഗിഹാിക്കംന്നവര് ഒരം 
വര്ഷ്യടെത്തു �പീ ടെ�പോഫ്ഷ്യണ്ല് കോകിോഴി്സ്് കിൂെി പൂര്ത്തുിയിോക്കണ്ം. 



88. അധ്യായാ�കി �രിശാീല്നവ്യംമായുംി ബുന്ധറെ�ട്ട ന്നേദ്യാശാിയും 
ഏജന്സ്ി ഏ�് ?

A)  NCTE  B)  SCERT C)  NCERT D)  SETT

Solution: A.  
 • പഠി�ിക്കംന്നയിോള് അഥവോ അദ്ധിൂോപനം നെത്തുംന്നയിോടെളു 
അദ്ധിൂോപകിന് എന്നംപെയിംന്നം.

 • അദ്ധിൂോപകിന് വി�ൂോഭൂോസ്ത്തുിന്ടെെ മാര്മാ�പധോനമാോയി ഒരം 
ഘെകിമാോണ്്.

 • രോ�ൂടെത്തു മാംഴിുവന് അധൂോപകി വി�ൂോഭൂോസ്ം ചിിട്ട്യിോയിംം 
ഏകോകിോപിതീമാോയിംം വികിസ്ി�ിക്കംകി, രോ�ൂം മാംഴിുവന് പിന്തിംെകോരണ്ട് 
അധൂോപകി വി�ൂോഭൂോസ്ത്തുിടെ� മാോന�ണ്ഡങ്ങളുും നിയിമാങ്ങളുും 
നിര്ണ്ണയിിക്കംന്നം. 

89. കിംട്ടികിള്ക്കാ് അെിവ്യ് �ംെത്തിംനിന്ന്് 
നല്ന്നേകിണ്ടി�ിറെല്ലാംന്ന്ംം അവ്യര് അെിവ്യ് സ്വയുംം 
സ്ൃഷ്ടിിക്കാംകിയുംാണ്് റെചിയ്യാുന്ന്റെ�ന്ന്ം മംള്ള ആശായുംം 
ഉള്റെക്കാാള്ളുന്ന് വ്യാദ്യാം ഏ�് ?

A)  കോചിഷ്ടോവോ�ം   B)  ജ്ഞോനനിര്മ്മിിതീിവോ�ം
C)  വൂവഹാോരവോ�ം  D)  ഘെനോ വോ�ം

Solution: B.  
ജ്ഞോനനിര്മ്മിിതീിവോ�ം

 • പഠിതീോവിടെന കോകി�ന്ദീകിരിച്ചിുള്ള വി�ൂോഭൂോസ്ം
 • �പ�കിിയിോധിഷ്ടിതീ പോഠൂപദ്ധിതീി
 • ഉള്കോ�പരണ് പഠനത്തുികോ�ക്ക് നയിിക്കംന്നം
 • പഠനം എന്നതീ് അനംരൂപീകിരണ് �പ�കിിയിയിോണ്്.  
 • അെിവിന്ടെെ നിര്മ്മിിതീിയിോണ്്

90. ആധ്യാംനികി വ്യിദ്യായാഭയാസ് ന്നേമഖല്യും്ക്കാ് ത്രംബുൂണ്ര് നല്കിിയും 
സ്ംഭാവ്യന ?

A)  സ്ഹാവര്ത്തുിതീ പഠനം  B)  പഠിക്കോന് പഠി�ിക്കല്
C)  സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി പഠനം  D)  സ്മാസ്ംഘ പഠനം



Solution:  B.  
 • സ്ഹാവര്ത്തുിതീ പഠനം, സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി പഠനം, സ്മാസ്ംഘ പഠനം 
എന്നീ മാൂന്ന് പഠന രീതീികിള് മാംകോന്നോട്ട്് വച്ചിതീ് - നൈവകോഗിോഡ്യൂ്സ്്കിി

 • ടെ�കോെോം �ബൂണ്െംടെെ ഏറ്റവംം അെിയിടെ�െംന്ന 
സ്ിദ്ധിോന്തിങ്ങളുിടെ�ോന്നോണ്് കിടെണ്ട്ത്തുല് പഠനം.

 • ടെ�കോെോം എസ്് �ബൂണ്െംടെെ സ്ിദ്ധിോന്തി �പകിോരമാംള്ള മാൂന്ന് ഘട്ട്ങ്ങള് 
- �പവര്ത്തുന ഘട്ട്ം, ബിംബന ഘട്ട്ം, �പതീീകിോത്മകി ഘട്ട്ം.

91. മന്നേനാവ്യയാ�ാരത്തിിന്റെെ അടിിസ്ഥാനമായുംി �ിയുംാറെഷ 
കിരം�ംന്ന്�് എന്തിിറെന ?

A)  അഹാം   B)  സ്കോചിതീന ചിിന്തി
C)  ഇച്ഛാോശാക്തി   D)   �പതീൂോ�പവര്ത്തുനം

Solution:  D.   
 • �പതീൂോ�പവര്ത്തുനം (reversibility) എന്ന് പെയിംന്നതീ് പംതീിയി �പശാ്ന 
സ്ന്ദര്ഭങ്ങടെളു പൂര്�ോനംഭവങ്ങളുുമാോയിി യിംക്തിപൂര്�ം 
ബന്ധി�ിക്കോനംള്ള കോശാഷ്യിയിോണ്്. 

 • ഇതീോണ്് മാകോനോവൂോപോരത്തുിന്ടെെ അെിസ്ഥാോനം.

92. ഒരം ന്നേചിാദ്യാകിം നല്കിി ജീവ്യിറെയുംറെക്കാാണ്ടി് 
�ംെറെ�ടിംവ്യിക്കാംന്ന് ത്രം��ികിരണ്ങ്ങളിില്ൂറെടി �ഠനറെത്തി 
കിംെിച്ചു് ചിിന്തിിക്കാംന്ന് സ്ിദ്ധിാന്തിം?

A)  �പവര്ത്തുനോനംബന്ധന സ്ിദ്ധിോന്തിം  B)   ബന്ധസ്ിദ്ധിോന്തിം
C)  പൗരോണ്ികിനംബന്ധന സ്ിദ്ധിോന്തിം  D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല

Solution:  C.  
 • ഏറ്റവംം ആ�ൂം കോചിോ�കി �പതീികിരണ്ങ്ങളുുടെെ ബന്ധടെത്തു കിംെിച്ചി് 
ചിിന്തിിച്ചി പരീക്ഷണ്ങ്ങളുില് ഏര്ടെ�ട്ട്് ആവിഷ്യ് ക്കരിടെച്ചിെംത്തു 
സ്ിദ്ധിോന്തിമാോയിതീ് ടെകിോണ്ട്ോണ്് പൗരോണ്ികിനംബന്ധന സ്ിദ്ധിോന്തിം 
എന്ന് ഈ സ്ിദ്ധിോന്തിം അെിയിടെ�െംന്നതീ്.

 • പോവ്കോ�ോ ആണ്് ഈ സ്ിദ്ധിോന്തിം രൂപീകിരിച്ചിതീ്. ഒരം കോചിോ�കിം 
നല്കിി �ീവിടെയിടെക്കോണ്ട്് പംെടെ�െംവിക്കംന്ന 
�പതീികിരണ്ങ്ങളുി�ൂെയിോണ്് പൗരോണ്ികിനംബന്ധന സ്ിദ്ധിോന്തിം 
പഠനടെത്തു കിംെിച്ചി് ചിിന്തിിക്കംന്നതീ്. 



 • കോചിോ�കിവംം �പതീികിരണ്വംം തീമ്മിില് സ്ംവൂക്തമാോയി ബന്ധം 
കിോണ്ിക്കംന്നംണ്ട്് ഈ സ്ിദ്ധിോന്തിം. 

93. �ാറെെ�െയുംംന്ന്വ്യയുംില് ബുംദ്ധിി�രമായും �രിമി�ിയുംംളിളി 
കിംട്ടികിറെളി സ്ഹാായുംിക്കാംന്ന്�ിനം ഗംണ്കിരമല്ലാംാത്തി 
സ്മീ�നന്നേമ�് ?

A)  �പവര്ത്തുനോധിഷ്യ്ഠിതീ പഠനരീതീി സ്ാീകിരിക്കല്
B)  പഠനകോബോധനസ്മായിം പരമാോവധി വര്ധി�ിക്കല്
C)  കിംട്ട്ിയിംടെെ കോപോസ്ിറ്റീവോയി ഏതീം �പകിെനടെത്തുയിംം 
കോ�പോത്സുോഹാി�ിക്കംകി
D)  അനം�കിമാമാോയിി കിോരൂങ്ങള് ടെചിയ്യുോന് അവസ്രം നല്കിംകി

Solution: 
 • സ്മാ�പോയിക്കോരോയി സ്ോധോരണ് വി�ൂോര്ത്ഥിികിളുും 
ഭിന്നകോശാഷ്യിക്കോരോയിവരംം ഒരം ക്ലാോസ്് മാംെിയിില് ഒരംമാിച്ചിിരംന്ന് 
പഠനം നിര്വഹാിക്കംകോമ്പോള് അെിവിന്ടെെയിംം 
തീോല്പരൂത്തുിന്ടെെയിംം അഭികോ�പരണ് യിംടെെയിംം തീ�ത്തുില് 
കിൂെംതീല് ഉയിര്ച്ചി വരംന്നം.

 • ഭിന്നകോശാഷ്യിക്കോരംടെെ ഉന്നമാനത്തുിനോയിി 
ഐകിൂരോ�ഷ്ടസ്ംഘെന(UNO) 2006 ല് നെത്തുിയി ആകോഗിോളു 
സ്കോമ്മിളുനത്തുിന്ടെെ െികോ�ോര്ട്ട്ില് ഉള്കോച്ചിര്ന്ന വി�ൂോഭൂോസ്ടെത്തു 
കിംെിച്ചി് പരോമാര്ശാിക്കംന്നം.

 • ഉള്കോച്ചിര്ന്ന വി�ൂോഭൂോസ്ം എന്നതീ് ക്ലാോസ്്മാംെിയിില് ഒതീംകോങ്ങണ്ട് ഒരം 
ആശായിമാല്ല, മാെിച്ചി് വി�ൂോ�യി �പവര്ത്തുനങ്ങള്ടെക്കോ�ം സ്ോമാൂഹാികി 
തീ�ങ്ങളുികോ�ക്ക് അ�യിെികോക്കണ്ട് ഒരം സ്ംസ്്കിോരം കിൂെിയിോണ്്.

94. �ാറെെ നല്്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് , കിാെ്ചിാ�രിമി�ിയുംംളിളി 
കിംട്ടികിറെളി �രിഗണ്ിക്കാംന്ന്�ിന് ഏറ്റുവ്യംം ന്നേയുംാജിച്ചു 
സ്മീ�നം ഏ�്?

A)  ആശായിോവതീരണ്ത്തുിന് അധൂോപികി മാോ�ിഫ്യിെംകിള് ഉപകോയിോഗിിക്കംകി
B)  ആകിര്ഷ്യകിമാോയി ചിി�തീങ്ങള് കിൂെംതീ�ോയിി ഉപകോയിോഗിിക്കംകി
C)  ഓകോരോ വോക്കംം പ�വട്ട്ം ആവര്ത്തുിച്ചി് എഴിുതീിക്കംകി
D)  പഠനത്തുില് മാറ്റ് ഇ�ന്ദിയിങ്ങളുുടെെ സ്ോധൂതീ �പകോയിോ�നടെ�െംത്തുംകി



Solution: 
കിോഴി്ചിക്കംെവംളുളുവര്ക്കോയിി സ്ാീകിരിക്കംന്ന പഠകോനോപോധികിള്

1. മാോ�ീടെഫ്യിെംകിള്
2. �ോര്�് �പിന്െ് പംസ്്തീകിങ്ങള്
3. കിണ്ണെകിള്

കിോഴി്ചിോപരിമാിതീിയിംളുളു കിംട്ട്ികിടെളു പരിഗിണ്ിക്കംന്നതീിന് ഏറ്റവംം കോയിോ�ിച്ചി 
സ്മാീപനം- പഠനത്തുില് മാറ്റ് ഇ�ന്ദിയിങ്ങളുുടെെ സ്ോധൂതീ �പകോയിോ�നടെ�െംതീ്

95. കിാെ്ചിക്കാംെവ്യംളിളിവ്യര്ക്കാായുംി സ്വീകിരിക്കാംന്ന് 
�ഠന്നേനാ�ാധ്യാികിളിില് റെ�ടിാത്തി�് ഏ�്?

A)  മാോ�ീടെഫ്യിെംകിള്
B)  �ോര്�് �പിന്െ് പംസ്്തീകിങ്ങള്
C)  കിണ്ണെകിള്
D)  ടെ�ബയിില് �ിപിയിില് അച്ചിെിച്ചി പംസ്്തീകിങ്ങള് 

Solution: 
 • കിോഴി്ചിോപരിമാിതീിയിംളുളു കിംട്ട്ികിടെളു പരിഗിണ്ിക്കംന്നതീിന് ഏറ്റവംം 
കോയിോ�ിച്ചി സ്മാീപനം- പഠനത്തുില് മാറ്റ് ഇ�ന്ദിയിങ്ങളുുടെെ സ്ോധൂതീ 
�പകോയിോ�നടെ�െംത്തുംകി.

96. ന്നേകിള്വ്യി �രമായും റെവ്യല്ലാംുവ്യിളിി ന്നേനരിടിംന്ന് കിംട്ടികിള് 
ഉള്റെ�ടിംന്ന് ക്ലാാസ്ിന്നേല്ക്കാായുംി �ഠനത്രം�വ്യര്ത്തിനം 
ആസ്ൂത്രം�ണ്ം റെചിയ്യാുന്നേ�ാള് �രിഗണ്ിന്നേക്കാണ്ടി കിാരയം 
എന്തിാണ്്?

A)  സ്ംഘ�പവര്ത്തുനസ്ോധൂതീകിള് പരമാോവധി �പകോയിോ�നടെ�െംത്തുണ്ം
B)  പോഠപംസ്്തീകിം എല്ലോവര്ക്കംം ഉെ�ോക്കംകി
C)  പോഠഭോഗിവംമാോയിി ബന്ധടെ�ട്ട് ചിി�തീങ്ങളുും മാറ്റ് �ൃശാൂസ്ോധൂതീകിളുും 
പരമാോവധി �പകോയിോ�നടെ�െംത്തുംകി
D)  ഗിൃഹാപോഠങ്ങള് �പകോതീൂകിം തീയ്യുോെോക്കി നല്കിംകി

Solution: 
 • കോകിോക്ലാീയിോര് ഇം�ോന്െ് എന്ന ചിികിിത്സുോരീതീി സ്ാീകിരിക്കംന്നതീ് 
�ശാവണ്പരിമാിതീി പരിമാിതീി പരിഹാരിക്കോനോണ്്. 



 • കിോഴി്ചിക്കംെവംളുളു കിംട്ട്ികിള്ക്ക് പഠന�പവര്ത്തുനങ്ങള് 
നല്കിംകോമ്പോള് ഊന്നല് നല്കോകിണ്ട്തീ് ധോരോളും 
�ശാവണ്സ്ന്ദര്ഭങ്ങള് ഒരംക്കംന്നതീി�ോണ്്.

 • ഭിന്നകോശാഷ്യിക്കോരോയിവര്ക്ക് ടെപോതീംവി�ൂോഭൂോസ്വംം 
പംന:രധിവോസ്വംം അനൂമാോയിിരംന്ന ഒരം കിോ�ഘട്ട്ം തീടെന്ന 
ഉണ്ട്ോയിിരംന്നം.

 • പിന്നീെ് ആകോഗിോളുോെിസ്ഥാോനത്തുില് തീടെന്ന ഉെടെ�െംത്തു 
ചിിന്തികിളുുടെെയിംം ധോരണ്കിളുുടെെ അെിസ്ഥാോനത്തുില് 
ഭിന്നകോശാഷ്യിക്കോര്ക്കംം അനംകോയിോ�ൂമാോയി വി�ൂോഭൂോസ്ം 
നല്കിണ്ടെമാന്ന ധോരണ് ഉെടെ�െംത്തും.

 • അതീിന്ടെെ ഫ്�മാോയിി സ്വികോശാഷ്യ വി�ൂോഭൂോസ്ം (Special Education ) 
സ്വികോശാഷ്യ വി�ൂോ�യിങ്ങള് (Special School )എന്നിവ ആരംഭിച്ചിു.

97. അനംവ്യിന് കിൂട്ടുകി, കിംെയും്ക്കാംകി, ഹാരിക്കാംകി, 
ഗംണ്ിക്കാംകി, എന്ന്ിങ്ങറെനയുംംള്ള ത്രംകിിയുംകിള് റെചിയ്യാാന് 
കിെിയുംംന്ന്ില്ലാം. അനംവ്യിന് ഏ�ം �രം �ഠന 
ശൈവ്യകില്യമാണ്് ഉള്ള�് ?

A)  ഡ്യൂിസ്്�ഗിോഫ്ിയി   B)  ഡ്യൂിസ്് ടെ�കി്സ്ിയി
C)  ഡ്യൂിസ്് കിോല്ക്കം�ിയി   D)  ഡ്യൂിസ്്�പോകി്സ്ിയി

Solution: 
 • വോയിനയിി�ംളുളു നൈവകി�ൂം - ഡ്യൂിസ്് ടെ�കി്സ്ിയി
 • എഴിുതീംന്നതീി�ംള്ള നൈവകി�ൂം- ഡ്യൂിസ്്�ഗിോഫ്ിയി
 • സ്ൂക്ഷ്മാവംം തീംെര്ച്ചിയിംം ആയി �പവൃത്തുികിള് ടെചിയ്യുോന് കിഴിിയിോത്തു 
അവസ്ഥാ - ഡ്യൂിസ്്�പോകി്സ്ിയി

 • ഗിണ്ിതീശാോസ്്�തീപരമാോയി ആശായിങ്ങളുള് പഠിക്കംന്നതീിനംള്ള 
നൈവകി�ൂം- ഡ്യൂിസ്് കിോല്ക്കം�ിയി (Dyscalculia).

 • കിൂട്ട്ുകി, കിംെയി്ക്കംകി, ഹാരിക്കംകി, ഗിംണ്ിക്കംകി, എന്ന 
അെിസ്ഥാോനപോഠം ഡ്യൂിസ്് കിോ�്കിം�ിയി ഉള്ള കിംട്ട്ികിള്ക്ക് 
മാനസ്സിി�ോകിില്ല.



98. �ാറെെ നല്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് നിന്ന്ംം ശാരിയുംായും 
ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. ഒരം പഠിതീോവ് തീോന് അഭിമാംഖീകിരിക്കംന്ന �പശാ്നത്തുിന്ടെെ 
പരിഹാരണ്ത്തുിന് നെത്തുംന്ന അകോനാഷ്യണ്ത്തുി�ൂടെെ കോശാഖരിച്ചി 
വിവരങ്ങടെളു അപ�ഗിഥിച്ചിു എത്തുികോച്ചിരംന്ന നിഗിമാനങ്ങളുോണ്് 
അെിവോയിി രൂപടെ�െംന്നതീ്.

2. ആര്ജ്ജിതീ അെിവിടെന �പകോയിോ�ടെ�െംത്തുിയിോണ്് കിംട്ട്ി പംതീിയി 
അെിവംകിള് നിര്മ്മിിക്കംന്നതീ്.

A)  ഒന്ന് മാോ�തീം   B)  രണ്ട്ംം ശാരിയിോണ്്
C)  രണ്ട്് മാോ�തീം   D)  രണ്ട്ംം ടെതീറ്റോണ്്

Solution: 
 • പഠനം എന്നതീ് അെിവം നിര്മ്മിോണ് �പ�കിിയിയിോണ്്.
 • സ്ാന്തിം അെിവിന്ടെെ അെിത്തുെയിില് നിന്നംടെകിോണ്ട്് 
�പശാ്നപരിഹാരണ്ത്തുിന് സ്ഹാോയികിമാോയി ചിിന്തി നെത്തുംകിയിംം അതീ് 
പങ്കംടെവക്കടെ�െംകിയിംം കിൂെംതീല് ടെതീളുിവംകിള് 
കോശാഖരിക്കംന്നതീിനോയിി സ്മാൂഹാടെത്തുയിംം പരിസ്ഥാിതീിടെയിയിംം 
�പകോയിോ�നടെ�െംത്തുംകിയിംം ടെചിയി്തീംടെകിോണ്ട്ോണ്് അെിവം 
നിര്മ്മിോണ്ം പൂര്ത്തുിയിോവംന്നതീ്.

99. �ാറെെ നല്്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് �ഠനം 
ഉന്നേന്മാഷത്രം�ദ്യാമാക്കാാന് കിൂടിം�ല് സ്ഹാായുംകിമാകിംന്ന് രീ�ി 
ഏ�് ?

A)  തീനിക്ക് അനൂമാോയികോതീോ ഒന്നംം സ്ംഭോവന ടെചിയ്യുോന് ഇല്ലോത്തുകോതീോ ആയി 
കോമാഖ�ടെയി സ്ംബന്ധിച്ചി വിവരങ്ങള് കിംത്തുി നിെക്കംന്ന രീതീിയിി�ംള്ള 
പഠനം
B)  തീടെന്ന ബോധിക്കംന്ന �പശാ്നങ്ങളുി�ൂന്നിയി അകോനാഷ്യണ്ത്തുി�ൂടെെയിംള്ള 
പഠനം
C)  സ്�ീവമാോയി ഇെടെപെ�ംകിളുില്ലോത്തു കോമാഖ�ടെയി കിംെിച്ചിുള്ള പഠനം
D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല 

Solution: 
 • സ്ാന്തിം �ീവിതീോനംഭവങ്ങളുോയിി ബന്ധി�ിക്കംന്ന പഠനോനംഭവങ്ങള് 
ഉയിര്ന്ന ചിിന്തികിള്ക്കംം ഭോവി �ീവിതീത്തുിന്ടെെ തീയ്യുോടെെെം�ിനംം 
കിംട്ട്ിടെയി സ്ഹാോയിിക്കംന്നം.



 • സ്�ീവമാോയി ഇെടെപെ�ിന്ടെെ കോമാഖ�യിോയിി മാോെംകോമ്പോഴിോണ്് 
ഏടെതീോരം പഠനവംം ഉള്ക്കോഴി്ചിയിംടെെ തീ�ങ്ങളുികോ�ക്ക് വളുരംന്നതീ്.

 • തീനിക്ക് അനൂമാോയികോതീോ ഒന്നംം സ്ംഭോവന ടെചിയ്യുോന് ഇല്ലോത്തുകോതീോ 
ആയി കോമാഖ�ടെയി സ്ംബന്ധിച്ചി വിവരങ്ങള് കിംത്തുി നിെക്കംന്ന 
�പ�കിിയിക്ക് പകിരം തീടെന്ന ബോധിക്കംന്ന �പശാ്നങ്ങളുി�ൂന്നിയി 
അകോനാഷ്യണ്ത്തുി�ൂടെെയിംള്ള പഠനം ഉകോന്മഷ്യ�പ�മാോകിംന്നം. തീോടെഴി

100. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് നിന്ന്ംം �ഠനറെത്തിക്കാംെിച്ചുുള്ള 
ശാരിയുംായും കിാെ്ചി�ാടി് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി ?

A)  പഠനം എന്നതീ് അെിവം നിര്മ്മിോണ് �പ�കിിയിയിോണ്്
B)  പഠിതീോവിന്ടെെ �ീവിതീപരിസ്രത്തും നിന്നോണ്് പഠനം ആരംഭികോക്കണ്ട്തീ്
C)  പഠിതീോവംം ചിംറ്റംപോെംം തീമ്മിി�ംള്ള നിരന്തിരം സ്മ്പര്ക്കത്തുി�ൂടെെയിോണ്് 
ജ്ഞോനം നിര്മ്മിിക്കടെ�െംന്നതീ്
D)  എല്ലോം ശാരിയിോണ്്

Solution: 
പഠനടെത്തുക്കംെിച്ചിുള്ള കിോഴി്ചി�ോെ്

 • പഠനം എന്നതീ് അെിവം നിര്മ്മിോണ് �പ�കിിയിയിോണ്്.
 • പഠിതീോവിന്ടെെ �ീവിതീപരിസ്രത്തും നിന്നോണ്് പഠനം 
ആരംഭികോക്കണ്ട്തീ്.

 • പഠിതീോവംം ചിംറ്റംപോെംം തീമ്മിി�ംള്ള നിരന്തിരം 
സ്മ്പര്ക്കത്തുി�ൂടെെയിോണ്് ജ്ഞോനം നിര്മ്മിിക്കടെ�െംന്നതീ്.

 • പഠിതീോവിനം കിിട്ട്ുന്ന ഓകോരോ നൂതീന അനംഭവവംം ഒരം പംതീിയി 
ആശായി രൂപീകിരണ്ത്തുിന് കിോരണ്മാോകിംന്നം.

 • ഇങ്ങടെന കോനെിയി ആശായിങ്ങള് കോനരടെത്തു കോനെിയി ആശായിങ്ങകോളുോെ് 
കിൂട്ട്ികോച്ചിര്ത്തു് സ്ായിം അെിവം നിര്മ്മിിക്കംകിയിോണ്് പഠിതീോക്കള് 
ടെചിയ്യുുന്നതീ്.

101. അധ്യായാ�കി ന്നേകിത്രംന്ദീകിൃ�മായുംിരംന്ന് വ്യിദ്യായാഭയാസ്ം ശാിശാം 
ന്നേകിത്രംന്ദീകിൃ� വ്യിദ്യായാഭയാസ്ത്തിിന്നേല്ക്കാ് വ്യെിമാൊന് 
കിാരണ്മായുംവ്യര്:

1. പിയിോടെഷ്യ
2. �ബൂണ്ര് 
3. ഗിസ്റ്റിോള്ട്ട്് 

A) 1,2,3  B)  2,3  C)  1,2  D)  1,3



Solution: 
 • �പ�കിിയിോ ബന്ധിതീവംം �പവര്ത്തുനോധിഷ്യ്ഠിതീവംമാോയി പഠനം 
കിംട്ട്ിടെയി അെിവ് നിര്മ്മിോണ് �പവര്ത്തുനങ്ങള്ക്ക് 
വികോധയിമാോക്കംന്നം.

 • പിയിോടെഷ്യ �ബൂണ്ര് എന്നിവരംടെെ വരകോവോടെെ നൂറ്റോണ്ട്ംകിളുോയിി 
അധൂോപകി കോകി�ന്ദീകിൃതീമാോയിിരംന്ന വി�ൂോഭൂോസ്ം ശാിശാം കോകി�ന്ദീകിൃതീ 
വി�ൂോഭൂോസ്ത്തുികോ�ക്ക് വഴിിമാോെി.

 • കിംട്ട്ി കോനെോടെമാന്ന് �ക്ഷൂമാിെംന്ന കോശാഷ്യികിള് കോനെോന് 
അനംകോയിോ�ൂമാോയി പഠന �പവര്ത്തുനങ്ങള് അധൂോപകിന് 
ആസ്ൂ�തീണ്ം ടെചിയ്യുണ്ം.

102. �ഠനാന്തിരീക്ഷം സ്ംബുന്ധിച്ചു് ന്നേകിരളി �ാഠയ�ദ്ധി�ി 
മംന്നേന്ന്ാട്ട് വ്യയും്ക്കാംന്ന് കിാെ്ചി�ാടിംകിള് ഏറെ�ല്ലാംാം:

1. കിംട്ട്ിയിംടെെ �പകിൃതീടെത്തു പരിഗിണ്ിക്കംന്നതീ്
2. അവകിോശാങ്ങടെളു സ്ംരക്ഷിക്കംന്നതീ്
3. കിംട്ട്ികിടെളു ആകിര്ഷ്യിക്കംന്നതീ്

A)  1,2,3  B)  2,3  C)  1,3  D)  1,2

Solution: 
പഠനോന്തിരീക്ഷം സ്ംബന്ധിച്ചി് കോകിരളു പോഠൂപദ്ധിതീി മാംകോന്നോട്ട്് വയി്ക്കംന്ന 
കിോഴി്ചി�ോെംകിള് തീോടെഴി പെയിംന്നം.

1. കിംട്ട്ിയിംടെെ �പകിൃതീടെത്തു പരിഗിണ്ിക്കംന്നതീ്
2. അവകിോശാങ്ങടെളു സ്ംരക്ഷിക്കംന്നതീ്
3. പഠന സ്മാീപനത്തുിന് കോയിോ�ിച്ചിതീ്
4. �നോധിപതീൂ മാകോതീതീര മാൂ�ൂങ്ങള് പരിഗിണ്ിക്കംന്നതീ്
5. അവസ്ര തീം�ൂതീ ഉെ�ോക്കംന്നതീ്
6. കിംട്ട്ികിടെളു ആകിര്ഷ്യിക്കംന്നതീ്
7. പംെം വോതീില് പഠനത്തുിന് സ്ോധൂതീയിംള്ളതീ്
8. കിളുിയിംപകിരണ്ങ്ങള്, പഠകോനോപകിരണ്ങ്ങള് എന്നിവ 

ആവശാൂത്തുിനംള്ളതീ്
9. �പീ സ്്കിൂള് അനംഭവങ്ങള്ക്ക് തീംെര്ച്ചി �ഭിക്കംന്നതീിന്
10.  മാോതീൃഭോഷ്യയിില് പഠിക്കോനംള്ള അവസ്രം ഉെ�ോക്കംന്നതീിന്
11. ഭയി രഹാിതീവംം സ്ൗഹാൃ� പൂര്ണ്ണവംമാോയി അന്തിരീക്ഷം ഉെ�ോക്കല് 



12. സ്ാതീ�ന്തിമാോയി ക്ലാോസ്് �പവര്ത്തുനത്തുിന് വഴിങ്ങംന്ന ഇരി�ിെ  
സ്ൗകിരൂം, ക്ലാോസ്് മാംെി പദ്ധിതീി

13. കിോറ്റംം ടെവളുിച്ചിവംം �ഭിക്കംന്ന അെച്ചിുെ�ംള്ള ക്ലാോസ്് മാംെി
14. കിംെിടെവള്ള �ഭൂതീ
15. ഐസ്ിെി അധിഷ്യ്ഠിതീ പഠനസ്ൗകിരൂം
16. ടെകിട്ട്ിെടെത്തു പഠകോനോപകിരണ്മാോക്കി മാോറ്റംന്ന പദ്ധിതീി (Building as 

Learning Aid)
17. സ്മാൂഹാവംം വി�ൂോഭൂോസ്വംം തീമ്മിി�ംള്ള ഊഷ്യ്മാളുമാോയി ബന്ധം

103. �ാറെെ നല്്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് നിന്ന്ംം ശാരിയുംായും 
ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. പഠന �പ�കിിയി ഫ്��പ�മാോയിി നെക്കണ്ടെമാങ്കില് ക്ലാോസ്സി് െൂമാില് പഠന 
�പവര്ത്തുനം ആസ്ൂ�തീണ്ം ടെചിയ്യുണ്ം.

2. �പവര്ത്തുനോധിഷ്യ്ഠിതീ പോഠൂ പദ്ധിതീിയിോണ്് കോകിരളുത്തുില് 
നി�നില്ക്കംന്നതീ്.

3. കോകിരളു പോഠൂ പദ്ധിതീി�പകിോരം പഠിതീോവ് കോനകോെണ്ട് ആശായിങ്ങള് , 
ധോരണ്കിള് , മാൂ�ൂങ്ങള് എന്നിവ കിൃതീൂമാോയിി അധൂോപകിര്  
എത്തുിച്ചി് നല്കിംന്നം.

A)  1,2,3  B)  2,3  C)  1,2  D)  1,3

Solution: 
 • പഠന �പ�കിിയി ഫ്��പ�മാോയിി നെക്കണ്ടെമാങ്കില് ക്ലാോസ്സി് െൂമാില് പഠന 
�പവര്ത്തുനം ആസ്ൂ�തീണ്ം ടെചിയ്യുണ്ം.

 • �പവര്ത്തുനോധിഷ്യ്ഠിതീ പോഠൂ പദ്ധിതീിയിോണ്് കോകിരളുത്തുില് 
നി�നില്ക്കംന്നതീ്.

 • കോകിരളു പോഠൂ പദ്ധിതീി�പകിോരം പഠിതീോവ് കോനകോെണ്ട് ആശായിങ്ങള് , 
ധോരണ്കിള് , മാൂ�ൂങ്ങള് എന്നിവ പഠന �പവര്ത്തുനങ്ങളുി�ൂടെെ 
കോവണ്ം കോനെിടെയിെംക്കോന്.

 • 1996 ടെ� പംതീിയി പോഠൂ പദ്ധിതീിയിോണ്് �പവര്ത്തുനോധിഷ്യ്ഠിതീ 
കോകിരളുത്തുില് ഉെ�ോക്കിയിതീ്.

 • ഇതീിന്ടെെ ഭോഗിമാോയിി പോഠപംസ്്തീകിങ്ങള്, നൈകി പംസ്്തീകിങ്ങള് , 
പരിശാീ�നങ്ങള് അനംബന്ധ സ്ോമാ�ഗിികിള് എല്ലോ പഠന 
�പവര്ത്തുനങ്ങള്ക്കംം അനംകിൂ�മാോക്കോന് നെപെികിള് ഉണ്ട്ോയിി.



104. ശാരിയുംായും ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:
1. പംതീിയി പോഠൂപദ്ധിതീിയിില് പഠനം നെക്കംന്നതീ് മാന�ോഠം 

ആക്കംന്നതീി�ൂടെെ ആണ്്.
2. സ്ംവോ�ം നൈവജ്ഞോനികി ഘെനയിില് അസ്ന്തിം�ിതീോവസ്ഥാ 

സ്ൃഷ്ടിക്കംന്നം. 
3. ഇന്നടെത്തു കോകിരളു പോഠൂപദ്ധിതീിടെയി ഏറ്റവംമാധികിം സ്ാോധീനിച്ചി 

വൂക്തിയിോണ്് ആണ്് നൈവകോഗിോെ്സ്്കിി.
A)  1,2,3  B)  1,2  C)  2,3  D)  1,3

Solution: 
പഠനകോബോധന �പ�കിിയി

 • പംതീിയി പോഠൂപദ്ധിതീിയിില് പഠനം നെക്കംന്നതീ് സ്മാൂഹാവംമാോയിംള്ള 
സ്ംവോ�ത്തുി�ൂടെെ ആണ്്.

 • സ്ംവോ�ം നൈവജ്ഞോനികി ഘെനയിില് അസ്ന്തിം�ിതീോവസ്ഥാ 
സ്ൃഷ്ടിക്കംന്നം

 • അസ്ന്തിം�ിതീോവസ്ഥാ പരിഹാരിക്കംന്നതീിനംള്ള �ശാമാങ്ങള് 
നിര്മ്മിിതീിക്ക് വഴിിടെയിോരംക്കംന്നം

 • ഇന്നടെത്തു കോകിരളു പോഠൂപദ്ധിതീിടെയി ഏറ്റവംമാധികിം സ്ാോധീനിച്ചി 
വൂക്തിയിോണ്് ആണ്് നൈവകോഗിോെ്സ്്കിി.

105. �ാറെെ നല്്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് നിന്ന്ംം ശാരിയുംായും 
ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. കോകിരളും സ്മാൂഹാം കോനരിെംന്ന കിോതീ�ോയി �പശാ്നങ്ങടെളു 
അഭിസ്ംകോബോധന ടെചിയ്യുുന്നതീോവണ്ം നമ്മിംടെെ പോഠൂപദ്ധിതീി

2. സ്ാന്തിം �ീവിതീോനംഭവങ്ങളുോയിി ബന്ധി�ിക്കംന്ന പഠനോനംഭവങ്ങള് 
ഉയിര്ന്ന ചിിന്തികിള്ക്കംം ഭോവി �ീവിതീത്തുിന്ടെെ തീയ്യുോടെെെം�ിനംം 
കിംട്ട്ിടെയി സ്ഹാോയിിക്കംന്നം.

A)   1 മാോ�തീം    B)  2 മാോ�തീം
C)  രണ്ട്ംം ശാരിയിോണ്്   D)  രണ്ട്ംം ടെതീറ്റോണ്്

Solution: 
�പശാ്നോധിഷ്യ്ഠിതീ പഠനം

 • കോകിരളും സ്മാൂഹാം കോനരിെംന്ന കിോതീ�ോയി �പശാ്നങ്ങടെളു 
അഭിസ്ംകോബോധന ടെചിയ്യുുന്നതീോവണ്ം നമ്മിംടെെ പോഠൂപദ്ധിതീി.

 • സ്ാന്തിം �ീവിതീോനംഭവങ്ങളുോയിി ബന്ധി�ിക്കംന്ന പഠനോനംഭവങ്ങള് 



ഉയിര്ന്ന ചിിന്തികിള്ക്കംം ഭോവി �ീവിതീത്തുിന്ടെെ തീയ്യുോടെെെം�ിനംം 
കിംട്ട്ിടെയി സ്ഹാോയിിക്കംന്നം.

 • സ്�ീവമാോയി ഇെടെപെ�ിന്ടെെ കോമാഖ�യിോയിി മാോെംകോമ്പോഴിോണ്് 
ഏടെതീോരം പഠനവംം ഉള്ക്കോഴി്ചിയിംടെെ തീ�ങ്ങളുികോ�ക്ക് വളുരംന്നതീ്.

 • തീനിക്ക് അനൂമാോയികോതീോ ഒന്നംം സ്ംഭോവന ടെചിയ്യുോന് ഇല്ലോത്തുകോതീോ 
ആയി കോമാഖ�ടെയി സ്ംബന്ധിച്ചി വിവരങ്ങള് കിംത്തുി നിെക്കംന്ന 
�പ�കിിയിക്ക് പകിരം തീടെന്ന ബോധിക്കംന്ന �പശാ്നങ്ങളുി�ൂന്നിയി 
അകോനാഷ്യണ്ത്തുി�ൂടെെയിംള്ള പഠനം ഉകോന്മഷ്യ�പ�മാോകിംന്നം.

106. കിംട്ടി ന്നേവ്യണ്ടി ന്നേശാഷികിള് ആര്ജിക്കാാന് ഒരം 
അദ്ധിയാ�കിന് റെചിന്നേയ്യാണ്ടി�്?

A)  കിംട്ട്ിക്ക് കോവണ്ട് അെിവ് പകിര്ന്ന് നല്കിണ്ം
B)  അനംകോയിോ�ൂമാോയി പഠന �പവര്ത്തുനങ്ങള് അധൂോപകിന് ആസ്ൂ�തീണ്ം 
ടെചിയ്യുണ്ം
C)  കിംട്ട്ിയിംമാോയിി സ്ഹാകിരിക്കരംതീ്
D)  എല്ലോം ശാരിയിോണ്്

Solution: 
 • �പ�കിിയിോ ബന്ധിതീവംം �പവര്ത്തുനോധിഷ്യ്ഠിതീവംമാോയി പഠനം 
കിംട്ട്ിടെയി അെിവ് നിര്മ്മിോണ് �പവര്ത്തുനങ്ങള്ക്ക് 
വികോധയിമാോക്കംന്നം.

 • പിയിോടെഷ്യ �ഭൂണ്ര് എന്നിവരംടെെ വരകോവോടെെ നൂറ്റോണ്ട്ംകിളുോയിി 
അധൂോപകി കോകി�ന്ദീകിൃതീമാോയിിരംന്ന വി�ൂോഭൂോസ്ം ശാിശാം കോകി�ന്ദീകിൃതീ 
വി�ൂോഭൂോസ്ത്തുികോ�ക്ക് വഴിിമാോെി.

 • കിംട്ട്ി കോനെോടെമാന്ന് �ക്ഷൂമാിെംന്ന കോശാഷ്യികിള് കോനെോന് 
അനംകോയിോ�ൂമാോയി പഠന �പവര്ത്തുനങ്ങള് അധൂോപകിന് 
ആസ്ൂ�തീണ്ം ടെചിയ്യുണ്ം.

107. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് സ്ൂചിനകിള് വ്യായുംിച്ചു് �ഠന രീ�ി ഏറെ�ന്ന്് 
�ിരിച്ചുെിയുംംകി:
 • അധൂോപകി കോകി�ന്ദീകിൃതീ പഠനരീതീി.
 • അധൂോപകിന് സ്ംസ്ോരിക്കംകിയിംം കിംട്ട്ികിള് കോകിട്ട്ിരിക്കംകിയിംമാോണ്് 
ടെചിയ്യുുന്നതീ്.

 • കിംട്ട്ികിളുുടെെ �കിിയിോത്മകിമാോയി പങ്കോളുിത്തും ഇല്ല.
A)  �പഭോഷ്യണ് രീതീി   B)  അകോനാഷ്യണ്ോത്മകി രീതീി



C)  അപ�ഗിഥന രീതീി   D)  �പശാ്ന പരിഹാരണ് രീതീി

Solution: 
�പഭോഷ്യണ് രീതീി
�പഭോഷ്യണ് രീതീി മാികിച്ചിതീോക്കംന്നതീ് :-

 • �പഭോഷ്യകിന്ടെെ ഉളുളുെക്ക ധോരണ്.
 • ഭോഷ്യോ നൈനപംണ്ി.
 • അവതീരണ്ത്തുിടെ� സ്ംതീോരൂതീ.
 • �ൃശാൂ - �ഗിോവൂ ഉപകിരണ്ങ്ങളുുടെെ ഉപകോയിോഗിം.
 • കിംട്ട്ികിളുുടെെ �ശാദ്ധിയിംം ബൗദ്ധിികി പങ്കോളുിത്തുവംം.
 • ഗിംണ്ങ്ങള് :-
 • ടെചി�വ് കിംെ�തീോണ്്.
 • കിൂെംതീല് കോപടെര ഒകോര സ്മായിം ഉള്ടെക്കോള്ളുന്നം.

108. ത്രം�ഭാഷണ് രീ�ിയുംംമായുംി ന്നേയുംാജിക്കാാത്തി ത്രം�സ്്�ാവ്യന 
�ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

A)  അധൂോപകി കോകി�ന്ദീകിൃതീ പഠനരീതീി
B)  അധൂോപകിന് സ്ംസ്ോരിക്കംകിയിംം കിംട്ട്ികിള് കോകിട്ട്ിരിക്കംകിയിംമാോണ്് 
ടെചിയ്യുുന്നതീ്
C)  സ്ാോ�ശായി ശാീ�ം വളുര്ത്തുംന്നം
D)  കിംട്ട്ികിളുുടെെ �കിിയിോത്മകിമാോയി പങ്കോളുിത്തും ഇല്ല

Solution: 
�പഭോഷ്യണ് രീതീിയിംടെെ �ക്ഷൂങ്ങള്

 • ഒരം വിഷ്യയിടെത്തു കിംെിച്ചി് ടെപോതീം വിവരം നല്കിോന്.
 • അവതീരി�ിക്കംന്ന പംതീിയി ആശായിത്തുിന് അംഗിീകിോരവംം 
വൂക്തതീയിംം വരംത്തുോന്.

 • അെിസ്ഥാോന മാകോനോഭോവത്തുില് മാോറ്റം വരംത്തുോന്.
 • �പകോതീൂകി കോശാഷ്യികിള് കോനെംന്നതീിനോവശാൂമാോയി നിര്കോ�ശാം നല്കിോന്.
 • �പഭോഷ്യണ് രീതീിയിംടെെ ഗിംണ്ങ്ങള്
 • ടെചി�വ് കിംെ�തീോണ്്.
 • കിൂെംതീല് കോപടെര ഒകോര സ്മായിം ഉള്ടെക്കോള്ളുന്നം.



109. ത്രം�ശാ്നറെത്തി ഉ�ത്രം�ശാ്നങ്ങളിാക്കാി മാറ്റുി �രിഹാാരം 
കിാണ്ംന്ന് �ഠന രീ�ി അെിയുംറെ�ടിംന്ന്�് ?

A)  അകോനാഷ്യണ്ോത്മകി രീതീി  B)  �പശാ്ന പരിഹാോരണ് രീതീി
C)  �പഭോഷ്യണ് രീതീി   D)  അപ�ഗിഥന രീതീി

Solution: 
അപ�ഗിഥന രീതീി

 • �പശാ്നടെത്തു ഉപ�പശാ്നങ്ങളുോക്കി മാോറ്റി പരിഹാോരം കിോണ്ംന്ന 
�പ�കിിയിയിോണ്ിതീ്.

 • ഇതീിന്ടെെ ഫ്�മാോയിി �പശാ്നത്തുിന്ടെെ വിവിധ വശാങ്ങളുും 
�പശാനകിോരണ്വംം തീിരിച്ചിെിയിോന് സ്ോധിക്കംം .

 • ഇതീ് �പശാ്നടെത്തു തീ�നോരിഴി കിീെി പരികോശാോധിക്കംന്നതീിനംം 
അന്തിര്�ീനമാോയി ആശായിങ്ങളുില് തീിരിച്ചിെിയിോനംം സ്ഹാോയിിക്കംം .

110. ഹായ�െിസ്റ്റിികി് രീ�ി, കിറെണ്ടിത്തില് രീ�ി എന്ന്ീ 
ന്നേ�രംകിളിില്ംം അെിയുംറെ�ടിംന്ന് �ഠനരീ�ി ?

A)  അകോനാഷ്യണ്ോത്മകി രീതീി  B)  �പശാ്ന പരിഹാോരണ് രീതീി
C)  �പഭോഷ്യണ് രീതീി   D)  അപ�ഗിഥന രീതീി

Solution: 
അകോനാഷ്യണ്ോത്മകി രീതീി

 • ഉപജ്ഞോതീോവ് - ടെ�പോഫ്സ്ര് .ടെഹാന്െി എകോഡ്യൂാഡ്യൂ് ആംസ്്കോ�െോങ്്
 • കിംട്ട്ികിള് സ്ായിം �പശാ്നപരിഹാോരം കിടെണ്ട്ത്തുംകിയിംം കിണ്ട്ം 
പിെിക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്ന രീതീിയിോണ്ിതീ്.

 • കിംട്ട്ിയിംടെെ �പകിൃതീവംമാോയിി ഇണ്ങ്ങംന്ന രീതീിയിോണ്ിതീ്.
 • ഒരം സ്ന്ദര്ഭവംമാോകോയിോ അനംഭവവംമാോകോയിോ ബന്ധടെ�ട്ട്് ഉണ്ട്ോകിംന്ന 
സ്ംശായി നിവോരണ്ത്തുിനിയിംള്ള അകോനാഷ്യണ്മാോണ്് ഈ രീതീിയിംടെെ 
കിോതീല് .

 • ഇതീിന്ടെെ ഫ്�മാോയിി ധോരോളും അര്ത്ഥിപൂര്ണ്ണമാോയി കോചിോ�ൂങ്ങള് 
ഉയിര്ന്നംവരംം.

 • തീംെര്ന്നംള്ള അകോനാഷ്യണ് �പ�കിിയിയിംടെെ ഭോഗിമാോയിി സ്ായിം 
ഉത്തുരങ്ങളുിടെ�ത്തുംകിയിംം മാോനസ്ികിമാോയിി സ്ംതീൃപ്തീി കോനെംകിയിംം 
ടെചിയ്യുും. 



111. �ാറെെ നല്്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് നിന്ന്ംം 
അന്നേനയഷണ്ാത്മകി രീ�ിയുംംറെടി ന്നേമന്മാകിള് 
�ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. പഠകോനോപകിരണ്ങ്ങള്, �ോബ്  ,നൈ��ബെി ഇവടെയിോന്നംം ആവശാൂമാില്ല.
2. സ്ാന്തിം അകോനൂഷ്യണ്ത്തുി�ൂടെെയിംം അനംഭവത്തുി�ൂടെെയിംം 

അെിവംകോനെംകി .
3. �പശാ്ന പരിഹാോരത്തുില് ആനന്ദമാനംഭോവിക്കംന്നം .

A)  1,2,3  B)  1,2  C)  2,3  D)  1,3

Solution: 
അകോനൂഷ്യണ്ോത്മകി രീതീിയിംടെെ കോമാന്മകിള്

 • സ്ാന്തിം അകോനൂഷ്യണ്ത്തുി�ൂടെെയിംം അനംഭവത്തുി�ൂടെെയിംം 
അെിവംകോനെംകി .

 • �പശാ്ന പരിഹാോരത്തുില് ആനന്ദമാനംഭവിക്കംന്നം. 
 • സ്ാന്തിമാോയിി കില്�ിക്കംന്ന വിധിയിില് വിശാാസ്ിക്കംന്നം.
 • ടെതീറ്റിടെന ഭയിടെ�െംന്നില്ല .
 • കിോഴി്ചി�ോെില് അയിവംണ്ട്ോകിംന്നം .
 • എല്ലോ കോചിോ�ൂങ്ങള്ക്കംം അന്തിിമാ ഉത്തുരം കോവണ്ടെമാന്ന് ശാഠിക്കംന്നില്ല 
 • ഉത്തുരകോത്തുോടെെോ�ം കിെന്നംകോപോയി �പ�കിിയിയിംം �പധോനമാോണ്്, ഇതീ് 
തീംെര്പഠനടെത്തു സ്ഹാോയിിക്കംന്നം .

 • സ്ായിം പഠനത്തുിന്ടെെ രീതീി ശാോസ്്�തീം തീിരിച്ചിെിയിംന്നം .

112. കിംട്ടി �ന്റെെ �ഠന സ്ന്ദര്ഭത്തിിന്നേല്ാ ജീവ്യി� 
സ്ന്ദര്ഭത്തിിന്നേല്ാ ന്നേനരിടിംന്ന് ഒരം ത്രം�ശാ്നറെത്തി 
�രിഹാരിക്കാംന്ന്�ിനംള്ള അവ്യസ്രം ഒരംക്കാംകിയുംംം 
ത്രം�ശാ്നം വ്യിശാകില്നം റെചിയും്�് �രിഹാാര ത്രം�വ്യര്ത്തിങ്ങള് 
നടിത്തിി ത്രം�ശാ്നം �രിഹാരിക്കാംകിയുംംം റെചിയ്യാുന്ന് രീ�ി ?

A)  അകോനാഷ്യണ്ോത്മകി രീതീി B)  �പശാ്ന പരിഹാരണ് രീതീി
C)  �പഭോഷ്യണ് രീതീി  D)  അപ�ഗിഥന രീതീി

Solution: 
�പശാ്ന പരിഹാരണ് രീതീി

 • ഇവിടെെ �പശാ്നപരിഹാോരകിന് , തീോന് ഇകോ�ോള് കോനരിെംന്ന �പശാ്നവംം 
മാൂന്നനംഭവവംം തീമ്മിി�ംള്ള ബന്ധം കിടെണ്ട്ത്തുി കോവണ്ം 
പരിഹാോരത്തുിനോയിി �ശാമാം തീെയിംവോന് .



 • 1984 ല് �ഫ്ോന്സ്് കോഫ്ോര്ഡ്യൂ് & ടെസ്റ്റിയിിന് �പശാ്നപരിഹാരണ്ത്തുിനോയിി 
ഐഡ്യൂിയില് കോമാോഡ്യൂല് ( Ideal Model ) അവതീരി�ിച്ചിു.

 • �പശാ്നപരിഹാരണ് രീതീി അമാൂര്ത്തുമാോയി �പശാ്നപരിഹാരണ്കോശാഷ്യി 
വികിസ്ി�ിക്കംന്നതീിന് സ്ഹാോയികിമാോണ്്.

113. ആഗമന രീ�ിയുംംറെടി ന്നേമന്മാകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:
1. നിരീക്ഷിച്ചി വസ്്തീംക്കടെളു കിംെിച്ചി് യിംക്തി പരമാോയി നിഗിമാനം 

രൂപടെ�െംത്തുംന്ന സ്ാോഭോവികിമാോയി രീതീി.
2. �ീവിതീവംമാോയിി കോനരിട്ട്് ബന്ധമാംള്ള സ്ംഭവങ്ങകോളുയിംം സ്ംബന്ധിച്ചി് 

വിവരങ്ങള് കോശാഖരിക്കംന്നതീിന് സ്ഹാോയിിക്കംന്നം.
3. നെ�ി�ോക്കംന്നതീിന് കിൂെംതീല് അധൂോപകി നൈവവിധൂം 

ആവശാൂമാോണ്്.
A)  1,2,3  B)  1,2  C)  2,3  D)  1,3
Solution: 
ആഗിമാന രീതീി കോമാന്മകിള്

 • നിരീക്ഷിച്ചി വസ്്തീംക്കടെളു കിംെിച്ചി് യിംക്തി പരമാോയി നിഗിമാനം 
രൂപടെ�െംത്തുംന്ന സ്ാോഭോവികിമാോയി രീതീി.

 • �ീവിതീവംമാോയിി കോനരിട്ട്് ബന്ധമാംള്ള സ്ംഭവങ്ങകോളുയിംം സ്ംബന്ധിച്ചി് 
വിവരങ്ങള് കോശാഖരിക്കംന്നതീിന് സ്ഹാോയിിക്കംന്നം.

 • നിരീക്ഷിച്ചി വിവരങ്ങടെളു കിംെിച്ചി് കിംട്ട്ികിള്ക്ക് വികിസ്നോത്മകിമാോയിി 
ചിിന്തിിക്കോനംം വി�യിിരംത്തുോനംം കോബോധൂടെ�െംത്തുോനംം അതീംവഴിി 
യിംക്തിപരമാോയി നിഗിമാനങ്ങള് രൂപീകിരിക്കോനംം സ്ഹാോയിിക്കംന്നം .

 • അകോനൂഷ്യണ്ോത്മകി പഠനം, �പശാ്നോധിഷ്യിതീ പഠനം , ടെ�പോടെ�കി്റ്റ് 
രീതീിയിി�ംളുളു പഠനം - എന്നിവയിില് �പകോയിോ�നടെ�െംന്നതീ് 
ആഗിമാന രീതീിയിിടെ� �പ�കിിയിയിോണ്് .

പരിമാിതീികിള്
 • ആഗിമാന രീതീിയിി�ംളുളു പഠന �പ�കിിയി സ്മായികിൂെംതീല് ഭോവന 
സ്ര്ഗ്ഗാോത്മകിതീ എന്നിവ ആവശാൂടെ�െംന്നം.

 • നെ�ി�ോക്കംന്നതീിന് കിൂെംതീല് അധൂോപകി നൈവവിധൂം 
ആവശാൂമാോണ്് .

114. ആദ്യായം സ്ിദ്ധിാന്തിം അഥവ്യാ നിയുംമം 
അവ്യ�രി�ിക്കാംകിയുംംം �ിറെന്ന് സ്ന്ദര്ഭങ്ങളിില്ൂറെടിയുംംം 
ഉദ്യാാഹാരണ്ത്തിില്ൂറെടിയുംംം അവ്യ വ്യിശാദ്യാമാക്കാംകിയുംംം 
റെചിയ്യാുന്ന് �ഠന രീ�ി ?



A)  അപ�ഗിഥന രീതീി  B)  �പശാ്ന പരിഹാോരണ് രീതീി
C)  നിഗിമാന രീതീി  D)  ആഗിമാന രീതീി

Solution: 
നിഗിമാന രീതീി

 • അധൂോപകി കോകി�ന്ദീകിൃതീമാോണ്ിതീ്.
 • കിംട്ട്ി സ്ായിം അെിവികോ�ക്ക് നയിിക്കടെ�െംകിയിില്ല .
 • ഈ രീതീിയിില് വിനിമായിം ടെമാച്ചിടെ�െംന്ന ആശായിങ്ങള് മാംന്കിൂട്ട്ി 
നിശ്ചിയിിച്ചിതീോയിിരിക്കംം.

 • വൂവോസ്ോയി വോ�ത്തുി�ധിഷ്യ്ഠിതീമാോയി പോഠൂപദ്ധിതീി പന്തീംെരംന്ന 
ക്ലാോസ്് മാംെിയിില് ഈ രീതീിയിോണ്് �പകോയിോ�നടെ�െംന്നതീ്.

 • കിംട്ട്ികിളുില് ആ�ശാിതീതീാം വളുര്ത്തുംന്ന രീതീിയിോണ്ിതീ് . 

115. ന്നേചിരംം�ടിി ന്നേചിര്ക്കാംകി:
1. ആഗിമാന രീതീി
2. നിഗിമാന രീതീി

A. ശാിശാംകോകി�ന്ദീകിൃതീം
B. അദ്ധിൂോപകി കോകി�ന്ദീകിൃതീം
C. സ്ാോ�ശായി ശാീ�ം വളുര്ത്തുംന്നം
D. ആ�ശാിതീതീാം വളുര്ത്തുംന്നം 

A) 1 -A,C, 2- B,D   B)  1-B,D, 2-A,C
C)  1- A,D, 2- B,C   D)  1- B,C, 2- A,D



Solution:  

ആഗമന രീ�ി നിഗമന രീ�ി

ശാിശാംകോകി�ന്ദീകിൃതീം അദ്ധിൂോപകി കോകി�ന്ദീകിൃതീം

അെിവ് - ഉ�ോരത്തുില് നിന്ന് 
ടെപോതീം തീതീാത്തുികോ�യി്ക്ക്

അെിവ്- ടെപോതീം തീതീാത്തുില് നിന്ന് 
ഉ�ോരങ്ങളുികോ�ക്ക്

സ്ാോ�ശായി ശാീ�ം വളുര്ത്തുംന്നം ആ�ശാിതീതീാം വളുര്ത്തുംന്നം

വിഗി�ോത്മകി ചിിന്തി വളുര്ത്തുംന്നം ആശായിങ്ങള് കോകിട്ട്ു പഠിക്കംന്നം

പംതീിയി അെിവികോ�ക്ക് 
നയിിക്കംന്നം

അദ്ധിൂോപകിന് അെിവ് പകിര്ന്ന് 
ടെകിോെംക്കംന്നം

�പവര്ത്തുനത്തുി�ൂടെെ പംതീിയി 
ആശായിത്തുില് എത്തുികോച്ചിരംന്നം

അദ്ധിൂോപകിന് ആശായിം 
വിശാ�ീകിരിക്കംന്നം

സ്മായിം അധികിം കോവണ്ട്ിവരംന്നം കിംെിച്ചി് സ്മായികോമാ ആവശാൂടെമാോളുളു�

കിംട്ട്ികിളുുടെെ കിോഴി്ചി�ോെിന് 
കോയിോ�ിച്ചിതീ്

മാംന്കിൂട്ട്ി നിശ്ചിയിിക്കടെ�ട്ട്തീ്

116. ശാരിയുംായും ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:
1. വൂക്തിവൂതീൂോസ്ം പരിഗിണ്ിക്കംന്ന നൈവവിധൂമാോര്ന്ന പഠനരീതീികിള് 

ഫ്��പ�മാോയി പഠനത്തുിനോയിി �പകോയിോ�നടെ�െംത്തുണ്ം.
2. ശാിശാം കോകി�ന്ദീകിൃതീ രീതീികിള് - �പഭോഷ്യണ് രീതീി, ആഗിമാന നിഗിമാന 

രീതീി
3. അകോനാഷ്യണ്ോത്മകി രീതീി, കിടെണ്ട്ത്തുല് രീതീി എന്നംം 

അെിയിടെ�െംന്നം.
A)  1,2,3  B)  1,2  C)  2,3  D)  1,3

Solution: 
 • ശാിശാം കോകി�ന്ദീകിൃതീ രീതീികിള് - അകോനാഷ്യണ്ോത്മകി രീതീി (Inquiry 
Method),�പശാ്ന പരിഹാോരണ് രീതീി(Problem solving Method), 
അപ�ഗിഥന രീതീി (Analytic Method), കോ�പോ�കി്റ്റ് രീതീി(Project Method), 
കിളുി രീതീി 



 • അദ്ധിൂോപകി രീതീി- �പഭോഷ്യണ് രീതീി, ആഗിമാന നിഗിമാന രീതീി, 
വിവരണ് രീതീി 

117. ആഗമന നിഗമന രീ�ിയുംംമായുംി ബുന്ധറെ�ട്ട് 
�ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് വ്യില്യുംിരംത്തിംകി:

1. പഠന �പ�കിിയിയിില് ധോരോളുമാോയിി �പകോയിോ�നടെ�െംത്തുംന്ന ഒരം പഠന 
രീതീിയിോണ്് ആഗിമാന നിഗിമാന രീതീികിള്.

2. കോ�ോണ് ഡ്യൂൂ�യിിയിംടെെ �പോകോയിോഗിികി വോ�വംമാോയിി ബന്ധമാംള്ള 
രീതീിയിോണ്ിതീ്.

3. ആഗിമാന രീതീിയിില് ഉ�ോഹാരണ്ങ്ങളുില് നിന്നംം ടെപോതീം 
തീതീാത്തുികോ�യി്ക്ക് എത്തുികോച്ചിരംന്നം.

A)  1,2  B)  1,3  C)  2,3  D)  1,2,3

Solution: 
ആഗിമാന നിഗിമാനം രീതീി

 • പഠന �പ�കിിയിയിില് ധോരോളുമാോയിി �പകോയിോ�നടെ�െംത്തുംന്ന ഒരം പഠന 
രീതീിയിോണ്് ആഗിമാന നിഗിമാന രീതീികിള് .

 • ആഗിമാന രീതീിയിില് ഉ�ോഹാരണ്ങ്ങളുില് നിന്നംം ടെപോതീം 
തീതീാത്തുികോ�യി്ക്കംം നിഗിമാന രീതീിയിില് ടെപോതീം തീതീാത്തുില് 
ഉ�ോഹാരണ്ത്തുികോ�യി്ക്കംം എത്തുികോച്ചിരംന്നം.

 • ആഗിമാന രീതീിയിില് പഠിതീോവിന്ടെെ നിരീക്ഷണ്ത്തുി�ൂടെെയിംം 
വിശാകി�നത്തുി�ൂടെെയിംമാോണ്് ആശായി രൂപീകിരണ്ം നെക്കംന്നതീ് .

 • നിഗിമാന രീതീികിളുില് ആ�ൂം സ്ിദ്ധിോന്തിം അഥവോ നിയിമാം 
അവതീരി�ിക്കംകിയിംം പിടെന്ന സ്ന്ദര്ഭങ്ങളുി�ൂടെെയിംം 
ഉ�ോഹാരണ്ത്തുി�ൂടെെയിംം അവ വിശാ�മാോക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്നം .

118. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് വ്യില്യുംിരംത്തിംകി:
1. ആഗിമാന രീതീിയിില് പഠിതീോവ് സ്ായിം അെിവ് നിര്മാിക്കംന്നം.
2. നിഗിമാന രീതീിയിില് അദ്ധിൂോപകിന് അെിവ് പകിര്ന്ന് നല്കിംന്നം .

A)  ഒന്ന് മാോ�തീം ശാരി  B)  രണ്ട്് മാോ�തീം ശാരി
C)  രണ്ട്ംം ശാരിയിോണ്്  D)  രണ്ട്ംം ടെതീറ്റോണ്് 



Solution: 
ആഗിമാന നിഗിമാനം രീതീി

 • പഠന �പ�കിിയിയിില് ധോരോളുമാോയിി �പകോയിോ�നടെ�െംത്തുംന്ന ഒരം പഠന 
രീതീിയിോണ്് ആഗിമാന നിഗിമാന രീതീികിള് .

 • ആഗിമാന രീതീിയിില് ഉ�ോഹാരണ്ങ്ങളുില് നിന്നംം ടെപോതീം 
തീതീാത്തുികോ�യി്ക്കംം നിഗിമാന രീതീിയിില് ടെപോതീം തീതീാത്തുില് 
ഉ�ോഹാരണ്ത്തുികോ�യി്ക്കംം എത്തുികോച്ചിരംന്നം.

 • ആഗിമാന രീതീിയിില് പഠിതീോവിന്ടെെ നിരീക്ഷണ്ത്തുി�ൂടെെയിംം 
വിശാകി�നത്തുി�ൂടെെയിംമാോണ്് ആശായി രൂപീകിരണ്ം നെക്കംന്നതീ് .

 • നിഗിമാന രീതീികിളുില് ആ�ൂം സ്ിദ്ധിോന്തിം അഥവോ നിയിമാം 
അവതീരി�ിക്കംകിയിംം പിടെന്ന സ്ന്ദര്ഭങ്ങളുി�ൂടെെയിംം 
ഉ�ോഹാരണ്ത്തുി�ൂടെെയിംം അവ വിശാ�മാോക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്നം .

119. �ാറെെ �െയുംംന്ന്വ്യയുംില് നിന്ന്ംം ത്രം�ധ്യാാന വ്യിദ്യായാഭയാസ് 
ന്നേത്രം�ാജകി്റ്റുംകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. ഓ�കോെഷ്യന് ബ്ല്യുോക്ക് കോബോര്ഡ്യൂ്
2. നകോവോ�യി വി�ൂോ�യിങ്ങള്
3. സ്ര്�ശാിക്ഷോ അഭിയിോന് SSA
4. അനൗപചിോരികി വി�ൂോഭൂോസ് പരിപോെി

A)  1,2,3  B)  2,3,4  C)  1,2,4  D)  1,2,3,4

Solution:
 • ഗിംണ്കോമാന്മയിംള്ള വി�ൂോഭൂോസ്ം �ക്ഷൂമാിെംന്ന കോ�ശാീയി വി�ൂോഭൂോസ്ം 
വിവിധ കിോ�ങ്ങളുി�ോയിി അക്കോ�മാികിള് നി�വോരം 
ഉയിര്ത്തുംന്നതീിനം കോവണ്ട്ി വിവിധതീരം കോ�പോ�ക്ട്ംകിള് സ്ംഭോവന 
ടെചിയി്തീിട്ട്ുണ്ട്്.

 • ഓ�കോെഷ്യന് ബ്ല്യുോക്ക് കോബോര്ഡ്യൂ് - �പോഥമാികി വി�ൂോ�യിങ്ങളുുടെെ 
അെിസ്ഥാോനപരമാോയിി ആവശാൂമാോയി പഠകോനോപകിരണ്ങ്ങള് 
വിതീരണ്ം ടെചിയ്യുുന്ന പരിപോെിയിോണ്ിതീ്.

 • സ്മാര്ത്ഥിരോയി വി�ൂോര്ത്ഥിികിള്ക്ക് ടെമാച്ചിടെ�ട്ട് ഗിംണ്നി�വോരമാംള്ള 
വി�ൂോഭൂോസ്ം �ഭൂമാോക്കംന്നതീിനോയിി ഇന്തിൂയിംടെെ വിവിധ ഭോഗിങ്ങളുില് 
നകോവോ�യി വി�ൂോ�യിങ്ങള് സ്ഥാോപിക്കോനംള്ള തീീരംമാോനമാംണ്ട്ോയിി.

 • കോകി�ന്ദസ്ര്ക്കോരിന് കിീഴിി�ോണ്് നകോവോ�യി വി�ൂോ�യിം.
 • SSA കോകി�ന്ദ സ്ര്ക്കോര് വിഭോവനം ടെചിയി്തീ ഒരം ഉ�്�ഗിഥിതീ �പോഥമാികി 
വി�ൂോഭൂോസ് പരിപോെിയിോണ്് .



 • സ്ോമാൂഹാികി സ്ോമ്പത്തുികി �പയിോസ്ങ്ങളുോല് മാംഴിുവന് സ്മായി 
വി�ൂോ�യിങ്ങളുില് �പകോവശാനം കിിട്ട്ോത്തു നിരവധി കിംട്ട്ികിള് ഉണ്ട്്. 
അവര്ക്ക് കോവണ്ട്ിയിംള്ള ഇതീര പരിപോെിയിോയിി അംഗിീകിരിച്ചിിട്ട്ുള്ളതീ് 
അനൗപചിോരികി വി�ൂോഭൂോസ് പരിപോെിയിോണ്്.

120. റെസ്ക്കാന്ഡിെി വ്യിദ്യായാഭയാസ് ന്നേമഖല്യുംംറെടി 
ഗംണ്നില്വ്യാരറെത്തി വ്യര്ധ്യാി�ിക്കാംന്ന്�ിനായുംി 2009 
മാര്ച്ചുില് നില്വ്യില് വ്യന്ന് �ദ്ധി�ി ?

A)  ഓ�കോെഷ്യന് ബ്ല്യുോക്ക് കോബോര്ഡ്യൂ്
B)  നകോവോ�യി വി�ൂോ�യിങ്ങള്
C)  സ്ര്�ശാിക്ഷോ അഭിയിോന് SSA
D)  രോ�ഷ്ടീയി മാോധൂമാികി് ശാിക്ഷ അഭിയിോന് RMSA

Solution: 
രോ�ഷ്ടീയി മാോധൂമാികി് ശാിക്ഷ അഭിയിോന് RMSA

 • ടെസ്ക്കന്ഡ്യൂെി വി�ൂോഭൂോസ് കോമാഖ�യിംടെെ ഗിംണ്നി�വോരടെത്തു 
വര്ധി�ിക്കംന്നതീിനോയിി 2009 മാോര്ച്ചിില് നി�വില് വന്ന പദ്ധിതീി.

 • 2009 - 2010 അധൂയിന വര്ഷ്യം മാംതീല് ഈ പദ്ധിതീി നെ�ി�ോക്കി 
തീംെങ്ങി.

 • ടെസ്ക്കന്ഡ്യൂെി സ്്കിൂള് �പകോവശാന ശാതീമാോനം 75% ആക്കംകി.
 • അതീിനംകോവണ്ട്ി അഞ്ചിംവര്ഷ്യം ടെകിോണ്ട്് ഏതീ് �പകോ�ശാത്തും നിന്നംം 
സ്ോമാോനൂ �ൂര പരിധി ഒരം ടെസ്ക്കന്ഡ്യൂെി സ്്കിൂള് എന്നതീോണ്് 
ഉകോ�ശാം.

 • 2017 ഓെംകിൂെി ടെസ്ക്കന്ഡ്യൂെി വി�ൂോഭൂോസ്ത്തുിന് നി�വോരം 
ഉയിര്ത്തുംകിയിംം �ിംഗി സ്ോമാൂഹാൂ-സ്ോമ്പത്തുികി നൈവകി�ൂ 
വൂതീൂോസ്ങ്ങള് നിര്മാോര്�നം ടെചിയ്യുുകിയിംം ആണ്് പദ്ധിതീിയിംടെെ 
�ക്ഷൂം.

121. ജാ�ി, മ�ം, ത്രം�ന്നേദ്യാശാം, ല്ിംഗന്നേഭദ്യാം �ംടിങ്ങിയും 
�രിഗണ്നകിള്ക്കാ് അ�ീ�മായുംി എല്ലാംാ കിംട്ടികിള്ക്കാംം 
�ാര�ന്നേമയന �ൃ�്�ികിരമായും നില്വ്യാരത്തിില് �ഠനം 
ല്ഭിക്കാംകി എന്ന് ല്ക്ഷയന്നേത്തിാറെടി ആരംഭിച്ചു �ദ്ധി�ി ?

A)  അനൗപചിോരികി വി�ൂോഭൂോസ് പരിപോെി  B)  M L L പദ്ധിതീി
C)  ഓ�കോെഷ്യന് ബ്ല്യുോക്ക് കോബോര്ഡ്യൂ്  D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല 



Solution: 
 • ഓ�കോെഷ്യന് ബ്ല്യുോക്ക് കോബോര്ഡ്യൂ് - �പോഥമാികി വി�ൂോ�യിങ്ങളുുടെെ 
അെിസ്ഥാോനപരമാോയിി ആവശാൂമാോയി പഠകോനോപകിരണ്ങ്ങള് 
വിതീരണ്ം ടെചിയ്യുുന്ന പരിപോെിയിോണ്ിതീ്.

 • സ്ോമാൂഹാികി സ്ോമ്പത്തുികി �പയിോസ്ങ്ങളുോല് മാംഴിുവന് സ്മായി 
വി�ൂോ�യിങ്ങളുില് �പകോവശാനം കിിട്ട്ോത്തു നിരവധി കിംട്ട്ികിള് ഉണ്ട്്. 
അവര്ക്ക് കോവണ്ട്ിയിംള്ള ഇതീര പരിപോെിയിോയിി അംഗിീകിരിച്ചിിട്ട്ുള്ളതീ് 
അനൗപചിോരികി വി�ൂോഭൂോസ് പരിപോെിയിോണ്്.

 • അവശാൂ പഠന നി�വോരം - M L L
 • �ോതീി, മാതീം, �പകോ�ശാം, �ിംഗികോഭ�ം തീംെങ്ങിയി പരിഗിണ്നകിള്ക്ക് 
അതീീതീമാോയിി എല്ലോ കിംട്ട്ികിള്ക്കംം തീോരതീകോമാൂന തീൃപ്തീികിരമാോയി 
നി�വോരത്തുില് പഠനം �ഭികോക്കണ്ട്തീംണ്ട്്. ഈ �പശാ്നത്തുിനംള്ള 
പരിഹാോരമാോണ്് M L L പദ്ധിതീി.

122. �ാറെെ നല്്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് നിന്ന്ംം ഓ�ന്നേെഷന് 
ബ്ലാാക്കാ് ന്നേബുാര്ഡിിന്റെെ കിീെില് വ്യരംന്ന്വ്യ 
�ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. അറ്റകിംറ്റ�ണ്ികിള്ക്ക് �ഗിോന്ഡ്യൂ് നല്കിംന്നം.
2. നൈ��ബെി ആവശാൂ അധൂോപന ഉപകിരണ്ങ്ങള് ഇവ നല്കിംന്നം.
3. കിഴിിവംള്ള കിംട്ട്ികിടെളു സ്മാൂഹാത്തുിന്ടെെ മാംഖൂധോരയിികോ�ക്ക് 

പരിധികിള് ഇല്ലോടെതീ സ്ാോംശാീകിരികിരിക്കംകിയിംം 
സ്ംകോയിോ�ി�ിക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്നം.

A)  1,2,3  B)  2,3  C)  1,2  D)  1,3

Solution:  
ഓ�കോെഷ്യന് ബ്ല്യുോക്ക് കോബോര്ഡ്യൂ്

 • �പോഥമാികി വി�ൂോ�യിങ്ങളുുടെെ അെിസ്ഥാോനപരമാോയിി ആവശാൂമാോയി 
പഠകോനോപകിരണ്ങ്ങള് വിതീരണ്ം ടെചിയ്യുുന്ന പരിപോെിയിോണ്ിതീ്.

 • വി�ൂോഭൂോസ്ത്തുിന്ടെെ �പോഥമാികിഘട്ട്ത്തുിന്ടെെ ഗിംണ്നി�വോരം 
ടെമാച്ചിടെ�െംത്തുംകി എന്ന �ക്ഷൂകോത്തുോടെെയിോണ്് ഓ�കോെഷ്യന് ബ്ല്യുോക്ക് 
കോബോര്ഡ്യൂ് ആരംഭിച്ചിതീ്.

 • ഓ�കോെഷ്യന് ബ്ല്യുോക്ക് കോബോര്ഡ്യൂ് ആരംഭിച്ചി �പധോനമാ�ന്തിി - രോ�ീവ് 
ഗിോന്ധി , വര്ഷ്യം - 1987

 • ഭൗതീികിസ്ോഹാചിരൂങ്ങള് ടെമാച്ചിടെ�െംത്തുംകി ആയിിരംന്നം �ക്ഷൂം. 



123. ത്രം�ീസ്്കിൂള് മം�ല് സ്ീനിയുംര് റെസ്ക്കാന്ഡിെി �ല്ംവ്യറെര 
ഒരം കിംടിക്കാീെില് റെകിാണ്ടിംവ്യരാനായുംി സ്് കിൂളിിറെന 
വ്യിഭാവ്യനം റെചിയ്യാത്തിക്കാ വ്യിധ്യാത്തിില് സ്്കിൂള് 
വ്യിദ്യായാഭയാസ്റെത്തി കിംെിച്ചുുള്ള ഒരം സ്ംന്നേയുംാജി� 
�ദ്ധി�ിയുംാണ്്  __________?

A)  രോ�ഷ്ടീയി മാോധൂമാികി് ശാിക്ഷ അഭിയിോന്
B)  M L L പദ്ധിതീി
C)  സ്ര്വ ശാിക്ഷോ അഭിയിോന്
D)  സ്മാ�ഗി ശാിക്ഷോ അഭിയിോന്

Solution: 
സ്മാ�ഗി ശാിക്ഷോ അഭിയിോന്

 • സ്്കിൂള് വി�ൂോഭൂോസ് രംഗിത്തു് �പവര്ത്തുിക്കംന്ന സ്ര്വ ശാിക്ഷോ 
അഭിയിോനംം രോ�ഷ്ടീയി മാോധൂമാികി് ശാിക്ഷോ അഭിയിോനംം �യിി�ിച്ചിു 
സ്മാ�ഗി ശാിക്ഷോ അഭിയിോന് നി�വില് വന്നം.

 • ഇതീനംസ്രിച്ചി് 1 മാംതീല് പ�ന്തിണ്ട്ോം ക്ലാോസ്് വടെരയിംള്ള കിോരൂങ്ങള് 
സ്മാ�ഗി ശാിക്ഷയിംടെെ കിീഴിി�ോവംം.

 • ആകോഗിോളു നി�വോരത്തുി�ംള്ള അെിസ്ഥാോന വി�ൂോഭൂോസ്ത്തുി�ൂന്നിയി 
ഭോരതീ സ്ര്ക്കോര് പദ്ധിതീിയിോണ്ിതീ്.

 • 2000- 2001 വര്ഷ്യത്തുി�ോണ്് ആരംഭിച്ചിടെതീങ്കി�ംം �ില്ലോ �പോഥമാികി 
വി�ൂോഭൂോസ് പദ്ധിതീി DPEP എന്ന കോപരില് ഇതീിന് സ്മാോനമാോയി പദ്ധിതീി 
1993-94 വര്ഷ്യം മാംതീല് നി�വി�ംണ്ട്ോയിിരംന്നം.

124. ഓ�ന്നേെഷന് ബ്ലാാക്കാ് ന്നേബുാര്ഡി് ആരംഭിച്ചു വ്യര്ഷം ?
A)  1987  B)  1994  C)  2008  D)  2001

Solution: 
ഓ�കോെഷ്യന് ബ്ല്യുോക്ക് കോബോര്ഡ്യൂ്

 • �പോഥമാികി വി�ൂോ�യിങ്ങളുുടെെ അെിസ്ഥാോനപരമാോയിി ആവശാൂമാോയി 
പഠകോനോപകിരണ്ങ്ങള് വിതീരണ്ം ടെചിയ്യുുന്ന പരിപോെിയിോണ്ിതീ്.

 • വി�ൂോഭൂോസ്ത്തുിന്ടെെ �പോഥമാികിഘട്ട്ത്തുിന്ടെെ ഗിംണ്നി�വോരം 
ടെമാച്ചിടെ�െംത്തുംകി എന്ന �ക്ഷൂകോത്തുോടെെയിോണ്് ഓ�കോെഷ്യന് ബ്ല്യുോക്ക് 
കോബോര്ഡ്യൂ് ആരംഭിച്ചിതീ്.

 • ഓ�കോെഷ്യന് ബ്ല്യുോക്ക് കോബോര്ഡ്യൂ് ആരംഭിച്ചി �പധോനമാ�ന്തിി -  
രോ�ീവ് ഗിോന്ധി

 • ഓ�കോെഷ്യന് കോബോര്ഡ്യൂ് ആരംഭിച്ചി വര്ഷ്യം - 1987



125. ന്നേദ്യാശാീയും വ്യിദ്യായാഭയാസ് നയുംം 1986 വ്യിഭാവ്യനം റെചിയും്� 
�ദ്ധി�ിയുംാണ്് __________?

A)  രോ�ഷ്ടീയി മാോധൂമാികി് ശാിക്ഷ അഭിയിോന്
B)  നകോവോ�യി വി�ൂോ�യിങ്ങള്
C)  സ്ര്വ ശാിക്ഷോ അഭിയിോന്
D)  സ്മാ�ഗി ശാിക്ഷോ അഭിയിോന് 

Solution: 
നകോവോ�യി വി�ൂോ�യിങ്ങള്

 • സ്മാര്ത്ഥിരോയി വി�ൂോര്ത്ഥിികിള്ക്ക് ടെമാച്ചിടെ�ട്ട് ഗിംണ്നി�വോരമാംള്ള 
വി�ൂോഭൂോസ്ം �ഭൂമാോക്കംന്നതീിനോയിി ഇന്തിൂയിംടെെ വിവിധ ഭോഗിങ്ങളുില് 
നകോവോ�യി വി�ൂോ�യിങ്ങള് സ്ഥാോപിക്കോനംള്ള തീീരംമാോനമാംണ്ട്ോയിി.

 • കോകി�ന്ദസ്ര്ക്കോരിന് കിീഴിി�ോണ്് നകോവോ�യി വി�ൂോ�യിം.
 • ഇന്തിൂയിി�ോടെകി 661 �വഹാര് നകോവോ�യി വി�ൂോ�യിങ്ങള് ഉണ്ട്്.
 • കോകിരളുത്തുില് എല്ലോ �ില്ലകിളുി�ംം ഓകോരോ നകോവോ�യി വി�ൂോ�യിം 
ആണ്് ഉള്ളതീ്.

 • കോ�ശാീയി വി�ൂോഭൂോസ് നയിം 1986 വിഭോവനം ടെചിയി്തീ പദ്ധിതീിയിോണ്് 
നകോവോ�യി വി�ൂോ�യിങ്ങള്.

126. �ാറെെ നല്്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് നിന്ന്ംം സ്മത്രംഗ ശാിക്ഷാ 
അഭിയുംാന് ത്രം�ന്നേ�യകി�കിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. വൂക്തമാോയി പംെംചിട്ട്കോയിോെംകിൂെിയി ആകോഗിോളു അെിസ്ഥാോന 
വി�ൂോഭൂോസ്ം.

2. രോ�ൂത്തുംെനീളും ഗിംണ്നി�വോരമാംള്ള വി�ൂോഭൂോസ്ം.
3. അെിസ്ഥാോന വി�ൂോഭൂോസ്ത്തുി�ൂടെെ സ്ോമാൂഹാൂ നീതീിയിംടെെ വിഭോവനം.
4. കോകി�ന്ദ സ്ംസ്ഥാോന തീകോ�ശാ സ്ര്ക്കോരംകിളുുടെെ കിൂട്ട്ോയി �പവര്ത്തുനം.

A)  1,2,3  B)  2,3,4  C)  1,2,4  D)  1,2,3,4

Solution: 
സ്മാ�ഗി ശാിക്ഷോ അഭിയിോന് �പകോതീൂകിതീകിള്:-

 • വൂക്തമാോയി പംെംചിട്ട്കോയിോെംകിൂെിയി ആകോഗിോളു അെിസ്ഥാോന 
വി�ൂോഭൂോസ്ം.

 • രോ�ൂത്തുംെനീളും ഗിംണ്നി�വോരമാംള്ള വി�ൂോഭൂോസ്ം.
 • അെിസ്ഥാോന വി�ൂോഭൂോസ്ത്തുി�ൂടെെ സ്ോമാൂഹാൂ നീതീിയിംടെെ വിഭോവനം.
 • കോകി�ന്ദ സ്ംസ്ഥാോന തീകോ�ശാ സ്ര്ക്കോരംകിളുുടെെ കിൂട്ട്ോയി �പവര്ത്തുനം.



 • സ്ംസ്ഥാോന ഭരണ്കിൂെത്തുിന്ടെെ അെിസ്ഥാോനവി�ൂോഭൂോസ് 
നയിങ്ങകോളുയിംം �ക്ഷൂങ്ങകോളുയിംം പരികോപോഷ്യി�ിക്കോനംള്ള 
അവസ്രം.

�ക്ഷൂങ്ങള്:-
 • 2005 വര്ഷ്യം വടെര മാംഴിുവന് വി�ൂോ�യിങ്ങളുി�ംം നെ�ോക്കംകി.
 • സ്കോന്തിോഷ്യ�നകിമാോയി �ീവിതീത്തുിനോയിി വി�ൂോഭൂോസ്ത്തുിന് ഊന്നല് 
നല്കിംകി.

 • സ്ോമാൂഹാികി �ിംഗി വികോവചിനങ്ങള് തീംെച്ചിു നീക്കി ഏവര്ക്കംം 
അെിസ്ഥാോന വി�ൂോഭൂോസ്ം.

 • സ്്കിൂളുുകിള് നി�വില് ഇല്ലോത്തു സ്ഥാ�ങ്ങളുില് വി�ൂോ�യിങ്ങള് 
സ്ഥാോപിക്കംകി.

 • സ്്കിൂളുുകിളുില് അെിസ്ഥാോന സ്ൗകിരൂങ്ങള് ഒരംക്കംകിയിംം 
നി�വി�ംള്ളവ ടെമാച്ചിടെ�െംത്തുംകിയിംം ടെചിയ്യുുകി. 

127. രാത്രംഷ്ടിീയും മാധ്യായമികി് ശാിക്ഷ അഭിയുംാന് നടി�ില്ാക്കാി 
�ംടിങ്ങിയും�് ഏ�ം വ്യര്ഷം മം�ല് ആണ്് ?

A)  2009  B)  2001  C)  1994  D)  1987
Solution:  

 �ദ്ധി�ി വ്യര്ഷം

സ്ര്വശാിക്ഷോ അഭിയിോന് (SSA) 2001

ഓ�കോെഷ്യന് ബ്ല്യുോക്ക് കോബോര്ഡ്യൂ് 1987

�ില്ലോ �പോഥമാികി വി�ൂോഭൂോസ് 
പരിപോെി (DPEP)

1993

രോ�ഷ്ടീയി മാോധൂമാികി് ശാിക്ഷോ 
അഭിയിോന് (RMSA)

2009

128. ന്നേചിരംം�ടിി ന്നേചിര്ക്കാംകി:
1. ഭോഷ്യടെയി നിര്ണ്ണയിിക്കംന്നതീ് ചിിന്തിയിോണ്്.
2. മാംതീിര്ന്നവരംടെെ ഭോഷ്യോ�പകോയിോഗിടെത്തു അനംകിരിച്ചിോണ്് കിംട്ട്ി ഭോഷ്യ 

പഠിക്കംന്നതീ്.
3. ഭോഷ്യ നിര്മ്മിിക്കടെ�െംന്നതീോണ്് എന്നംം, ഭോഷ്യയിംടെെ �പോഗി് രൂപം 

നമ്മിംടെെ മാസ്്തീിഷ്യ്കിത്തുില് ആണ്്.



A - പിയിോടെഷ്യ
B- സ്്കിിന്നര്
C -കോനോം കോചിോംസ്്ക്കി
A)  1 A, 2 B, 3 C  B)  1 B, 2 A, 3 C
C) 1 C, 2 B,  3 A  D)  1 A, 2 C, 3 B

Solution: 
 • ഭോഷ്യടെയി നിര്ണ്ണയിിക്കംന്നതീ് ചിിന്തിയിോണ്് എന്ന് അഭി�പോയിടെ�ട്ട്തീ് - 
പിയിോടെഷ്യ

 • മാംതീിര്ന്നവരംടെെ ഭോഷ്യോ�പകോയിോഗിടെത്തു അനംകിരിച്ചിോണ്് കിംട്ട്ി ഭോഷ്യ 
പഠിക്കംന്നതീ് എന്ന് അഭി�പോയിടെ�ട്ട്തീ്- സ്്കിിന്നര്

 • ഭോഷ്യ നിര്മ്മിിക്കടെ�െംന്നതീോണ്് എന്നംം, ഭോഷ്യയിംടെെ �പോഗി് രൂപം 
നമ്മിംടെെ മാസ്്തീിഷ്യ്കിത്തുില് ആണ്് എന്നംം അഭി�പോയിടെ�ട്ട്തീ് - 
കോനോം കോചിോംസ്്ക്കി.

 • കോബോധനത്തുി�ൂടെെ തീാരിതീടെ�െംത്തുോനംം മാന്ദീഭവി�ിക്കോനംം 
കിഴിിയിംന്ന വികിോസ്ം എന്ന് പിയിോടെഷ്യ സ്ിദ്ധിോന്തിിക്കംന്നം.

 • ഓകോരോ ഘട്ട്ത്തുി�ംം എത്തുികോച്ചിരംന്ന മാംെക്ക് മാോ�തീകോമാ കിംട്ട്ികിടെളു 
ഓകോരോ ആശായിവംം പഠി�ിക്കോവൂ എന്നോണ്് പിയിോടെഷ്യ പെയിംന്നതീ്.

129. ഭാഷാ വ്യികിാസ്റെത്തിക്കാംെിച്ചുുള്ള ചിില് കിറെണ്ടിത്തില്ംകിള് 
�ാറെെ നല്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്ം. ഇവ്യറെയുംല്ലാംാം ആരംറെടി 
കിറെണ്ടിത്തില്ംകിള് ആണ്്:
 • ചിിന്തിയിംടെെ / ഭോഷ്യയിംടെെ വികിോസ്ം വൂക്തിയിില് നിന്നംം 
സ്മാൂഹാത്തുികോ�ക്ക്

 • �പവര്ത്തുനങ്ങളുുടെെ അകിമ്പെി എന്ന നി�യിി�ോണ്് സ്ായിം 
ഭോഷ്യണ്മാംണ്ട്ോകിംന്നതീ്.

 • സ്ായിം ഭോഷ്യണ്മാോണ്് ആ�ൂം �പതീൂക്ഷടെ�െംന്നതീ്. ഇതീ് 
അസ്്തീമാിച്ചിതീിന് കോശാഷ്യമാോണ്് സ്ോമാൂഹാികി ഭോഷ്യണ്ം തീംെങ്ങംന്നതീ്.

A)  പിയിോടെഷ്യ B)  സ്്കിിന്നര് C)  കോനോം കോചിോംസ്്ക്കി D)  �ബൂണ്ര്

Solution: 
 • ഭോഷ്യടെയി നിര്ണ്ണയിിക്കംന്നതീ് ചിിന്തിയിോണ്് എന്ന് അഭി�പോയിടെ�ട്ട്തീ് - 
പിയിോടെഷ്യ

 • മാംതീിര്ന്നവരംടെെ ഭോഷ്യോ�പകോയിോഗിടെത്തു അനംകിരിച്ചിോണ്് കിംട്ട്ി ഭോഷ്യ 
പഠിക്കംന്നതീ് എന്ന് അഭി�പോയിടെ�ട്ട്തീ്- സ്്കിിന്നര്



 • ഭോഷ്യ നിര്മ്മിിക്കടെ�െംന്നതീോണ്് എന്നംം, ഭോഷ്യയിംടെെ �പോഗി് രൂപം 
നമ്മിംടെെ മാസ്്തീിഷ്യ്കിത്തുില് ആണ്് എന്നംം അഭി�പോയിടെ�ട്ട്തീ് - 
കോനോം കോചിോംസ്്ക്കി.

130. �ാറെെ നല്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്�് ചിില് മനശാാസ്്ത്രം�ജ്ഞരംറെടി 
ഭാഷാ�ഠനറെത്തി കിംെിച്ചുുള്ള അഭിത്രം�ായുംങ്ങളിാണ്്. 
ഇ�ില് സ്്കിിന്ന്െംമായുംി ബുന്ധറെ�ട്ട�് ഏ�് ?

A)  ചിിന്തിയിംടെെ / ഭോഷ്യയിംടെെ വികിോസ്ം വൂക്തിയിില് നിന്നംം 
സ്മാൂഹാത്തുികോ�ക്ക് എന്ന �കിമാത്തുി�ോണ്്
B)  ഭോഷ്യടെയി നിര്ണ്ണയിിക്കംന്നതീ് ചിിന്തിയിോണ്്
C)  മാംതീിര്ന്നവരംടെെ ഭോഷ്യോ�പകോയിോഗിടെത്തു അനംകിരിച്ചിോണ്് കിംട്ട്ി ഭോഷ്യ 
പഠിക്കംന്നതീ്
D)  ഭോഷ്യ നിര്മ്മിിക്കടെ�െംന്നതീോണ്്

Solution: 
 • ഭോഷ്യടെയി നിര്ണ്ണയിിക്കംന്നതീ് ചിിന്തിയിോണ്് എന്ന് അഭി�പോയിടെ�ട്ട്തീ് - 
പിയിോടെഷ്യ

 • മാംതീിര്ന്നവരംടെെ ഭോഷ്യോ�പകോയിോഗിടെത്തു അനംകിരിച്ചിോണ്് കിംട്ട്ി ഭോഷ്യ 
പഠിക്കംന്നതീ് എന്ന് അഭി�പോയിടെ�ട്ട്തീ്- സ്്കിിന്നര്

 • ചിിന്തിയിംടെെ / ഭോഷ്യയിംടെെ വികിോസ്ം വൂക്തിയിില് നിന്നംം 
സ്മാൂഹാത്തുികോ�ക്ക് എന്ന �കിമാത്തുി�ോണ്് എന്ന് അഭി�പോയിടെ�ട്ട്തീ് - 
പിയിോടെഷ്യ

 • ഭോഷ്യ നിര്മ്മിിക്കടെ�െംന്നതീോണ്് എന്നംം, ഭോഷ്യയിംടെെ �പോഗി് രൂപം 
നമ്മിംടെെ മാസ്്തീിഷ്യ്കിത്തുില് ആണ്് എന്നംം അഭി�പോയിടെ�ട്ട്തീ് - 
കോനോം കോചിോംസ്്ക്കി.

131. ഭാഷന്നേയുംാടി് കിൂടിിയുംാണ്് കിംട്ടി ജനിക്കാംന്ന്റെ�ന്ന് ആശായുംം 
മംന്നേന്ന്ാട്ട് റെവ്യക്കാംന്ന് സ്ിദ്ധിാന്തിം ഏ�് ?

A)  ജ്ഞോതീൂമാകോനോശാോസ്്�തീം  B)  സ്ര്�ഭോഷ്യ സ്ിദ്ധിോന്തിം
C)  ഭോഷ്യ സ്മാ�ഗിതീ �ര്ശാനം  D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല

Solution: 
 • ജ്ഞോതീൂമാകോനോശാോസ്്�തീവംം സ്ര്�ഭോഷ്യ സ്ിദ്ധിോന്തിവംം ഉള്ളില് 
ഭോഷ്യയിംള്ള കിംട്ട്ിടെയിയിോണ്് പരിചിയിടെ�െംത്തുംന്നതീ്.

 • ഭോഷ്യകോയിോെ് കിൂെിയിോണ്് കിംട്ട്ി �നിക്കംന്നടെതീന്ന ആശായിം ഭോഷ്യ 
സ്മാ�ഗിതീ �ര്ശാനം മാംകോന്നോട്ട്് വക്കംന്നം.



 • ചിിന്തിയിംടെെ വികിോസ്ം നിശ്ചിയിിക്കംന്നതീ് ഭോഷ്യയിോണ്് എന്ന് 
നൈവകോഗിോെ്സ്് കിി ഊന്നി പെയിംന്നം.

132. ഭാഷയുംംം സ്ംസ്്കിാരവ്യംം മനംഷയന്റെെ ബുൗദ്ധിികി 
വ്യികിാസ്ത്തിില് ഒരം നിര്ണ്ായുംകി �ങ്ക് വ്യഹാിക്കാംന്ന്ം, 
എന്ന്് അഭിത്രം�ായുംറെ�ട്ട�് ആര് ?

A)  പിയിോടെഷ്യ   B)  സ്്കിിന്നര്
C)  നൈവകോഗിോെ്സ്്കിി  D)  കോനോം കോചിോംസ്്കിി

Solution: 
 • 1978-ല് ടെ�വ് നൈവകോഗിോെ് സ്് കിി അവതീരി�ിച്ചി ഒരം പഠന 
സ്ിദ്ധിോന്തിമാോണ്് സ്ോമാൂഹാികി ജ്ഞോനനിര്മ്മിിതീിവോ�ം.

 • ഭോഷ്യയിംം സ്ംസ്് കിോരവംം മാനംഷ്യൂര് യിോഥോര്ത്ഥിൂടെത്തു 
അനംഭവിക്കംകിയിംം ആശായിവിനിമായിം നെത്തുംകിയിംം 
മാനസ്സിി�ോക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്ന ചിട്ട്ക്കൂെംകിളുോടെണ്ന്ന് സ്ിദ്ധിോന്തിം 
പെയിംന്നം.

 • നൈവകോഗിോെ്സ്്കിിയിംടെെ അഭി�പോയിത്തുില്, ഭോഷ്യയിംം സ്ംസ്്കിോരവംം 
മാനംഷ്യൂന്ടെെ ബൗദ്ധിികി വികിോസ്ത്തുില് ഒരം നിര്ണ്ോയികി പങ്ക് 
വഹാിക്കംന്നം.

 • പഠന സ്ങ്കല്�ങ്ങള് ഭോഷ്യയിി�ൂടെെ നൈകിമാോറ്റം ടെചിയ്യുടെ�െംന്നം 
എന്നോണ്് ഇതീിനര്ത്ഥിം.

 • അവ അനംഭവത്തുി�ൂടെെയിംം ആശായിവിനിമായിത്തുി�ൂടെെയിംം 
വൂോഖൂോനിക്കംകിയിംം മാനസ്സിി�ോക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്നം.

133. ഭാഷാ �ഠനവ്യംമായുംി ബുന്ധറെ�ട്ട ചിില് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് 
�ാറെെ നല്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്ം. ഇവ്യ ആരംമായുംി 
ബുന്ധറെ�ട്ടിരിക്കാംന്ന്ം:

1. ഭോഷ്യ നിര്മ്മിിക്കടെ�െംകിയിോണ്്.
2. ഭോഷ്യയിംടെെ �പോഗി് രൂപം നമ്മിംടെെ മാസ്്തീിഷ്യ് കിത്തുി�ംണ്ട്്.
3. മാൃഗിങ്ങളുുടെെ കോചിഷ്ട വൂതീിയിോനങ്ങളുുമാോയിി ഭോഷ്യ പഠനടെത്തു തീം�നം 

ടെചിയ്യുുന്നതീ് ശാരിയില്ല, അതീികോനക്കോള് ഉല്കിൃഷ്ടമാോയി ഒന്നോണ്് 
മാനംഷ്യൂന്ടെെ ഭോഷ്യോ പഠനം.

A)  പിയിോടെഷ്യ   B)  സ്്കിിന്നര്
C)  കോനോം കോചിോംസ്്കിി  D)  നൈവകോഗിോെ്സ്്കിി



Solution: 
 • മാംതീിര്ന്നവരംടെെ ഭോഷ്യോ �പകോയിോഗിടെത്തു അനംകിരിച്ചിോണ്് കിംട്ട്ി ഭോഷ്യോ 
പഠിക്കംന്നതീ് എന്ന അനംമാോനത്തുി�ോണ്് സ്് കിിന്നര് 
എത്തുികോച്ചിര്ന്നതീ്.

 • കോനോം കോചിോംസ്് കിിയിംടെെ സ്ിദ്ധിോന്തിമാനംസ്രിച്ചി് ഭോഷ്യ 
നിര്മ്മിിക്കടെ�െംകിയിോണ്്.

 • ഭോഷ്യയിംടെെ �പോഗി് രൂപം നമ്മിംടെെ മാസ്്തീിഷ്യ് കിത്തുി�ംണ്ട്്.
 • അതീംപകോയിോഗിിച്ചി് ഭോഷ്യ നിര്മ്മിിടെച്ചിെംക്കോനംം അെിവ് 
ആര്�ിക്കോനംമാോണ്് കിംട്ട്ിടെയി �പോപ്തീനോകോക്കണ്ട്തീ്.

 • അെിവ് എന്നതീ് കോകിവ�ം വിവരം (INFORMATION) എന്ന 
അര്ത്ഥിത്തുി�ല്ല വിജ്ഞോനം (KNOWLEDGE) എന്ന അര്ത്ഥിത്തുി�ോണ്് 
ഇവിടെെ വിവക്ഷിച്ചിിട്ട്ുള്ളതീ്.

 • മാൃഗിങ്ങളുുടെെ കോചിഷ്ട വൂതീിയിോനങ്ങളുുമാോയിി ഭോഷ്യ പഠനടെത്തു തീം�നം 
ടെചിയ്യുുന്നതീ് ശാരിയിടെല്ലന്നംം അതീികോനക്കോള് ഉല്കിൃഷ്ടമാോയി ഒന്നോണ്് 
മാനംഷ്യൂന്ടെെ ഭോഷ്യോ പഠനടെമാന്നംം കോചിോംസ്് കിി സ്മാര്ത്ഥിിക്കംന്നം.

134. ഭാഷാര്ജ്ജിന കിൗശാല്ം (LANGUAGE ACQUISITION  
DEVICE -LAD) എന്ന് ആശായുംത്തിിന്റെെ ഉ�ജ്ഞാ�ാവ്യ് 
ആര് ?

A)  പിയിോടെഷ്യ   B)  സ്്കിിന്നര്
C)  നൈവകോഗിോെ്സ്്കിി  D)  കോനോം കോചിോംസ്്കിി

Solution: 
 • മാനസ്സിില് ഭോഷ്യോ ഘെകിടെമാന്ന കോവര്തീിരിടെച്ചിെംക്കോവംന്ന 
ഘെകിമാംടെണ്ട്ന്നംം അതീിന് വൂക്തമാോയി സ്വികോശാഷ്യതീകിളുും 
ഘെനയിംം വൂവസ്ഥായിംം ഉടെണ്ട്ന്നംം കോചിോംസ്് കിി അസ്ന്നിഗ്ദ്ധ്യമാോയിി 
�പസ്്തീോവിക്കംന്നം.

 • രചിനോന്തിരണ് �പ�നന വൂോകിരണ്ം (TRANSFORMATIONAL 
GENERATIVE GRAMMAR) എന്ന അകോ�ഹാത്തുിന്ടെെ ആശായിവംം 
�പോധോനൂം അര്ഹാിക്കംന്ന ഒന്നോണ്്.

 • ഭോഷ്യോ ശാോസ്്�തീജ്ഞരില് മാംന്ഗിോമാിയിോയി കോനോം കോചിോംസ്് കിിയിോണ്് 
ഭോഷ്യോര്ജ്ജന കിൗശാ�ം (LANGUAGE ACQUISITION DEVICE -LAD) എന്ന 
ആശായിത്തുിന്ടെെ ഉപജ്ഞോതീോവ്.



135. ഉള്ളില് ഭാഷയുംംള്ള കിംട്ടിറെയും �രിചിയുംറെ�ടിംത്തിംന്ന് 
സ്ിദ്ധിാന്തിങ്ങള്:

1. ജ്ഞോതീൂമാകോനോശാോസ്്�തീം
2. സ്ര്�ഭോഷ്യ സ്ിദ്ധിോന്തിം
3. ഭോഷ്യ സ്മാ�ഗിതീ �ര്ശാനം

A)  1,2  B)  1,3  C)  2,3  D)  1,2,3

Solution: 
 • ജ്ഞോതീൂമാകോനോശാോസ്്�തീവംം സ്ര്�ഭോഷ്യ സ്ിദ്ധിോന്തിവംം ഉള്ളില് 
ഭോഷ്യയിംള്ള കിംട്ട്ിടെയിയിോണ്് പരിചിയിടെ�െംത്തുംന്നതീ്.

 • ഭോഷ്യകോയിോെ് കിൂെിയിോണ്് കിംട്ട്ി �നിക്കംന്നടെതീന്ന ആശായിം ഭോഷ്യ 
സ്മാ�ഗിതീ �ര്ശാനം മാംകോന്നോട്ട്് വക്കംന്നം.

 • ചിിന്തിയിംടെെ വികിോസ്ം നിശ്ചിയിിക്കംന്നതീ് ഭോഷ്യയിോണ്് എന്ന് 
നൈവകോഗിോെ്സ്് കിി ഊന്നി പെയിംന്നം.

136. മൂന്ന്് ഘടികിങ്ങളിായുംാണ്് ഭാഷണ്ം വ്യികിസ്നം 
ത്രം�ാ�ിക്കാംന്ന്�്;അ�ില് ഉള്റെ�ടിാത്തി�് ഏ�് ?

A)  സ്ോമാൂഹാൂഭോഷ്യണ്ം  B)  സ്ായിം ഭോഷ്യണ്ം
C)  ആന്തിരികി ഭോഷ്യണ്ം  D)  സ്മാ�ഗി ഭോഷ്യണ്ം

Solution: 
 • മാൂന്ന് ഘെകിങ്ങളുോയിോണ്് ഭോഷ്യണ്ം വികിസ്നം 
�പോപിക്കംന്നതീ്;ബോഹാൂമാോയിആശായിവിനിമായിപര ഭോഷ്യണ്ം / 
സ്ോമാൂഹാൂഭോഷ്യണ്ം ,സ്ായിം ഭോഷ്യണ്ം ,ആന്തിരികി ഭോഷ്യണ്ം.

 • നൈവകോഗിോെ്സ്് കിിടെയി സ്ംബന്ധിച്ചിിെകോത്തുോളും ചിിന്തിയിംടെെ 
സ്ംഘെനത്തുിനംള്ള ഉപകിരണ്മാോണ്് ഭോഷ്യ.

 • ഭോഷ്യക്ക് പ� ധര്മ്മിങ്ങള് ഉടെണ്ട്ങ്കി�ംം ഭോഷ്യണ്ം മാംകോഖനയിംള്ള 
ആശായിവിനിമായിം തീടെന്നയിോണ്് �പോഥമാികി ധര്മാം.

137. സ്ര്വ്വഭാഷ വ്യയാകിരണ്റെത്തി കിംെിച്ചുുള്ള സ്ിദ്ധിാന്തിം 
ഏ�് ?

A)  സ്ര്�ഭോഷ്യ സ്ിദ്ധിോന്തിം B)  രചിനോന്തിരണ് �പ�നന വൂോകിരണ്ം
C)  ജ്ഞോതീൂമാകോനോശാോസ്്�തീം D)  ഭോഷ്യ സ്മാ�ഗിതീ �ര്ശാനം



Solution: 
 • രചിനോന്തിരണ് �പ�നന വൂോകിരണ്ം (TRANSFORMATIONAL 
GENERATIVE GRAMMAR) എന്ന കോനോം കോചിോംസ്് കിിയിംടെെ ആശായി 
�പോധോനൂം അര്ഹാിക്കംന്ന ഒന്നോണ്്.

 • ഭോഷ്യോ ശാോസ്്�തീജ്ഞരില് മാംന്ഗിോമാിയിോയി കോനോം കോചിോംസ്് കിിയിോണ്് 
ഭോഷ്യോര്ജ്ജന കിൗശാ�ം (LANGUAGE ACQUISITION DEVICE -LAD) എന്ന 
ആശായിത്തുിന്ടെെ ഉപജ്ഞോതീോവ്.

 • മാനംഷ്യൂന് �ന്മസ്ിദ്ധിമാോയി ഭോഷ്യോര്ജ്ജനത്തുിനംള്ള കിഴിിവംണ്ട്്. 
ഇതീിടെന ഭോഷ്യോ പഠന സ്ംവിധോനം എന്നോണ്് ആ�ൂകിോ�ത്തു് 
വികോശാഷ്യി�ിച്ചിതീ്.

 • പിന്നീെ് 1980 കിളുി�ോണ്് അതീ് സ്ര്�ഭോഷ്യ വൂോകിരണ്ം എന്ന കോപരില് 
അെിയിടെ�ട്ട്് തീംെങ്ങിയിതീ്.

 • സ്ര്�ഭോഷ്യ വൂോകിരണ്ടെത്തു കിംെിച്ചിുള്ള സ്ിദ്ധിോന്തിമാോണ്് 
രചിനോന്തിരണ് �പ�നന വൂോകിരണ്ം (TRANSFORMATIONAL 
GENERATIVE GRAMMAR).

 • ഭോഷ്യോജ്ഞോകോനോര്ജ്ജന കിൗശാ�ം �ന്മസ്ിദ്ധിമാോയി 
മാനസ്ികികോശാഷ്യിയിോണ്്. 

138. ഒരം ജീവ്യിയുംംറെടി ഉള്ളില് നിന്ന്ംം �ംെറെ�ടിംന്ന് 
അഭിന്നേത്രം�രണ്യുംാണ്് __________ ?

A)  ബോഹാൂ അഭികോ�പരണ്  B)  കിൃ�തീിമാ അഭികോ�പരണ്
C)  നൈനസ്ര്ഗിികി അഭികോ�പരണ്  D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല

Solution: 
 • ഒരം �ീവിയിംടെെ ഉള്ളില് നിന്നംം പംെടെ�െംന്ന അഭികോ�പരണ്യിോണ്് 
ആന്തിരികി അഭികോ�പരണ്.

 • ഇതീ് നൈനസ്ര്ഗിികി അഭികോ�പരണ് എന്നംം അെിയിടെ�െംന്നം.
 • പംെകോമാ നിന്നംം �ഭിക്കംന്ന അഭികോ�പരണ്യിോണ്് ആണ്് ബോഹാൂ 
അഭികോ�പരണ്.

 • ഇതീ് കിൃ�തീിമാ അഭികോ�പരണ് എന്നംം അെിയിടെ�െംന്നം.

139. �ംെന്നേമ നിന്ന്ംം ല്ഭിക്കാംന്ന്  
അഭിന്നേത്രം�രണ്യുംാണ്് __________ ?

A)  ആന്തിരികി അഭികോ�പരണ് B)  നൈനസ്ര്ഗിികി അഭികോ�പരണ്
C)  കിൃ�തീിമാ അഭികോ�പരണ് D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല



Solution: 
ബോഹാൂ അഭികോ�പരണ്

 • ബോഹാൂകോ�പരണ്യിംടെെ ഫ്�മാോയിി ഉണ്ട്ോകിംന്നതീ്.
 • ഏടെതീോരം വൂക്തിയിംടെെയിംം �പവര്ത്തുനത്തുിന്ടെെ ഒരം �പധോന 
ഘെകിമാോണ്് അഭികോ�പരണ്. �ോറ്റിനില് നിന്ന്, പ� ശാോസ്്�തീ 
കോമാഖ�കിളുി�ംം കിോണ്ടെ�െംന്ന ഈ പ�ം "എന്തിോണ്് മാംകോന്നോട്ട്് 
നീങ്ങംന്നതീ്" എന്ന് വിവര്ത്തുനം ടെചിയി്തീിരിക്കംന്നതീ്.

 • ശാരിയിോയി ആന്തിരികിവംം ബോഹാൂവംമാോയി അഭികോ�പരണ് ഒരം 
വൂക്തിടെയി അവരംടെെ സ്ാോഭോവികി കിഴിിവംകിള് പൂര്ണ്ണമാോയിി 
മാനസ്സിി�ോക്കോനംം അവരംടെെ �ക്ഷൂങ്ങള് കോനെോനംം 
അനംവ�ിക്കംന്നം.

140. �ാറെെ നല്്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് , ഒരം കിംട്ടിയുംില് 
അഭിന്നേത്രം�രണ് വ്യളിര്ത്തിാന് സ്ഹാായുംകിമാകിംന്ന്വ്യ 
ഏറെ�ല്ലാംാം:

1. ഹാൃ�ൂമാോയി അന്തിരീക്ഷം സ്ൃഷ്ടിക്കംകി.
2. ശാിശാംകോകി�ന്ദീകിൃതീ പഠനരീതീിയിംടെെ �പകോയിോഗിം.
3. രസ്കിരമാോയി പഠനോനംഭവങ്ങളുുടെെ �ഭൂതീ.
4. പരസ്്പര സ്ഹാകിരണ്ം കോ�പോത്സുോഹാി�ിക്കംകി.

A)  1,2,3  B)  2,3,4  C)  1,2,4  D)  1,2,3,4

Solution: 
 • ഒരം കിംട്ട്ിയിില് അഭികോ�പരണ് വളുര്ത്തുോന്, പഠന�പശാ്നവംമാോയിി 
ബന്ധടെ�ട്ട്് സ്ാന്തിം അഭിരംചിിയി്ക്കംം തീോതീ്പരൂത്തുിനംമാനംസ്രിച്ചി് 
കോമാഖ�കിളുും കോശാഷ്യികിളുും അവരവരംടെെ നി�വോരത്തുിനനംസ്രിച്ചി് 
സ്ായിം തീിരടെ�െംക്കംവോന് കോവണ്ട് നൈകിത്തുോങ്ങ�ംകിള് 
നല്കിംകി.

 • പഠനടെത്തു യിഥോര്ത്ഥി �ീവിതീവംമാോയിി ബന്ധി�ിക്കംകി.
 • പഠനസ്ന്ദര്ഭടെത്തു �പശാ്നങ്ങളുോയിി അവതീരി�ിക്കംകി.
 • മാോനസ്ികിവംം ബംദ്ധിിപരവംമാോയി അസ്ന്തിം�ിതീോവസ്ഥാ 
സ്ൃഷ്ടിക്കംകി.

 • ഹാൃ�ൂമാോയി അന്തിരീക്ഷം സ്ൃഷ്ടിക്കംകി.
 • ശാിശാംകോകി�ന്ദീകിൃതീ പഠനരീതീിയിംടെെ �പകോയിോഗിം.
 • രസ്കിരമാോയി പഠനോനംഭവങ്ങളുുടെെ �ഭൂതീ.
 • പരസ്്പര സ്ഹാകിരണ്ം കോ�പോത്സുോഹാി�ിക്കംകി.



141. അഭിന്നേത്രം�രണ്റെയുംക്കാംെിച്ചു് മകി് ക്ലാല്ലാംന്ഡി് ആവ്യിഷ്കിരിച്ചു 
സ്ിദ്ധിാന്തിത്തിില് മനംഷയരില് കിാണ്റെ�ടിംന്ന് 3 �രം 
അഭിന്നേത്രം�രണ്കിറെളിക്കാംെിച്ചു് �െയുംംന്ന്ം , അവ്യ ഏറെ�ല്ലാംാം :

1. കോനെോനംള്ള അഭികോ�പരണ്
2. ഒഴിിവോക്കോനംള്ള അഭികോ�പരണ്
3. അധികിോരത്തുിനംള്ള അഭികോ�പരണ്
4. ബന്ധങ്ങകോളുോെംള്ള അഭികോ�പരണ്

A)  1,2,3  B)  1,2,4  C)  2,3,4  D)  1,3,4

Solution: 
 • ഹാോര്വോര്ഡ്യൂ് സ്ര്�കി�ോശാോ�യിിടെ� മാകി് ക്ലാല്ലന്ഡ്യൂ് 1951-ല് 
കോനെോനംള്ള അഭികോ�പരണ്ോ സ്ിദ്ധിോന്തിം ആവിഷ്യ്കിരിച്ചിു.

 • പംതീിയി കോനട്ട്ങ്ങള് നൈകിവരിക്കോനംം,തീനതീോയി കോനട്ട്ങ്ങള് 
നൈകിവരിക്കോനംം, ഗിംണ്കോമാന്മ നി�വോരം തീോരതീമാൂം ടെചിയ്യുോനംം 
കോനെോനംള്ള അഭികോ�പരണ് ഗിംണ്ം ടെചിയ്യുുന്നം അഭികോ�പരണ് ഗിംണ്ം 
ടെചിയ്യുുന്നം.

 • അഭികോ�പരണ്ടെയിക്കംെിച്ചി് അകോ�ഹാം ആവിഷ്യ്കിരിച്ചി 
സ്ിദ്ധിോന്തിത്തുില് മാനംഷ്യൂരില് കിോണ്ടെ�െംന്ന 3 തീരം 
അഭികോ�പരണ്കിടെളുക്കംെിച്ചിോണ്് പെ�തീ്: 

1. കോനെോനംള്ള അഭികോ�പരണ് 
2. അധികിോരത്തുിനംള്ള അഭികോ�പരണ് 
3. ബന്ധങ്ങകോളുോെംള്ള അഭികോ�പരണ്

142. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് വ്യില്യുംിരംത്തിംകി:
1. കോനെോനംള്ള അഭികോ�പരണ് സ്ിദ്ധിോന്തിം മാകി് ക്ലാന്ഡ്യൂ് ആണ്് 

ആവിഷ്യ്കിരിച്ചിതീ് .
2. കോനെോനംള്ള അഭികോ�പരണ് ഉയിര്ന്ന കോതീോതീില് പം�ര്ത്തുംന്ന 

പഠിതീോക്കള് കിഠിനമാോയിി �പയിത്നിിച്ചിു �പവര്ത്തുനങ്ങള് നല്ല 
നി�യിില് ടെചിയ്യുും .

A)  1 ശാരി, 2 ടെതീറ്റ്  B)  1 ടെതീറ്റ്, 2 ശാരി
C)  1 ശാരി, 2 ശാരി   D) 1 ടെതീറ്റ്, 2 ടെതീറ്റ്

Solution: 
 • ഹാോര്വോര്ഡ്യൂ് സ്ര്�കി�ോശാോ�യിിടെ� മാകി് ക്ലാല്ലന്ഡ്യൂ് 1951-ല് 
കോനെോനംള്ള അഭികോ�പരണ്ോ സ്ിദ്ധിോന്തിം ആവിഷ്യ്കിരിച്ചിു.



 • പംതീിയി കോനട്ട്ങ്ങള് നൈകിവരിക്കോനംം,തീനതീോയി കോനട്ട്ങ്ങള് 
നൈകിവരിക്കോനംം, ഗിംണ്കോമാന്മ നി�വോരം തീോരതീമാൂം ടെചിയ്യുോനംം 
കോനെോനംള്ള അഭികോ�പരണ് ഗിംണ്ം ടെചിയ്യുുന്നം അഭികോ�പരണ് ഗിംണ്ം 
ടെചിയ്യുുന്നം.

 • അഭികോ�പരണ്ടെയിക്കംെിച്ചി് അകോ�ഹാം ആവിഷ്യ്കിരിച്ചി 
സ്ിദ്ധിോന്തിത്തുില് മാനംഷ്യൂരില് കിോണ്ടെ�െംന്ന 3 തീരം 
അഭികോ�പരണ്കിടെളുക്കംെിച്ചിോണ്് പെ�തീ്:കോനെോനംള്ള 
അഭികോ�പരണ്,അധികിോരത്തുിനംള്ള 
അഭികോ�പരണ്,ബന്ധങ്ങകോളുോെംള്ള അഭികോ�പരണ്

143. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് വ്യില്യുംിരംത്തിംകി:
1. അഭികോ�പരണ് �കിമാം മാകി് ക്ലാല്ലന്ഡ്യൂിന്ടെെ സ്ംഭോവനയിോണ്്.
2. ശാരിയിോയി ആന്തിരികിവംം ബോഹാൂവംമാോയി അഭികോ�പരണ് ഒരം 

വൂക്തിടെയി അവരംടെെ സ്ാോഭോവികി കിഴിിവംകിള് പൂര്ണ്ണമാോയിി 
മാനസ്സിി�ോക്കോനംം അവരംടെെ �ക്ഷൂങ്ങള് കോനെോനംം 
അനംവ�ിക്കംന്നം.

A)  1 ശാരി, 2 ശാരി   B)  1 ടെതീറ്റ്, 2 ടെതീറ്റ്
C) 1 ശാരി, 2 ടെതീറ്റ്   D)  1 ടെതീറ്റ്, 2 ശാരി

Solution: 
 • അഭികോ�പരണ് �കിമാം എ�ബഹാോം മാോകോ�ോ വിന്ടെെ സ്ംഭോവനയിോണ്്.
 • ശാോരീരികിമാോയി ആവശാൂങ്ങള്,സ്ായിംരക്ഷ യിംമാോയിി ബന്ധടെ�ട്ട് 
ആവശാൂങ്ങള്, സ്്കോനഹാം സ്ാന്തിം എന്ന കോബോധം എന്നീ 
ആവശാൂങ്ങള്, അഭിമാോനവംം ആയിി ബന്ധടെ�ട്ട് ആവശാൂങ്ങള്, 
ആത്മോവിഷ്യ്കിോരപരമാോയി ആവശാൂങ്ങള് ഇങ്ങടെനയിോണ്് 
എ�ബഹാോം മാോകോ�ോയിംടെെ അഭികോ�പരണ് �കിമാം.

 • മാകി് ക്ലാോ�ന്ഡ്യൂ് ആണ്് കോനെോനംള്ള അഭികോ�പരണ് എന്ന സ്ിദ്ധിോന്തിം 
ആവിഷ്യ്കിരിച്ചിതീ്.

 • ശാരിയിോയി ആന്തിരികിവംം ബോഹാൂവംമാോയി അഭികോ�പരണ് ഒരം 
വൂക്തിടെയി അവരംടെെ സ്ാോഭോവികി കിഴിിവംകിള് പൂര്ണ്ണമാോയിി 
മാനസ്സിി�ോക്കോനംം അവരംടെെ �ക്ഷൂങ്ങള് കോനെോനംം 
അനംവ�ിക്കംന്നം. 



144. അഭിന്നേത്രം�രണ്യുംംമായുംി ബുന്ധറെ�ട്ട് �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് 
ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിളിില് റെ�റ്റുായും�് ഏ�് ?

A)  കോനെോനംള്ള അഭികോ�പരണ് സ്ിദ്ധിോന്തിം ആവിഷ്യ്കിരിച്ചിതീ്- മാകി് ക്ലാല്ലന്ഡ്യൂ്
B)  ബോഹാൂകോ�പരണ്യിംടെെ ഫ്�മാോയിി ഉണ്ട്ോകിംന്ന അഭികോ�പരണ് - കിൃ�തീിമാ 
അഭികോ�പരണ്
C)  ഒരം �ീവിയിംടെെ ഉള്ളില് നിന്നംം പംെടെ�െംന്ന അഭികോ�പരണ് - ബോഹാൂ 
അഭികോ�പരണ്
D)  അഭികോ�പരണ് �കിമാം എ�ബഹാോം മാോകോ�ോവിന്ടെെ സ്ംഭോവനയിോണ്്.

Solution: 
 • ഒരം �ീവിയിംടെെ ഉള്ളില് നിന്നംം പംെടെ�െംന്ന അഭികോ�പരണ്യിോണ്് 
ആന്തിരികി അഭികോ�പരണ്.

 • ഇതീ് നൈനസ്ര്ഗിികി അഭികോ�പരണ് എന്നംം അെിയിടെ�െംന്നം.
 • പംെകോമാ നിന്നംം �ഭിക്കംന്ന അഭികോ�പരണ്യിോണ്് ആണ്് ബോഹാൂ 
അഭികോ�പരണ്.

 • ഇതീ് കിൃ�തീിമാ അഭികോ�പരണ് എന്നംം അെിയിടെ�െംന്നം.

145. ന്നേനടിാനംള്ള അഭിന്നേത്രം�രണ് സ്ിദ്ധിാന്തിം മകി് ക്ലാന്ഡി് ആണ്് 
ആവ്യിഷ്കിരിച്ചു�്.അഭിന്നേത്രം�രണ്റെയുംക്കാംെിച്ചു് അന്നേ�ഹാം 
ആവ്യിഷ്കിരിച്ചു സ്ിദ്ധിാന്തിത്തിില് മനംഷയരില് 
കിാണ്റെ�ടിംന്ന് എത്രം��രം അഭിന്നേത്രം�രണ്കിറെളിക്കാംെിച്ചുാണ്് 
�െ��് ?

A)  2  B)  3  C)  6  D)  9

Solution: 
 • കോനെോനംള്ള അഭികോ�പരണ് സ്ിദ്ധിോന്തിം മാകി് ക്ലാന്ഡ്യൂ് ആണ്് 
ആവിഷ്യ്കിരിച്ചിതീ് .

 • കോനെോനംള്ള അഭികോ�പരണ് ഉയിര്ന്ന കോതീോതീില് പം�ര്ത്തുംന്ന 
പഠിതീോക്കള് കിഠിനമാോയിി �പയിത്നിിച്ചിു �പവര്ത്തുനങ്ങള് നല്ല 
നി�യിില് ടെചിയ്യുും .

 • അഭികോ�പരണ്ടെയിക്കംെിച്ചി് അകോ�ഹാം ആവിഷ്യ്കിരിച്ചി 
സ്ിദ്ധിോന്തിത്തുില് മാനംഷ്യൂരില് കിോണ്ടെ�െംന്ന 3 തീരം 
അഭികോ�പരണ്കിടെളുക്കംെിച്ചിോണ്് പെ�തീ്:



1. കോനെോനംള്ള അഭികോ�പരണ് 
2. അധികിോരത്തുിനംള്ള അഭികോ�പരണ് 
3. ബന്ധങ്ങകോളുോെംള്ള അഭികോ�പരണ്

146. മക്കാളിില്ലാംാത്തി നിരാശാ നിെ�ംനില്ക്കാംന്ന് വ്യയക്തിി 
സ്ാമൂഹായ ന്നേസ്വ്യന ത്രം�വ്യര്ത്തിങ്ങളിില് ഏര്റെ�ട്ട് നിരാശാ 
ഒെിവ്യാക്കാാന് ത്രംശാമിക്കാംം ഈ സ്മാന്നേയുംാജന �ത്രംന്തിമാണ്്?

A)  അനംപൂരണ്ം  B)   ഉ�ോത്തുീകിരണ്ം
C)  യിംക്തീകിരണ്ം  D)  തീോ�ോത്മീകിരണ്ം

Solution: 
ഉ�ോത്തുീകിരണ്ം

 • കോ�ഫ്ോയിിഡ്യൂ് ആവിഷ്യ്കിരിച്ചി ഒരോശായിമാോണ്് ഉ�ോത്തുീകിരണ്ം.
 • അസ്ാീകിോരൂമാോയി ആ�ഗിഹാങ്ങടെളു സ്ോമാൂഹാികിോംഗിീകിോരമാംള്ള 
പോതീയിികോ�യി്ക്ക് തീിരിച്ചിുവിെംന്ന രീതീിയിോണ്ിതീ്.

 • മാോനസ്ികി സ്ംഘര്ഷ്യം ഒഴിിവോക്കോന് സ്മാൂഹാത്തുിന് സ്ാീകിോരൂമാോയി 
ഒരം മാോര്ഗ്ഗാം കിടെണ്ട്ത്തുംകിയിോണ്് ഇതീി�ൂടെെ ടെചിയ്യുുന്നതീ്.

 • ഉ�ോഹാരണ്മാോയിി മാക്കളുില്ലോത്തു നിരോശാ ഒരോള് 
സ്ോമാൂഹാൂകോസ്വനങ്ങളുി�ൂടെെ ഒഴിിവോക്കംന്നം.

 • സ്ൃഷ്ടിപരമാോയി ഉ�ോത്തുീകിരണ്ം, തീെസ്സിടെ�ട്ട്തീംം അസ്ഹാൂവംമാോയി 
കോചിോ�നകിള്ക്ക് പംെകോത്തുയി്ക്കംള്ള വഴിിതീംെക്കംന്നം.

 • ഇതീ് നൈവകിോരികി സ്ംഘട്ട്നങ്ങടെളു തീെയിംകിയിംം മാോനസ്ികിോകോരോഗിൂം 
നി�നിര്ത്തുംകിയിംം വൂക്തിതീാവികിസ്നത്തുിന് സ്ഹാോയിി ക്കംകിയിംം 
ടെചിയ്യുുന്നം.

147. അക്കാാദ്യാമികി വ്യിഷയുംങ്ങളിില് �രാജി�നായും കിംട്ടി 
�ന്റെെ ആത്മാഭിമാനം കിായുംികി ത്രം�വ്യര്ത്തിനങ്ങളിിറെല് 
ന്നേനട്ടങ്ങളിില്ൂറെടി വ്യീറെണ്ടിടിംക്കാാന് ത്രംശാമിക്കാംന്ന്ം. ഈ 
സ്മാന്നേയുംാജന �ത്രംന്തിമാണ്് __________ ?

A)  അനംപൂരണ്ം  B)  �മാനം
C)  പോശ്ചിോതീ്ഗിമാനം  D)  യിംക്തീകിരണ്ം



Solution: 
അനംപൂരണ്ം (Compensation)

 • ഒരം രംഗിത്തുംള്ള കോപോരോയി്മാ മാടെറ്റോരം രംഗിത്തു് തീനിക്കംള്ള 
മാികിവി�ൂടെെ മാെക്കോന് �ശാമാിക്കംന്ന തീ�ന്തിമാോണ്ിതീ്.

 • പഠനവിഷ്യയിങ്ങളുില് പരോ�യിടെ�െംന്ന കിംട്ട്ി തീന്ടെെ 
ആത്മോഭിമാോനം കിോയിികി �പകിെനത്തുിടെ� കോനട്ട്ത്തുി�ൂടെെ 
വീടെണ്ട്െംക്കോന് �ശാമാിക്കംന്നം.

 • ബ�ഹാീനതീോ കോബോധത്തുില്നിന്നോണ്് അനംപൂരണ് 
വോസ്നയിംണ്ട്ോകിംന്നതീ്.

 • പിരിമാംെംക്കം കിംെച്ചി് മാോനസ്ികിോകോരോഗിൂടെത്തു ടെമാച്ചിമാോക്കോനംം 
ഇടെതീോരം നല്ല മാോര്ഗ്ഗാമാോണ്്.

148. ന്നേമാഹാഭംഗത്തിില് നിന്ന്ംം ഉടിറെല്ടിംക്കാംന്ന് സ്മാന്നേയുംാജന 
�ത്രംന്തിമാണ്്__________?

A)  പോശ്ചിോതീ്ഗിമാനം  B)  നികോഷ്യധവൃത്തുി
C)  ആ�കിമാണ്ം   D)  �പതീിസ്ഥാോപനം

Solution: 
ആ�കിമാണ്ം (Aggression)

 • കോമാോഹാഭംഗിത്തുില്നിന്ന് ഉെടെ�െംക്കംന്ന സ്മാോകോയിോ�നതീ�ന്തിമാോണ്് 
ആ�കിമാണ്ം. ഇതീ് രണ്ട്ംതീരത്തുി�ംണ്ട്്, �പതീൂക്ഷവംം പകോരോക്ഷവംം.

 • തീടെന്ന അവകോഹാളുിച്ചി കിംട്ട്ിടെയി ശാോരീരികിമാോയിി ആ�കിമാിക്കംന്നതീ് 
�പതീൂക്ഷ ആ�കിമാണ്വംം അച്ഛാന് വഴിക്കം പെ�തീിന് ഗ്ലീോസ്് 
എെി�ംെച്ചിതീ് പകോരോക്ഷോ�കിമാണ്വംമാോണ്്.

149. അധ്യായാ�കിന് ന്നേചിാദ്യായം ന്നേചിാദ്യാിക്കാംന്നേ�ാള് ഉത്തിരം 
അെിയുംാത്തി കിംട്ടികിള് മറെറ്റുന്നേന്തിാ ത്രംശാദ്ധിിക്കാംന്ന് 
ഭാവ്യത്തിില് ഇരിക്കാംന്ന്�്  __________ സ്മന്നേയുംാജനമാണ്്?

A)  �പതീി�കിിയിോവിധോനം   B)  നൈവകിോരികി അകില്ച്ചി
C)  ഒട്ട്കിപക്ഷി മാകോനോഭോവം  D)  അന്തിര്കോക്ഷപണ്ം
Solution: 
ഒട്ട്കിപക്ഷി മാകോനോഭോവം (Ostrich Method)

 • ഒട്ട്കിപക്ഷിക്ക് ഒരം �പകോതീൂകി സ്ാഭോവമാംണ്ട്്.
 • ടെകിോെംങ്കോറ്റ് ഉണ്ട്ോകിംകോമ്പോള് അതീിന്ടെെ തീ� മാണ്�ില് 
പൂഴി്ത്തുിവയി്ക്കംന്നം.



 • വിഷ്യമാ�പശാ്നങ്ങള് കോനരിെംകോമ്പോള് അെി�ിടെല്ലന്നം നെിക്കോനംള്ള 
�പവണ്തീയിോണ്ിതീ്.

 • ഇതീ് ഭീരംതീാമാോണ്്. അധൂോപകിന് കോചിോ�ൂം കോചിോ�ിക്കംകോമ്പോള് ഉത്തുരം 
അെിയിോത്തു കിംട്ട്ികിള് മാടെറ്റകോന്തിോ �ശാദ്ധിിക്കംന്ന ഭോവത്തുില് 
ഇരിക്കംകി ഇതീിടെനോരം�ോഹാരണ്മാോണ്്.

150. ന്നേവ്യദ്യാനാജനകിമായും അനംഭവ്യങ്ങളിും മാനസ്ികി 
സ്ംഘട്ടനങ്ങളിും സ്ാക്ഷാ�്കിരിക്കാാനാകിാത്തി 
ആത്രംഗഹാങ്ങളിും ഒറെക്കാ അന്നേബുാധ്യാമനസ്സ്ിന്നേല്ക്കാ് 
�ള്ളിവ്യിടിംന്ന് ത്രം�ത്രംകിിയും ?

A)  �മാനം   B)  �പകോക്ഷപണ്ം
C)  തീോ�ോത്മീകിരണ്ം  D)  യിംക്തീകിരണ്ം

Solution: 
�മാനം (Repression)

 • കോവ�നോ�നകിമാോയി അനംഭവങ്ങളുും മാോനസ്ികി സ്ംഘട്ട്നങ്ങളുും 
സ്ോക്ഷോതീ്കിരിക്കോനോകിോത്തു ആ�ഗിഹാങ്ങളുും ഒടെക്ക 
അകോബോധമാനസ്സിികോ�ക്ക് തീള്ളിവിെംന്ന �പ�കിിയിയിോണ്് �മാനം.

 • വൂക്തി, തീടെന്ന അസ്ാസ്ഥാനോക്കികോയിക്കോവംന്ന അനംഭവടെത്തു 
മാെക്കോന് �ശാമാിക്കംന്നം.

 • പിരിമാംെംക്കകോമാോ ഉല്കിണ്്ഠകോയിോ ഉണ്ട്ോകിംന്ന സ്ോഹാചിരൂം ഇടെല്ലന്നം 
വിശാാസ്ിച്ചിു ആശാാസ്ിക്കംന്നം.

151. സ്വന്തിം ബുല്ഹാീന�കിള്, കിംറ്റുങ്ങളിുറെടിയുംംം 
�രാജയുംങ്ങളിുറെടിയുംംം കിാരണ്ങ്ങള് മറ്റുംള്ളവ്യരില് 
ചിംമത്തിി രക്ഷറെ�ടിംന്ന് സ്മാന്നേയുംാജന �ത്രംന്തിമാണ്്  
__________ ?

A)  �മാനം    B)  �പകോക്ഷപണ്ം
C)  തീോ�ോത്മീകിരണ്ം   D)  യിംക്തീകിരണ്ം

Solution: 
�പകോക്ഷപണ്ം (Projection)

 • സ്ാന്തിം ബ�ഹാീനതീകിള്, കിംറ്റങ്ങളുുടെെയിംം പരോ�യിങ്ങളുുടെെയിംം 
കിോരണ്ങ്ങള് മാറ്റംള്ളവരില് ചിംമാത്തുി രക്ഷടെ�െംന്ന തീ�ന്തിമാോണ്് 
�പകോക്ഷപണ്ം.



 • �ീവിതീത്തുില് മാിക്കവരംം സ്ോധോരണ്യിോയിി �പകോയിോഗിിക്കംന്ന 
തീ�ന്തിമാോണ്ിതീ്.

 • പ� കോപോരോയി്മാകിളുുമാംള്ള വൂക്തി മാറ്റംള്ളവരില് കിംറ്റം 
കിണ്ട്ംടെകിോണ്ട്ിരിക്കംം.

 • പരീക്ഷയിില് പരോ�യിടെ�െംന്ന കിംട്ട്ി കോചിോ�ൂകോപ�െിടെന കിംറ്റം 
പെയിംന്നം.

 • നിരോശാോകോബോധത്തുില്നിന്നംം സ്ായിം കോമാോചിിതീനോകിംന്നതീിനംള്ള 
തീ�ന്തിമാോണ്ിതീ്.

152. കിംട്ടികിള് �ല്ന്നേ�ാെ�ം മാ�ാ�ി�ാക്കാളിുമാന്നേയുംാ, 
സ്ിനിമാ�ാരങ്ങളിുമാന്നേയുംാ കിായുംികി�ാരങ്ങളിുമാന്നേയുംാ 
�ാദ്യാാത്മയം ന്നേനടിി കിീര്ത്തിിക്കാംം അംഗീകിാരത്തിിനംം 
ഒറെക്കായുംംള്ള �ങ്ങളിുറെടി ആത്രംഗഹാം സ്ാധ്യാിക്കാംന്ന്ം. ഇ�് 
ഏ�ം�രം സ്മാന്നേയുംാജന �ത്രംന്തിമാണ്് ?

A)  �മാനം    B)  �പകോക്ഷപണ്ം
C)  തീോ�ോത്മീകിരണ്ം   D)   യിംക്തീകിരണ്ം

Solution: 
തീോ�ോത്മീകിരണ്ം (Identification)

 • തീന്ടെെ കോപോരോയി്മാകിളുില് നിന്നംം പരോ�യിങ്ങളുില് നിന്നംം 
രക്ഷകോനെംന്നതീിനോയിി ഏടെതീങ്കി�ംം വൂക്തിയിംമാോകോയിോ 
സ്ഥാോപനവംമാോകോയിോ തീോ�ോത്മൂം �പോപിച്ചി് അവയിംടെെ വി�യിത്തുില് 
സ്ായിം സ്ംതീൃപ്തീി കോനെംന്നം.

 • കിംട്ട്ികിള് പ�കോ�ോഴിും മാോതീോപിതീോക്കളുുമാോകോയിോ, 
സ്ിനിമാോതീോരങ്ങളുുമാോകോയിോ കിോയിികിതീോരങ്ങളുുമാോകോയിോ തീോ�ോത്മൂം 
കോനെി കിീര്ത്തുിക്കംം അംഗിീകിോരത്തുിനംം ഒടെക്കയിംള്ള തീങ്ങളുുടെെ 
ആ�ഗിഹാം സ്ോധിക്കംന്നം.

യിംക്തീകിരണ്ം (Rationalization)
 • വൂക്തി തീന്ടെെ ബ�ഹാീനതീകിള്, പരോ�യിങ്ങള്, കിഴിിവംകോകിെംകിള് 
തീംെങ്ങിയിവടെയി ടെതീറ്റോയി കിോരണ്ങ്ങള് വഴിി നൂോയിീകിരിക്കംന്ന 
തീ�ന്തിമാോണ്ിതീ്.

 • നിരോശാോ കോബോധം കിംെയി്ക്കംകിയിോണ്് �ക്ഷൂം. ഇതീ് രണ്ട്ം രീതീിയിില് 
�പകിെമാോണ്്.



153. വ്യയക്തിി �ന്റെെ ബുല്ഹാീന�കിള്, �രാജയുംങ്ങള്, 
കിെിവ്യംന്നേകിടിംകിള് �ംടിങ്ങിയുംവ്യറെയും റെ�റ്റുായും കിാരണ്ങ്ങള് 
വ്യെി നയായുംീകിരിക്കാംന്ന് �ത്രംന്തിം ?

A)  യിംക്തീകിരണ്ം  B)  തീോ�ോത്മീകിരണ്ം
C)  ഉ�ോത്തുീകിരണ്ം  D)  അനംപൂരണ്ം

Solution: 
യിംക്തീകിരണ്ം

 • വൂക്തി തീന്ടെെ ബ�ഹാീനതീകിള്, പരോ�യിങ്ങള്, കിഴിിവംകോകിെംകിള് 
തീംെങ്ങിയിവടെയി ടെതീറ്റോയി കിോരണ്ങ്ങള് വഴിി നൂോയിീകിരിക്കംന്ന 
തീ�ന്തിമാോണ്ിതീ്.

 • നിരോശാോ കോബോധം കിംെയി്ക്കംകിയിോണ്് �ക്ഷൂം. ഇതീ് രണ്ട്ം രീതീിയിില് 
�പകിെമാോണ്്.

1. പംളുിക്കംന്ന മാംന്തിിരിങ്ങോ നൈശാ�ി' (Sour grapism)- ഈകോസ്ോ�് 
കിഥയിിടെ� കിംെംക്കന്, മാംന്തിിരിങ്ങ കിിട്ട്ോതീോയികോ�ോള് നിരോശാ 
മാോറ്റോനോയിി ‘ഏയി് അതീ് പംളുിക്കംം’ എന്ന് 
ആശാാസ്ിച്ചികോപോടെ�യിോണ്ിതീ്.

             പരീക്ഷയിില് തീോഴി്ന്ന മാോര്ക്ക് വോങ്ങംന്ന കിംട്ട്ി ‘ കിൂെംതീല് മാോര്ക്ക്      
             വോങ്ങിയിിടെട്ട്ന്തിം ഫ്�ം’ എന്ന് ആശാാസ്ിക്കംം.

2. ‘മാധംരിക്കംന്ന നോരങ്ങ നൈശാ�ി’ (Sweet lemonism) ഇതീനംസ്രിച്ചി് 
വൂക്തി സ്ാന്തിം കോനട്ട്ത്തുില് തീൃപ്തീനല്ലോടെതീ വരംകോമ്പോള് അതീ് 
തീന്ടെെ ഉയിര്ന്ന് കോനട്ട്മാോയിി കിരംതീി ആശാാസ്ിക്കംന്നം. 

             ഡ്യൂിസ്്മാിസ്് ടെചിയ്യുടെ�ട്ട് ഉകോ�ൂോഗിസ്ഥാന് എനിക്കികോ�ോള് കിംെംംബം     
             കോനോക്കോന് ഇഷ്ടംകോപോടെ� സ്മായിം കിിട്ട്ുന്നം. ഭോഗിൂമാോയിി എന്നം    
             പെയിംന്നതീംകോപോടെ�.

154. ത്രം�ശാ്നങ്ങള് ന്നേനരിട്ട് ശൈകികിാരയം റെചിയ്യാാറെ� �ിന്വ്യാങ്ങി 
മംന്കിാല് സ്മാന്നേയുംാജനത്തിിന്നേല്യും്ക്കാ് �ിരിച്ചുുന്നേ�ാകിംന്ന് 
ത്രം�വ്യൃത്തിി ?

A)  പശ്ചിോതീ്ഗിമാനം  B)  അനംപൂരണ്ം
C)  ഉ�ോത്തുീകിരണ്ം  D)  ആ�കിമാണ്ം



Solution: 
പശ്ചിോതീ്ഗിമാനം (Regression)

 • �പശാ്നങ്ങള് കോനരിട്ട്് നൈകികിോരൂം ടെചിയ്യുോടെതീ പിന്വോങ്ങി മാംന്കിോ� 
സ്മാോകോയിോ�നത്തുികോ�യി്ക്ക് തീിരിച്ചിുകോപോകിംന്ന �പവൃത്തുിയിോണ്് 
�പതീിഗിമാനം അഥവോ പശ്ചിോതീ്ഗിമാനം.

 • ഇളുയി കിംട്ട്ി �നിക്കംകോമ്പോള് മാൂത്തു കിംട്ട്ിക്ക് മാംന്പം �ഭിച്ചിിരംന്ന 
�ോളുന �ഭിക്കിടെല്ലന്ന കോബോധത്തുില് മാോതീോപിതീോക്കള് തീടെന്നയിംം 
കിൂെംതീല് �ശാദ്ധിിക്കോന് കോവണ്ട്ി കിരയിംകി, കിിെക്കയിില് മാൂ�തീ 
ടെമാോഴിിക്കംകി തീംെങ്ങിയി പഴിയി ചിരൂകിളുികോ�ക്ക് തീിരിച്ചിുകോപോകിംന്നതീ് 
ഉ�ോഹാരണ്ം.

 • പശ്ചിോതീ്ഗിമാനം കിംെ�കോതീോതീില് ഗിംണ്ം ടെചിയ്യുുന്നംണ്ട്്.
 • കിോരണ്ം സ്ോമാൂഹാൂ പരിതീസ്ഥാിതീിയിില് മാോനസ്ികിമാോയി തീം�നോവസ്ഥാ 
പം�ര്ത്തുോന് ഇതീ് സ്ഹാോയിിക്കംന്നം.

155. അച്ഛന് വ്യെക്കാം �െ��ിന് ഗ്ലാാസ്് എെി�ംടിച്ചു കിംട്ടി 
ത്രം�ന്നേയുംാഗിച്ചു സ്മാന്നേയുംാജനത്രംകിിയുംാ �ത്രംന്തിം ?

A)  �മാനം   B)  �പകോക്ഷപണ്ം
C)  അനംപൂരണ്ം  D)  ആ�കിമാണ്ം

Solution: 
 • കോമാോഹാഭംഗിങ്ങളുില്നിന്നംം മാോനസ്ികിസ്ംഘര്ഷ്യങ്ങളുില്നിന്നംം 
രക്ഷടെ�െോകോനോ അവടെയി �പതീികോരോധിക്കോകോനോ കോവണ്ട്ി വൂക്തികിള് 
സ്ാീകിരിക്കംന്ന ചിി� സ്ോധോരണ് തീ�ന്തിങ്ങളുുണ്ട്്.

 • അവടെയി �പതീികോരോധതീ�ന്തിങ്ങടെളുകോന്നോ സ്മാോകോയിോ�ന 
തീ�ന്തിങ്ങടെളുകോന്നോ പെയിംന്നം.

 • അതീോയിതീ് മാോനസ്ികിോസ്ാോസ്ഥാൂങ്ങളുില്നിന്നംം അപകിെങ്ങളുില് 
നിന്നംം സ്ായിം രക്ഷകോനെോന് കോവണ്ട്ി വൂക്തി അവ�ംബിക്കംന്ന 
സ്ംരക്ഷണ് തീ�ന്തിങ്ങളുോണ്് �പതീികോരോധതീ�ന്തിങ്ങള്.

 • കോമാോഹാഭംഗിത്തുില്നിന്ന് ഉെടെ�െംക്കംന്ന സ്മാോകോയിോ�നതീ�ന്തിമാോണ്് 
ആ�കിമാണ്ം. ഇതീ് രണ്ട്ംതീരത്തുി�ംണ്ട്്.

 • �പതീൂക്ഷവംം പകോരോക്ഷവംം.
 • തീടെന്ന അവകോഹാളുിച്ചി കിംട്ട്ിടെയി ശാോരീരികിമാോയിി ആ�കിമാിക്കംന്നതീ് 
�പതീൂക്ഷ ആ�കിമാണ്വംം അച്ഛാന് വഴിക്കം പെ�തീിന് ഗ്ലീോസ്് 
എെി�ംെച്ചിതീ് പകോരോക്ഷോ�കിമാണ്വംമാോണ്്.



156. �ാറെെ റെകിാടിംത്തിിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് ക്ലാാസ്് െൂം 
വ്യയവ്യഹാാരങ്ങറെളി നിരീക്ഷിക്കാാനം�ന്നേയുംാഗിക്കാംന്ന് 
ഉ�കിരണ്ം ഏ�്?

A)  കോശാോധകിം   B)  കോചിോ�ൂോവ�ി
C)  കോെറ്റിങ്ങ് സ്്ടെകിയിില്  D)  ടെചികി് �ിസ്റ്റി്

Solution:
ടെചികി് �ിസ്റ്റി് (check list)

 • വിവിധ വൂവഹാോരങ്ങള്, കിഴിിവംകിള്, തീോതീ്പരൂകോമാഖ�കിള് 
തീംെങ്ങിയിവ വി�യിിരംത്തുോനംം കിടെണ്ട്ത്തുോനംം ഉപകോയിോഗിിക്കംന്നം.

 • പഠകോനോകോ�ശാവംമാോയിി ബന്ധടെ�ട്ട് ഘെകിങ്ങളുുടെെ / 
സ്വികോശാഷ്യതീകിളുുടെെ ടെചികി് �ിസ്റ്റി് തീയ്യുോെോക്കംന്നം.

 • ഒരം ഇനം ബോധകിടെമാങ്കില് അതീിനം കോനടെര െികി് ടെചിയ്യുുന്നം.
 • ഇങ്ങടെന �ഭിക്കംന്ന വിവരങ്ങളുുടെെ അെിസ്ഥാോനത്തുിന് ചിി� 
നിഗിമാനങ്ങളുിടെ�ത്തുംന്നം.

157. �ാറെെ �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് ചിര്ച്ചുാരീ�ിയുംംറെടി ന്നേനട്ടം 
ഏ�് :

1. നൈവകിോരികി സ്ംഘര്ഷ്യമാംണ്ട്ോകിംകി
2. മാികിച്ചി വി�ൂോര്ത്ഥിി പങ്കളുിത്തും
3. പരിമാിതീമാോയി വി�ൂോര്ത്ഥിികിളുുടെെ കോമാധോവിതീാം
4. അനോവശാൂമാോയി വോ��പതീിവോ�മാംണ്ട്ോക്കംന്ന

A)  1,2  B)  1  C)  2  D)  1,2,3,4

Solution:
 • ചിര്ച്ചിോരീതീിയിി�ൂടെെ ഒരം വിഷ്യയിത്തുില് മാികിച്ചി വി�ൂോര്ത്ഥിി 
പങ്കളുിത്തും ഉെ�ോക്കോന് കിഴിിയിംന്നം.

 • വൂക്തികിള്ക്കിെയിില് നി�നില്ക്കംന്ന ബന്ധങ്ങടെളു സ്ംബന്ധിച്ചി 
വിവരം �ഭിക്കോന് സ്ോമാൂഹാൂോകോ�ഖനരീതീി �പകോയിോ�നടെ�െംം.

 • വൂക്തികിളുുടെെ ബംദ്ധിി, വൂക്തിതീാം, വികിോരം തീംെങ്ങിയിവ 
കിടെണ്ട്ത്തുോന് ശാോസ്്�തീീയിമാോയിി തീയ്യുോെോക്കിയി കോശാോധകിങ്ങള് 
ഉപകോയിോഗിിക്കോെംണ്ട്്.

 • ഇവയിോണ്് മാന:ശാോസ്്�തീകോശാോധകിങ്ങള്.
 • ഇവ വോചിികിം, �ിഖിതീം,നിര്വഹാണ്ം എന്നിങ്ങടെന മാൂന്നം 
രീതീികിളുി�ോവോം.



158. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് വ്യില്യുംിരംത്തിംകി:
1. വിവിധ വൂവഹാോരങ്ങള്, കിഴിിവംകിള്, തീോതീ്പരൂകോമാഖ�കിള് 

തീംെങ്ങിയിവ വി�യിിരംത്തുോനംം കിടെണ്ട്ത്തുോനംം ടെചികി് �ിസ്റ്റി് 
ഉപകോയിോഗിിക്കംന്നം.

2. വൂക്തികിള്ക്കിെയിില് നി�നില്ക്കംന്ന ബന്ധങ്ങടെളു സ്ംബന്ധിച്ചി 
വിവരം �ഭിക്കോന് സ്ോമാൂഹാൂോകോ�ഖനരീതീി �പകോയിോ�നടെ�െംം.

A) 1 ശാരി, 2 ശാരി   B) 1 ടെതീറ്റ്, 2 ടെതീറ്റ്
C) 1 ശാരി, 2 ടെതീറ്റ്   D) 1 ടെതീറ്റ്, 2 ശാരി

Solution: 
ടെചിക്ക് �ിസ്റ്റി് (check list)

 • വിവിധ വൂവഹാോരങ്ങള്, കിഴിിവംകിള്, തീോതീ്പരൂകോമാഖ�കിള് 
തീംെങ്ങിയിവ വി�യിിരംത്തുോനംം കിടെണ്ട്ത്തുോനംം ഉപകോയിോഗിിക്കംന്നം.

 • പഠകോനോകോ�ശാവംമാോയിി ബന്ധടെ�ട്ട് ഘെകിങ്ങളുുടെെ / 
സ്വികോശാഷ്യതീകിളുുടെെ ടെചികി് �ിസ്റ്റി് തീയ്യുോെോക്കംന്നം.

 • ഒരം ഇനം ബോധകിടെമാങ്കില് അതീിനം കോനടെര െികി് ടെചിയ്യുുന്നം.
 • ഇങ്ങടെന �ഭിക്കംന്ന വിവരങ്ങളുുടെെ അെിസ്ഥാോനത്തുിന് ചിി� 
നിഗിമാനങ്ങളുിടെ�ത്തുംന്നം.

സ്ോമാൂഹാൂോകോ�ഖനരീതീി ( sociometry)
 • വൂക്തികിള്ക്കിെയിില് നി�നില്ക്കംന്ന ബന്ധങ്ങടെളു സ്ംബന്ധിച്ചി 
വിവരം �ഭിക്കോന് ഈ രീതീി �പകോയിോ�നടെ�െംം.

 • വൂക്തികിള് തീങ്ങള്ക്ക് കോചിര്ന്നം �പവര്ത്തുിക്കോന് 
തീോതീ്പരൂമാംള്ളവരംടെെ കോപരംകിള് എഴിുതീംകിയിോടെണ്ങ്കില് 
കിൂെംതീല് കോപര് ആടെരയിോണ്് ടെതീര�െംത്തുടെതീന്ന് 
അെിയിോനോകിംം.

159. നിരീക്ഷണ്ം എന്ന് മന:ശാാസ്്ത്രം� �ഠനരീ�ിയുംംമായുംി 
ബുന്ധറെ�ടിംത്തിാന് കിെിയുംംന്ന്വ്യ ഏറെ�ല്ലാംാം:

1. പകോഞ്ചി�ന്ദിയിങ്ങളുി�ൂടെെയിംള്ള കോനരിട്ട്ുള്ള വിവരകോശാഖരണ്ം.
2. ഒരോള് തീന്ടെെ മാനസ്സിി�ംള്ള കിോരൂങ്ങള് സ്ായിം വിവരിക്കംന്ന രീതീി.
3. സ്ാോഭോവികിമാോയി വിവരകോശാഖരണ്ം.

A)  1,2,3  B)  1,2  C)  2,3  D)  1,3



Solution: 
നിരീക്ഷണ്ം ( observation)

 • പകോഞ്ചി�ന്ദിയിങ്ങളുി�ൂടെെയിംള്ള കോനരിട്ട്ുള്ള വിവരകോശാഖരണ്ം.
 • വിവരകോശാഖരണ്ത്തുിന് പ� രീതീികിള് അനംവര്ത്തുിക്കോം.
 • കോനരിട്ട്ുള്ളതീ് /അല്ലോത്തുതീ്, നിയി�ന്തിിതീം / അനിയി�ന്തിിതീം, 
പങ്കോളുിത്തുപരം /അല്ലോത്തുതീ് എന്നിവ ഉ�ോഹാരണ്ം.

 • സ്ാോഭോവികിമാോയി വിവരകോശാഖരണ്ം എന്ന മാികിവ് ഈ രീതീിക്കംണ്ട്്.

160. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് വ്യായുംിച്ചു് അ�് ഏ�് 
മന:ശാാസ്്ത്രം� �ഠനരീ�ിറെയും കിംെിച്ചു് ആണ്് �െയുംംന്ന്�് 
എന്ന്് �ിരിച്ചുെിയുംംകി:
 • ഒരോള് തീന്ടെെ മാനസ്സിി�ംള്ള കിോരൂങ്ങള് സ്ായിം വിവരിക്കംന്ന രീതീി.
 • ഇതീി�ൂടെെ അയിോളുുടെെ മാനസ്സിില് നെക്കംന്നതീ് എടെന്തിന്ന് 
അെിയിോനോവംം എന്ന് കിരംതീടെ�െംന്നം.

 • വി�ൂം വംണ്ട്ംം വി�ൂം ടെ�യിിംസ്ംം ഈ രീതീി 
ഉപകോയിോഗിിക്കംകിയിംണ്ട്ോയിിരംന്നം.

A)  അന്തിര്�ര്ശാനം  B)  നിരീക്ഷണ്ം
C)  അഭിമാംഖം   D)  ഉപോഖൂോനരീതീി

Solution: 
അന്തിര്�ര്ശാനം ( introspection)

 • ഒരോള് തീന്ടെെ മാനസ്സിി�ംള്ള കിോരൂങ്ങള് സ്ായിം വിവരിക്കംന്ന രീതീി.
 • ഇതീി�ൂടെെ അയിോളുുടെെ മാനസ്സിില് നെക്കംന്നതീ് എടെന്തിന്ന് 
അെിയിോനോവംം എന്ന് കിരംതീടെ�െംന്നം.

 • വി�ൂം വംണ്ട്ംം വി�ൂം ടെ�യിിംസ്ംം ഈ രീതീി 
ഉപകോയിോഗിിക്കംകിയിംണ്ട്ോയിി.

 • എന്നോല് ഈ രീതീി ഒട്ട്ും വിശാാസ്നീയിമാടെല്ലന്ന് മാറ്റം പ�രംം കിരംതീി.
 • കിംട്ട്ികിള്, അബ് കോനോര്മാ�ോയി മാംതീിര്ന്നവര്, നൈവകിോരികിമാോയി 
അവസ്ഥായിില് അകിടെ�ട്ട്വര് എന്നിവര്ക്ക് വസ്്തീംനിഷ്യ്ഠമാോയി ഒരം 
വിവരണ്ം നല്കിോന് കിഴിിയിണ്ടെമാന്നില്ല.

 • അതീംടെകിോണ്ട്ംതീടെന്ന അവര് നല്കിംന്ന വിവരങ്ങള് 
വിശാാസ്നീയിമാല്ല.



161. ഒരാള് ചിില് ത്രം�ന്നേ�യകിസ്ന്ദര്ഭങ്ങളിില് എങ്ങറെന 
റെ�രംമാെംന്ന്ം എന്ന്് �ഠിക്കാംന്ന്�ിന് ഉ�ന്നേയുംാഗിക്കാംന്ന് 
രീ�ി ?

A)  പരീക്ഷണ്രീതീി  B)  സ്ഞ്ചിിതീകോരഖോരീതീി
C)  ഉപോഖൂോനരീതീി  D)  ഏകിവൂക്തിപഠനം

Solution: 
ഉപോഖൂോനരീതീി ( anecdotal method)

 • ഒരോള് ചിി� �പകോതീൂകിസ്ന്ദര്ഭങ്ങളുില് എങ്ങടെന ടെപരംമാോെംന്നം 
എന്ന് പഠിക്കംന്നതീ് ഉപോഖൂോനരീതീിക്ക് ഉ�ോഹാരണ്മാോണ്്.

 • ഇതീി�ൂടെെ അയിോളുുടെെ വൂക്തിതീാടെത്തു സ്ംബന്ധിച്ചി പ� വി�ടെ�ട്ട് 
സ്ൂചിനകിളുും �ഭിക്കംന്നം.

 • ഇങ്ങടെന �ഭിക്കംന്ന വിവരങ്ങള് നിരീക്ഷകിന് അ�കോ�ോള് 
കോരഖടെ�െംത്തുംന്നം.

 • ഇതീ് രണ്ട്് കോകിോളുത്തുില് ടെചിയ്യുോം, ഒന്നോം കോകിോളുത്തുില് 
സ്ംഭവവിവരണ്വംം രണ്ട്ോം കോകിോളുത്തുില് അതീിന്ടെെ വൂോഖൂോനവംം.

 • സ്്കിൂള് അധൂോപകിടെര സ്ംബന്ധിച്ചി് കിംട്ട്ികിടെളു മാനസ്സിി�ോക്കോന് 
വളുടെര ഉപകിോരടെ�െംന്ന രീതീിയിോണ്ിതീ്.

162. ഒരം വ്യിഭാഗം ആള്ക്കാാര്ക്കാിടിയുംില് ഒരം ത്രം�ന്നേ�യകി 
കിാരയന്നേത്തിാടിംള്ള സ്മീ�നം എറെന്തിന്ന്ം മനസ്സ്ില്ാക്കാാന് 
ഉ�ന്നേയുംാഗിക്കാാവ്യംന്ന് മനശാാസ്്ത്രം� ഗന്നേവ്യക്ഷണ് രീ�ി  
ഏ�് ?

A)  ഏകിവൂക്തിപഠനം  B)  സ്ര്കോ� 
C)  �കിിയിോഗികോവഷ്യണ്ം  D)  പരീക്ഷണ്രീതീി

Solution: 
സ്ര്കോ� (survey)

 • ഒരംവിഭോഗിം ആള്ക്കോര്ക്കിെയിില് ഒരം �പകോതീൂകി കിോരൂകോത്തുോെംള്ള 
സ്മാീപനം എടെന്തിന്നം മാനസ്സിി�ോക്കോന് സ്ര്ടെവ ഉപകിരിക്കംന്നം.

 • രക്ഷിതീോക്കള്ക്ക് / ഉപകോഭോക്തോക്കള്ക്ക് ഇെയിിടെ�ോടെക്ക സ്ര്ടെവ 
നെത്തുോെംണ്ട്്.

 • സ്ര്ടെവയിി�ൂടെെ �ഭിക്കംന്ന വിവരങ്ങടെളു അെിസ്ഥാോനമാോക്കി 
നിഗിമാനങ്ങളുില് എത്തുികോച്ചിരംന്നം.



163. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് വ്യില്യുംിരംത്തിംകി:
1. ഏടെതീങ്കി�ംം �പകോതീൂകികോമാഖ�യിില് �പവര്ത്തുിക്കംന്നവര് അവര് 

കോനരിെംന്ന �പശാ്നങ്ങള് പരിഹാരിക്കോന് നെത്തുംന്ന 
ഗികോവഷ്യണ്�പവര്ത്തുനമാോണ്് �കിിയിോ ഗികോവഷ്യണ്ം.

2. ഒരംവിഭോഗിം ആള്ക്കോര്ക്കിെയിില് ഒരം �പകോതീൂകി കിോരൂകോത്തുോെംള്ള 
സ്മാീപനം എടെന്തിന്നം മാനസ്സിി�ോക്കോന് ഏകിവൂക്തിപഠന രീതീി.

A) 1 ശാരി, 2 ശാരി   B)  1 ടെതീറ്റ്, 2 ടെതീറ്റ്
C) 1 ടെതീറ്റ്, 2 ശാരി   D) 1 ശാരി, 3 ടെതീറ്റ്

Solution: 
 • ഒരം വൂക്തിടെയി സ്ംബന്ധിച്ചി ആഴിത്തുി�ംള്ള പഠനമാോണ്് 
ഏകിവൂക്തിപഠനം .

 • ഇതീിനോയിി പ� തീ�ന്തിങ്ങളുും ഉപകോയിോഗിികോക്കണ്ട്തീോയിി വരംം.
 • പ�തീരം വിവരങ്ങള് കോശാഖരികോക്കണ്ട്തീോയിി വരംം. ചിി� 
�പകോതീൂകിതീകിളുുള്ള കിംട്ട്ികിടെളു സ്ംബന്ധിച്ചി് പഠിക്കോന് ഇതീ് 
സ്ഹാോയിിക്കംം. ഉ�ോഹാരണ്മാോയിി അന്തിര്മാംഖനോയി ഒരം കിംട്ട്ി.

 • ഒരംവിഭോഗിം ആള്ക്കോര്ക്കിെയിില് ഒരം �പകോതീൂകി കിോരൂകോത്തുോെംള്ള 
സ്മാീപനം എടെന്തിന്നം മാനസ്സിി�ോക്കോന് സ്ര്കോ� ഉപകിരിക്കംന്നം.

 • രക്ഷിതീോക്കള്ക്ക് / ഉപകോഭോക്തോക്കള്ക്ക് ഇെയിിടെ�ോടെക്ക സ്ര്കോ� 
നെത്തുോെംണ്ട്്.

 • സ്ര്ടെവയിി�ൂടെെ �ഭിക്കംന്ന വിവരങ്ങടെളു അെിസ്ഥാോനമാോക്കി 
നിഗിമാനങ്ങളുില് എത്തുികോച്ചിരംന്നം.

164. �ാറെെ നല്്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് ഒരം വ്യല്ിയും 
ത്രം�ശാ്നത്തിിന്റെെ വ്യിശാദ്യാാംശാങ്ങള് ന്നേ�ടിാന് 
ഉ�ന്നേയുംാഗിക്കാംന്ന് മന:ശാാസ്്ത്രം� �ഠന്നേനാ�ാധ്യാി ഏ�് ?

A)  ടെചികി് �ിസ്റ്റി്   B)  കോെറ്റിങ്ങ് സ്്ടെകിയിില്
C)  കോചിോ�ൂോവ�ി   D)   സ്ോമാൂഹാൂോകോ�ഖനരീതീി

Solution: 
കോചിോ�ൂോവ�ി ( questionnaire)

 • ഒരം വ�ിയി �പശാ്നത്തുിന്ടെെ വിശാ�ോംശാങ്ങള് കോതീെോന് കിംകോെകോയിടെെ 
കോചിോ�ൂങ്ങള് തീയ്യുോെോക്കിയിോല് കോചിോ�ൂോവ�ിയിോയിി.

 • സ്ര്കോവകിളുില് ഇത്തുരം കോചിോ�ൂോവ�ികിളുോണ്് ഉപകോയിോഗിിക്കംന്നതീ്.
 • �പതീികിരിക്കംന്ന വൂക്തിക്ക് എഴിുതീികോയിോ പെകോ�ോ മാെംപെി 
നല്കിോം.



165. �ാറെെ �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് റെ�റ്റുായും ത്രം�സ്്�ാവ്യന  
ഏ�് ?

A)   ടെചികി് �ിസ്റ്റി് -വിവിധ വൂവഹാോരങ്ങള്, കിഴിിവംകിള്, തീോതീ്പരൂകോമാഖ�കിള് 
തീംെങ്ങിയിവ വി�യിിരംത്തുോനംം കിടെണ്ട്ത്തുോനംം ഉപകോയിോഗിിക്കംന്നം
B)  സ്ര്കോവകിളുില് കോചിോ�ൂോവ�ികിളുോണ്് ഉപകോയിോഗിിക്കംന്നതീ്.
C)  ഏടെതീങ്കി�ംം �പകോതീൂകികോമാഖ�യിില് �പവര്ത്തുിക്കംന്നവര് അവര് 
കോനരിെംന്ന �പശാ്നങ്ങള് പരിഹാരിക്കോന് നെത്തുംന്ന 
ഗികോവഷ്യണ്�പവര്ത്തുനമാോണ്് �കിിയിോഗികോവഷ്യണ്ം.
D)  ഒരം വൂക്തിടെയി സ്ംബന്ധിച്ചി വിവിധ വിവരങ്ങള് തീംെര്ച്ചിയിോയിി 
കോരഖടെ�െംത്തുംന്ന മാന:ശാോസ്്�തീ പഠനരീതീി -അന്തിര്�ര്ശാനം

Solution: 
 • അന്തിര്�ര്ശാനം ( introspection) - ഒരോള് തീന്ടെെ മാനസ്സിി�ംള്ള 
കിോരൂങ്ങള് സ്ായിം വിവരിക്കംന്ന രീതീി.

 • ഇതീി�ൂടെെ അയിോളുുടെെ മാനസ്സിില് നെക്കംന്നതീ് എടെന്തിന്ന് 
അെിയിോനോവംം എന്ന് കിരംതീടെ�െംന്നം.

 • ഏകിവൂക്തിപഠനം ( case study)- ഒരം വൂക്തിടെയി സ്ംബന്ധിച്ചി 
ആഴിത്തുി�ംള്ള പഠനമാോണ്ിതീ്.

 • ഇതീിനോയിി പ� തീ�ന്തിങ്ങളുും ഉപകോയിോഗിികോക്കണ്ട്തീോയിി വരംം.
 • പ�തീരം വിവരങ്ങള് കോശാഖരികോക്കണ്ട്തീോയിി വരംം.
 • ചിി� �പകോതീൂകിതീകിളുുള്ള കിംട്ട്ികിടെളു സ്ംബന്ധിച്ചി് പഠിക്കോന് ഇതീ് 
സ്ഹാോയിിക്കംം. ഉ�ോഹാരണ്മാോയിി അന്തിര്മാംഖനോയി ഒരം കിംട്ട്ി.

166. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യാനകിള്ക്കാ് ന്നേയുംാജിക്കാംന്ന് 
ഉത്തിരം �ിരറെ�ടിംക്കാകി:

1. ഒരോള് തീന്ടെെ മാനസ്സിി�ംള്ള കിോരൂങ്ങള് സ്ായിം വിവരിക്കംന്ന രീതീി.
2. പകോഞ്ചി�ന്ദിയിങ്ങളുി�ൂടെെയിംള്ള കോനരിട്ട്ുള്ള വിവരകോശാഖരണ്ം.

A)  1 അന്തിര്�ര്ശാനം, 2 അന്തിര്�ര്ശാനം
B)  1 അന്തിര്�ര്ശാനം, 2 നിരീക്ഷണ്ം
C) 1 നിരീക്ഷണ്ം, 2 അന്തിര്�ര്ശാനം
D)  1 അന്തിര്�ര്ശാനം, 2 അഭിമാംഖം

Solution:
അന്തിര്�ര്ശാനം ( introspection)

 • ഒരോള് തീന്ടെെ മാനസ്സിി�ംള്ള കിോരൂങ്ങള് സ്ായിം വിവരിക്കംന്ന രീതീി.



 • ഇതീി�ൂടെെ അയിോളുുടെെ മാനസ്സിില് നെക്കംന്നതീ് എടെന്തിന്ന് 
അെിയിോനോവംം എന്ന് കിരംതീടെ�െംന്നം.

 • വി�ൂം വംണ്ട്ംം വി�ൂം ടെ�യിിംസ്ംം ഈ രീതീി 
ഉപകോയിോഗിിക്കംകിയിംണ്ട്ോയിി.

 • എന്നോല് ഈ രീതീി ഒട്ട്ും വിശാാസ്നീയിമാടെല്ലന്ന് മാറ്റം പ�രംം കിരംതീി.
നിരീക്ഷണ്ം ( observation)

 • പകോഞ്ചി�ന്ദിയിങ്ങളുി�ൂടെെയിംള്ള കോനരിട്ട്ുള്ള വിവരകോശാഖരണ്ം.
 • വിവരകോശാഖരണ്ത്തുിന് പ� രീതീികിള് അനംവര്ത്തുിക്കോം.
 • കോനരിട്ട്ുള്ളതീ് /അല്ലോത്തുതീ്, നിയി�ന്തിിതീം / അനിയി�ന്തിിതീം, 
പങ്കോളുിത്തുപരം /അല്ലോത്തുതീ് എന്നിവ ഉ�ോഹാരണ്ം.

 • സ്ാോഭോവികിമാോയി വിവരകോശാഖരണ്ം എന്ന മാികിവ് ഈ രീതീിക്കംണ്ട്്.

167. ന്നേകിരളി �ാഠൃ�ദ്ധി�ി ചിട്ടക്കാൂടി് �യ്യാാൊക്കാിയും വ്യര്ഷം ?
A)  2005  B)  2006  C)  2007  D)  2017

Solution: 
 • 2005-ല് രൂപീകിരിക്കടെ�ട്ട് കോ�ശാീയി പോഠൃപദ്ധിതീി രൂപകോരഖയിംടെെ 
(NCF 2005) ചിംവെംപിെിച്ചി് 2007-ല് തീയ്യുോെോക്കിയി കോകിരളു 
പോഠൃപദ്ധിതീിയിോണ്് KCF 2007 അഥവോ കോകിരളു പോഠൃപദ്ധിതീി ചിട്ട്ക്കൂെ് 
2007 എന്നെിയിടെ�െംന്നതീ്.

 • 1996-97 കിോ�ഘട്ട്ത്തുില് തീംെങ്ങിവച്ചി വി�ൂോഭൂോസ് 
പരിഷ്യ്കിരണ്ത്തുിന്ടെെ സ്ാോഭോവികിമാോയി ഒരം തീംെര്ച്ചിയിോയിി 
ഇതീിടെന കിോണ്ോം.

168. ന്നേകിരളി �ാഠൃ�ദ്ധി�ി ചിട്ടക്കാൂടി് KCF(2007)ന്റെെ ഭാഗമായുംി 
വ്യന്ന് സ്മീ�നങ്ങള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. ആശായിോവതീരണ്രീതീി
2. ഉ�്�ഗിഥിതീ സ്മാീപനം
3. ബഹാംമാംഖബംദ്ധിിയിംടെെ വികിോസ്ം
4. അെിവിന്ടെെ നിര്മ്മിോണ്ം

A)  1,2,3  B)  2,3,4  C)  1,2,4  D)  1,2,3,4



Solution: 
 • 2005-ല് രൂപീകിരിക്കടെ�ട്ട് കോ�ശാീയി പോഠൃപദ്ധിതീി രൂപകോരഖയിംടെെ 
(NCF 2005) ചിംവെംപിെിച്ചി് 2007-ല് തീയ്യുോെോക്കിയി കോകിരളു 
പോഠൃപദ്ധിതീിയിോണ്് KCF 2007 അഥവോ കോകിരളു പോഠൃപദ്ധിതീി ചിട്ട്ക്കൂെ് 
2007 എന്നെിയിടെ�െംന്നതീ്.

 • 1996-97 കിോ�ഘട്ട്ത്തുില് തീംെങ്ങിവച്ചി വി�ൂോഭൂോസ് 
പരിഷ്യ്കിരണ്ത്തുിന്ടെെ സ്ാോഭോവികിമാോയി ഒരം തീംെര്ച്ചിയിോയിി 
ഇതീിടെന കിോണ്ോം.

 • ആശായിോവതീരണ്രീതീി ,ഉ�്�ഗിഥിതീ സ്മാീപനം 
ബഹാംമാംഖബംദ്ധിിയിംടെെ വികിോസ്ം, അെിവിന്ടെെ നിര്മ്മിോണ്ം, 
തീംെങ്ങിയി സ്മാീപനങ്ങള് ഇതീിന്ടെെ ഭോഗിമാോയിി വന്നതീോണ്്.

 • കോകിരളും അഭിമാംഖീകിരിക്കംന്ന സ്ോമാൂഹാികി സ്ോമ്പത്തുികി 
സ്ോംസ്്കിോരികി രോ�ഷ്ടിയി �പശാ്നങ്ങടെളു വി�യിിരംത്തുി വിശാകി�നം 
ടെചിയി്തീ് എട്ട്് �പശാ്നകോമാഖ�കിളുോയിി KCF 2007 കോ�കിോഡ്യൂീകിരിച്ചിു.

169. ന്നേകിരളിം അഭിമംഖീകിരിക്കാംന്ന് സ്ാമൂഹാികി സ്ാ�ത്തിികി 
സ്ാംസ്്കിാരികി രാത്രംഷ്ടിിയും ത്രം�ശാ്നങ്ങറെളി വ്യില്യുംിരംത്തിി 
വ്യിശാകില്നം റെചിയും്�് എത്രം� ത്രം�ശാ്നന്നേമഖല്കിളിായുംാണ്് KCF 
2007 ന്നേത്രംകിാഡിീകിരിച്ചു�് ?

A)  നോ�്  B)  അഞ്ചി് C)  ഏഴി്  D)  എട്ട്്

Solution: 
 • 2005-ല് രൂപീകിരിക്കടെ�ട്ട് കോ�ശാീയി പോഠൃപദ്ധിതീി രൂപകോരഖയിംടെെ 
(NCF 2005) ചിംവെംപിെിച്ചി് 2007-ല് തീയ്യുോെോക്കിയി കോകിരളു 
പോഠൃപദ്ധിതീിയിോണ്് KCF 2007 അഥവോ കോകിരളു പോഠൃപദ്ധിതീി ചിട്ട്ക്കൂെ് 
2007 എന്നെിയിടെ�െംന്നതീ്.

 • 1996-97 കിോ�ഘട്ട്ത്തുില് തീംെങ്ങിവച്ചി വി�ൂോഭൂോസ് 
പരിഷ്യ്കിരണ്ത്തുിന്ടെെ സ്ാോഭോവികിമാോയി ഒരം തീംെര്ച്ചിയിോയിി 
ഇതീിടെന കിോണ്ോം.

 • ആശായിോവതീരണ്രീതീി ,ഉ�്�ഗിഥിതീ സ്മാീപനം, 
ബഹാംമാംഖബംദ്ധിിയിംടെെ വികിോസ്ം, അെിവിന്ടെെ നിര്മ്മിോണ്ം 
തീംെങ്ങിയി സ്മാീപനങ്ങള് ഇതീിന്ടെെ ഭോഗിമാോയിി വന്നതീോണ്്.

 • കോകിരളും അഭിമാംഖീകിരിക്കംന്ന സ്ോമാൂഹാികി സ്ോമ്പത്തുികി 
സ്ോംസ്്കിോരികി രോ�ഷ്ടിയി �പശാ്നങ്ങടെളു വി�യിിരംത്തുി വിശാകി�നം 
ടെചിയി്തീ് എട്ട്് �പശാ്നകോമാഖ�കിളുോയിി KCF 2007 കോ�കിോഡ്യൂീകിരിച്ചിു.



170. �ാറെെ നല്കിിയുംിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് 
വ്യില്യുംിരംത്തിംകി:

1. ടെപോതീംവി�ൂോഭൂോസ്ത്തുിന്ടെെ അവസ്ോനഘട്ട്മാോണ്് ഹായിര് 
ടെസ്ക്കന്െെി തീ�ം.

2. ഏകിീകിൃതീ ഹായിര്ടെസ്ക്കന്െെി പോഠൃപദ്ധിതീിയിോണ്് നി�വില് 
അഭികിോമാൂം.

A)  ഒന്ന് മാോ�തീമാോണ്് ശാരി   B)  രണ്ട്് മാോ�തീമാോണ്് ശാരി
C)  ഒന്നംം രണ്ട്ംം ശാരിയിോണ്്  D)  ഒന്നംം രണ്ട്ംം ടെതീറ്റോണ്്

Solution: 
ഹായിര് ടെസ്ക്കന്െെിതീ�ം

 • ടെപോതീംവി�ൂോഭൂോസ്ത്തുിന്ടെെ അവസ്ോനഘട്ട്മാോണ്് ഹായിര് 
ടെസ്ക്കന്െെി തീ�ം.

 • ഉപരിപഠനത്തുിന് കോപോകിംന്നവര്ക്കംം ടെതീോഴിില് 
തീിരടെ�െംക്കംന്നവര്ക്കംം അെിത്തുെ പോകിംന്ന തീരത്തുില് ഈ 
തീ�ത്തുി�ംള്ള വി�ൂോഭൂോസ്ം നൈവവിധൂവതീ്കിരിക്കടെ�െണ്ം.

 • പത്തുോംക്ലാോസ്് പൂര്ത്തുിയിോകിംകോമ്പോള് പഠനം നിര്ത്തുോന് 
നിര്ബന്ധിതീരോകിംന്ന വി�ൂോര്ത്ഥിികിടെളു ഹായിര് ടെസ്ക്കന്െെി 
കോകിോഴി് സ്ില് കോചിരോന് അവസ്രം ഒരംക്കി നിര്ത്തുണ്ം.

 • ഏകിീകിൃതീ ഹായിര്ടെസ്ക്കന്െെി പോഠൃപദ്ധിതീിയിോണ്് നി�വില് 
അഭികിോമാൂം. 

171. സ്ംസ്ഥാനത്തിിന്റെെ വ്യിദ്യായാഭയാസ് ല്ക്ഷണ്ങ്ങള് 
രൂ�റെ�ടിംത്തിംന്നേ�ാള് ത്രംശാദ്ധിിന്നേക്കാണ്ടി കിാരയങ്ങള്:

1. ഇന്തിൂയിംടെെ �നോധിപതീൂ മാകോതീതീര സ്ാഭോവടെത്തു 
പരികോപോഷ്യി�ിക്കംവോനംം ശാക്തിടെ�െംത്തുോനംം കിഴിിയിംന്ന ഒരം 
സ്മാൂഹാടെത്തു വിഭോവനം ടെചിയ്യുണ്ം.

2. ഓകോരോ മാതീങ്ങള്ക്കംം �പകോതീൂകിം വികിസ്നം �പ�ോനം ടെചിയ്യുുന്ന ഒരം 
വി�ൂോഭൂോസ് സ്�മ്പ�ോയിമാോണ്് ഒരം സ്മാൂഹാം വിഭോവനം ടെചിയ്യുുന്നതീ്.

3. സ്മാതീാത്തുി�ംം നീതീിയിി�ംം അധിഷ്യ്ഠിതീമാോയി ഒരം സ്ോമാൂഹാികി 
�കിമാം കോ�പോത്സുോഹാി�ിക്കംന്നതീിന് വിഭോവനം ടെചിയ്യുുന്ന വി�ൂോഭൂോസ് 
സ്�മ്പ�ോയിം �പോപ്തീമാോയിിരിക്കണ്ം.

A)  1,2  B)  1,3  C)  2,3  D.  1,2,3



Solution: 
 • സ്ംസ്ഥാോനത്തുിന്ടെെ വി�ൂോഭൂോസ് �ക്ഷണ്ങ്ങള് 
രൂപടെ�െംത്തുംകോമ്പോള് ഇന്തിൂയിംടെെ �നോധിപതീൂ മാകോതീതീര 
സ്ാഭോവടെത്തു പരികോപോഷ്യി�ിക്കംവോനംം ശാക്തിടെ�െംത്തുോനംം 
കിഴിിയിംന്ന ഒരം സ്മാൂഹാടെത്തു നോം വിഭോവനം ടെചിയ്യുണ്ം.

 • ഒരം തീരത്തുി�ംള്ള വികോവചിനം ഇല്ലോത്തു എല്ലോവരംടെെയിംം 
സ്മ്പൂര്ണ്ണ വികിസ്നം �പ�ോനം ടെചിയ്യുുന്ന ഒരം വി�ൂോഭൂോസ് 
സ്�മ്പ�ോയിമാോണ്് അത്തുരം ഒരം സ്മാൂഹാം വിഭോവനം ടെചിയ്യുുന്നതീ്.

 • സ്മാതീാത്തുി�ംം നീതീിയിി�ംം അധിഷ്യ്ഠിതീമാോയി ഒരം സ്ോമാൂഹാികി 
�കിമാം കോ�പോത്സുോഹാി�ിക്കംന്നതീിന് വിഭോവനം ടെചിയ്യുുന്ന വി�ൂോഭൂോസ് 
സ്�മ്പ�ോയിം �പോപ്തീമാോയിിരിക്കണ്ം.

172. KCF 2007 യുംംറെടി വ്യില്യുംിരംത്തില്ില് ന്നേകിരളിം 
അഭിമംഖീകിരിക്കാംന്ന് സ്ാമൂഹാികി സ്ാ�ത്തിികി 
സ്ാംസ്്കിാരികി രാത്രംഷ്ടിിയും ത്രം�ശാ്നങ്ങള് ഉള്റെ�ടിംന്ന് 
ന്നേമഖല്കിള് :

1. വിശാാമാോനവനന് എന്ന കിോഴി്ചി�ോെ് രൂപടെ�െോത്തു അവസ്ഥാ.
2. അധാോനകോശാഷ്യി വികിസ്നത്തുിന്ടെെ അഭോവം.
3. സ്ോംസ്്കിോരികി തീനിമാടെയി കിംെിച്ചിും അതീിന്ടെെ സ്ാതീ�ന്തി 

വികിോസ്ടെത്തു കിംെിച്ചിുമാംള്ള ധോരണ്കിംെവ്.
4. കിൃഷ്യി ഒരം സ്ംസ്്കിോരമാോയിി കിണ്ക്കോക്കംന്നം .

A)  1,2,3  B)  2,3,4  C)  1,2,4  D)  1,2,3,4

Solution: 
കോകിരളും അഭിമാംഖീകിരിക്കംന്ന സ്ോമാൂഹാികി സ്ോമ്പത്തുികി സ്ോംസ്്കിോരികി 
രോ�ഷ്ടിയി �പശാ്നങ്ങടെളു വി�യിിരംത്തുി വിശാകി�നം ടെചിയി്തീ് എട്ട്് 
�പശാ്നകോമാഖ�കിളുോയിി KCF 2007 കോ�കിോഡ്യൂീകിരിച്ചിു.

1. വിശാാമാോനവനന് എന്ന കിോഴി്ചി�ോെ് രൂപടെ�െോത്തു അവസ്ഥാ.
2. അധാോനകോശാഷ്യി വികിസ്നത്തുിന്ടെെ അഭോവം.
3. സ്ോംസ്്കിോരികി തീനിമാടെയി കിംെിച്ചിും അതീിന്ടെെ സ്ാതീ�ന്തി 

വികിോസ്ടെത്തു കിംെിച്ചിുമാംള്ള ധോരണ്കിംെവ്.
4. കിൃഷ്യി ഒരം സ്ംസ്്കിോരമാോയിി കിോണ്ോത്തു അവസ്ഥാ.
5. ശാോസ്്�തീീയിമാോയിി ആകോരോഗിൂ - ടെപോതീം�നോകോരോഗിൂ കിോഴി്ചി�ോെിന്ടെെ 

അഭോവം.
6. പോര്ശാാവതീ്കിരിക്കടെ�ട്ട്വകോരോെംള്ള പരിഗിണ്ന ഇല്ലോയി്മാ.



7. ശാോസ്്�തീീയിമാോയി സ്ഥാ� - �� മാോകോന�്ടെമാന്െിന്ടെെ അഭോവം.
8. പരിസ്ഥാിതീി സ്ൗഹാൃ�പരമാോയി വൂവസ്ോയി വതീ്കിരണ്ത്തുിന്ടെെയിംം 

അഭോവം.

173. ന്നേകിരളിാ �ാഠയ�ദ്ധി�ി ചിട്ടക്കാൂടിിറെന�ിറെരയുംംള്ള ത്രം�ധ്യാാന 
വ്യിമര്ശാനമായുംി കിണ്ക്കാാക്കാംന്ന്�് ?

A)  ഇന്തിൂയിംടെെ �നോധിപതീൂ മാകോതീതീര സ്ാഭോവടെത്തു 
പരികോപോഷ്യി�ിക്കംവോനംം ശാക്തിടെ�െംത്തുോനംം കിഴിിയിംന്നില്ല
B)  ടെകി.സ്ി.എഫ്ിന്ടെെ രൂപീകിരണ്ത്തുില് കോകിരളു 
ശാോസ്്�തീസ്ോഹാിതീൂപരിഷ്യത്തുിന്ടെെ അമാിതീ സ്ാോധീനമാംണ്ട്്
C)  പ�തീരത്തുി�ംള്ള വികോവചിനം നെ�ി�ോക്കംന്നം
D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല

Solution: 
 • 2005-ല് രൂപീകിരിക്കടെ�ട്ട് കോ�ശാീയി പോഠൃപദ്ധിതീി രൂപകോരഖയിംടെെ 
(NCF 2005) ചിംവെംപിെിച്ചി് 2007-ല് തീയ്യുോെോക്കിയി കോകിരളു 
പോഠൃപദ്ധിതീിയിോണ്് KCF 2007 അഥവോ കോകിരളു പോഠൃപദ്ധിതീി ചിട്ട്ക്കൂെ് 
2007 എന്നെിയിടെ�െംന്നതീ്.

 • 1996-97 കിോ�ഘട്ട്ത്തുില് തീംെങ്ങിവച്ചി വി�ൂോഭൂോസ് 
പരിഷ്യ്കിരണ്ത്തുിന്ടെെ സ്ാോഭോവികിമാോയി ഒരം തീംെര്ച്ചിയിോയിി 
ഇതീിടെന കിോണ്ോം.

 • ആശായിോവതീരണ്രീതീി ,ഉ�്�ഗിഥിതീ സ്മാീപനം , 
ബഹാംമാംഖബംദ്ധിിയിംടെെ വികിോസ്ം, അെിവിന്ടെെ നിര്മ്മിോണ്ം 
തീംെങ്ങിയി സ്മാീപനങ്ങള് ഇതീിന്ടെെ ഭോഗിമാോയിി വന്നതീോണ്്.

 • കോകിരളും അഭിമാംഖീകിരിക്കംന്ന സ്ോമാൂഹാികി സ്ോമ്പത്തുികി 
സ്ോംസ്്കിോരികി രോ�ഷ്ടിയി �പശാ്നങ്ങടെളു വി�യിിരംത്തുി വിശാകി�നം 
ടെചിയി്തീ് എട്ട്് �പശാ്നകോമാഖ�കിളുോയിി KCF 2007 കോ�കിോഡ്യൂീകിരിച്ചിു.

174. KCF 2007 വ്യിദ്യായാഭയാസ് ല്ക്ഷണ്ങ്ങള് അനംസ്രിച്ചു് 
ഏറെ�ല്ലാംാം ജനാധ്യാി��യ മൂല്യങ്ങള് ഉള്റെക്കാാള്ളാന് 
വ്യിദ്യായാഭയാസ്ം �ഠി�ാവ്യിറെന സ്ഹാായുംിക്കാണ്ം :

1. സ്മാതീാം
2. നീതീി
3. സ്ാോതീ�ന്തിൂം മാറ്റംള്ളവരംടെെ കോക്ഷമാത്തുിനോയിംള്ള കിരംതീല്
4. മാതീ നിരകോപക്ഷതീ



A)  1,2,3  B)  2,3,4  C)  1,2,4  D)  1,2,3,4

Solution: 
�നോധിപതീൂ മാൂ�ൂങ്ങള്

 • സ്മാതീാം, നീതീി, സ്ാോതീ�ന്തിൂം മാറ്റംള്ളവരംടെെ കോക്ഷമാത്തുിനോയിംള്ള 
കിരംതീല്, മാതീ നിരകോപക്ഷതീ, മാോനംഷ്യികി അന്തിസ്സിികോനോെംം, 
അവകിോശാങ്ങകോളുോെംമാംള്ള ബഹാംമാോനം, �നോധിപതീൂ മാൂ�ൂങ്ങള് 
ഉള്ടെക്കോള്ളോന് വി�ൂോഭൂോസ്ം പഠിതീോവിടെന സ്ഹാോയിിക്കണ്ം.

 • പഠിതീോവിന് �നോധിപതീൂടെത്തു കിംെിച്ചി് മാികിച്ചി ഉള്കിോഴി്ചി �ഭിക്കംന്ന 
തീരത്തുി�ോവണ്ം ഇതീ് ടെചികോയ്യുണ്ട്തീ്.

175. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് വ്യില്യുംിരംത്തിംകി :
1. 2005-ല് രൂപീകിരിക്കടെ�ട്ട് കോ�ശാീയി പോഠൃപദ്ധിതീി രൂപകോരഖയിംടെെ 

(NCF 2005) ചിംവെംപിെിച്ചി് തീയ്യുോെോക്കിയി കോകിരളു പോഠൃപദ്ധിതീിയിോണ്് 
KCF 2007.

2. 1996-97 കിോ�ഘട്ട്ത്തുില് തീംെങ്ങിവച്ചി വി�ൂോഭൂോസ് 
പരിഷ്യ്കിരണ്ത്തുിന്ടെെ സ്ാോഭോവികിമാോയി ഒരം തീംെര്ച്ചിയിോയിി KCF 
2007 ടെയി കിോണ്ോം.

A) 1 ശാരി, 2 ശാരി   B)  1 ടെതീറ്റ്, 2 ടെതീറ്റ്
C) 1 ശാരി, 2 ടെതീറ്റ്   D) 1 ടെതീറ്റ്, 2 ശാരി

Solution: 
 • 2005-ല് രൂപീകിരിക്കടെ�ട്ട് കോ�ശാീയി പോഠൃപദ്ധിതീി രൂപകോരഖയിംടെെ 
(NCF 2005) ചിംവെംപിെിച്ചി് 2007-ല് തീയ്യുോെോക്കിയി കോകിരളു 
പോഠൃപദ്ധിതീിയിോണ്് KCF 2007 അഥവോ കോകിരളു പോഠൃപദ്ധിതീി ചിട്ട്ക്കൂെ് 
2007 എന്നെിയിടെ�െംന്നതീ്.

 • 1996-97 കിോ�ഘട്ട്ത്തുില് തീംെങ്ങിവച്ചി വി�ൂോഭൂോസ് 
പരിഷ്യ്കിരണ്ത്തുിന്ടെെ സ്ാോഭോവികിമാോയി ഒരം തീംെര്ച്ചിയിോയിി 
ഇതീിടെന കിോണ്ോം.

 • ആശായിോവതീരണ്രീതീി ,ഉ�്�ഗിഥിതീ സ്മാീപനം, 
ബഹാംമാംഖബംദ്ധിിയിംടെെ വികിോസ്ം, അെിവിന്ടെെ നിര്മ്മിോണ്ം 
തീംെങ്ങിയി സ്മാീപനങ്ങള് ഇതീിന്ടെെ ഭോഗിമാോയിി വന്നതീോണ്്.

 • കോകിരളും അഭിമാംഖീകിരിക്കംന്ന സ്ോമാൂഹാികി സ്ോമ്പത്തുികി 
സ്ോംസ്്കിോരികി രോ�ഷ്ടിയി �പശാ്നങ്ങടെളു വി�യിിരംത്തുി വിശാകി�നം 
ടെചിയി്തീ് എട്ട്് �പശാ്നകോമാഖ�കിളുോയിി KCF 2007 കോ�കിോഡ്യൂീകിരിച്ചിു.



176. ന്നേകിരളിാ �ാഠയ�ദ്ധി�ി ചിട്ടക്കാൂടി് - 2007 ന്റെെ കിരടി് 
രൂ�റെ�ടിംത്തിിയും�് ?

A)  സ്ംസ്ഥാോനത്തു് തീ� വി�ൂോഭൂോസ് സ്ംഘെനകിളുുമാോയിി നെത്തുിയി 
ചിര്ച്ചികിളുി�ൂടെെ
B)  സ്ംസ്ഥാോന വി�ൂോഭൂോസ് വകിം�് നെത്തുിയി സ്ര്കോവയിി�ൂടെെ
C)  14 കോഫ്ോക്കസ്് �ഗിൂ�ംകിളുുടെെ പഠനത്തുി�ൂടെെയിംം സ്ംസ്ഥാോനതീ�ത്തുില് 
രൂപടെ�െംത്തുിയി കോകിോര്�ഗിൂ�ിന്ടെെ നിരവധി കോയിോഗിങ്ങളുിടെ� 
ചിര്ച്ചിയിി�ൂടെെയിംം
D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല

Solution: 
 • 2005 ല് രൂപീകിരിക്കടെ�ട്ട് കോ�ശാീയി പോഠൂപദ്ധിതീി രൂപകോരഖയിംടെെ ( 
NCF - 2005) ചിംവെംപിെിച്ചി് 2007 -ല് തീയ്യുോെോക്കിയി കോകിരളു 
പോഠൂപദ്ധിതീിയിോണ്് ( KCF - 2007) കോകിരളുോ പോഠൂപദ്ധിതീി ചിട്ട്ക്കൂെ് - 2007 
എന്നെിയിടെ�െംന്നതീ്.

 • 1996 - 97 കിോ�ഘെത്തുില് തീംെങ്ങിടെവച്ചി വി�ൂോഭൂോസ് 
പരിഷ്യ് കിരണ്ത്തുിന്ടെെ സ്ാോഭോവികിമാോയി ഒരം തീംെര്ച്ചിയിോയിി 
ഇതീിടെന കിോണ്ോം.

 • അന്നംമാംതീല് നെ�ി�ോയി പ� കിോരൂങ്ങളുും ഇതീില് 
ഉള്ടെ�െംത്തുിയിിട്ട്ുണ്ട്്. ആശായിോവതീരണ്രീതീി , ഉ�്�ഗിഥിതീ സ്മാീപനം 
ബഹാംമാംഖമാോയി ബംദ്ധിിയിംടെെ വികിോസ്ം , അെിവിന്ടെെ നിര്മ്മിോണ്ം 
തീംെങ്ങിയി സ്മാീപനങ്ങള് ഇതീിന്ടെെ ഭോഗിമാോയിി വന്നതീോണ്്.

177. സ്ംവ്യാദ്യാാത്മകി ത്രം�വ്യര്ത്തിനങ്ങള് എന്ന്് കിരം�ി വ്യരംന്ന് 
�ഠന�ത്രംന്തിങ്ങള്:

1. �ഗിൂ�് ചിര്ച്ചി
2. സ്ംവോ�ം
3. ടെസ്മാിനോര്
4. പോനല് ചിര്ച്ചി

A)  1,2,3  B)  2,3,4  C)  1,2,4  D)  1,2,34

Solution: 
 • �ഗിൂ�് ചിര്ച്ചി , സ്ംവോ�ം, ടെസ്മാിനോര്, പോനല് ചിര്ച്ചി , സ്ികോമ്പോസ്ിയിം 
തീംെങ്ങിയി പഠനതീ�ന്തിങ്ങടെളു സ്ംവ�ോതീമാകി �പവര്ത്തുനങ്ങള് എന്ന് 
കിരംതീി വരംന്നം.



 • സ്ംവോ�ത്തുിന് വഴിിടെയിോരംക്കംകിയിംം കോവ�ിടെയിോരംക്കംകിയിംം 
ടെചിയ്യുുന്ന പഠന രൂപമാോണ്് സ്ംവോ�ോത്മകി പഠനം.

 • സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി പഠനവംം സ്ഹാവര്ത്തുിതീ പഠനവംം വികിസ്ിതീം 
ആകിംന്നതീ് സ്ംവോ�ോത്മകി പഠനത്തുിന് അെിത്തുെയിി�ോണ്്.

178. സ്ംവ്യാദ്യാാത്മകി �ഠനത്തിിന്റെെ ത്രം�ന്നേ�യകി�കിള് 
�ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. ഒരം വിഷ്യയിത്തുിന്ടെെ / ആശായിത്തുിന് ആഴിത്തുി�ംള്ള പഠനം 
സ്ോധൂമാോകിംന്നം.

2. രകോണ്ട്ോ അതീില് കിൂെംതീകോ�ോ കോപര് അകോനൂോനൂം അവരംടെെ 
അഭി�പോയിം യിംക്തി പൂര്വം അവതീരി�ിക്കംന്നം.അതീിന് ബ�ം 
നല്കിംന്ന സ്ിദ്ധിോന്തിങ്ങളുും ടെതീളുിവംകിളുും നിരത്തുംന്നം

3. ക്ലാോസ്് മാംെിയിില് ഒതീംങ്ങിനില്ക്കോടെതീ സ്ോമാൂഹാൂ ചിംറ്റംപോെില് നിന്ന് 
വിവരകോശാഖരണ്ം നെത്തുി പഠിതീോവ് തീന്ടെെ �ക്ഷൂം കിടെണ്ട്ത്തുംന്നം.

A)  1,2  B)  2,3  C)  1,3  D)  1,2,3

Solution: 
 • സ്ഹാവര്ത്തുിതീ പഠനത്തുില് ക്ലാോസ്് മാംെിയിില് ഒതീംങ്ങിനില്ക്കോടെതീ 
സ്ോമാൂഹാൂ ചിംറ്റംപോെില് നിന്ന് വിവരകോശാഖരണ്ം നെത്തുി പഠിതീോവ് 
തീന്ടെെ �ക്ഷൂം കിടെണ്ട്ത്തുംന്നം.

 • ഒരം വിഷ്യയിത്തുിന്ടെെ / ആശായിത്തുിന് ആഴിത്തുി�ംള്ള പഠനമാോണ്് 
സ്ംവോ�ോത്മകി പഠനത്തുി�ൂടെെ സ്ോധൂമാോകിംന്നതീ്.

 • തീര്ക്കം, സ്ംവോ�ം എന്നതീ് മാോ�തീമാല്ല സ്ംവോ�ോത്മകി പഠനം. രകോണ്ട്ോ 
അതീില് കിൂെംതീകോ�ോ കോപര് അകോനൂോനൂം അവരംടെെ അഭി�പോയിം 
യിംക്തി പൂര്വം അവതീരി�ിക്കംന്നം.

 • അതീിന് ബ�ം നല്കിംന്ന സ്ിദ്ധിോന്തിങ്ങളുും ടെതീളുിവംകിളുും 
നിരത്തുംന്നം. 

179. സ്ഹാവ്യര്ത്തിി� �ഠനത്തിിന്റെെ സ്വ്യിന്നേശാഷ�കിള് 
�ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. �ഗിൂ�ിന് ടെപോതീംവോയി ഒരം പഠന�ക്ഷൂം ഉണ്ട്ോയിിരിക്കണ്ം.
2. ഭിന്ന നി�വോരത്തുി�ംം സ്ോമാൂഹാൂസ്ോഹാചിരൂത്തുില് ഉള്ള 

കിംട്ട്ികിളുോയിിരിക്കംം �ഗിൂ�ിടെ� അംഗിങ്ങള്.
3. പഠന �പ�കിിയിയിംടെെ ഓകോരോഘട്ട്ത്തുി�ംം െീച്ചിര് ആവശാൂമാോയി 

നൈകിത്തുോങ്ങ് നല്കിംന്നം.



A)  1,2,3  B)  1,2  C)  2,3  D)  1,3

Solution: 
 • സ്ഹാവര്ത്തുിതീ പഠന രീതീിയിില് അധൂോപകിന് സ്ൗകിരൂ �ോതീോവംം 
വഴിികിോട്ട്ിയിംമാോണ്്

 • സ്ംഘോെന പോഠവംം സ്ഹാകിരണ് മാകോനോഭോവവംം ഈ പഠനരീതീി 
കോ�പോത്സുോഹാി�ിക്കംന്നം.

 • കോ�പോ�ക്ട്് സ്ര്കോ� തീംെങ്ങിയി ഗികോവഷ്യണ് പഠനങ്ങള്ക്ക് ഈ രീതീി 
വളുടെര അനംകോയിോ�ൂമാോണ്്.

180. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് വ്യില്യുംിരംത്തിംകി:
1. പഠന �പ�കിിയിടെയി സ്ാോധീനിക്കംന്ന ഒരം �പധോന ഘെകിമാോണ്് 

പഠനോന്തിരീക്ഷം.
2. പംതീിയി പോഠൂപദ്ധിതീിയിില് പഠനം നെക്കംന്നതീ് സ്മാൂഹാവംമാോയിംള്ള 

സ്ംവോ�ത്തുി�ൂടെെ ആണ്്.
A)  1 ശാരി, 2 ശാരി   B) 1 ടെതീറ്റ്, 2 ടെതീറ്റ്
C)  1 ശാരി, 2 ടെതീറ്റ്  D) 1 ടെതീറ്റ്, 2 ശാരി

Solution: 
 • പഠന �പ�കിിയിടെയി സ്ാോധീനിക്കംന്ന ഒരം �പധോന ഘെകിമാോണ്് 
പഠനോന്തിരീക്ഷം.

 • ഭൗതീികിവംം നൈവകിോരികിവംമാോയി ശാിശാം സ്ൗഹാൃ� അന്തിരീക്ഷം 
ഓകോരോ വി�ൂോ�യിത്തുി�ംം ഉണ്ട്ോകിണ്ം.

 • പഠനോന്തിരീക്ഷം സ്ംബന്ധിച്ചി സ്മാീപനം പംകോരോഗിമാന പരവംം 
പഠന�പ�കിിയിയി്ക്ക് അനംകോയിോ�ൂവംം ആകിണ്ം.

181. �ഠനാന്തിരീക്ഷം സ്ംബുന്ധിച്ചു് ന്നേകിരളി �ാഠയ�ദ്ധി�ി 
മംന്നേന്ന്ാട്ട് വ്യയും്ക്കാംന്ന് കിാെ്ചി�ാടിംകിളിില് ഉള്റെ�ടിംന്ന്വ്യ 
ഏറെ�ല്ലാംാം:

1. കിംട്ട്ിയിംടെെ �പകിൃതീടെത്തു പരിഗിണ്ിക്കംന്നം
2. പംെം വോതീില് പഠനത്തുിന് അവസ്രം നല്കിംന്നില്ല
3. മാോതീൃഭോഷ്യയിില് പഠിക്കോനംള്ള അവസ്രം ഉെ�ോക്കംന്നം

A)  1,2  B)  2,3  C)  1,3  D)  1,2,3



Solution: 
പഠനോന്തിരീക്ഷം സ്ംബന്ധിച്ചി് കോകിരളു പോഠൂപദ്ധിതീി മാംകോന്നോട്ട്് വയി്ക്കംന്ന 
കിോഴി്ചി�ോെംകിള് തീോടെഴി പെയിംന്നം.

1. കിംട്ട്ിയിംടെെ �പകിൃതീടെത്തു പരിഗിണ്ിക്കംന്നതീ്
2. അവകിോശാങ്ങടെളു സ്ംരക്ഷിക്കംന്നതീ്
3. പഠന സ്മാീപനത്തുിന് കോയിോ�ിച്ചിതീ്
4. �നോധിപതീൂ മാകോതീതീര മാൂ�ൂങ്ങള് പരിഗിണ്ിക്കംന്നതീ്
5. അവസ്ര തീം�ൂതീ ഉെ�ോക്കംന്നതീ്
6. കിംട്ട്ികിടെളു ആകിര്ഷ്യിക്കംന്നതീ്
7. പംെം വോതീില് പഠനത്തുിന് സ്ോധൂതീയിംള്ളതീ്
8. കിളുിയിംപകിരണ്ങ്ങള്, പഠകോനോപകിരണ്ങ്ങള് എന്നിവ 

ആവശാൂത്തുിനംള്ളതീ്
9. �പീ സ്്കിൂള് അനംഭവങ്ങള്ക്ക് തീംെര്ച്ചി �ഭിക്കംന്നതീിന്
10. മാോതീൃഭോഷ്യയിില് പഠിക്കോനംള്ള അവസ്രം ഉെ�ോക്കംന്നതീിന്
11. ഭയി രഹാിതീവംം സ്ൗഹാൃ� പൂര്ണ്ണവംമാോയി അന്തിരീക്ഷം ഉെ�ോക്കല്
12. സ്ാതീ�ന്തിമാോയി ക്ലാോസ്് �പവര്ത്തുനത്തുിന് വഴിങ്ങംന്ന ഇരി�ിെ 

സ്ൗകിരൂം, ക്ലാോസ്് മാംെി പദ്ധിതീി
13. കിോറ്റംം ടെവളുിച്ചിവംം �ഭിക്കംന്ന അെച്ചിുെ�ംള്ള ക്ലാോസ്് മാംെി
14. കിംെിടെവള്ള �ഭൂതീ
15. ഐസ്ിെി അധിഷ്യ്ഠിതീ പഠനസ്ൗകിരൂം
16. ടെകിട്ട്ിെടെത്തു പഠകോനോപകിരണ്മാോക്കി മാോറ്റംന്ന പദ്ധിതീി (Building as 

Learning Aid)
17. സ്മാൂഹാവംം വി�ൂോഭൂോസ്വംം തീമ്മിി�ംള്ള ഊഷ്യ്മാളുമാോയി ബന്ധം

182. വ്യായുംനയുംില്ൂറെടി ആശായുംങ്ങള് ആര്ജിക്കാംന്ന് രീ�ി ?
A)  സ്ംഘപഠനം    B)  �പതീി �കിിയിോധൂോപനം
C)  സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി പഠനം  D)  സ്ഹാവര്ത്തുിതീ പഠനം

Solution: 
�പതീി �കിിയിോധൂോപനം

 • വോയിനയിി�ൂടെെ ആശായിങ്ങള് ആര്�ിക്കംന്ന രീതീിയിോണ്ിതീ്.
 • അധൂോപകിര് അെങ്ങംന്ന ഒരം �ഗിൂ�് ക്ലാോസ്ില് രൂപീകിരിക്കംന്നം.
 • നിര്ദ്ധിിഷ്ട പോഠഭോഗിം ഒരോള് ഉെടെക്ക വോയിിക്കംന്നം.
 • സ്ംഘത്തുില് ഒരോള് വോയിിച്ചി ഭോഗിടെത്തു ഉള്ളെക്കടെത്തു കിംെിച്ചി് 
കോചിോ�ൂങ്ങള് കോചിോ�ിക്കംന്നം.



 • �ഗിൂ�ില് ഉള്ളവര് തീടെന്ന ഉത്തുരങ്ങള് പെയിംന്നം.
 • ആ ഉത്തുരം വീണ്ട്ംം ചിര്ച്ചിക്ക് വികോധയിമാോക്കംന്നം.
 • സ്ംശായി �ൂരീകിരണ്വംം വൂോഖൂോനവംം ഈ ഘട്ട്ത്തുില് 
�പകോയിോഗിിക്കടെ�െംന്നം

 • നൈവകോഗിോെ്സ്്കിിയിംടെെ social constructivism ത്തുിന്ടെെ ഭോഗിമാോയിോണ്് 
�പതീി�കിിയി അധൂോപനം വികിസ്ിതീമാോയിതീ്.

183. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് വ്യില്യുംിരംത്തിംകി:
1. സ്മാവോയി സ്ംഘങ്ങള് ടെപോതീംവോയി ഒരം �ക്ഷൂത്തുിനോയിി 

സ്ഹാകിരിച്ചിും പരസ്്പരം നൈകിത്തുോങ്ങ് നല്കിിയിംം നെത്തുംന്ന 
സ്ംഘപഠനം ആണ്് �പതീി�കിിയി അധൂോപനം.

2. പഠനത്തുില് ഒരം �ഗിൂ�ിടെ� അംഗിങ്ങള് ഓകോരോരംത്തുരംം വൂതീൂസ്്തീ 
�ക്ഷൂങ്ങള്ക്കോയിി �പവര്ത്തുിക്കംന്ന പഠന രീതീി- 
സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി പഠനം

A)  1 ശാരി, 2 ശാരി   B)  1 ടെതീറ്റ്, 2 ടെതീറ്റ്
C)  1 ശാരി, 2 ടെതീറ്റ്  D)  1 ടെതീറ്റ്, 2 ശാരി

Solution: 
 • സ്മാവയി സ്ംഘങ്ങള് ടെപോതീംവോയി ഒരം �ക്ഷൂത്തുിനോയിി 
സ്ഹാകിരിച്ചിും പരസ്്പരം നൈകിത്തുോങ്ങ് നല്കിിയിംം നെത്തുംന്ന 
സ്ംഘപഠനം ആണ്് സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി പഠനം.

 • സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി പഠനത്തുില് ആ�ൂോവസ്ോനം അധൂോപകി 
സ്ോന്നിധൂം ആവശാൂമാില്ല.

 • സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി പഠനത്തുില് ഒരം �ഗിൂ�് ഏകി �ക്ഷൂം 
മാംന്നിര്ത്തുി പഠനം നെത്തുംകോമ്പോള് സ്ഹാവര്ത്തുിതീ പഠനത്തുില് 
ഒരം �ഗിൂ�ിടെ� അംഗിങ്ങള് ഓകോരോരംത്തുരംം വൂതീൂസ്്തീ 
�ക്ഷൂങ്ങള്ക്കോയിി �പവര്ത്തുിക്കംന്നം.

 • സ്ഹാവര്ത്തുിതീ പഠനത്തുില് ക്ലാോസ്് മാംെിയിില് ഒതീംങ്ങിനില്ക്കോടെതീ 
സ്ോമാൂഹാൂ ചിംറ്റംപോെില് നിന്ന് വിവരകോശാഖരണ്ം നെത്തുി പഠിതീോവ് 
തീന്ടെെ �ക്ഷൂം കിടെണ്ട്ത്തുംന്നം.

184. �ാറെെ നല്്കിിയുംിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് ഏ�ം�രം 
�ഠനരീ�ിയുംംമായുംി ബുന്ധറെ�ട്ടിരിക്കാംന്ന്ം:

1. സ്ംവോ�ത്തുിന് വഴിിടെയിോരംക്കംകിയിംം കോവ�ിടെയിോരംക്കംകിയിംം 
ടെചിയ്യുുന്ന പഠന രൂപം.



2. അകോനാഷ്യണ്ോത്മകിമാോയി ഒരം പഠനരീതീി.
3. ഫ്��പ�മാോയിി നെ�ോക്കടെ�െംന്ന ടെകിോെംക്കല് വോങ്ങല് 

�പ�കിിയിയിി�ൂടെെ അെിവംം വീക്ഷണ്വംം കിൂെംതീല് ആഴിവംം 
പര�ംം ഉള്ളതീോയിി മാോെംന്നം.

A)  സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി പഠനം  B)  സ്ഹാവര്ത്തുിതീ പഠനം
C)  സ്ംവോ�ോത്മകി പഠനം   D)  �പതീി �കിിയിോധൂോപനം

Solution: 
സ്ംവോ�ോത്മകി പഠനം

 • ഒരം വിഷ്യയിത്തുിന്ടെെ / ആശായിത്തുിന് ആഴിത്തുി�ംള്ള പഠനമാോണ്് 
സ്ംവോ�ോത്മകി പഠനത്തുി�ൂടെെ സ്ോധൂമാോകിംന്നതീ്.

 • തീര്ക്കം, സ്ംവോ�ം എന്നതീ് മാോ�തീമാല്ല സ്ംവോ�ോത്മകി പഠനം. രകോണ്ട്ോ 
അതീില് കിൂെംതീകോ�ോ കോപര് അകോനൂോനൂം അവരംടെെ അഭി�പോയിം 
യിംക്തി പൂര്വം അവതീരി�ിക്കംന്നം.അതീിന് ബ�ം നല്കിംന്ന 
സ്ിദ്ധിോന്തിങ്ങളുും ടെതീളുിവംകിളുും നിരത്തുംന്നം

 • പ� വഴിികിളുി�ൂടെെയിംം ടെതീളുിവംകിളുി�ൂടെെയിംം യിംക്തിയിംടെെയിംം 
അെിസ്ഥാോനത്തുില് തീന്ടെെ വോ�ഗിതീികിള് അവതീരി�ിക്കംന്നം.

 • വിജ്ഞോനത്തുിന്ടെെ �കിിയിവി�കിിയിം ആണ്് ഇവിടെെ നെക്കംന്നതീ് .
 • ഇതീി�ൂടെെ ഒരം ആശായിത്തുിന്ടെെ പഠന �പശാ്നത്തുിന്ടെെ വൂതീൂസ്്തീ 
മാംഖങ്ങള് അനോവരണ്ം ടെചിയ്യുടെ�െംന്നം.

185. ഒരം ത്രംഗൂ�് ഏകി ല്ക്ഷയം മംന്നിര്ത്തിി �ഠനം നടിത്തിംന്ന് 
�ഠന രീ�ി?

A.  സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി പഠനം  B.  സ്ഹാവര്ത്തുിതീ പഠനം
C.  സ്ംവോ�ോത്മകി പഠനം   D.  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല

Solution: 
 • സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി പഠനത്തുില് ഒരം �ഗിൂ�് ഏകി �ക്ഷൂം 
മാംന്നിര്ത്തുി പഠനം നെത്തുംന്നം.

 • സ്ഹാവര്ത്തുിതീ പഠനത്തുില് ഒരം �ഗിൂ�ിടെ� അംഗിങ്ങള് 
ഓകോരോരംത്തുരംം വൂതീൂസ്്തീ �ക്ഷൂങ്ങള്ക്കോയിി �പവര്ത്തുിക്കംന്നം.

 • സ്ഹാവര്ത്തുിതീ പഠനത്തുില് ക്ലാോസ്് മാംെിയിില് ഒതീംങ്ങിനില്ക്കോടെതീ 
സ്ോമാൂഹാൂ ചിംറ്റംപോെില് നിന്ന് വിവരകോശാഖരണ്ം നെത്തുി പഠിതീോവ് 
തീന്ടെെ �ക്ഷൂം കിടെണ്ട്ത്തുംന്നം.



186. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് വ്യായുംിച്ചു് �ഠന രീ�ി 
ഏറെ�ന്ന്് �ിരിച്ചുെിയുംംകി:

1. സ്മാവോയി സ്ംഘങ്ങള് ടെപോതീംവോയി ഒരം �ക്ഷൂത്തുിനോയിി 
സ്ഹാകിരിച്ചിും പരസ്്പരം നൈകിത്തുോങ്ങ് നല്കിിയിംം നെത്തുംന്ന 
സ്ംഘപഠനം

2. ആ�ൂോവസ്ോനം അധൂോപകി സ്ോന്നിധൂം ആവശാൂമാില്ല.
3. കിംട്ട്ികിളുില് കോനതീൃതീാ ഗിംണ്വംം �പശാ്നപരിഹാരണ് കോശാഷ്യിയിംം 

വളുരോന് സ്ഹാോയിിക്കംന്ന പഠന രീതീി
A)  �പതീി �കിിയിോധൂോപനം  B)  സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി പഠനം
C)  സ്ഹാവര്ത്തുിതീ പഠനം D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല

Solution: 
 • സ്മാവോയി സ്ംഘങ്ങള് ടെപോതീംവോയി ഒരം �ക്ഷൂത്തുിനോയിി 
സ്ഹാകിരിച്ചിും പരസ്്പരം നൈകിത്തുോങ്ങ് നല്കിിയിംം നെത്തുംന്ന 
സ്ംഘപഠനം ആണ്് സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി പഠനം.

 • സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി പഠനത്തുില് ആ�ൂോവസ്ോനം അധൂോപകി 
സ്ോന്നിധൂം ആവശാൂമാില്ല.

 • സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി പഠനത്തുില് ഒരം �ഗിൂ�് ഏകി �ക്ഷൂം 
മാംന്നിര്ത്തുി പഠനം നെത്തുംകോമ്പോള് സ്ഹാവര്ത്തുിതീ പഠനത്തുില് 
ഒരം �ഗിൂ�ിടെ� അംഗിങ്ങള് ഓകോരോരംത്തുരംം വൂതീൂസ്്തീ 
�ക്ഷൂങ്ങള്ക്കോയിി �പവര്ത്തുിക്കംന്നം.

 • സ്ഹാവര്ത്തുിതീ പഠനത്തുില് ക്ലാോസ്് മാംെിയിില് ഒതീംങ്ങിനില്ക്കോടെതീ 
സ്ോമാൂഹാൂ ചിംറ്റംപോെില് നിന്ന് വിവരകോശാഖരണ്ം നെത്തുി പഠിതീോവ് 
തീന്ടെെ �ക്ഷൂം കിടെണ്ട്ത്തുംന്നം.

187. റെ�രംമാറ്റു ശാാസ്്ത്രം�ം ആരംഭിച്ചു�് ആര് ?
A)  എെികി് എെികി്സ്ണ്  B)  കോനോം കോചിോംസ്്കിി
C)  ടെ� . ബി . വോട്ട്്സ്ണ്  D)  �ിവ് നൈവകോഗിോെ്സ്്കിി 

Solution
 • ടെപരംമാോറ്റ രീതീികിള് ഒരം വൂക്തിക്ക് , ഒരം ബോഹാൂ ഉകോത്തു�കിത്തുിന് 
മാംന്നില് അവതീരി�ിക്കോന് കിഴിിയിംന്ന വൂതീൂസ്്തീ വഴിികിളുോണ്്.

 • അതീോയിതീ് അവരംടെെ പരിതീസ്ഥാിതീിയിിടെ� മാോറ്റം. 



 • മാന:ശാോസ്്�തീം, നരവംശാശാോസ്്�തീം, സ്ോമാൂഹാൂശാോസ്്�തീം തീംെങ്ങിയി 
വിഷ്യയിങ്ങളുുടെെ �പധോന �ക്ഷൂങ്ങളുിടെ�ോന്നോണ്് 
ടെപരംമാോറ്റടെത്തുക്കംെിച്ചിുള്ള പഠനം.

188. മനസ്ിന്റെെ ഘടിനറെയും കിൃ�യമായുംി നിര്വ്യചിിച്ചു 
മനശാാസ്്ത്രം�ജ്ഞന് ആര് ?

A)  ടെ�കോെോം എസ്്.�ബൂണ്ര്  B)  അ�ബഹാോം മാോകോ�ോ
C)  കിോള് കോെോകോ�ഴി്സ്്   D)  സ്ിഗ്മണ്ട്് കോ�ഫ്ോയിിഡ്യൂ്

Solution
 • കോ�ോകി വിഖൂോതീനോയി മാനശാോസ്്�തീജ്ഞനോണ്് സ്ിഗ്മണ്ട്് കോ�ഫ്ോയിിഡ്യൂ്.
 • �ീവിതീകിോ�ം: കോമായി് 6, 1856 - ടെസ്പ്റ്റംബര് 23, 1939.
 • ഓസ്്�െിയിന് നൂ�കോെോളു�ിസ്റ്റിോയിിരംന്ന ഇകോ�ഹാം മാനശാോസ്്�തീത്തുിടെ� 
പിതീോവ് എന്നെിയിടെ�െംന്നം.

 • മാനസ്ിന് അകോബോധം എടെന്നോരം വശാമാംടെണ്ട്ന്ന് ആ�ൂമാോയിി 
സ്ിദ്ധിോന്തിിച്ചി വൂക്തിയിോണ്് കോ�ഫ്ോയിിഡ്യൂ്.

189. മറ്റുംള്ളവ്യറെര മനസ്ില്ാക്കാാനംം അവ്യരംറെടി കിാെ്ചി�ാടിില് 
നിന്ന്് ന്നേനാക്കാിക്കാാണ്ാനംമംള്ള കിെിവ്യ്, 
സ്ഹാകിരണ്ാത്മകി�, അനം�ാ�ം, 
ത്രം��ി�ക്ഷബുഹാംമാനം, എന്ന്ിവ്യ എന്തിിന്റെെ 
സ്ൂചിനയുംാണ്് ?

A)  ആത്മബംദ്ധിിമാോനം   B)  നൈവകിോരികിമാോനം
C)  നൈവകിോരികിബംദ്ധിി   D)  �പകിൃതീിപരമാോയി ബംദ്ധിി

Solution
നൈവകിോരികിമാോനം

 • മാറ്റംള്ളവടെര മാനസ്സിി�ോക്കോനംം അവരംടെെ കിോഴി്ചി�ോെില് നിന്ന് 
കോനോക്കിക്കോണ്ോനംമാംള്ള കിഴിിവ്.

 • സ്ഹാകിരണ്ോത്മകിതീ.
 • അനംതീോപം.
 • �പതീിപക്ഷബഹാംമാോനം.
 • സ്മാനായിപോെവം.
 • സ്ംഘര്ഷ്യങ്ങള്ക്കം പരിഹാോരം കിോണ്ല്.
 • കിൂെിയിോകോ�ോചിനകിളുി�ൂടെെ ടെപോതീംധോരണ്കിളുില് എത്തുികോച്ചിരല്.



 • തീീരംമാോനങ്ങടെളുെംക്കല്.
 • മാറ്റംള്ളവരംമാോയിി നല്ല ബന്ധങ്ങള് സ്ഥാോപിക്കല്.
 • എന്നിവ മാികിച്ചി നൈവകിോരികികോശാഷ്യിയിംടെെ �ക്ഷണ്ങ്ങളുോയിി 
കിരംതീടെ�െംന്നം.

190. �ാറെെ �െയുംംന്ന്വ്യയുംില് �ഠന ശൈശാല്ിയുംില് 
ഉള്റെ�ടിംന്ന്വ്യ ഏവ്യ :

1. കിണ്ട്ം പഠിക്കല്
2. കോകിട്ട്ു പഠിക്കല്
3. ഉരംവിട്ട്ു പഠിക്കല്
4. ടെചിയി്തീം പഠിക്കല്

A)  1,2,3  B)  2,3,4  C)  1,2,4  D)  1,2,3,4

Solution
പഠന നൈശാ�ിയിില് (Learning Style) ഉള്ടെ�െംന്നവ

 • കിണ്ട്ം പഠിക്കല് (Visual Learning)
 • കോകിട്ട്ു പഠിക്കല് (Auditory Learning)
 • ടെചിയി്തീം പഠിക്കല് (Kinesthetic Learning)

191. 3+2=5, എന്ന്ം അെിയുംാവ്യംന്ന് കിംട്ടിന്നേയുംാടി് 5 – 3 = 
എത്രം�റെയുംന്ന്ം ന്നേചിാദ്യാിച്ചുാല് 2 എന്ന്ം �െയുംാന് കിെി�ാല് 
ആകിംട്ടിക്കാ്  _______ഉണ്ടി് ?

A)  �പതീൂോവര്ത്തുന കോശാഷ്യി  B)  �പതീീകിോത്മകി ചിിന്തിനം
C)  കിണ്സ്ര്കോവഷ്യന്   D)  സ്കോചിതീനചിിന്തി

Solution
 • കിണ്സ്ര്കോവഷ്യന്-ഏടെതീങ്കി�ംം ഒരം വസ്്തീം രൂപോന്തിരണ്ത്തുിന് 
വികോധയിമാോക്കിയിോ�ംം അവയി്കി് പഴിയി അളുവ് തീടെന്നയിംടെണ്ട്ന്ന 
ധോരണ് .

 • �പതീൂോവര്ത്തുനം ( െികോവഴി്സ്ിബി�ിറ്റി) തീിരിച്ചിു ചിിന്തിിക്കോനംളുളു 
കിഴിിടെവന്നം പെയിോം.

 • ഉ�ോഹാരണ്ത്തുി�ൂടെെ വൂക്തമാോക്കോം,  നിനക്ക് ഒരം 
സ്കോഹാോ�രനംകോണ്ട്ോ? ഉണ്ട്്. നിടെ� സ്കോഹാോ�രന് ഒരം 
സ്കോഹാോ�രനംകോണ്ട്ോ? ഉണ്ട്് എന്നം പെയിംകിയിോടെണ്ങ്കില് ആ കിംട്ട്ിക്ക് 
�പതീൂോവര്ത്തുനകോശാഷ്യിയിംണ്ട്്.



 • 3+2=5, എന്നം അെിയിോവംന്ന കിംട്ട്ികോയിോെ് 5 – 3 = എ�തീടെയിന്നം 
കോചിോ�ിച്ചിോല് 2 എന്നം പെയിോന് കിഴിിയിംന്നം .

 • നോ�് അമ്പതീം നൈപസ് കോചിര്ന്നോല് രണ്ട്ം രൂപയിോകിംം എങ്കില് 
രണ്ട്ം രൂപയിില് എ�തീ അമ്പതീം നൈപസ് ഉടെണ്ട്ന്ന് കോചിോ�ിച്ചിോല് 
മാെംപെി പെയിോന് കിഴിിയിംന്നം 

192. ഓന്നേരാ വ്യയക്തിിക്കാംം, ഏ�് ത്രം�വ്യര്ത്തിനന്നേമഖല്യുംില്ാണ്് 
ശൈന�ംണ്യം ന്നേനടിാന് സ്ാധ്യായ�കിൂടിം�ല്ംള്ള�് എന്ന്് 
കിറെണ്ടിത്തിംവ്യാന് സ്ഹാായുംിക്കാംന്ന് മാനസ്ികി �രീക്ഷകിള്  
അെിയുംറെ�ടിംന്ന്�് ?

A)  അഭിക്ഷമാതീോപരീക്ഷകിള്  B)  വിരല് കോവഗിതീ പരീക്ഷ
C)  കോെോഷ്യോ മാഷ്യിടെയിോ�് പരീക്ഷ  D)  നി�ോന കോശാോധകിം

Solution
 • അഭിക്ഷമാതീ / Aptitude പരികോശാോധിക്കംന്നതീിനംള്ള കോശാോധകിം - 
വിരല് കോവഗിതീ പരീക്ഷ

 • ഓകോരോ വൂക്തിയിി�ംം അന്തിര്�ീനമാോയി അഭിക്ഷമാതീ അഥവോ ഏതീ് 
�പവര്ത്തുനകോമാഖ�യിി�ോണ്് നൈനപംണ്ൂം കോനെോന് 
സ്ോധൂതീകിൂെംതീ�ംള്ളതീ് എന്ന് കിടെണ്ട്ത്തുംവോന് സ്ഹാോയിിക്കംന്ന 
മാോനസ്ികി പരീക്ഷകിള്  അഭിക്ഷമാതീോപരീക്ഷകിള് എന്ന കോപരില് 
അെിയിടെ�െംന്നം.

 • ഒരര്ഥത്തുില് അഭിക്ഷമാതീോ പരീക്ഷകിടെളു �പവചിന പരീക്ഷകിള് 
(Prognostic tests) എന്നം പെയിോം.

193. സ്ര്ഗാത്മകി�യും്ക്കാ് നാല്ം ഘടികിങ്ങള് ഉറെണ്ടിന്ന്് 
ന്നേടിാറെെന്സ്് അഭിത്രം�ായുംറെ�ടിംന്ന്ം. �ാറെെ �െയുംംന്ന്വ്യയുംില് 
നിന്ന്ംം അവ്യ ഏറെ�ാറെക്കാറെയുംന്ന്് കിറെണ്ടിത്തിംകി?

A)  ഒഴിുക്ക് ,വഴിക്കം , മാൗ�ികിതീ , വിപം�നം
B)  ഒഴിുക്ക് ,വഴിക്കം , വോചിോ�തീ , വിപം�നം
C)  വോചിോ�തീ , വിപം�നം , ഭംഗിി , മാൗ�ികിതീ
D)  ഒഴിുക്ക് ,വഴിക്കം , ഭംഗിി , പംതീംമാ

Solution
 • സ്ര്ഗിോത്മകിതീയി്ക്ക് നോ�ം ഘെകിങ്ങള് ഉടെണ്ട്ന്ന് കോെോടെെന്സ്് 
അഭി�പോയിടെ�െംന്നം.



 • ഒഴിുക്ക് ,വഴിക്കം , മാൗ�ികിതീ , വിപം�നം എന്നിവയിോണ്് അവ.
 • അമാൂര്ത്തുമാോയി ആശായിങ്ങള് �ഗിഹാിക്കംന്നതീി�ംം യിംക്തിപരമാോയിി 
ചിിന്തിിക്കംന്നതീി�ംം കോനെിയി അെിവ് പംതീിയി സ്ന്ദര്ഭങ്ങളുില് 
�പകോയിോഗിിക്കംന്നതീി�ംം സ്ര്ഗിോത്മകിമാോയി �പവര്ത്തുനങ്ങള് 
കിോഴി്ചിടെവക്കംന്നതീി�ംടെമാോടെക്ക വൂക്തികിള് തീമ്മിില് അന്തിരം 
കിോണ്ോം.

 • ഈ അന്തിരത്തുിന് കിോരണ്ം അവരംടെെ 'ബംദ്ധിി'യിി�ംള്ള 
വൂതീൂോസ്മാോണ്്.

194. ന്നേത്രംഫായുംിഡിിന്റെെ അഭിത്രം�ായുംത്തിില് യുംാഥാര്ത്ഥിയ ��വം, 
സ്ന്മാാര്ഗ ��വം എന്ന്ിവ്യ വ്യയക്തിി�വത്തിിന്റെെ 
ഏറെ�ാറെക്കാ ഘടികിങ്ങളിുമായുംി ബുന്ധറെ�ട്ട് 
ത്രം�വ്യര്ത്തിിക്കാംന്ന്വ്യയുംാണ്് ?

A)  ഇ�്, ഈകോഗിോ   B)  ഇ�്, ഈകോഗിോ, സ്ൂ�ര് ഈകോഗിോ
C)  ഈകോഗിോ, സ്ൂ�ര് ഈകോഗിോ D)  ഇ�്, ഈകോഗിോ, �ിബികോഡ്യൂോ

Solution
മാകോനോവികോ�ഷ്യണ് സ്ിദ്ധിോന്തിം

 • ആസ്്�െിയിന് മാന:ശാോസ്്�തീജ്ഞനോയി സ്ിഗ്മണ്ട്് കോ�ഫ്ോയിിഡ്യൂോണ്് 
ഇതീിന്ടെെ ആവിഷ്യ്കിര്ത്തുോവ്.

 • കോബോധതീ�മാല്ല മാെിച്ചി്, അകോബോധതീ�മാോണ്് ശാരിയിോയി 
യിോഥോര്ഥൂടെമാന്ന് അകോ�ഹാം കിരംതീി.

 • അകോബോധതീ�ത്തുി�ംള്ള കിോരൂങ്ങളുോണ്് ചിിന്തിയിി�ൂടെെയിംം 
സ്ാപ്നങ്ങളുി�ൂടെെയിംടെമാോടെക്ക �പകിോശാിതീമാോവംന്നടെതീന്ന് അകോ�ഹാം 
വിശാ�ീകിരിച്ചിു.

 • ഇ�്, ഈകോഗിോ, സ്ൂ�ര് ഈകോഗിോ എന്നിങ്ങടെനയിംള്ള 
വൂക്തിതീാത്തുിന്ടെെ മാൂന്നം ഭോഗിങ്ങടെളു കിംെിച്ചിും അകോ�ഹാം 
വിശാ�ീകിരിച്ചിു.

 • കിോള് യിംങ്ങ്, ആല്�ഫ്ഡ്യൂ് അഡ്യൂ്�ര് എന്നിവരോണ്് മാറ്റം വക്തോക്കള്.

195. അഭിന്നേത്രം�രണ്റെയും നിയുംത്രംന്തിിക്കാംന്ന് ഘടികിങ്ങള് 
ഏറെ�ല്ലാംാം:

1. പരോ�യിഭീതീി
2. അഭിക്ഷമാതീ
3. മാത്സുരം
4. അഭിരംചിി



A)  1,2,3  B)  2,3,4  C)  1,3,4  D)  1,2,4

Solution
 • അഭികോ�പരണ് രണ്ട്ംതീരം- ആന്തിരികി �പകോചിോ�നം ,ബോഹാൂ 
�പകോചിോ�നം

 • അഭികോ�പരണ്ടെയി സ്ാോധീനിക്കംന്ന ഘെകിങ്ങള് -
 • അഭിരംചിി
 • ബോഹാൂ �പകോചിോ�കിങ്ങള്
 • മാത്സുരം , സ്ഹാകിരണ്ം
 • പംകോരോഗിതീിടെയിക്കംെിച്ചിുളുളു അെിവ്
 • പരോ�യി/ വി�യികോബോധം
 • അഭി�ോഷ്യനി� ( അഭി�ോഷ്യ സ്്തീരം)

196. �ാറെെ നല്്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് വ്യയക്തിയാന്തിര 
ബുംദ്ധിിയുംില് റെ�ടിാത്തി�് ?

A)  തീടെന്നക്കംെിച്ചിുള്ള കോബോധം
B)  മാറ്റംള്ളവരംടെെ വികിോരങ്ങള് മാനസ്ി�ോക്കല്
C)  അനൂരംടെെ �പയിോസ്ങ്ങള് തീിരിച്ചിെി�് �പവര്ത്തുിക്കല്
D)  സ്്കോനഹാ നന്മയി്ക്ക് കോവണ്ട്ി �ീവിക്കല്

Solution
വൂക്തൂോന്തിര ബംദ്ധിി

 • മാറ്റംള്ളവരംമാോയിി നല്ലരീതീിയിില് ഇെപഴികിംന്നതീിനംം അവരംടെെ 
�പയിോസ്ങ്ങള് തീിരിച്ചിെിയിംന്നതീിനംം നല്ല ബന്ധങ്ങള് 
വികിസ്ിക്കംന്നതീിനംടെമാോടെക്ക സ്ഹാോയിിക്കംന്ന ബംദ്ധിി.

 • മാികിച്ചി സ്ോമാൂഹാൂ, രോ�ഷ്ടീയി �പവര്ത്തുകിര് എന്നിവര് ഈ ബംദ്ധിിയിില് 
മാംന്നില് നില്ക്കംന്നം.

 • ചിര്ച്ചികിള്, സ്ംവോ�ങ്ങള്, സ്ംഘ�പവര്ത്തുനങ്ങള്, 
സ്ഹാകിരണ്ോത്മകി-സ്ഹാവര്ത്തുിതീ �പവര്ത്തുനങ്ങള്, പഠനയിോ�തീ, 
അഭിമാംഖം, ആതീംരശാം�ശാൂഷ്യ, സ്ര്കോവ, സ്ോമാൂഹാികിപഠനങ്ങള്, 
പരസ്്പരവി�യിിരംത്തുല് എന്നിവ ഇതീിനം സ്ഹാോയിിക്കംം.

197. ഗസ്റ്റിാള്ട്ട് എന്ന് ജര്മന് �ദ്യാത്തിിന്റെെ അര്ത്ഥിം എന്തി്  ?
A)  ബംദ്ധിി B)  വികിോസ്ം C)  ആകിൃതീി D)  മാനസ്്



Solution
 • ഗിസ്റ്റിോള്ട്ട്് എന്ന �ര്മാന് പ�ത്തുിന്ടെെ അര്ത്ഥിം രൂപം അടെല്ലങ്കില് 
ആകിൃതീി എടെന്നോടെക്കയിോണ്്.

 • �ര്മാന് മാന:ശാോസ്്�തീജ്ഞനോയി മാോകി്സ്് വര്തീീമാെോണ്് ഇതീിന്ടെെ 
�പധോന വക്തോവ്.

 • കിര്ട്ട്് ടെകിോഫ്്കി, വംള്ഫ്്ഗിോങ്ങ് ടെകിോഹാ്�ര് എന്നിവരോണ്് 
ഇക്കോരൂത്തുില് അകോ�ഹാത്തുിന്ടെെ കിൂട്ട്ുകിോര്. 

198. സ്മത്രംഗ�ാവ്യാദ്യാം അെിയുംറെ�ടിംന്ന് മറെറ്റുാരം ന്നേ�ര് ?
A)  ഗിസ്റ്റിോള്ട്ട്് സ്ിദ്ധിോന്തിം   B)  ധര്മാവോ�ം
C)  ജ്ഞോതീൃവോ�ം   D)  മാോനവികിതീോവോ�ം

Solution
 • ഗിസ്റ്റിോള്ട്ട്് എന്ന �ര്മാന് പ�ത്തുിന്ടെെ അര്ത്ഥിം രൂപം അടെല്ലങ്കില് 
ആകിൃതീി എടെന്നോടെക്കയിോണ്്.

 • �ര്മാന് മാന:ശാോസ്്�തീജ്ഞനോയി മാോകി്സ്് വര്തീീമാെോണ്് ഇതീിന്ടെെ 
�പധോന വക്തോവ്.

 • കിര്ട്ട്് ടെകിോഫ്്കി, വംള്ഫ്്ഗിോങ്ങ് ടെകിോഹാ്�ര് എന്നിവരോണ്് 
ഇക്കോരൂത്തുില് അകോ�ഹാത്തുിന്ടെെ കിൂട്ട്ുകിോര്.

199. 'അര്ത്ഥി�ൂര്ണ്ണമായും ഒരം �ംടിര് ന്നേരഖന്നേയുംാ 
രൂ�മാ�ൃകിന്നേയുംാ കിിട്ടാന് �ാകിത്തിില് നാം വ്യസ്്�ംക്കാറെളി 
ശായംഖല്നം റെചിയ്യാുന്ന്ം' എന്ന്് സ്ഥാ�ിക്കാംന്ന് നിയുംമം ഏ�് 
?

A)  തീംെര്ച്ചിോ നിയിമാം  B)  സ്ംപൂരണ് നിയിമാം
C)  സ്ോമാീപൂ നിയിമാം  D)  സ്ോമാതീൂോ നിയിമാം

Solution
തീംെര്ച്ചിോ നിയിമാം( Law Of Continuity)
'അര്ത്ഥിപൂര്ണ്ണമാോയി ഒരം തീംെര് കോരഖകോയിോ രൂപമാോതീൃകികോയിോ കിിട്ട്ോന് 
പോകിത്തുില് നോം വസ്്തീംക്കടെളു ശാൂംഖ�നം ടെചിയ്യുുന്നം' എന്ന് ഈ 
നിയിമാത്തുില് സ്ൂചിി�ിക്കംന്നം. 



200.  വ്യര്ഗീകിരണ് �ല്ങ്ങള് നിജറെ�ടിംത്തിി 
വ്യര്ഗീകിരണ്ത്തിിന് ശാാസ്്ത്രം�ീയുംമായും അടിിത്തിെ 
നല്കിിയും�് ?

A)  കിോള് �ികോനയിസ്്   B)  അരികോസ്റ്റിോട്ട്ില്
C) തീികോയിോ�ഫ്ോസ്റ്റിസ്്   D)  കോ�ോണ് ടെെ

Solution: A.  കിാള് ല്ിന്നേനയുംസ്്
 • �ീവികിടെളു തീിരിച്ചിരി�ം സ്മാോനതീകിളുുടെെയിംം 
വൂതീൂോസ്ങ്ങളുുടെെയിംം അെിസ്ഥാോനത്തുില് തീരം തീിരിക്കംകിയിംം 
ശാോസ്്�തീീയിമാോയിി കോപര് നല്കിംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്ന ശാോസ്്�തീ ശാോഖ 
-വര്ഗിീകിരണ് ശാോസ്്�തീം

 • വര്ഗ്ഗാീകിരണ് ശാോസ്്�തീത്തുിന്ടെെ പിതീോവ് - കിോള് �ികോനയിസ്്
 • �ീവ�ോ�ങ്ങടെളു ആ�ൂമാോയിി �ന്തിംകോ�ോകിം എന്നംം സ്സ്ൂകോ�ോകിം 
എന്നംം രണ്ട്ോയിി തീരംതീിരിച്ചിതീ് ഇകോ�ഹാമാോണ്്.

 • �ീവശാോസ്്�തീത്തുിന്ടെെ പിതീോവ് - അരികോസ്റ്റിോട്ട്ില്
 • സ്സ്ൂശാോസ്്�തീത്തുിന്ടെെ പിതീോവ് - തീികോയിോ�ഫ്ോസ്റ്റിസ്്

201. ജീവ്യ ശാാസ്്ത്രം� നിര്വ്യചിന ത്രം�കിാരം സ്വാഭാവ്യികി ശൈല്ംഗികി 
ത്രം�ജനനത്തിില്ൂറെടി ത്രം��യുല്�ാദ്യാന ന്നേശാഷിയുംംള്ള 
സ്ന്തിാനങ്ങറെളി സ്ൃഷ്ടിിക്കാാന് കിെിയുംംന്ന് ജീവ്യികിളിുറെടി 
ഗണ്ം ?

A)  ഫ്ോമാി�ി B)  കിിങ്്ഡ്യൂം C)  സ്്പീഷ്യീസ്് D)  ക്ലാോസ്്

Solution: C.  സ്്�ീഷീസ്്
 • �ീവികിടെളു തീിരിച്ചിരി�ം സ്മാോനതീകിളുുടെെയിംം 
വൂതീൂോസ്ങ്ങളുുടെെയിംം അെിസ്ഥാോനത്തുില് തീരം തീിരിക്കംകിയിംം 
ശാോസ്്�തീീയിമാോയിി കോപര് നല്കിംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്ന ശാോസ്്�തീ ശാോഖ 
-വര്ഗിീകിരണ് ശാോസ്്�തീം

 • വര്ഗ്ഗാീകിരണ് ശാോസ്്�തീത്തുിന്ടെെ പിതീോവ് - കിോള് �ികോനയിസ്്
 • കിോള് �ികോനയിസ്് നിര്കോ�ശാിച്ചി വര്ഗിീകിരണ് തീ�ങ്ങള് സ്്പീഷ്യീസ്് - - 
�ീനസ്് - ഫ്ോമാി�ി - ഓര്ഡ്യൂര് - ക്ലാോസ്് - നൈഫ്�ം - കിിങ്്ഡ്യൂം 



202. നിയുംമങ്ങള് വ്യയാഖയാനിക്കാാന് ഉത്തിരവ്യാദ്യാി�വമംള്ള 
ഗവ്യണ്റെമന്െിന്റെെ ഘടികിം?

A)  നിയിമാ നിര്മാോണ് വിഭോഗിം  B)  കിോരൂ നിര്വഹാണ് വിഭോഗിം
C)  നീതീി നൂോയി വിഭോഗിം   D)  ഇവടെയില്ലോം

Solution: C.  നീ�ി നയായും വ്യിഭാഗം
 • നിയിമാ നിര്മാോണ് വിഭോഗിം - നിയിമാങ്ങള് നിര്മാിക്കംവോന് 
ഉത്തുരവോ�ിതീാമാംള്ള ഗിവണ്ടെമാന്െിന്ടെെ ഘെകിം

 • കിോരൂ നിര്വഹാണ് വിഭോഗിം - നിയിമാങ്ങള് നെ�ി�ോക്കോന് 
ഉത്തുരവോ�ിത്തുടെ�ട്ട് ഗിവണ്ടെമാന്െിന്ടെെ ഘെകിം

 • നീതീി നൂോയി വിഭോഗിം - നിയിമാങ്ങള് വൂോഖൂോനിക്കോന് 
ഉത്തുരവോ�ിതീാമാംള്ള ഗിവണ്ടെമാന്െിന്ടെെ ഘെകിം

203. രാത്രംഷ്ടി��ിയുംംറെടി ചിംമ�ല്കിള് എറെന്തില്ലാംാം ?
1. �പധോനമാ�ന്തിിടെയിയിംം മാ�ന്തിിമാോടെരയിംം നിയിമാിക്കല്
2. പോര്�ടെമാന്റ് പോസ്ോക്കിയി ബില്ലുകിള്ക്ക് അംഗിീകിോരം നല്കിംകി
3. രോ�ൂസ്ഭ സ്കോമ്മിളുനത്തുിന് അധൂക്ഷതീ വഹാിക്കംകി

A)  1,3  B)  1,2,3  C)  1,2  D)  2,3

Solution: C.  1,2
രോ�ൂസ്ഭ സ്കോമ്മിളുനത്തുിന് അധൂക്ഷതീ വഹാിക്കംന്നതീ് - ഉപരോ�ഷ്ടപതീി
രോ�ഷ്ടപതീിയിംടെെ ചിംമാതീ�കിള്

 • �പധോനമാ�ന്തിിടെയിയിംം മാ�ന്തിിമാോടെരയിംം നിയിമാിക്കല്
 • പോര്�ടെമാന്റ് പോസ്ോക്കിയി ബില്ലുകിള്ക്ക് അംഗിീകിോരം നല്കിംകി
 • സ്ം�പീംകോകിോെതീിയിിടെ�യിംം നൈഹാകോകിോെതീിയിിടെ�യിംം 
ചിീഫ്്�സ്റ്റിിസ്ിടെനയിംം മാറ്റ് �ഡ്യൂ്�ിമാോടെരയിംം നിയിമാിക്കല്

 • ആവശാൂമാോയിി വന്നോല് രോ�ൂത്തു് അെിയിന്തിിരോവസ്ഥാ �പഖൂോപിക്കല്
 • �യിോഹാര്�ി തീീര്�്  കില്�ിക്കല്

204. ശാരിയുംായും ത്രം�സ്്�ാവ്യന ഏ�ാറെണ്ന്ന്് കിറെണ്ടിത്തിംകി :
1. ആ�ൂ �ശാീ�ങ്കന് യിോ�തീയിില് �ശാീനോരോയിണ് ഗിംരംവിന്ടെെ  

കോവഷ്യം: ടെവള്ള.
2. �ശാീ നോരോയിണ് ഗിംരം സ്മാോധി സ്മായിത്തു് ധരിച്ചിിരംന്ന 

വസ്്�തീത്തുിന്ടെെ നിെം: മാ� 



3. ശാിവഗിിരി തീീര്ത്ഥിോെനത്തുിന് കോപോകിംന്നവര്ക്ക് �ശാീനോരോയിണ് ഗിംരം 
നിര്കോ�ശാിച്ചി വസ്്�തീം കിോവി വസ്്�തീം

A)  1,2  B)  2,3  C)  1,2,3  D)  എല്ലോം ടെതീറ്റോണ്്

Solution: D.  എല്ലാംാം റെ�റ്റുാണ്്
 • ശാിവഗിിരി തീീര്ത്ഥിോെനത്തുിന് കോപോകിംന്നവര്ക്ക് �ശാീനോരോയിണ് ഗിംരം 
നിര്കോ�ശാിച്ചി വസ്്�തീം :മാ�

 • ആ�ൂ �ശാീ�ങ്കന് യിോ�തീയിില് �ശാീനോരോയിണ് ഗിംരംവിന്ടെെ കോവഷ്യം : 
കിോവി വസ്്�തീം

 • �ശാീ നോരോയിണ് ഗിംരം സ്മാോധി സ്മായിത്തു് ധരിച്ചിിരംന്ന 
വസ്്�തീത്തുിന്ടെെ നിെം : ടെവള്ള

 • �ശാീ നോരോയിണ് ഗിംരം രണ്ട്ംതീവണ് �ശാീ�ങ്ക സ്ന്ദര്ശാിക്കംകിയിംം 
അവിടെെ കോക്ഷ�തീ �പതീിഷ്ട നെത്തുംകിയിംം ടെചിയി്തീം.

205. ഘര്ഷണ് ബുല്ം കിംെയും്ക്കാംവ്യാനായുംി യുംത്രംന്തിങ്ങളിില് ഖര 
രൂ�ത്തിില് ഉ�ന്നേയുംാഗിക്കാംന്ന് സ്്ന്നേനഹാകിം ?

A)  ടെവളുിടെച്ചിണ്ണ    B)  �ഗിോനൈഫ്റ്റ്
C)   �ഗിീസ്്    D)  ഐസ്്

Solution: B.  ത്രംഗാശൈഫറ്റു്
ഘര്ഷ്യണ് ബ�ം

 • ഒരം വസ്്തീം മാടെറ്റോരം വസ്്തീംവിനംകോമാല് സ്്പര്ശാിച്ചിുടെകിോണ്ട്് 
ചി�ിക്കംകോമ്പോള് അവയി്ക്കിെയിില് രൂപടെ�െംന്ന ബ�ം

 • വസ്്തീംവിന്ടെെ ഭോരം വര്ദ്ധിിക്കംന്നതീിനനംസ്രിച്ചി് ഘര്ഷ്യണ്ം - 
കിൂെംന്നം

 • ഘര്ഷ്യണ് ബ�ം കിംെയി്ക്കംവോന് ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന വസ്്തീംക്കള് 
അെിയിടെ�െംന്നതീ് - സ്്കോനഹാകിങ്ങള് (�ൂ�ബിക്കന്റ്സ്്)

 • സ്്കോനഹാകിങ്ങള്ക്ക് ഉ�ോഹാരണ്ം - ടെവളുിടെച്ചിണ്ണ, �ഗിോനൈഫ്റ്റ്, �ഗിീസ്്
 • ഘര്ഷ്യണ് ബ�ം കിംെയി്ക്കംവോനോയിി യി�ന്തിങ്ങളുില് ഖര രൂപത്തുില് 
ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന സ്്കോനഹാകിം - �ഗിോനൈഫ്റ്റ്



206. ഘര്ഷണ്ം കിംെയും്ക്കാാനായുംി ചില്നത്തിിന് 
അനംകിൂല്മായും രീ�ിയുംില് വ്യസ്്�ംക്കാളിുറെടി ആകിൃ�ി 
രൂ�റെ�ടിംത്തിംന്ന് രീ�ി?

A)  ഘര്ഷ്യണ്ം കിൂട്ട്ല്   B)  ധോരോകോരഖിതീമാോക്കല്
C)  ടെകിോഴിു�ിെല്   D)  മാിനംസ്ടെ�െംത്തുല്

Solution: B.  ധ്യാാരാന്നേരഖി�മാക്കാല്
 • പരംക്കന് ഉപരിതീ�ങ്ങളുുടെെ ഘര്ഷ്യണ്ം കിംെയി്ക്കോന് 
ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന രീതീി - മാിനംസ്ടെ�െംത്തുല്

 • കോക്ലാോക്ക്, നൈസ്ക്കിള് തീംെങ്ങിയി ടെചിെിയി യി�ന്തിങ്ങളുില് 
കിട്ട്ികിംെ� എണ്ണകിള് ഉപകോയിോഗിിച്ചി് ഘര്ഷ്യണ്ം കിംെിയി്ക്കംന്ന 
രീതീി- ടെകിോഴിു�ിെല്

 • യി�ന്തിങ്ങളുില് ഘര്ഷ്യണ്ം കിംെയി്ക്കോന് കോബോള്ടെബയിെിങ്ങംകിള് 
ഉപകോയിോഗിിക്കംന്നം .

 • ഉരംളുല് ഘര്ഷ്യണ്ം നിരങ്ങല് ഘര്ഷ്യണ്കോത്തുക്കോള് വളുടെര 
കിംെവോണ്്. 

207. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് നിന്ന്ംം ല്ായുംനിയുംംറെടി 
സ്വ്യിന്നേശാഷ�കിള് ഏ�ാണ്് എന്ന്് കിറെണ്ടിത്തിംകി :

1. ഒരം ഏകിോത്മകി മാി�ശാിതീമാോണ്്.
2. �ീനത്തുിടെ� തീന്മോ�തീകിടെളു ന�കോന�തീങ്ങള് ടെകിോണ്ട്് 

നിരീക്ഷിക്കംവോന് കിഴിിയിംകിയിില്ല.
3. �ോയിനി ടെപടെട്ട്ന്ന് അസ്ഥാിരമാോവില്ല.
4. �ീനടെത്തു �ോയിനിയിില് നിന്നംം സ്ോധോരണ് അരി� ഉപകോയിോഗിിച്ചി് 

അരിടെച്ചിെംക്കോന് കിഴിിയിംകിയിില്ല.
A)  1,2,4  B)  1,2  C)  2,4  D)  1,2,3,4

Solution: D.  1,2,3,4
 • �ീനത്തുിന്ടെെ അളുവ് കിംെ� �ോയിനി - കോനര്ത്തു �ോയിനി
 • ഒരം �ോയിനിയിിടെ� കിംെ� അളുവി�ംള്ള ഘെകിം- �ീനം
 • ഒരം �ോയിനിയിിടെ� കിൂെിയി അളുവി�ംള്ള ഘെകിം- �ോയികിം
 • കോ�യിതീാടെത്തു സ്ാോധീനിക്കംന്ന ഘെകിങ്ങള്- �ീനത്തുിന്ടെെ 
സ്ാഭോവം, തീോപനി� 



208. ഏറെ�ാരം ല്ായുംകിത്തിിനംം അ�ില് ല്യുംി�ിക്കാാവ്യംന്ന് 
ല്ീനത്തിിന് ഒരം �രിമി�ിയുംംണ്ടി്. അ�ില്ക്കാൂടിം�ല് 
ആയുംാല് ല്ീനം ല്യുംിക്കാാറെ� ല്ായുംകിത്തിില് കിിടിക്കാംന്ന്ം. 
അത്തിരത്തിില്ംള്ള ല്ായുംനിയുംാണ്് ...........?

A)  പൂരിതീ�ോയിനി  B)  അപൂരിതീ�ോയിനി
C)  ഗിോഢ �ോയിനി  D)  അതീിപൂരിതീ�ോയിനി

Solution: A.  �ൂരി�ല്ായുംനി
 • പൂരിതീ�ോയിനി -ഒരം നിശ്ചിിതീ തീോപനി�യിില് പരമാോവധി �ീനം 
�യിിച്ചിുകോചിര്ന്നോല് കിിട്ട്ുന്ന �ോയിനി.

 • അപൂരിതീ�ോയിനി - ഒന്നി�ധികിം തീവണ് �ീനടെത്തു �യിി�ിക്കംവോന് 
കിഴിിയിംന്ന �ോയിനി.

 • അതീിപൂരിതീ�ോയിനി -പൂരിതീമാോകിോന് ആവശാൂമാോയിതീി�ംം അധികിം 
�ീനം �യിിച്ചിു കോചിര്ന്ന �ോയിനി.

 • ഒരം �ോയിനിയിില് �ീനത്തുിന്ടെെ അളുവ് കിൂെംതീ�ോടെണ്ങ്കില് അതീ് 
ഗിോഢ �ോയിനിയിോണ്്.

209. ഡിി.എന്.എ.യുംില് അടിങ്ങിയുംിട്ടുള്ള, �ാര�രയ 
സ്വഭാവ്യത്തിിന്റെെ അടിിസ്ഥാനവ്യാഹാകിര് ?

A)  കോ�കിോമാകോസ്ോം    B)  �ീന്
C)  ആര്.എന്,എ   D)  ഇവടെയില്ലോം

Solution: B.  ജീന്
 • വോള്ട്ട്ര് എസ്്. സ്ട്ട്ണ് ആണ്് ‘�ീന്’ എന്ന ആശായിം ആ�ൂമാോയിി 
കിടെണ്ട്ത്തുിയിതീ്.

 • �ീന് എന്ന പ�ം നിര്കോ�ശാിച്ചിതീ് വി�ൂം കോ�ോഹാോന്സ്ണ് ആണ്്. 
 • ഡ്യൂി.എന്.എ ഫ്ിംഗിര് �പിന്റ്െിങ്ങിന്ടെെ ഉപജ്ഞോതീോവ് അ�കി് ��ഫ്ി 
ആണ്്.

 • ഒരം �ീവിയിിടെ� കോ�കിോമാകോസ്ോമാംകിളുുടെെ എണ്ണമാോണ്്  ആ 
�ീവിവര്ഗിത്തുിന്ടെെ തീനിമാ നി�നിര്ത്തുംന്നതീ് .

210. ജനി�കി എഞ്ചിിനീയുംെിങ്ങിന്റെെ ഏറ്റുവ്യംം 
ആധ്യാംനികിമായും �ല്ം ?

A)  ഡ്യൂി.എന്.എ ഫ്ിംഗിര്�പിന്െിംഗി് B)  �നിതീകി എഡ്യൂിറ്റിങ്്
C)  �നിതീകി മാോ�്   D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല



Solution: B.  ജനി�കി എഡിിറ്റുിങ്് 
 • �നിതീകി എഞ്ചിിനീയിെിങ്ങിന്ടെെ ഏറ്റവംം ആധംനികിമാോയി തീ�ം - 
�നിതീകി എഡ്യൂിറ്റിങ്്

 • �നിതീകി എഡ്യൂിറ്റിങ്ങിന് ആയിി ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന ഏറ്റവംം 
കിോരൂക്ഷമാമാോയി �നിതീകി കി�തീികി - CRISPR Cas 9

 • CRISPR Cas 9 ല് അെങ്ങിയിിരിക്കംന്ന ഘെകിങ്ങള് - Cas 9 എന്ന 
എന്നൈസ്മാംം ഒരം നൈഗിഡ്യൂഡ്യൂ് RNA യിംം.

 • �നിതീകി മാോറ്റം വരംത്തുി സ്ൃഷ്ടിക്കംന്ന മാോരകി കോരോഗിോണ്ംക്കടെളു 
ശാ�തീംക്കളുുടെെ കോമാല് �പകോയിോഗിിക്കംന്ന യിംദ്ധി രീതീി - നൈ�വോയിംദ്ധിം

211. ഡിി.എന്.എ.യുംില് അടിങ്ങിയുംിരിക്കാംന്ന് ശൈനത്രംടിജന് 
ന്നേബുസ്ംകിള് ഏറെ�ല്ലാംാം :

1. ആഡ്യൂനീന്
2. ഗിംവനീന്
3. യിംെോസ്ില്
4. നൈതീമാീന്
5. നൈസ്ടെറ്റസ്ിന്

A)  1,2,3,4 B)  1,3,4,5 C)  1,2,4,5 D)  1,2,3,5

Solution: C.  1,2,4,5
 • കോ�കിോമാകോസ്ോമാിന്ടെെ അെിസ്ഥാോന ഘെകിമാോണ്്  ഡ്യൂി.എന്.എ. ഓകോരോ 
കോ�കിോമാകോസ്ോമാി�ംം രണ്ട്ംവിതീം ഡ്യൂി.എന്.എ. തീന്മോ�തീകിള് ഉണ്ട്്. 
�ീനംകിള് കിോണ്ടെ�െംന്നതീ്  ഡ്യൂി.എന്.എ.യിി�ോണ്് .

 • ഡ്യൂി.എന്.എ.യിില് അെങ്ങിയിിരിക്കംന്ന നൈന�െ�ന് കോബസ്ംകിള്-
ആഡ്യൂനീന്, ഗിംവനീന്, നൈതീമാീന്, നൈസ്ടെറ്റസ്ിന് .

 • ഡ്യൂി.എന്.എ.ക്ക്  ചിംറ്റംകോഗിോവണ്ിയിംടെെ ആകിൃതീിയിോണ്് . ഇതീിന്ടെെ 
വശാങ്ങള് കോഫ്ോസ്്കോഫ്റ്റ് , ഡ്യൂി ഓകി്സ്ിനൈെകോബോസ്്  എന്നി 
തീന്മോ�തീകിളുോ�ംം, പെികിള് ഒരം കോ�ോെി നൈന�െ�ന് കോബസ്ംകിളുോ�ംം 
നിര്മാിക്കടെ�ട്ട്ിരിക്കംന്നം.

 • ആര്.എന്.എ. ,ഡ്യൂി.എന്.എ.ടെയികോ�ോടെ� മാടെറ്റോരം നൂ�ക്ലാിക്ക്  
അമ്ലമാോണ്് .

 • മാോംസ്ൂ തീന്മോ�തീകിളുുടെെ നിര്മാോണ്മാോണ്്  ആര്.എന്.എ. യിംടെെ 
മാംഖൂധര്മാം. ആര്.എന്.എ ക്ക്  ഒരം ഇഴി മാോ�തീകോമായിംള്ളു. നൈതീമാീന് 
എന്ന നൈന�െ�ന് കോബസ്ിനം പകിരം 'യിംെോസ്ില്' കിോണ്ടെ�െംന്നം. 



212. ന്നേല്ാകിസ്ഭയുംംറെടി ഘടിന വ്യയക്തിമാക്കാംന്ന് വ്യകിം�്  ?
A)  വകിം�്  - 18 B)  വകിം�്  - 65 C)  വകിം�്  -72 D)  വകിം�്  - 81

Solution: D.  വ്യകിം�്  - 81
കോ�ോകിസ്ഭ

 • രോഷ്യ് �െപതീി, കോ�ോകിസ്ഭ, രോ�ൂസ്ഭ എന്നിവ അെങ്ങംന്നതീോണ്്  - 
ഇന്തിൂന് പോര്�ടെമാന്റ്

 • ഭരണ്ഘെന �പകിോരം കോകി�ന്ദ നിയിമാ നിര്മ്മിോണ്ം  
അെിയിടെ�െംന്നതീ്  - പോര്�ടെമാന്െ്

 • ഇന്തിൂന് പോര്�ടെമാ�ിനം എ�തീ വിഭോഗിങ്ങളുുണ്ട്് - 2
 • കോ�ോകിസ്ഭയിംടെെ മാംന്ഗിോമാി - ടെസ്ന്�െല് ടെ��ികോ�റ്റീവ് അസ്ംബ്ല്യുി
 • അകോധോമാണ്ഡ�ം എന്നെിയിടെ�െംന്ന സ്ഭ - കോ�ോകിസ്ഭ
 • കോ�ോകിസ്ഭയിംടെെ ഘെന വൂക്തമാോക്കംന്ന വകിം�്  - 81
 • കോ�ോകിസ്ഭയിിടെ� പരമാോവധി അംഗിസ്ംഖൂ - 552

213. ന്നേല്ാകിസ്ഭാ സ്് �ീക്കാൊയും രണ്ടിാമറെത്തി വ്യനി� ?
A)  മാീരോകിംമാോര്   B)  സ്ംമാി�തീോ മാഹാോ�ന്
C)  �ി.വി.മാോവ്�ങ്കര്  D)  സ്കോരോ�ിനി നോയിിഡ്യൂം

Solution: B.  സ്ംമിത്രം�ാ മഹാാജന്
 • കോ�ോകിസ്ഭയിംടെെ പിതീോവ് എന്നെിയിടെ�െംന്നതീ് - �ി.വി.മാോവ്�ങ്കര്
 • കോ�ോകിസ്ഭയിംടെെ കോകിാോെം - 55 അംഗിങ്ങള് (സ്ഭോധൂക്ഷന് ഉള്ടെ�ടെെ, 
അതീോയിതീ് ടെമാോത്തും അംഗിസ്ംഖൂയിംടെെ പത്തുിടെ�ോന്ന്)

 • ഏറ്റവംം �പോയിം കിംെ� കോ�ോകിസ്ഭോ സ്് പീക്കര് - �ി.എം.സ്ി.
ബോ�കോയിോഗിി

 • കോ�ോകിസ്ഭയിംടെെ/നിയിമാസ്ഭയിംടെെ അധൂക്ഷന് - സ്് പീക്കര്
 • കോ�ോകിസ്ഭോ സ്് പീക്കെോയി ആ�ൂ വനിതീ - മാീരോകിംമാോര്

214. ജീവ്യി�ം �റെന്ന് സ്ന്നേന്ദശാം എന്ന്�്  ചിാവ്യെയുംച്ചുന്റെെ 
ജീവ്യചിരിത്രം�മാണ്് . ഇ�് ആരംറെടി രചിനയുംാണ്് ?

A)  എം.ടെകി. സ്ോനം   B)  ആനന്ദ്
C)  സ്ര്�ോര് .ടെകി.എം.പണ്ിക്കര്  D)  ഇവരോരംമാല്ല



Solution; A.  എം.റെകി. സ്ാനം
ചിോവെ കിംരൂോകോക്കോസ്്

 • 1805ല് ആ��ംഴി �ില്ലയിിടെ� നൈകിനകിരി �ഗിോമാത്തുില് �നിച്ചിു. 1871 
ല് മാരണ്ടെ�ട്ട്ു.

 • കോകിരളു സ്ോക്ഷരതീയിംടെെ പിതീോവ്  എന്നെിയിടെ�െംന്നം.
 • ഓകോരോ പള്ളിടെക്കോ�വംം ഒരം പള്ളിക്കൂെം എന്ന ആശായിം 
ഇകോ�ഹാത്തുിടെ�തീോയിിരംന്നം.

 • ആത്മോനംതീോപം, അനസ്്തീോസ്ൂയിംടെെ രക്തസ്ോക്ഷൂം, 
ധൂോനസ്ല്ലോപങ്ങള് എന്നീ �ഗിന്ഥങ്ങള് രചിിച്ചിതീ്  അകോ�ഹാമാോണ്് .

 • �ീവിതീം തീടെന്ന സ്കോന്ദശാം എന്നതീ്  അകോ�ഹാത്തുിന്ടെെ 
�ീവചിരി�തീമാോണ്് . (എം.ടെകി. സ്ോനംവോണ്്  എഴിുതീിയിതീ് ).

 • മാോന്നോനത്തുോണ്്  അകോ�ഹാത്തുിന്ടെെ ഭൗതീികിശാരീരം 
അെക്കിയിിരിക്കംന്നതീ് .

215. ഒരം ചിംമര് �ള്ളിമാറ്റുാന് ഒരാള് �ംടിര്ച്ചുയുംായുംി 10 N ബുല്ം 
ത്രം�ന്നേയുംാഗിച്ചുു . �ന്നേക്ഷ അ�ം മാറ്റുാന് സ്ാധ്യാിച്ചുില്ലാം . എന്ന്ാല് 
അയുംാള് എത്രം� ത്രം�വ്യൃത്തിി റെചിയും്�ം?

A)  20 Nm B)  10 Nm C)  5 Nm  D)  0 Nm

Solution: D.  0 Nm
 • ഒരം വസ്്തീംവികോന്മല് ബ�ം �പകോയിോഗിിക്കംകോമ്പോള് അതീ് ചി�ിക്കംന്നം 
എങ്കില് അവിടെെ ഒരം �പവര്ത്തുി നെക്കംന്നം.

 • �പവൃത്തുിയിംടെെ നിരക്കിന്ടെെ യിൂണ്ിറ്റ് - വോട്ട്്
 • �പവൃത്തുിയിംടെെ യിൂണ്ിറ്റ് ആണ്് �ൂള് അഥവോ നൂ�ട്ട്ന്മാീറ്റര്.
 • ഇ��ക്ട്ികി് പവര് അളുക്കംന്നതീിനംള്ള യിൂണ്ിറ്റ് - വോട്ട്്

216. �ാറെെ �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിളിില് െിസ്ര്വ്യ് ബുാങ്ക് 
ഓഫ് ഇന്തിയയുംംമായുംി ബുന്ധറെ�ട്ടവ്യ ഏറെ�ല്ലാംാം ആറെണ്ന്ന്് 
�ിരറെ�ടിംക്കാംകി :

1. ബോങ്കംകിളുുടെെ ബോങ്ക്
2. ഇന്തിൂയിില് ഏറ്റവംം കിൂെംതീല് ശാോഖകിള് ഉള്ള ബോങ്ക്
3. എസ്്.ബി.ഐ. യിംടെെ മാംന്ഗിോമാി
4. അന്തിോരോ�ഷ്ട നോണ്യി നിധിയിില് ഇന്തിൂടെയി �പതീിനിധോനം 

ടെചിയ്യുുന്നം 



A)  1,2  B)  3,4  C)  2,3  D)  1,4

Solution: D.  1,4
 • അന്തിോരോ�ഷ്ട നോണ്യി നിധിയിില് ഇന്തിൂടെയി �പതീിനിധോനം 
ടെചിയ്യുുന്നതീ് -െിസ്ര്വ് ബോങ്ക്.

 • കിൃഷ്യിക്കംം �ഗിോമാവികിസ്നത്തുിനംം വോയി്പകിള് നല്കിംന്ന കോ�ശാിയി 
ബോങ്ക് - നബോര്ഡ്യൂ്

 • ഇന്തിൂയിില് ഏറ്റവംം കിൂെംതീല് ശാോഖകിള് ഉള്ള ബോങ്ക് - കോസ്റ്റിറ്റ് ബോങ്ക് 
ഓഫ്് ഇന്തിൂ 

217. ഇരം�ാണ്ിയുംില് റെവ്യള്ളി �ൂശാംന്ന്�ിനായുംി 
ഉ�ന്നേയുംാഗിക്കാംന്ന് ഇല്ന്നേത്രംക്ട്ാശൈല്റ്റു് ഏ�് ?

A)  നൈഹാ�ഡ്യൂ�ന് കോക്ലാോനൈെഡ്യൂ് �ോയിനി
B)  സ്ില്വര് നൈനകോ�െറ്റ് �ോയിനി
C)  കോസ്ോഡ്യൂിയിം കോക്ലാോനൈെഡ്യൂ് �ോയിനി
D)  കിോല്സ്ൂം കോഫ്ോസ്്കോഫ്റ്റ് �ോയിനി

Solution: B.  സ്ില്വ്യര് ശൈനന്നേത്രംടിറ്റു് ല്ായുംനി
നൈവ�ൂുതീ കോ�പനം

 • ഒരം കോ�ോഹാം മാടെറ്റോന്നികോ�ക്ക് പൂശാംന്ന �പ�കിിയി .
 • നൈവ�ൂുതീകോ�പനം ഒരം നൈവ�ൂുതീരോസ്�പവര്ത്തുനം ആണ്്.

218. ഗാല്വ്യനികി് റെസ്ല്ലാംുമായുംി ബുന്ധറെ�ട്ട് ചിംവ്യറെടി 
നല്്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് നിന്ന്ംം റെ�റ്റുായും 
ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് കിറെണ്ടിത്തിംകി:

1. നൈവ�ൂുകോതീോര്ജ്ജം രോകോസ്ോര്ജ്ജമാോകിംന്നം
2. രോകോസ്ോര്ജ്ജം നൈവ�ൂുകോതീോര്ജ്ജമാോകിംന്നം
3. ഇ�കോ�ക്ട്ോണ് �പവോഹാ �ിശാ ആകോനോഡ്യൂില് നിന്നംം കിോകോഥോഡ്യൂികോ�ക്ക് 

A)  1  B)  1,2  C)  2,3  D)  1,3

Solution: A.  1
ഗിോല്വനിക്ക് ടെസ്ല്

 • രോകോസ്ോര്ജ്ജം നൈവ�ൂുകോതീോര്ജ്ജമാോകിംന്നം.
 • ഇ�കോ�ക്ട്ോണ് �പവോഹാ �ിശാ ആകോനോഡ്യൂില് നിന്നംം കിോകോഥോഡ്യൂികോ�ക്ക്.
 • ആകോനോഡ്യൂില് ഓകി്സ്ീകിരണ്ം സ്ംഭവിക്കംന്നം.



219. ഏറ്റുവ്യംം കിൂടിം�ല് കിാല്ം ആര്.ബുി.ഐ. യുംംറെടി 
ഗവ്യര്ണ്ൊയും വ്യയക്തിി ?

A)  സ്ി.ഡ്യൂി.കോ�ശാ്മാംഖ്  B)  ഓസ്്കോബോണ് സ്്മാിത്തു്
C)  ബി.രോമാെോവം  D)  ടെ�യി്മാ്സ്് ടെെയി് �ര്

Solution: C.  ബുി.രാമൊവ്യം
 • ഇന്തിൂയിില് കിെന്സ്ി കോനോട്ട്ുകിള് അച്ചിെിച്ചി് വിതീരണ്ം ടെചിയ്യുോനംള്ള 
അവകിോശാമാംള്ളതീ് - െിസ്ര്വ് ബോങ്കിന്

 • ആര്.ബി.ഐ.യിംടെെ ആ�ൂ ഗിവര്ണ്ര് -ഓസ്്കോബോണ് സ്്മാിത്തു്
 • ആര്.ബി.ഐ. യിംടെെ ഇന്തിൂക്കോരനോയി ആ�ൂ ഗിവര്ണ്ര് -സ്ി.ഡ്യൂി.
കോ�ശാ്മാംഖ്

 • ഏറ്റവംം കിൂെംതീല് കിോ�ം ആര്.ബി.ഐ. യിംടെെ ഗിവര്ണ്െോയി 
വൂക്തി -ബി.രോമാെോവം

 • ആര്.ബി.ഐ. യിംടെെ രണ്ട്ോമാടെത്തു ഗിവര്ണ്ര് - ടെ�യി്മാ്സ്് ടെെയി് �ര്

220. �ാറെെ �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് ശാരിയുംായും ത്രം�സ്്�ാവ്യന 
ഏ�് ?

1. അന്ന� നിര്മാോണ് സ്മായിത്തു് സ്സ്ൂങ്ങള് സ്ാീകിരിക്കംന്ന വോതീകിം 
- ഓകി്സ്ി�ന്

2. �പകിോശാസ്ംകോ�ഷ്യണ് ഫ്�മാോയിി �ഭിക്കംന്ന ഉതീ്പന്നം - അന്ന�ം
3. രോ�തീികിോ�ങ്ങളുില് സ്സ്ൂങ്ങള് പംെത്തുംവിെംന്ന വോതീകിം - 

ഓകി്സ്ി�ന്
4. അന്ന� നിര്മാോണ് സ്മായിത്തു് സ്സ്ൂങ്ങള് പംെന്തിള്ളടെ�െംന്ന 

വോതീകിം - കിോര്ബണ് ഡ്യൂകോയിോകി് നൈസ്ഡ്യൂ്
A)  1  B)  1,2,3  C)  2,3,4  D)  2

Solution: D.  2
 • �പകിോശാസ്ംകോ�ഷ്യണ് ഫ്�മാോയിി �ഭിക്കംന്ന ഉതീ്പന്നം - അന്ന�ം
 • അന്ന� നിര്മാോണ് സ്മായിത്തു് സ്സ്ൂങ്ങള് സ്ാീകിരിക്കംന്ന വോതീകിം 
- കിോര്ബണ് ഡ്യൂകോയിോകി് നൈസ്ഡ്യൂ്

 • അന്ന� നിര്മാോണ് സ്മായിത്തു് സ്സ്ൂങ്ങള് പംെന്തിള്ളടെ�െംന്ന 
വോതീകിം - ഓകി്സ്ി�ന്

 • രോ�തീികിോ�ങ്ങളുില് സ്സ്ൂങ്ങള് പംെത്തുംവിെംന്ന വോതീകിം - 
കിോര്ബണ് ഡ്യൂകോയിോകി് നൈസ്ഡ്യൂ് 



 • സ്സ്ൂങ്ങള് ശാാസ്നത്തുിനംപകോയിോഗിിക്കംന്ന വോതീകിം - ഓകി്സ്ി�ന്
 • �പകിോശാസ്ംകോ�ഷ്യണ്ത്തുിന്ടെെ ഫ്�മാോയിി ഓകി്സ്ി�ന് 
ഉണ്ട്ോകിംന്നംടെവന്നം കിടെണ്ട്ത്തുിയിതീ് - കോ�ോസ്ഫ്് �പീസ്റ്റിി�ി

221. രാജയസ്ഭ നില്വ്യില് വ്യന്ന്�്?
A)  1952 ടെമായി് 13   B)  1952 ഏ�പില് 17
C)  1952 ടെമായി് 17   D)  1952 ഏ�പില് 13

Solution: A.  1952 റെമയും് 13
രോ�ൂസ്ഭ

 • രൂപീകിരണ്വംമാോയിി ബന്ധടെ�ട്ട് ഭരണ്ഘെനോ വകിം�് - 80 -ോം 
വകിം�്

 • നി�വില് വന്നതീ് - 1952 ടെമായി് 13
 • ഉപകോയിോഗിിച്ചിിരിക്കംന്ന പരവതീോനിയിംടെെ നിെം - ചിംവ�്
 • സ്ീറ്റംകിള് സ്ംവിധോനം ടെചിയി്തീിരിക്കംന്നതീ് - 
അര്ദ്ധിവൃത്തുോകിൃതീിയിില്

കോ�ോകി്സ്ഭ
 • നി�വില് വന്നതീ് -1952 ഏ�പില് 17
 • �പഥമാ സ്കോമ്മിളുനം നെന്നതീ്-1952 ടെമായി് 13
 • പരവതീോനിയിംടെെ നിെം - പച്ചി
 • സ്ീറ്റ് സ്ംവിധോനം - കിംതീിര�ോെത്തുിന്ടെെ ആകിൃതീിയിില്
 • കിോ�ോവധി - അഞ്ചി് വര്ഷ്യം

222. ഇന്തിയന് ��ാല് വ്യകിം�് അയ്യാങ്കാളിിറെയും അനംസ്്മരിച്ചുു 
��ാല് സ്റ്റിാ�് �ംെത്തിിെക്കാിയും വ്യര്ഷം ?

A)  1863  B)  1941  C)  1911  D)  2002

Solution: D.  2002
 • ഇന്തിൂന് തീപോല് വകിം�് അയ്യുങ്കോളുിടെയി അനംസ്്മാരിച്ചിു തീപോല് 
സ്റ്റിോമ്പ് പംെത്തുിെക്കിയിതീ് - 2002 ആഗിസ്റ്റി് 12

 • അയ്യുങ്കോളുിയിംടെെ �നനം - 1863 ആഗിസ്റ്റി് 28
 • അയ്യുങ്കോളുി സ്മാോധിയിോയിതീ് -1941 �ൂണ് 18
 • അയ്യുങ്കോളുി �ശാീമാൂ�ം �പ�ോസ്ഭയിില് അംഗിമാോയി  
വര്ഷ്യം - 1911 ഡ്യൂിസ്ംബര് 5 



223. ഊര്ജസ്ംരക്ഷണ് നിയുംമത്തിിന്റെെ ഉ�ജ്ഞാ�ാവ്യ്  
ആര് ?

A)  കോതീോമാസ്് യിങ്്   B)  ആല്ബര്ട്ട്് ഐന്സ്റ്റിീന്
C)  കോഹാോമാി .ടെ� ബോബ  D)  �ൂള്

Solution: B.  ആല്ബുര്ട്ട് ഐന്സ്റ്റിീന്
 • ഊര്�ം എന്ന വോക്ക് ആ�ൂമാോയിി ഉപകോയിോഗിിച്ചിതീ് കോതീോമാസ്് യിങ്്  
ആണ്്

 • ഊര്�ത്തുിന്ടെെ C.G.S യിൂണ്ിറ്റ് എര്ഗി് ആണ്് .
 • �പവര്ത്തുിയിംടെെ അളുവ് , വസ്്തീംവിന് �ഭിക്കംന്ന 
ഗിതീികോകിോര്�ത്തുിന് തീം�ൂമാോയിിരിക്കംം

224. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് റെശാരിയുംായും ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് 
ഏറെ�ല്ലാംാം:

1. ഒരം നിശ്ചിിതീ കിോ�യിളുവില് അനംഭവടെ�െംന്ന നൈ�നം�ിന 
ശാീകോതീോഷ്യ്ണ്ത്തുിന്ടെെ ശാരോശാരിയിോണ്് ആ �പകോ�ശാത്തുിന്ടെെ 
കിോ�ോവസ്ഥാ.

2. വൃഷ്ടി, സ്ൂരൂ�പകിോശാം, കിോറ്റ്, നീരോവി, ഊഷ്യ്മാോവ് എന്നീ 
ഘെകിങ്ങളുോണ്് ഒരം �പകോ�ശാത്തുിന്ടെെ കിോ�ോവസ്ഥാടെയി 
നിര്ണ്ണയിിക്കംന്നതീ്.

3. ഒരം �പകോ�ശാത്തുിന്ടെെ കിോ�ോവസ്ഥായിില് �പകിെമാോയി വൂതീൂോസ്ങ്ങള് 
ടെപടെട്ട്ന്ന് �ൃശാൂമാോകിംം.

A)  1,2  B)  2,3  C)  1,2  D)  3

Solution: A.  1,2
 • നമാംക്ക് കോവനല്ക്കോ�ത്തു് ചിൂെംം ശാീതീകിോ�ത്തു് തീണ്ം�ംം 
അനംഭവടെ�െംന്നം. ഈ രീതീിയിില് നമാംക്ക് വൂതീൂസ്്തീ 
കിോ�ോവസ്ഥാകിള് അനംഭവടെ�െംന്നതീ്.

 • ഒരം നിശ്ചിിതീ കിോ�യിളുവില് അനംഭവടെ�െംന്ന നൈ�നം�ിന 
ശാീകോതീോഷ്യ്ണ്ത്തുിന്ടെെ ശാരോശാരിയിോണ്്. ആ �പകോ�ശാത്തുിന്ടെെ 
കിോ�ോവസ്ഥാ.

 • വൃഷ്ടി, സ്ൂരൂ�പകിോശാം, കിോറ്റ്, നീരോവി, ഊഷ്യ്മാോവ് എന്നീ 
ഘെകിങ്ങളുോണ്് ഒരം �പകോ�ശാത്തുിന്ടെെ കിോ�ോവസ്ഥാടെയി 
നിര്ണ്ണയിിക്കംന്നതീ്. 



 • ഒരം �ിവസ്ത്തുിന്ടെെ ശാീകോതീോഷ്യ്ണ്സ്ഥാിതീിയിില് ടെപടെട്ട്ന്ന് 
�പകിെമാോയി വൂതീൂോസ്ങ്ങള് �ൃശാൂമാോകിോം.

 • എന്നോല് ഒരം �പകോ�ശാത്തുിന്ടെെ കിോ�ോവസ്ഥായിില് 
മാോറ്റംങ്ങളുുണ്ട്ോകിംന്നതീ് �കികോമാണ്യിോയിിരിക്കംം, വളുടെര 
�പകിെമാോയിീരിക്കംകിയിംം ഇല്ല.

 • ഈ ഭൂമാിയിംടെെ ടെമാോത്തും കിോ�ോവസ്ഥായിില് തീടെന്ന മാോറ്റങ്ങള് 
ഉണ്ട്ോകിംന്നംണ്ട്്, സ്ര്��ീവ�ോ�ങ്ങളുും അങ്ങടെനയിംള്ള 
മാോറ്റങ്ങകോളുോെ് ഇണ്ങ്ങി കോചിരംന്നംണ്ട്്.

225. കിാല്ാവ്യസ്ഥ വ്യയ�ിയുംാനത്തിിന്റെെ കിാരണ്ങ്ങളിില് 
മനംഷയ നിര്മി�മായും�് ഏ�് ?

A)  �ഗിീന്ഹാൗസ്് �പതീിഭോസ്ം
B)  ഭൂമാിയിംടെെ ചിരിവ്
C)  ഭൂഖണ്ഡങ്ങളുുടെെ സ്ഥാോന ചി�നം
D)  സ്മാം��ത്തുിടെ� ���പവോഹാങ്ങള്

Solution: A.  ത്രംഗീന്ഹാൗസ്് ത്രം��ിഭാസ്ം 
കിോ�ോവസ്ഥാ വൂതീിയിോനത്തുിന്ടെെ �പകിൃതീി സ്ംബന്ധ കിോരണ്ങ്ങള്

 • ഭൂമാിയിംടെെ ചിരിവ്
 • ഭൂഖണ്ഡങ്ങളുുടെെ സ്ഥാോന ചി�നം
 • സ്മാം��ത്തുിടെ� ���പവോഹാങ്ങള്
 • അ�ിപര്വതീങ്ങള്

226. �ാ�നില്, മര്�ം എന്ന്ിവ്യ സ്ഥിരമായുംിരിക്കാംന്നേ�ാളിുള്ള 
വ്യാ�കിങ്ങളിുറെടി വ്യയാ�്ത്തിറെത്തി കിംെിച്ചു് ത്രം�സ്്�ാവ്യിക്കാംന്ന് 
നിയുംമം ?

A)  ചിോള്സ്് നിയിമാം  B)  അടെവോഗിോകോ�ഡ്യൂോ നിയിമാം
C)  കോബോയിില് നിയിമാം  D)  പോസ്്ക്കല് നിയിമാം

Solution: B.  അറെവ്യാഗാന്നേത്രംഡിാ നിയുംമം
 • തീോപനി�, മാര്�ം എന്നിവ സ്ഥാിരമാോയിിരിക്കംകോമ്പോള് വോതീകിങ്ങളുുടെെ 
വൂോപ്തീം, തീന്മോ�തീകിളുുടെെ എണ്ണത്തുിന് കോനര് 
അനംപോതീത്തുി�ോയിിരിക്കംം എന്ന് �പസ്ഥാോവിക്കംന്ന നിയിമാം - 
അടെവോഗിോകോ�ഡ്യൂോ നിയിമാം. 



227. �ാറെെ �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് റെസ്െിത്രംബുവ്യംമായുംി 
ബുന്ധറെ�ടിംത്തിാവ്യംന്ന്�് ഏറെ�ല്ലാംാം :

1. മാ�ൂം ബോധിക്കംന്ന തീ�കോച്ചിോെിടെ� ഭോഗിം
2. �ിറ്റില് ടെ�ബയിിന്
3. തീ�കോച്ചിോെിടെ� വ�ിയി ഭോഗിം
4. കോപശാി �പവര്ത്തുനങ്ങടെളു ഏകോകിോപി�ിക്കംന്ന മാസ്്തീിഷ്യ്കി ഭോഗിം

A)  1,4  B)  2  C)  3  D)  2,3

Solution: C.  3
ടെസ്െി�ബം

 • തീ�കോച്ചിോെിടെ� ഏറ്റവംം വ�ിയി ഭോഗിം.
 • ബംദ്ധിി, ചിിന്തി, ഭോവന, വികോവചിനം, ഓര്മ്മി, കോബോധം എന്നിവയിംമാോയിി 
ബന്ധടെ�ട്ട് തീ�കോച്ചിോെിടെ� ഭോഗിം.

 • ജ്ഞോകോന�ന്ദിയിങ്ങളുുമാോയിി ബന്ധടെ�ട്ട് �പവര്ത്തുനങ്ങള് 
നിയി�ന്തിിക്കംന്ന തീ�കോച്ചിോെിടെ� ഭോഗിം.

 • ഐശ്ചിികി �പവര്ത്തുനങ്ങടെളു നിയി�ന്തിിക്കംന്ന മാസ്്തീിഷ്യ്കി ഭോഗിം.
ടെസ്െിബല്ലം

 • �ിറ്റില് ടെ�ബയിിന് എന്നെിയിടെ�െംന്ന തീ�കോച്ചിോെിടെ� ഭോഗിം.
 • കോപശാി �പവര്ത്തുനങ്ങടെളു ഏകോകിോപി�ിക്കംന്ന മാസ്്തീിഷ്യ്കി ഭോഗിം.
 • ശാരീരത്തുിന്ടെെ തീം�നോവസ്ഥാ നി�നിര്ത്തുംന്ന മാസ്്തീിഷ്യ്കി ഭോഗിം.
 • മാ�ൂം ബോധിക്കംന്ന തീ�കോച്ചിോെിടെ� ഭോഗിം.

228. സ്ങ്കീര്ണ്മായും ആഹാാര �ദ്യാാര്ത്ഥിങ്ങറെളി 
ആഗിരണ്ത്തിിന് ഉ�കിംന്ന് �രത്തിില്ംള്ള ല്ഘം 
ഘടികിങ്ങളിാക്കാി മാറ്റുംന്ന് ത്രം�ത്രംകിിയുംയുംാണ്് _______?

A)  കോക്ലാോമാപിധോനം   B)  �ഹാനം
C)  ടെപരിസ്റ്റിോളുിസ്ിസ്്    D)  �ീര്ണ്നം

Solution: B.  ദ്യാഹാനം
�ഹാന വൂവസ്ഥാ

 • മാനംഷ്യൂരില് �ഹാനം തീംെങ്ങംന്നതീ് വോയിില് നിന്നംമാോണ്്.
 • ഉമാിനീരംമാോയിി കോചിരംകോമ്പോള് ചിി� ഭക്ഷണ് പ�ോര്ത്ഥിങ്ങള് 
വിഘെിക്കംവോന് തീംെങ്ങംം, അന്നനോളും വഴിി ആമാോശായിത്തുില് 
എത്തുി അന്തിര്�ഗിന്ഥി �സ്ോവങ്ങളുുമാോയിി കോചിര്ന്ന് വീണ്ട്ംം 
വിഘെിക്കംന്നം.



 • ഇവ ടെചിെം കിംെ�ിടെ�ത്തുംകോമ്പോള് കോപോഷ്യകിോംശാങ്ങള് 
രക്തത്തുികോ�ക്ക് ആഗിിരണ്ം ടെചിയ്യുുന്നം.

 • ബോക്കി വരംന്നതീ് വന്കിംെ�ികോ�ക്കം കോപോകിംന്നം, ഇവ വിസ്ര്ജ്ജൂ 
വസ്്തീംക്കളുോയിി മാോെംന്നം.

 • ടെവള്ളത്തുിനംം, പഞ്ചിസ്ോരക്കംം, ഗ്ലീൂകോക്കോസ്ിനംം, കിള്ളും വീ�ംം 
ഒഴിിടെകിയിംള്ള മാ�ൂങ്ങള്ക്കംം, കോഹാോമാികോയിോ മാരംന്നംകിള്ക്കംം പ� 
അകോ�ോ�തീി മാരംന്നംകിള്ക്കംം �ഹാനം ആവശാൂമാില്ല.

 • ഇവ കിഴിിച്ചി ഉെടെന രക്തത്തുികോ�ക്കം ആഗിിരണ്ം ടെചിയ്യുടെ�െംന്നം.

229. രാത്രംഷ്ടി��ിറെയും റെ�രറെ�ടിംക്കാംന്ന് ഇല്ത്രംക്ട്ല് 
ന്നേകിാന്നേളിജില് ഉള്റെ�ടിംന്ന്�് ആര് ?

A)  കോ�ോകി സ്ഭയിിടെ� തീിരടെ�െംക്കടെ�ട്ട് അംഗിങ്ങള്
B)  രോ�ൂ സ്ഭയിിടെ� തീിരടെ�െംക്കടെ�ട്ട് അംഗിങ്ങള്
C)  സ്ംസ്ഥാോന നിയിമാ സ്ഭയിിടെ� തീിരടെ�െംക്കടെ�ട്ട് അംഗിങ്ങള്
D)  ഇവടെരല്ലോം

Solution; D.  ഇവ്യറെരല്ലാംാം
 • പോര്�ടെമാ�ിടെ�യിംം സ്ംസ്ഥാോനനിയിമാസ്ഭകിളുിടെ�യിംം 
കോകി�ന്ദഭരണ്�പകോ�ശാങ്ങളുിടെ�യിംം ടെതീര�െംക്കടെ�െംന്ന ഒരം 
വിഭോഗിം അംഗിങ്ങള് അെങ്ങംന്ന ഒരം വിഭോഗിം കോവോട്ട്ര്മാോരോണ്് 
രോ�ഷ്ടപതീിടെയി ടെതീരടെ�െംക്കംന്നതീ്.

 • ആനംപോതീികി �പോതീിനിധൂത്തുിടെ� ഒറ്റകോവോട്ട്് നൈകിമാോറ്റ 
സ്�മ്പ�ോയിമാനംസ്രിച്ചിോണ്് തീിരടെ�െം�് നെക്കംന്നതീ്.

230. �ാറെെ നല്്കിിയുംിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് നിന്ന്ംം വ്യക്കാം മൗല്വ്യി 
ആരംഭിച്ചു സ്ംഘടിനകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. ഇ�ോം ധര്മ്മി പരിപോ�ന സ്ംഘം
2. ധര്മ്മികോപോഷ്യിണ്ി സ്ഭ
3. മാം�ീം ഐകിൂ സ്ംഘം

A)  1,2  B)  2,3  C)  1,3  D)  1,2,3

Solution: D.  1,2,3
1. കോകിരളുത്തുിടെ� മാംസ്് �ിംകിള്ക്കിെയിിടെ� 

സ്ോമാൂഹാികിപരിഷ്യ്കിര്ത്തുോവംം സ്ാോതീ�ന്തിൂസ്മാര കോപോരോളുിയിംം 
പ�തീ�പവര്ത്തുകിനംം പണ്ഡിതീനംമാോയിിരംന്നം വക്കം മാൗ�വി എന്ന 
വക്കം അബ്ദംല് ഖോ�ര് മാൗ�വി .



2. അഞ്ചിംടെതീങ്ങില് നിന്ന് സ്ാകോ�ശാോഭിമാോനി �പതീിവോര പ�തീം 
ആരംഭിച്ചിതീ് വക്കം മാൗ�വി ആയിിരംന്നം.

3. ഐകിൂ മാം�ിം സ്ംഘം, അഖി� തീിരംവിതീോംകിൂര് മാം�ിം 
മാഹാോ�നസ്ഭ, ചിിെയിിന്കിീഴി് തീോ�ൂക്ക് മാം�ിം സ്മാോ�ം, 
ധര്മ്മികോപോഷ്യിണ്ി സ്ഭ എന്നീ സ്ംഘെനകിള് സ്ഥാോപിച്ചിതീ് - വക്കം 
അബ്ദംല് ഖോ�ര് മാൗ�വി

231. വ്യക്കാം അബ്ദുംല് ഖാദ്യാര് മൗല്വ്യി ഗാന്ധിജിറെയും സ്ന്ദര്ശാിച്ചു 
വ്യര്ഷം ?

A)  1925  B)  1923  C)  1910  D)  1905

Solution: A.  1925
വക്കം അബ്ദംല് ഖോ�ര് മാൗ�വി

 • 1905 'സ്ാകോ�ശാോഭിമാോനി' തീംെങ്ങി
 • 1906 'മാംസ്് �ിം' മാോസ്ികി തീംെങ്ങി
 • 1910 'സ്ാകോ�ശാോഭിമാോനി' നികോരോധിച്ചിു;
 • 1918 'അല് ഇസ്് �ോം' തീംെങ്ങി
 • 1923 മാംസ്് �ിം ഐകിൂസ്ംഘം രൂപീകിരിച്ചിു
 • 1925 ഗിോന്ധി�ിടെയി സ്ന്ദര്ശാിച്ചിു.

232. അര്ബുംദ്യാത്തിിറെന�ിറെരയുംംള്ള മരംന്ന്ം�ന്നേയുംാഗിച്ചുുള്ള 
ചിികിിത്സയുംാണ്് ............ ?

A)  നൈബ�ോസ്് സ്ര്�െി   B)  കിീകോമാോടെതീെോ�ി
C)  ആന്�ികോയിോ�ഗിോം   D)  കോഡ്യൂോട്ട്്

Solution: B.  കിീന്നേമാറെ�ൊ�ി
 • അര്ബം�ത്തുിടെനതീിടെരയിംള്ള മാരംന്നംപകോയിോഗിിച്ചിുള്ള 
ചിികിിത്സുയിോണ്് കിീകോമാോടെതീെോ�ി.

 • വിശാ�മാോയിി പെ�ോല്, ചിിട്ട്�പകിോരമാംളുളു ചിികിിത്സുോപരിപോെിയിംടെെ 
ഭോഗിമാോയിി ഒകോന്നോ അതീി�ധികികോമാോ രസ്ോയിന മാരംന്നംകിള് 
ഉപകോയിോഗിിച്ചിുള്ള അര്ബം�ചിികിിത്സുയിോണ്് കിീകോമാോടെതീെോ�ി.

 • ഈ മാരംന്നംകിള് മാിക്കവയിംം നൈസ്കോറ്റോകോെോകി്സ്ികി് (കോകിോശാങ്ങടെളു 
നശാി�ിക്കംന്നവ) വിഭോഗിത്തുില് ഉള്ടെ�െംന്നം. ഇതീില്ത്തുടെന്ന പ� 
ഉപവിഭോഗിങ്ങളുുമാംണ്ട്്. 



 • കോപോള് എെി�ിച്ചി് എന്ന �ര്മ്മിന് ശാോസ്്�തീജ്ഞടെന 
കിീകോമാോടെതീെോ�ിയിംടെെ പിതീോവോയിി കിരംതീംന്നം.

233. നയ�ക്ലാിയുംസ്ിന്റെെ വ്യിഭജനത്തിില് �ംത്രം�ികിാ 
ന്നേത്രംകിാമന്നേസ്ാമംകിള് രൂ�ംറെകിാള്ളുന്ന് ഘട്ടം ഏ�് ?

A)  െീകോ�ോകോഫ്സ്്   B)  അനോകോഫ്സ്്
C)  ഇവകോയിോന്നംമാല്ല  D)  ഇവരണ്ട്ംം

Solution; B.  അനാന്നേഫസ്്
അനോകോഫ്സ്്

 • ടെസ്ന്കോ�െോമാിയിെംകിള് വിഭ�ിച്ചി് കോ�കിോമാോറ്റിഡ്യൂംകിള് കോവര്പിരിയിംന്നം.
 • കോ�കിോമാോറ്റിഡ്യൂംകിള് വിപരീതീ �ധംവങ്ങളുികോ�ക്ക് നീങ്ങംന്നം.

െീകോ�ോകോഫ്സ്്
 • കിീ�തീന്തിംക്കള് ഉത്ഭവിക്കംന്ന വിപരീതീ �ധംവങ്ങളുില് 
കോ�കിോമാകോസ്ോമാംകിള് കിൂെികോച്ചിരംകിയിംം അവിടെെടെവച്ചി് അവയിംടെെ 
വൂക്തരൂപം നഷ്ടടെ�െംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്നം.

 • ഓകോരോ �ധംവത്തുി�ംം കോ�കിോമാകോസ്ോമാംകിളുുടെെ കിൂട്ട്ത്തുിന് ചിംറ്റംമാോയിി 
മാര്മ്മിസ്്തീരം �പതീൂക്ഷടെ�ട്ട്് രണ്ട്് പം�തീികിോമാര്മ്മിങ്ങളുുണ്ട്ോകിംന്നം.

234. നറെല്ലാംാരം �ാ� ചിാല്കിവ്യംം , എന്ന്ാല് ശൈവ്യദ്യായു� ചിാല്കിം 
അല്ലാംാത്തി�ംമായും വ്യസ്്�ം ?

A)  സ്ി�ിക്ക B)  സ്ില്വര് C)  നൈമാക്ക D.  ടെമാര്ക്കംെി

Solution: C.  ശൈമക്കാ
 • തീോപം അഥവോ ചിൂെിടെന കിെത്തുി വിെംന്ന വസ്്തീംക്കള് - 
തീോപചിോ�കിം

 • കോ�ോഹാങ്ങള് സ്ോധോരണ്യിോയിി നല്ല തീോപ ചിോ�കിങ്ങള് ആണ്്.
 • ഖരവസ്്തീംക്കള് കിൂെംതീല് തീോപചിോ�കിതീ �പ�ര്ശാി�ിക്കംന്നം.

235. �ാറെെ �െയുംംന്ന്വ്യയുംില് �ാ�ചിാല്കിങ്ങള് ഏറെ�ല്ലാംാം :
1. സ്ില്വര്
2. അ�ംമാിനിയിം
3. സ്റ്റിീല്
4. സ്ാര്ണ്ണം



A)  1,2  B)  1,2,3  C)  2,3  D)  1,2,3,4

Solution: D.  1,2,3,4
 • ചിൂെ് എളുു�ത്തുില് കിെന്നംകോപോകിംന്ന വസ്്തീംക്കളുോണ്് തീോപ 
ചിോ�കിങ്ങള്.

 • ചിോ�കിതീ, അടെല്ലങ്കില് തീോപ നൈകിമാോറ്റം, ഒടെരോറ്റ വസ്്തീംവിനംള്ളില് 
അടെല്ലങ്കില് രണ്ട്് വസ്്തീംക്കള്ക്കിെയിില് സ്ംഭവിക്കോം. 
ഇത്തുരത്തുില് തീോപം നൈകിമാോറ്റം ടെചിയ്യുുന്ന വസ്്തീംക്കളുോണ്് 
ചിോ�കിങ്ങള്.

 • ടെവള്ളി, ടെചിമ്പ്, സ്ാര്ണ്ണം, അ�ംമാിനിയിം തീംെങ്ങിയി പ� 
കോ�ോഹാങ്ങളുും നല്ല തീോപ ചിോ�കിങ്ങളുോണ്്.

236. റെമര്ക്കാംെിയുംംമായുംി ന്നേചിര്ന്ന്് അമാല്ഗം ആവ്യാത്തി 
ന്നേല്ാഹാം ?

A)  ഇരംമ്പ് B)  സ്ില്വര് C)  സ്ാര്ണ്ണം D)  കോകിോ�ര്

Solution: A.  ഇരം�്
 • ആവര്ത്തുന�ട്ട്ികിയിിടെ� എണ്പതീോമാടെത്തു മാൂ�കിമാോണ്് 
ടെമാര്ക്കംെി.അകോറ്റോമാികി നമ്പര് 80.

 • ടെമാര്ക്കംെി �പധോന ഘെകിമാോയിിട്ട്ുള്ള മാി�ശാകോ�ോഹാടെത്തു(കോ�ോഹാ 
സ്ങ്കരം) അമാോല്ഗിം എന്ന് വിളുിക്കംന്നം.

 • അമാോല്ഗിം നിര്മ്മിിക്കോന് ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന �പ�കിിയിയിോണ്് 
അമാോല്ഗികോമാഷ്യന്. കോസ്ോഡ്യൂിയിം,സ്ില്വര്,കോഗിോള്ഡ്യൂ് അമാോല്ഗിങ്ങള് 
വര്ഷ്യങ്ങളുോയിി വിപണ്ിയിി�ംണ്ട്്.

237. ഇന്തിയയുംംറെടി ഭൗമനിരീക്ഷണ് ഉ�ത്രംഗഹാമായും ഇ.ഒ.എസ്്.3 
വ്യിന്നേക്ഷ�ിക്കാാന് ഉ�ന്നേയുംാഗിച്ചു വ്യിന്നേക്ഷ�ണ് വ്യാഹാനം  
ഏ�് ?

A)  പി.എസ്്.എല്.വി.എഫ്് - 10  B)  പി.എസ്്.എല്.വി.എഫ്് - 31
C)  �ി.എസ്്.എല്.വി - എഫ്്. 10  D)  �ി.എസ്്.എല്.വി - എഫ്്. 09

Solution: C.  ജി.എസ്്.എല്.വ്യി - എഫ്. 10
 • െികോമാോട്ട്് ടെസ്ന്സ്ിംഗി് സ്ോകോങ്കതീികി വി�ൂയിംള്ള ഉപ�ഗിഹാങ്ങളുോണ്് ഭൗമാ 
നിരീക്ഷണ് ഉപ�ഗിഹാങ്ങള്. 



 • ഇന്തിൂന് സ്്കോപസ്് െിസ്ര്ച്ചി് ഓര്ഗിനൈനകോസ്ഷ്യന് (ഐ.എസ്്.ആര്.ഒ.) 
നിര്മ്മിിച്ചി ഒരംതീരം ഉപ�ഗിഹാവികോക്ഷപണ്കോെോക്കറ്റോണ്് �ി.എസ്്.
എല്.വി.

 • ഇന്തിൂയിംടെെ ഭൗമാനിരീക്ഷണ് ഉപ�ഗിഹാം ഇ.ഒ.എസ്്-3 യിംടെെ 
വികോക്ഷപണ്ം പരോ�യിടെ�ട്ട്ു. ആ�ൂ രണ്ട്് ഘട്ട്ം വി�യിമാോയിിരംന്നം. 
എന്നോല് �കികോയിോ�നികി് എന്�ിന് ഉപകോയിോഗിിച്ചിുള്ള മാൂന്നോം 
ഘട്ട്ത്തുില് തീകിരോര് സ്ംഭവിക്കംകിയിോയിിരംന്നം.

238. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് റെ�ായും്കിയുംില് ന്നേയുംാഹാന്ന്ാന്ന്ംമായുംി 
ബുന്ധമില്ലാംാത്തി ത്രം�സ്്�ാവ്യന ഏ�് ?

A)  അെി�ഹാളു   B)  ടെപോയി്കിയിില് അ�ച്ചിന്
C)  കിംമാോര ഗിംരംകോ�വന്  D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല

Solution: D.  ഇവ്യറെയുംാന്ന്ംമല്ലാം
 • തീന്നിരിക്കംന്ന �പസ്്തീോവനകിള് എല്ലോം ടെപോയി്കിയിില് 
കോയിോഹാന്നോന്നംമാോയിി ബന്ധടെ�ട്ട്ിരിക്കംന്നം .

 • ഇകോ�ഹാം ടെപോയി്കിയിില് അ�ച്ചിന് എന്നംം അെിയിടെ�െംന്നം.
 • �പതീൂക്ഷ രക്ഷോ നൈ�വ സ്ഭയിംടെെ സ്ഥാോപകിനംമാോണ്്.
 • 1921, 1931 എന്നീ വര്ഷ്യങ്ങളുില് �ശാീമാൂ�ം �പ�ോസ്ഭയിികോ�ക്കം 
തീിരടെ�െംക്കടെ�ട്ട്ിട്ട്ുണ്ട്്.

 • 1908 മാംതീല് 1913 വടെര കിംമാോരഗിംരംകോ�വന്ടെെ കോനതീൃതീാത്തുില് 
മാദ്ധിൂതീിരംവിതീോംകിൂെില് നെത്തുിയി �ഹാളുകിളുോണ്് അെി �ഹാളുകിള് 
എന്നെിയിടെ�െംന്നതീ്.

239. ഇനി�െയുംംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിളിില് റെ�റ്റുായും 
ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് ഏറെ�ല്ലാംാം :

1. ��ത്തുില് ഏറ്റവംം �യിിക്കംന്ന വോതീകിമാോണ്് അകോമാോണ്ിയി
2. അകോമാോണ്ിയി വോതീകിം വോയിംവികോനക്കോള് ഭോരം കിംെ�തീോണ്്
3. നിെമാില്ലോത്തു വോതീകിമാോണ്് അകോമാോണ്ിയി
4. അകോമാോണ്ിയി വോതീകിം കിണ്ട്ംപിെിച്ചിതീ് കോ�ോസ്ഫ്് �പീസ്റ്റി�ി

A)  1,2  B)  2,4  C)  1,3,4  D)  എല്ലോം ശാരിയിോണ്്

Solution: D.  എല്ലാംാം ശാരിയുംാണ്്
 • �ഫ്ിറ്റ്സ്് കോഹാബര് ആണ്് ആ�ൂമാോയിി അകോമാോണ്ിയി നിര്മാോണ് 
�പ�കിിയി കിണ്ട്ംപിെിച്ചിതീ് .



 • നൈന�െ�ന് നൈഹാ�ഡ്യൂ�നംമാോയിി കോചിര്ന്നംണ്ട്ോകിംന്ന വൂോവസ്ോയിികി 
�പോധോനൂമാംള്ള സ്ംയിംക്തമാോണ്് അകോമാോണ്ിയി.

 • ഇതീിന്ടെെ രോസ്സ്മാവോകിൂം \( NH_{3} \).
 • സ്ോധോരണ്യിോയിി വോതീകി രൂപത്തുില് കിോണ്ോെംള്ള ഇതീിന് രൂക്ഷ 
ഗിന്ധമാോണ്ംള്ളതീ്.

240. ‘വ്യാല് സ്മംദ്യാായും �രിഷ് കിരിനി സ്ഭ’ രൂ�ീകിൃ�മായും�് 
എവ്യിറെടി നിന്ന്ാണ്്?

A)  ടെകിോച്ചിി B)  കോകിോട്ട്യിം C)  കിണ്ണ�ര് D)  കോകിോഴിികോക്കോെ്

Solution: A.  റെകിാച്ചുി
 • കോതീവര (ടെകിോച്ചിി)യിില് 1910 ല് രൂപീകിരിച്ചി ‘വോ� സ്മാം�ോയി 
പരിഷ്യ് കിരിനി സ്ഭ’യി്ക്ക് കോനതീൃതീാം നല്കിിയിതീ് - പണ്ഡിറ്റ് ടെകി.പി. 
കിെം�ന്

 • സ്ാ�ീശാോഭിമാോനി രോമാകിൃഷ്യ്ണ്പിള്ളടെയി തീിരംവിതീോംകിൂെില് നിന്ന് 
നോെംകിെത്തുിടെകിോണ്ട്് വിളുംബരം പംെടെ�െംവിച്ചിതീ് -1910 
ടെസ്പ്റ്റംബര് 26

 • സ്ോധം�നപരിപോ�ന സ്ംഘത്തുിന്ടെെ സ്ഥാോപകിന്-അയ്യുങ്കളുി

241. ന�ൂ�ിരിന്നേക്ഷമം ല്ക്ഷയമാക്കാി 1908 ല് ശാിവ്യരാത്രം�ി 
ദ്യാിനത്തിിന് ആല്ംവ്യയുംില് ആരംഭിച്ചു സ്ംഘടിന?

A)  കോയിോഗികോക്ഷമാസ്ഭ
B)  വോ� സ്മാം�ോയി പരിഷ്യ് കിരിനി സ്ഭ
C)  സ്ോധം�നപരിപോ�ന സ്ംഘം
D)  എസ്്.എന്.ഡ്യൂി.പി.

Solution: A.  ന്നേയുംാഗന്നേക്ഷമസ്ഭ
 • എസ്്.എന്.ഡ്യൂി.പി. കോയിോഗിത്തുിന്ടെെ ആ�ൂ ടെസ്�കിട്ട്െി – 
കിംമാോരനോശാോന്

 • കോതീവര (ടെകിോച്ചിി)യിില് 1910 ല് രൂപീകിരിച്ചി ‘വോ� സ്മാം�ോയി 
പരിഷ്യ് കിരിനി സ്ഭ’യി്ക്ക് കോനതീൃതീാം നല്കിിയിതീ് - പണ്ഡിറ്റ് ടെകി.പി. 
കിെം�ന്

 • സ്ാകോ�ശാോഭിമാോനി രോമാകിൃഷ്യ്ണ്പിള്ളടെയി തീിരംവിതീോംകിൂെില് നിന്ന് 
നോെംകിെത്തുിടെകിോണ്ട്് വിളുംബരം പംെടെ�െംവിച്ചിതീ് -  
1910 ടെസ്പ്റ്റംബര് 26



242. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് റെ�റ്റുായും ത്രം�സ്്�ാവ്യന ഏ�് ?
A)  ഇന്തിൂന് പോര്�ടെമാന്െിന്ടെെ ഉപരിസ്ഭയിോണ്് രോ�ൂസ്ഭ
B)  ഉപരോ�ഷ്ടപതീി പോര്�ടെമാന്െിന്ടെെ ഇരംസ്ഭകിളുി�ംം അംഗിമാല്ല
C)  രോ�ൂസ്ഭയിംടെെ എകി്സ്്-ഒഫ്ീകോഷ്യൂോ ടെചിയിര്മാോന് ആണ്് രോഷ്യ് �െപതീി
D)  എല്ലോം ശാരിയിോണ്്

Solution: C.  രാജയസ്ഭയുംംറെടി എകി്സ്്-ഒഫീന്നേഷയാ റെചിയുംര്മാന് ആണ്് 
രാഷ് ത്രംടി��ി

 • ഇന്തിൂന് പോര്�ടെമാന്െിന്ടെെ ഉപരിസ്ഭയിോയി രോ�ൂസ്ഭയിംടെെ 
അധൂക്ഷനോണ്് ഉപരോ�ഷ്ടപതീി.

 • എന്നോല് അകോ�ഹാം പോര്�ടെമാന്െിന്ടെെ ഇരംസ്ഭകിളുി�ംം അംഗിമാല്ല.
 • രോ�ൂസ്ഭയിംടെെ എകി്സ്്-ഒഫ്ീകോഷ്യൂോ ടെചിയിര്മാോന് ആണ്് 
ഉപരോഷ്യ് �െപതീി.

 • �പതീിപോ�ിക്കംന്ന വകിം�് - ആര്ട്ട്ിക്കിള് 63 .
 • പോര്�ടെമാ�ിടെ� ഇരംസ്ഭകിളുിടെ�യിംം അംഗിങ്ങള് കോചിര്ന്ന ഇ��ക്ട്ല് 
കോകിോകോളു�് ആണ്് ഉപരോ�ഷ്ടപതീിടെയി തീിരടെ�െംക്കംന്നതീ്.

243. ഉ�രാത്രംഷ്ടി��ി �ദ്യാവ്യിയുംില്ിരിറെക്കാ അന്തിരിച്ചു വ്യയക്തിി ?
A)  കിിഷ്യന് കിോന്തി്   B)  ബി. ഡ്യൂി. ടെ�ട്ട്ി
C)  മാംഹാമ്മി�് ഹാമാീ�് അന്സ്ോരി  D)  വി. വി. ഗിിരി

Solution: A.  കിിഷന് കിാന്തി്
 • ഇന്തിൂയിംടെെ ഉപരോ�ഷ്ടപതീി രോ�ൂസ്ഭയിംടെെ എകി്സ്് ഒഫ്ീകോഷ്യൂോ 
ടെചിയിര്കോപഴി്സ്ണ്ംം കിൂടെെയിോണ്്.

 • കോഡ്യൂോ. എസ്്. രോധോകിൃഷ്യ്ണ്ന് ഇന്തിൂയിംടെെ ആ�ൂടെത്തു 
ഉപരോ�ഷ്ടപതീിയിംം രോ�ൂസ്ഭോ ടെചിയിര്മാോനംമാോയിിരംന്നം.

244. ന്നേകിാണ് റെവ്യകി്സ്് ദ്യാര്�ണ്ം ഉ�ന്നേയുംാഗിയും്ക്കാംന്ന് സ്ന്ദര്ഭം 
�ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

A)  വോഹാനങ്ങളുുടെെ ടെഹാഡ്യൂ് നൈ�റ്റംകിളുില് ഉപകോയിോഗിിക്കംന്നം
B)  വോഹാനങ്ങളുില് െിയിര് വൂ� മാിെര് ആയിി ഉപകോയിോഗിിക്കംന്നം
C)  കോഷ്യവിംഗി് �ര്�ണ്മാോയിി ഉപകോയിോഗിിക്കംന്നം
D)  ടെസ്ര്ച്ചി് നൈ�റ്റംകിളുില് ഉപകോയിോഗിിക്കംന്നം



Solution: B.  വ്യാഹാനങ്ങളിില് െിയുംര് വ്യയ� മിെര് ആയുംി ഉ�ന്നേയുംാഗിക്കാംന്ന്ം
കോകിോണ് ടെവകി്സ്് �ര്�ണ്ം ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന സ്ന്ദര്ഭങ്ങള്

 • വോഹാനങ്ങളുില് െിയിര് വൂ� മാിെര് ആയിി
 • ടെസ്ര്ച്ചി് നൈ�റ്റംകിളുില് െിഫ്് ളുക്ട്െംകിള് ആയിി
 • കോമാക്ക് അപ് മാിെര് ആയിി

245. വ്യാഗ്ഭടിാനന്ദന്റെെ യുംഥാര്ത്ഥി ന്നേ�ര്?
A)  കിം�ന്പിള്ള
B)  വയികോ�രി കിം�ിക്കണ്ണന് ഗിംരംക്കള്
C)  ആനന്ദ തീീര്ത്ഥിന്
D)  കിൃഷ്യ്ണ്ന് നമ്പൂോതീിരി

Solution: B.  വ്യയുംന്നേല്രി കിം�ിക്കാണ്ണന് ഗംരംക്കാള് 
 • “ഉണ്രംവിന് അഖികോ�ശാടെന സ്്മാരി�ിന് ക്ഷണ്ടെമാഴിുകോന്നല്�ിന് 
അനീതീികോയിോടെെതീിര്�ിന്”എന്ന് ആഹാാോനം ടെചിയി്തീതീ് - 
വോഗി്ഭെോനന്ദന്

 • വോഗി്ഭെോനന്ദന്െ ബോ�ൂകിോ�നോമാം - കിം�ിക്കണ്ണന്
 • വി.ടെകി ഗിംരംക്കള് എന്നെിയിടെ�െംന്ന നകോവോത്ഥിോന നോയികിന് - 
വോഗി്ഭെോനന്ദന്

246. വ്യാഗ്ഭടിാനന്ദന് അെിയുംറെ�ട്ടിരംന്ന് ന്നേ�രംകിള് 
�ിരറെ�ടിംക്കാംകി:

1. വിടെകി ഗിംരംക്കള്
2. ബോ�ഗിംരം
3. ശാിവരോ�കോയിോഗിി
4. കിം�ിക്കണ്ണന്

A)  1,2  B)  2,3  C)  1,2,3  D)  1,2,4

Solution: D.  1,2,4
 • യി�മാോനന് എന്ന മാോസ്ികി ആരംഭിച്ചിതീ് - വോഗി്ഭെോനന്ദന്
 • കോകിോഴിികോക്കോട്ട്ു വച്ചി് �പീതീികോഭോ�നം നെത്തുിയി നകോവോത്ഥിോന 
നോയികിന് വോഗി്ഭെോനന്ദന്

 • ഊരോളുുങ്കല് കിൂ�ികോവ�ക്കോരംടെെ പരസ്്പര സ്ഹാോയി സ്ംഘം എന്ന 
കോപരില് കിര്ഷ്യകി സ്ംഘെന സ്ഥാോപിച്ചിതീ് - വോഗി്ഭെോനന്ദന് 



247. മംകിളിിന്നേല്യും്ക്കാ് എെിയുംറെ�ടിംന്ന് ഒരം വ്യസ്്�ംവ്യിന്റെെ 
ഗ�ിന്നേകിാര്ജ്ജിം .............സ്ഥി�ി ന്നേകിാര്ജ്ജിം ...............?

A)  കിൂെംം, കിംെയിംം  B)  കിംെയിംം, കിൂെംം
C)  കിൂെംം, കിൂെംം  D)  കിംെയിംം, കിംെയിംം

Solution: B.  കിംെയുംംം, കിൂടിംം
 • വസ്്തീംവിന്ടെെ ഭോരവംം കോവഗിതീയിംം കിൂെംന്നതീിനനംസ്രിച്ചി് 
ഗിതീികോകിോര്ജ്ജം- കിൂെംന്നം

 • ഉയിരം കിൂെംന്നതീിനനംസ്രിച്ചി് വസ്്തീംവിന്ടെെ സ്ഥാിതീികോകിോര്ജ്ജം- 
കിൂെംന്നം

 • മാംകിളുികോ�യി്ക്ക് എെിയിടെ�െംന്ന ഒരം വസ്്തീംവിന്ടെെ 
ഗിതീികോകിോര്ജ്ജം കിംെയിംന്നം. എന്നോല് സ്ഥാിതീി കോകിോര്ജ്ജം കിൂെംന്നം.

 • �ംബമാോയിി മാംകിളുികോ�യി്ക്ക് എെിയിടെ�െംന്ന ഒരം വസ്്തീംവിന്ടെെ 
ഗിതീികോകിോര്ജ്ജം കിംെയിംം എന്നോല് സ്ഥാിതീികോകിോര്ജ്ജം കിൂെംം.

248. ശൈവ്യദ്യായു�ിയുംംം കിാന്തിികി�യുംംം �മ്മില്ംള്ള ബുന്ധം 
ആദ്യായമായുംി കിറെണ്ടിത്തിിയും ശാാസ്്ത്രം�ജ്ഞന്?

A)  മാംടെെ ടെ�ല്മാോന്  B)  കോ�ോര്ജ്ജ് സ്ാിഗി്
C)  ഹാോന്സ്് ഈഴി്സ്സിഡ്യൂ്  D)  ഹാിഗി്സ്് കോബോകോസ്ോണ്

Solution: C.  ഹാാന്സ്് ഈെ്സ്സ്ഡി്
 • 'കോബോകോസ്ോണ്’ എന്ന പ�ം ആ�ൂമാോയിി �പകോയിോഗിിച്ചിതീ് - കോപോള് 
ഡ്യൂിെോകി്

 • ��വൂത്തുിന്ടെെ കിാോര്ക്ക് കോമാോഡ്യൂല് കിണ്ട്ംപിെിച്ചി ശാോസ്്�തീജ്ഞന് - 
മാംടെെ ടെ�ല്മാോന്, കോ�ോര്ജ്ജ് സ്ാിഗി്

 • ‘നൈ�വകിണ്ം’ എന്നെിയിടെ�െംന്നതീ് -ഹാിഗി്സ്് കോബോകോസ്ോണ്
 • ‘നൈ�വകിണ്ം’ എന്ന പ�ം ആ�ൂമാോയിി �പകോയിോഗിിച്ചി ശാോസ്്�തീജ്ഞന് - 
�ികോയിോണ് �ിടെഡ്യൂര്മാോന്

249. ഉ�ത്രംഗഹാങ്ങള് വ്യെി വ്യാര്ത്തിാവ്യിനിമയുംത്തിിന് 
ഉ�ന്നേയുംാഗിക്കാംന്ന് �രംഗങ്ങള്?

A)  ഗിോമാ കിിരണ്ങ്ങള്  B)  നൈമാകോ�കിോകോവവ്
C)  അള്�െോവയി�റ്റ്  D)  ഇന്�ഫ്ോടെെഡ്യൂ്



Solution; B.  ശൈമന്നേത്രംകിാന്നേവ്യവ്യ്
 • ടെെ�ിവിഷ്യന് സ്ംകോ�പഷ്യണ്ങ്ങള്ക്കോയിി ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന 
തീരംഗിങ്ങള് - നൈമാകോ�കിോകോവവ്

 • ഉപ�ഗിഹാങ്ങള് വഴിി വോര്ത്തുോവിനിമായിത്തുിന് ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന 
തീരംഗിങ്ങള് -നൈമാകോ�കിോകോവവ്

 • ടെെ�ികോഫ്ോണ് കോകിബിളുില്കിൂെി വോര്ത്തുോവിനിമായിം സ്ോധൂമാോക്കംന്ന 
സ്ംവിധോനം -ഫ്ോകി്സ്്

250. ന്നേവ്യല്ക്കാാരന് എന്ന് �ത്രം�ം �ംടിങ്ങിയും�ാര് ?
A)  സ്കോഹാോ�രന് അയ്യു�ന് B)  ബരീ�ന്ദ കിംമാോര് കോഘോഷ്യ്
C)  രോ�ോെോം കോമാോഹാന്കോെോയി് D)  വക്കം അബ്ദംല് ഖോ�ര് മാൗ�വി

Solution: A.  സ്ന്നേഹാാദ്യാരന് അയ്യാ�ന്
 • സ്കോഹാോ�രന് അയ്യു�ന് �നിച്ചി വര്ഷ്യം - 1889 ആഗിസ്റ്റി് 21
 • സ്കോഹാോ�രന് അയ്യു�ന് സ്്മാോരകിം - ടെചിെോയിി
 • സ്കോഹാോ�രന് അയ്യു�ന് രൂപം നല്കിിയി സ്ോംസ്് കിോരികി സ്ംഘെന - 
വി�ൂോകോപോഷ്യിണ്ി

 • 'യിംഗിോന്തിര്'എന്ന പ�തീം തീംെങ്ങിയിതീ് - ബരീ�ന്ദ കിംമാോര് കോഘോഷ്യ്
 • മാിെോത്തു് ഉല് അകി്ബര് എന്ന പ�തീം തീംെങ്ങിയിതീോര് - രോ�ോെോം 
കോമാോഹാന്കോെോയി്

 • സ്ാകോ�ശാോഭിമാോനി പ�തീം തീംെങ്ങിയിതീ് - വക്കം അബ്ദംല് ഖോ�ര് 
മാൗ�വി

251. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് വ്യില്യുംിരംത്തിംകി:
1. നൈവകിംണ്്ഠ സ്ാോമാികിള് �നിച്ചിതീ്- 1809 മാോര്ച്ചി് 12
2. കോകിോെതീിയിില് കോനരിട്ട്് ഹാോ�രോകിംന്നതീില് നിന്നംം തീിരംവിതീോംകിൂര് 

രോ�ോക്കന്മാോര് ഒഴിിവോക്കിയിിരംന്ന നകോവോത്ഥിോന നോയികിന് - 
നൈവകിംണ്്ഠ സ്ാോമാികിള്

A)  ഒന്ന് മാോ�തീം ശാരി  B)  രണ്ട്് മാോ�തീം ശാരി
C)  രണ്ട്ംം  ശാരിയിോണ്്  D)  രണ്ട്ംം ടെതീറ്റോണ്്

Solution: A.  ഒന്ന്് മാത്രം�ം ശാരി
 • കോകിോെതീിയിില് കോനരിട്ട്് ഹാോ�രോകിംന്നതീില് നിന്നംം തീിരംവിതീോംകിൂര് 
രോ�ോക്കന്മാോര് ഒഴിിവോക്കിയിിരംന്ന നകോവോത്ഥിോന നോയികിന് - 
�ശാീനോരോയിണ് ഗിംരം



 • നൈവകിംണ്്ഠ സ്ാോമാികിള് �നിച്ചിതീ്- 1809 മാോര്ച്ചി് 12, സ്ാോമാികോത്തുോ�് 
നോഗിര്കോകിോവില്

 • നൈവകിംണ്്ഠസ്ാോമാിയിംടെെ മാോതീോപിതീോക്കള്- ടെപോന്നം നോെോര്, 
ടെവയിി�ോള്

 • കോമാല്മാംണ്ട്് സ്മാരത്തുിന് �പകോചിോ�നം നല്കിിയി സ്ോമാൂഹാൂ 
പരിഷ്യ്കിര്ത്തുോവ്- നൈവകിംണ്്ഠ സ്ാോമാി

252. മല്യുംാളിി റെമന്നേമ്മാെിയുംല് ത്രംശാീമൂല്ം �ിരംനാളിിന് 
സ്മര്�ിച്ചു വ്യര്ഷം

A)  1892  B)  1891  C)  1896  D)  1903

Solution: B.  1891
 • മാ�യിോളുി ടെമാകോമ്മിോെിയി�ില് ഒന്നോമാതീ് ഒ�ംടെവച്ചിതീ് - ടെകി പി 
ശാങ്കരകോമാകോനോന്

 • മാ�യിോളുി ടെമാകോമ്മിോെിയില് (1891), ഒന്നോം ഈഴിവ ടെമാകോമ്മിോെിയില്(1896) 
എന്നിവ സ്മാര്�ിക്കടെ�ട്ട് തീിരംവിതീോംകിൂര് രോ�ോവ് - �ശാീമാൂ�ം 
തീിരംനോള്

 • രണ്ട്ോം ഈഴിവ ടെമാകോമ്മിോെിയില് കിഴി് സ്ണ് �പഭംവിന് സ്മാര്�ിക്കടെ�ട്ട് 
സ്മായിടെത്തു തീിരംവിതീോംകിൂര് രോ�ോവ് - �ശാീമാൂ�ം തീിരംനോള് 
(ടെമാകോമ്മിോെിയില് കിോ�ഘട്ട്ം)

 • നൈവക്കം സ്തീൂോ�ഗിഹാസ്മായിത്തു് നോെ് നീങ്ങിയി തീിരംവിതീോംകിൂര് 
രോ�ോവ് - �ശാീമാൂ�ം തീിരംനോള്

 • തീിരംവിതീോംകിൂര് ടെ��ികോ�റ്റിവ് കിൗണ്സ്ില് �ശാീമാൂ�ം �പ�ോസ്ഭ 
ആയി വര്ഷ്യം - 1904

 • �ശാീമാൂ�ം �പ�ോസ്ഭയിംടെെ ആ�ൂ സ്കോമ്മിളുനം നെന്നതീ് - VJT ഹാോളുില് 
ടെവച്ചി്

253. റെ�റ്റുായും ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:
1. മാ�ബോര് കി�ോപം ടെപോട്ട്ി പംെടെ�െോന് കിോരണ്മാോയി കി�ോപം-

കിംെിചിൂര് കി�ോപം
2. മാ�ബോര് കി�ോപം നെന്ന വര്ഷ്യം -1921
3. മാ�ബോര് കി�ോപത്തുിന്ടെെ �പഭവകോകി�ന്ദം - പംരളുിമാ�

A) 1,2  B)  2,3  C)  1,3  D.  1,2,3
Solution: C.  1,3
 



 • മാ�ബോര് കി�ോപം നെന്ന വര്ഷ്യം -1921
 • മാ�ബോര് കി�ോപം ടെപോട്ട്ി പംെടെ�െോന് കിോരണ്മാോയി കി�ോപം- 
പൂകോക്കോട്ട്�ര് കി�ോപം

 • മാ�ബോര് കി�ോപത്തുിന്ടെെ �പഭവകോകി�ന്ദം -തീിരൂരങ്ങോെി
 • ഖി�ോഫ്ത്തു് കിമ്മിിറ്റി ടെചിയിര്മാോന് വെകോക്ക വീട്ട്ില് മാംഹാമ്മി�ിടെന 
കോപോ�ീസ്് അെസ്റ്റി് ടെചിയി്തീതീോതീംമാോയിി ബന്ധടെ�ട്ട് സ്ംഭവങ്ങളുോണ്് 
മാ�ബോര് കി�ോപത്തുിന് വഴിിടെയിോരംക്കിയിതീ് .

 • മാ�ബോര് കി�ോപത്തുില് ടെകിോല്ലടെ�ട്ട് കോപോ�ീസ്് കോമാധോവി -ഹാച്ചി് 
കോകിോക്ക്

254. റെ�റ്റുായും ത്രം�സ്്�ാവ്യന കിറെണ്ടിത്തിംകി?
1. ഭഗിതീ് സ്ിംഗിിടെ� സ്്മാോരകിമാോയി 'ഭഗിതീ് സ്ിംഗി് ചിൗക്ക്’ സ്ഥാിതീി 

ടെചിയ്യുുന്നതീ് ബംഗിോളുില് ആണ്്
2. ഭഗിതീ് സ്ിംഗി് രചിിച്ചി ഏറ്റവംം �പധോനടെ�ട്ട് പംസ്്തീകിമാോണ്്  

Why I am an atheist
3. ഭഗിതീ് സ്ിംഗി് രക്തസ്ോക്ഷികിളുുടെെ രോ�കിംമാോരന് 

എന്നെിയിടെ�െംന്നം
A)  ഒന്ന് മാോ�തീം   B)  ഒന്നംം രണ്ട്ംം
C)  രണ്ട്ംം മാൂന്നംം  D)  എല്ലോം ശാരിയിോണ്്

Solution: A.  ഒന്ന്് മാത്രം�ം
 • ഭോരതീത്തുിടെ� സ്ാോതീ�ന്തിൂ സ്മാരത്തുില് പടെങ്കെംത്തു 
വി�വകിോരികിളുിടെ�ോരോളുോയിിരംന്നം ഭഗിതീ് സ്ിംഗി് (28 ടെസ്പ്റ്റംബര് 
1907 – 23 മാോര്ച്ചി് 1931).

 • ഭഗിതീ് സ്ിംഗിിടെ� സ്്മാോരകിമാോയി 'ഭഗിതീ് സ്ിംഗി് ചിൗക്ക്’ സ്ഥാിതീി 
ടെചിയ്യുുന്നതീ് �ോകോഹാോെില് ആണ്്.

255. ഐ എസ്് ആര് ഒ രൂ�ീകിൃ�മായും�് ?
A)  1969  B)  1917  C)  1869  D)  1900

Solution: A.  1969
 • ഇന്തിൂയിംടെെ കോ�ശാീയി ബഹാിരോകിോശാ ഗികോവഷ്യണ് സ്ഥാോപനമാോണ്് 
ഐ.എസ്്.ആര്.ഒ (ISRO) എന്ന ചിംരംക്കകോ�രി�െിയിടെ�െംന്ന 
ഇന്തിൂന് സ്്കോപസ്് െിസ്ര്ച്ചി് ഓര്ഗിനൈനകോസ്ഷ്യന് .

 • 1969 ആഗിസ്റ്റി് 15ന് നി�വില് വന്നം.



 • 2012 ടെസ്പ്റ്റംബര് 9 രോവിടെ� 9:51ന് ഇകോ�സ്ോയിംടെെ നൂെോമാടെത്തു 
�ൗതീൂമാോയി, പി.എസ്്.എല്.വി - സ്ി 21 �ശാീഹാരികോക്കോട്ട്യിിടെ� സ്തീീഷ്യ് 
ധവോന് ബഹാിരോകിോശാ കോകി�ന്ദത്തുില് നിന്ന് വി�യികിരമാോയിി 
വികോക്ഷപിച്ചിു. 

256. ഈജി�്�യന് സ്ംസ്്കിാരം ,ശൈചിനീസ്് 
സ്ംസ്്കിാരം,റെമസ്റെ�ാന്നേട്ടമിയുംാന് സ്ംസ്്കിാരം 
ഇവ്യറെയുംല്ലാംാം ഏ�ം സ്ംസ്്കിാരത്തിിനംദ്യാാഹാരണ്മാണ്്?

A)  തീോ�മാ ശാി�ോയിംഗിം   B)  ടെവങ്ക� യിംഗിം
C)  ആധംനികി ശാി�ോയിംഗിം  D)  പംരോതീന ശാി�ോയിംഗിം

Solution: B.  റെവ്യങ്കല് യുംംഗം
 • ഈ�ിപ്തീൂന് സ്ംസ്്കിോരം ,നൈചിനീസ്് 
സ്ംസ്്കിോരം,ടെമാസ്ടെ�ോകോട്ട്മാിയിന് സ്ംസ്്കിോരം,സ്ിന്ധം ന�ീതീെ 
സ്ംസ്്കിോരം തീംെങ്ങിയിവടെയില്ലോം ടെവങ്ക� യിംഗി സ്ംസ്്കിോരങ്ങളുോണ്്.

 • ഈയിം കിടെണ്ട്ത്തുിയിതീ് ഇടെയിോരം കിോ�ഘട്ട്ത്തുി�ോണ്് .
 • ഇതീിനംകോശാഷ്യം ഈയിവംം ടെചിമ്പംം ഉരംക്കികോച്ചിര്ത്തും ടെവങ്ക�ം എന്ന 
കോ�ോഹാസ്ങ്കരം നിര്മ്മിിക്കംന്നതീ് ഈടെയിോരം സ്മായിത്തുോണ്് .

257. ന്നേക്ഷത്രം� ത്രം�ന്നേവ്യശാന വ്യിളിംബുരം �ംെറെ�ടിംവ്യിച്ചു 
ഭരണ്ാധ്യാികിാരി ?

A)  �ശാീചിിത്തുിര തീിരംനോള് B)  ആയിി�ൂം തീിരംനോള്
C)  �ശാീമാൂ�ം തീിരംനോള്  D)  സ്ാോതീി തീിരംനോള്

Solution: A.  ത്രംശാീചിിത്തിിര �ിരംനാള്
 • തീിരംവതീോംകിൂെിടെ� അവര്ണ്ണ, �ളുിതീ് , ആ�ിവോസ്ി 
�നവിഭോഗിങ്ങള്ക്ക് കോക്ഷ�തീ �പകോവശാനം അനംവ�ിച്ചിുടെകിോണ്ട്് �ശാീ 
ചിിത്തുിര തീിരംനോള് ബോ�രോമാവര്മ്മി മാഹാോരോ�ോവ് പംെടെ�െംവിച്ചി 
വിളുംബരമാോണ്് കോക്ഷ�തീ �പകോവശാന വിളുംബരം എന്നെിയിടെ�െംന്നതീ്.

 • തീിരംവതീോംകിൂെി�ംം പിന്നീെം കോകിരളുടെമാോട്ട്ോടെകിയിംം 
സ്ോമാൂഹാികിപംകോരോഗിതീിക്കം വഴിിമാരംന്നിട്ട് അതീി�പധോനമാോടെയിോരം 
നോഴിികിക്കല്ലോയിി 1936 നവംബര് 12നം പംെത്തുിെങ്ങിയി ഈ 
വിളുംബരം വികോശാഷ്യിക്കടെ�െംന്നം.

 • മാ�ബോെില് കോക്ഷ�തീ�പകോവശാന വിളുംബരം നെന്നതീ്  - 1947 �ൂണ് 2
 • ടെകിോച്ചിിയിില് കോക്ഷ�തീ�പകോവശാന വിളുംബരം നെന്നതീ് -  
1947 ഡ്യൂിസ്ംബര് 20



258. കിംെിചിയര്റെക്കാ�ിന്നേര നികിം�ി ഏര്റെ�ടിംത്തിിയും ത്രംബുിട്ടീഷ്  
ഉന്നേദ്യായാസ്ഥന് ?

A)  കോതീോമാസ്്  വോര്ഡ്യൂന്   B)  വി�ൂം കോ�ോഗിന്
C)  സ്ര്.ആര്തീര് ടെവല്ല�ി  D)  െി.എച്ചി്.ബോബര്

Solution: A.  ന്നേ�ാമസ്്  വ്യാര്ഡിന്
 • �ബിട്ട്ീഷ്യംകിോരംടെെ നികിംതീി വൂവസ്ഥാടെയി കോചിോ�ൂം ടെചിയി്തീ 
കി�ോപത്തുില് പടെങ്കെംത്തു കോഗിോ�തീവിഭോഗിക്കോര്: കിംെിചിൂര്, കിംെംമ്പര്

 • കിംെിചിൂര് �ഹാളുയി്ക്ക്  കോനതീൃതീാം നല്കിിയിതീ് : രോമാന്നമ്പി
 • കിംെിചിൂര് �ഹാളുയിംടെെ മാം��ോവോകിൂം: വട്ട്ടെത്തുോ�ിക്കോടെര 
പംെത്തുോക്കംകി

 • കിംെിചിൂര്ടെക്കതീികോര നികിംതീി ഏര്ടെ�െംത്തുിയി �ബിട്ട്ീഷ്യ്  
ഉകോ�ൂോസ്ഥാന്: കോതീോമാസ്്  വോര്ഡ്യൂന്

259. 'ന്നേകിരളി വ്യര്മ്മ �െശ്ശിിരാജ ' എന്ന് ചിിത്രം�ം സ്ംവ്യിധ്യാാനം 
റെചിയും്��് ?

A)  ഹാരിഹാരന്  B)  അെൂര് കോഗിോപോ�കിൃഷ്യ്ണ്ന്
C)  കിമാല്  D)  പി. പത്മരോ�ന്

Solution: A.  ഹാരിഹാരന്
 • എം െി വോസ്ംകോ�വന് നോയിരംടെെ തീിരക്കഥയിില് ഹാരിഹാരന് 
സ് ംവിധോനം ടെചിയി്തീ് മാ�യിോളും ഭോഷ്യയിില് 2009 ഒകോക്ട്ോബര് 16 ന്  
പംെത്തുിെങ്ങിയി ചി�ച്ചിി�തീമാോണ്് കോകിരളു വര്മ്മി പഴിശ്ശാിരോ�.

 • മാമ്മിൂട്ട്ി, ശാരതീ് കിംമാോര്, കിനിഹാ, പത്മ�പിയി എന്നിവര് മാംഖൂ 
കോവഷ്യങ്ങള് നൈകികിോരൂം ടെചിയി്തീിരിക്കംന്നം.

260. ഉ�് സ്�യത്രംഗഹാവ്യംമായുംി ബുന്ധറെ�ട്ട് �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് 
ത്രം�സ്് �ാവ്യനകിള് നിരീക്ഷിക്കാംകി:

1. കോകിരളുത്തുില് ഉ�് സ്തീൂ�ഗിഹാത്തുിടെ� നൈപ�റ്റ് എന്നെിയിടെ�ട്ട് 
വൂക്തിയിോയിിരംന്നം ടെകി കോകിളു�ന്.

2. 1931 മാോര്ച്ചി് 5 ടെ� ഗിോന്ധി ഇര്വിന് സ്ന്ധിയിംടെെ ഭോഗിമാോയിിട്ട്ോണ്് 
കോകിരളുത്തുില് ഉ�് സ്തീൂ�ഗിഹാം അവസ്ോനിക്കടെ�െംന്നതീ്.

A)  1 ശാരിയിോണ്് 2 ടെതീറ്റോണ്് B)  2 ശാരിയിോണ്് 1 ടെതീറ്റോണ്്
C)  1 ഉം 2 ഉം ശാരിയിോണ്്  D)  1 ഉം 2 ഉം ടെതീറ്റോണ്്



Solution: B.  2 ശാരിയുംാണ്് 1 റെ�റ്റുാണ്്
 • തീന്നിരിക്കംന്ന �പസ്് തീോവനകിളുില് 2 ശാരിയിോണ്് 1 ടെതീറ്റോണ്്.
 • കോകിരളുത്തുില് ഉ�് സ്തീൂ�ഗിഹാത്തുിടെ� നൈപ�റ്റ് എന്നെിയിടെ�ട്ട് 
വൂക്തിയിോയിിരംന്നം ടെമാോയ്യുോരത്തു് ശാങ്കരന്.

 • 1931 മാോര്ച്ചി് 5 ടെ� ഗിോന്ധി ഇര്വിന് സ്ന്ധിയിംടെെ ഭോഗിമാോയിിട്ട്ോണ്് 
കോകിരളുത്തുില് ഉ�് സ്തീൂ�ഗിഹാം അവസ്ോനിക്കടെ�െംന്നതീ്.

 • കോകിരളുത്തുില് ഉ�് സ്തീൂ�ഗിഹാത്തുിടെ� ഭോഗിമാോയിി 43 �ിവസ്ം 
നിരോഹാോരം സ്തീൂ�ഗിഹാം നെത്തുി മാരണ്ടെ�ട്ട് സ്തീൂ�ഗിഹാിയിോയിിരംന്നം 
പി സ്ി കിം�ിരോമാന് അെികോയിോെി.

261. ഗംരംവ്യായുംൂര് സ്�യാത്രംഗഹാ സ്മയുംത്തി് ഗംരംവ്യായുംൂര് 
സ്ഥി�ിറെചിയും്�ിരംന്ന് �ാല്ംക്കാ് ?

A)  പട്ട്ോമ്പി B)  പോ�ക്കോെ് C)  തീൃശാൂര് D)  ടെപോന്നോനി

Solution: D.  റെ�ാന്ന്ാനി
 • ഗിംരംവോയിൂര് കോക്ഷ�തീ �പകോവശാനവംമാോയിി ബന്ധടെ�ട്ട്് 
ഹാിതീപരികോശാോ�ന നെന്ന തീോ�ംക്ക് -ടെപോന്നോനി

 • ഗിംരംവോയിൂര് സ്തീൂോ�ഗിഹാത്തുിന് കോനതീൃതീാം നല്കിിയിിരംന്നവര് - ടെകി. 
കോകിളു�ന്, പി. കിൃഷ്യ്ണ്പിള്ള, മാന്നത്തു് പത്മനോഭന്, സ്ം�ബഹ്മണ്ൂന് 
തീിരംമാംമ്പ് , എ. ടെകി.�ി

 • ഗിംരംവോയിൂര് കോക്ഷ�തീം �ോതീികോഭ�മാില്ലോടെതീ എല്ലോ ഹാിന്ദംക്കള്ക്കംം 
തീംെന്നംടെകിോെംക്കണ്ടെമാന്ന് സ്മാരസ്മാിതീി കോക്ഷ�തീത്തുിടെ� 
ചിംമാതീ�ക്കോരനോയി സ്ോമാൂതീിരികോയിോെ് അഭൂര്ത്ഥിിച്ചിിരംന്നം.

 • എന്നോല് സ്ോമാൂതീിരി സ്മാരക്കോരംടെെ ഈ ആവശാൂകോത്തുോെ് 
നികോഷ്യധോത്മകി നി�പോെോണ്് സ്ാീകിരിച്ചിതീ്. ഇതീിടെന തീംെര്ന്നോണ്് 
ഗിംരംവോയിൂര് കോക്ഷ�തീത്തുിനം മാംന്നില് സ്തീൂോ�ഗിഹാമാിരിക്കോന് 
സ്മാരക്കോര് തീീരംമാോനിച്ചിതീ്.

262. ന്നേചിരംം�ടിി ന്നേചിര്ക്കാംകി:
1. വോര്ത്തുോ വിനിമായിത്തുിന് ആ�ശായിിക്കംന്ന ഉപ�ഗിഹാം.
2. ഭൂവിഭവ പഠനം, കിോ�ോവസ്ഥാോ പഠനം, മാത്സുൂബന്ധനം തീംെങ്ങിയി 

ആവശാൂങ്ങള്ക്ക് ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന ഉപ�ഗിഹാം.
3. വി�ൂോഭൂോസ് ആവശാൂങ്ങള്ക്കോയിി നോം 

�പകോയിോ�നടെ�െംത്തുിയിിരിക്കംന്ന ഉപ�ഗിഹാം. 



A- എഡ്യൂൂ�സ്ോറ്റ്
B- ഐ.ആര്.എസ്്
C- ഇന്സ്ോറ്റ്
A)  1-A, 2-B, 3-C   B)  1-C, 2-B, 3-A
C) 1-A, 2-C, 3-B   D) 1-C, 2-A, 3-B

Solution: B.  1-C, 2-B, 3-A
 • വോര്ത്തുോ വിനിമായിത്തുിന് ആ�ശായിിക്കംന്ന ഉപ�ഗിഹാം - ഇന്സ്ോറ്റ് 
(INSAT)

 • ഭൂവിഭവ പഠനം, കിോ�ോവസ്ഥാോ പഠനം, മാത്സുൂബന്ധനം തീംെങ്ങിയി 
ആവശാൂങ്ങള്ക്ക് ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന ഉപ�ഗിഹാം - ഐ.ആര്.എസ്് 
(IRS)

 • വി�ൂോഭൂോസ് ആവശാൂങ്ങള്ക്കോയിി നോം 
�പകോയിോ�നടെ�െംത്തുിയിിരിക്കംന്ന ഉപ�ഗിഹാം - എഡ്യൂൂ�സ്ോറ്റ്

 • ഇന്തിൂയിംടെെ ടെചിോ�ോ �ൗതീൂം - മാംഗിള്യിോന് (2013 നവംബര് 5 )
 • ഇന്തിൂയിംടെെ സ്ൗര �ൗതീൂം - ആ�ിതീൂ
 • ഇന്തിൂയിംടെെ �പഥമാ ചി�ന്ദ �ൗതീൂം - ചി�ന്ദയിോന് 1

263. നിവ്യര്ത്തിന ത്രം�ന്നേക്ഷാഭം എന്ന് �ദ്യാത്തിിന്റെെ 
ഉ�ജ്ഞാ�ാവ്യ് ?

A)  എം. �ബഹ്മ�ത്തുന്  B)  സ്ി.കോകിശാവന്
C)  ഐ.സ്ി.ചിോകോക്കോ  D)  പി.ടെകി.കിം�്

Solution: C.  ഐ.സ്ി.ചിാന്നേക്കാാ
 • നിവര്ത്തുന �പകോക്ഷോഭം ആരംഭിച്ചി വര്ഷ്യം - 1932
 • കോകിരളുത്തുില് സ്ോമാം�ോയിികി സ്ംവരണ്ം �ഭിക്കംന്നതീിന് 
കിോരണ്മാോയി �പകോക്ഷോഭം - നിവര്ത്തുന �പകോക്ഷോഭം

 • പി.എസ്്.സ്ിയിംടെെ രൂപീകിരണ്ത്തുിന് കിോരണ്മാോയി �പകോക്ഷോഭം : 
നിവര്ത്തുന �പകോക്ഷോഭ൦

264. അയ്യാങ്കാളിിയുംംമായുംി ബുന്ധറെ�ട്ട ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിളിില് 
ഏറെ�ാറെക്കായുംാണ്് ശാരി ?

1. അയ്യുങ്കോളുി �പതീിമാ അനോച്ഛാോ�നം ടെചിയി്തീതീ് - രോ�ീവ്ഗിോന്ധി
2. അയ്യുങ്കോളുി �പതീിമായിംടെെ ശാി�്പി - ഇ�സ്ോ കോഡ്യൂവിഡ്യൂ് 



3. അയ്യുങ്കോളുി സ്്മാോരകി സ്റ്റിോമ്പ് പംെത്തുിെക്കിയി വര്ഷ്യം - 2006
4. അയ്യുങ്കോളുി സ്്മാോരകിം സ്ഥാിതീി ടെചിയ്യുുന്നതീ് - ചിി�തീകിൂെം 

(ടെവങ്ങോനൂര്)
A)  1,2,3 എന്നിവ   B)  2,4 എന്നിവ
C)  1,2,4 എന്നിവ   D)  എല്ലോം ശാരിയിോണ്്

Solution: B.  2,4 എന്ന്ിവ്യ
 • അയ്യുങ്കോളുി അന്തിരിച്ചിതീ് - 1941 �ൂണ് 18
 • അയ്യുന്കിോളുിയിംടെെ ശാവകിംെീരം അെിയിടെ�െംന്നതീ് - പോഞ്ചി�നൂം
 • അയ്യുങ്കോളുി �യിന്തിി ആചിരിക്കംന്നതീ് - ആഗിസ്റ്റി് 28
 • അയ്യുങ്കോളുി �പതീിമാ സ്ഥാോപിച്ചിിരിക്കംന്ന സ്ഥാ�ം - കിവെിയിോര് ( 
തീിരംവനന്തിപംരം )

 • അയ്യുങ്കോളുി �പതീിമാ അനോച്ഛാോ�നം ടെചിയി്തീതീ് - ഇന്ദിരോഗിോന്ധി (1980)
 • അയ്യുങ്കോളുി �പതീിമായിംടെെ ശാി�്പി - ഇ�സ്ോ കോഡ്യൂവിഡ്യൂ്
 • സ്ംസ്ഥാോന പട്ട്ികി�ോതീി വികിസ്ന വകിം�ിടെ� ആസ്ഥാോനം - 
ടെവള്ളയിമ്പ�ം ( തീിരംവനന്തിപംരം )

 • അയ്യുങ്കോളുി സ്്മാോരകി സ്റ്റിോമ്പ് പംെത്തുിെക്കിയി വര്ഷ്യം - 2002
 • അയ്യുങ്കോളുി സ്്മാോരകിം സ്ഥാിതീി ടെചിയ്യുുന്നതീ് - ചിി�തീകിൂെം ( 
ടെവങ്ങോനൂര്)

265. ശാരിയുംായും ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:
1. മാന്നത്തു് പത്മനോഭന് വികോമാോചിന സ്മാരത്തുിന്ടെെ ഭോഗിമാോയിി 

�ീവശാിഖോ �ോഥ നയിിച്ചിു.
2. മാന്നത്തു് പത്മനോഭനംം ആര്. ശാങ്കെംം കോചിര്ന്ന് സ്ഥാോപിച്ചി രോ�ഷ്ടീയി 

പോര്ട്ട്ി - ഹാിന്ദം മാഹാോമാണ്ഡ�ം
3. നൈവക്കം സ്തീൂോ�ഗിഹാത്തുിന്ടെെ ഭോഗിമാോയിി സ്വര്ണ്ണ�ോഥ നയിിച്ചിതീ് 

- മാന്നത്തു് പത്മനോഭന്
A)  1,2  B)  1,3  C)  1,2,3  D)  2,3

Solution: B.  1,3
 • ആര്. ശാങ്കെംം മാന്നത്തു് പത്മനോഭനംം കോചിര്ന്ന് സ്ഥാോപിച്ചി സ്ംഘെന - 
ഹാിന്ദം മാഹാോമാണ്ഡ�ം

 • മാന്നത്തു് പത്മനോഭനംം ആര്. ശാങ്കെംം കോചിര്ന്ന് സ്ഥാോപിച്ചി രോ�ഷ്ടീയി 
പോര്ട്ട്ി - ടെഡ്യൂകോമാോ�കിോറ്റികി് കോകിോണ്�ഗിസ്് പോര്ട്ട്ി (1950)

 • നൈവക്കം സ്തീൂോ�ഗിഹാത്തുിന്ടെെ ഭോഗിമാോയിി സ്വര്ണ്ണ�ോഥ നയിിച്ചിതീ് 
- മാന്നത്തു് പത്മനോഭന്



 • 1959 ല് ഇ എം എസ്് മാ�ന്തിിസ്ഭടെക്കതീിടെര വികോമാോചിന സ്മാരത്തുിന് 
കോനതീൃതീാം നല്കിിയിതീ് : മാന്നത്തു് പത്മനോഭന്.

266. �ണ്ഡിിറ്റു്  കിെം�ന് 'വ്യിദ്യാവാന്' എന്ന് സ്ഥാനന്നേ�ര്  
നല്കിിയും�് ?

A)  കോകിരളുവര്മ്മി വ�ിയി കോകിോയിിത്തുമ്പംരോന്
B)  ടെകിോെംങ്ങല്ല�ര് കിം�ിക്കംട്ട്ന് തീമ്പംരോന്
C)  ടെകിോെംങ്ങല്ല�ര് ടെകിോച്ചിുണ്ണിത്തുമ്പംരോന്
D)  എ.ആര്. രോ�രോ�വര്മ്മി

Solution: A.  ന്നേകിരളിവ്യര്മ്മ വ്യല്ിയും ന്നേകിായുംിത്തി�ംരാന്
പണ്ഡിറ്റ് ടെകി.പി കിെം�ന്

 • കോകിരളു �ിങ്കണ് എന്നെിയിടെ�െംന്ന നകോവോത്ഥിോന നോയികിന് - പണ്ഡിറ്റ് 
ടെകി.പി കിെം�ന്

 • �ോതീീയിമാോയി ഉച്ചിനീചിതീാങ്ങള്ടെക്കതീിടെര �നവികിോരം 
വളുര്ത്തുംന്നതീില് സ്ഹാോയിിച്ചി കിൃതീികിളുോണ്് ഉ�ൂോനവിരംന്ന്, 
ബോ�ോകികോ�ശാം എന്നിവ, ഇതീ് രചിിച്ചിതീ് - പണ്ഡിറ്റ് ടെകി.പി കിെം�ന്

 • ടെകിോച്ചിി രോ�ോവ് കിവിതീി�കിന്, സ്ോഹാിതീൂനിപംണ്ന് എന്നീ 
ബഹാംമാതീികിളുും കോകിരളു വര്മാ വ�ിയികോകിോയിിത്തുമ്പംരോന് 'വി�ാോന്' 
ബഹാംമാതീിയിംം നല്കിിയി നകോവോത്ഥിോന നോയികിന്  - പണ്ഡിറ്റ് ടെകി.പി 
കിെം�ന്

267. ഈജി�്�യന് ജന�യുംംറെടി ത്രം�ധ്യാാന സ്ംഭാവ്യനകിളിില് 
റെ�ടിാത്തി�് ?

A)  സ്ൗരപഞ്ചിോഗിം  B)  ചി�ന്ദപഞ്ചിോംഗിം
C)  �ശാോംശാ സ്�മ്പ�ോയിം  D)  �� ഘെികിോരം

Solution: B.  ചിത്രംന്ദ�ഞ്ചിാംഗം
 • ഈ�ിപ്തീൂന് �നതീയിംടെെ �പധോന സ്ംഭോവനകിള് - സ്ൗരപഞ്ചിോഗിം, 
�ശാോംശാ സ്�മ്പ�ോയിം,�� ഘെികിോരം

 • ടെമാസ്ടെ�ോകോട്ട്മാിയിന് �നതീയിംടെെ സ്ംഭോവനകിള് - ചി�ന്ദപഞ്ചിോംഗിം, 
മാണ്പോ�തീം, ഭൂപെം , �ൂോമാിതീീയി സ്�മ്പ�ോയിം 



268. ല്ഗൂണ്ംകിള് കിാണ്റെ�ടിംന്ന് �ീരത്രം�ന്നേദ്യാശാം ഏ�് ?
A)  ടെകിോങ്കണ് തീീരം  B)  കിര്ണ്ോെകി തീീരം
C)  ടെകിോെമാോണ്ട്ല് തീീരം  D)  മാ�ബോര് തീീരം

Solution: D.  മല്ബുാര് �ീരം
 • ഇന്തിൂയിംടെെ പെി�ോെന് തീീര�പകോ�ശാത്തുിന്ടെെ ടെതീക്ക് ഭോഗിം 
അെിയിടെ�െംന്നതീ്-മാ�ബോര് തീീരം

 • പെി�ോെന് തീീര�പകോ�ശാത്തുിന്ടെെ വെക്ക് ഭോഗിം അെിയിടെ�െംന്നതീ് 
-ടെകിോങ്കണ് തീീരം

 • ഇന്തിൂയിംടെെ കിിഴികോക്ക തീീര�പകോ�ശാത്തുിന്ടെെ ടെതീക്ക് ഭോഗിം 
-കോകിോെമാോണ്ട്ല് തീീരം

 • കിിഴികോക്ക തീീര�പകോ�ശാത്തുിന്ടെെ വെക്ക് ഭോഗിം -വെക്കന് 
സ്ിര്ക്കോര്സ്്

269. ഭരണ്ഘടിന നിര്മാണ് സ്ഭറെയും ആദ്യായമായുംി 
അഭിസ്ംന്നേബുാധ്യാന റെചിയും്��് ?

A)  സ്ര്�ോര് വല്ലഭോയിി പകോട്ട്ല്  B)  എച്ചി്.സ്ി.മാംഖര്�ി
C)  ടെ�.പി.കിൃപ�ോനി   D)  �വഹാര്�ോല് ടെനഹാ് െം

Solution: C.  റെജ.�ി.കിൃ�ല്ാനി
 • ഭരണ്ഘെന നിര്മാോണ് സ്ഭയിംടെെ ആ�ൂ സ്കോമ്മിളുനം നെന്നതീ് -1946 
ഡ്യൂിസ്ംബര് 9

 • ഭരണ്ഘെന നിര്മാോണ് സ്ഭയിംടെെ ആ�ൂ സ്കോമ്മിളുനത്തുില് 
പടെങ്കെംത്തു അംഗിങ്ങള് -207

 • ഭരണ്ഘെന നിര്മാോണ് സ്ഭയിിടെ� ആടെകി വനിതീോ അംഗിങ്ങള്-17
 • ഭരണ് ഘെന നിര്മാോണ് സ്ഭയിംടെെ സ്ഥാിരം അധൂക്ഷന്- കോഡ്യൂോ.
രോകോ��ന്ദ �പസ്ോ�്

270. ഇന്തിയന് ബുാങ്കിംഗ് ന്നേമഖല്റെയും കിംെിച്ചു് �ഠിക്കാാന് 
നിന്നേയുംാഗിക്കാറെ�ട്ട കിമ്മിറ്റുി?

A)  നരസ്ിംഹാം കിമ്മിിറ്റി  B)  രോ�ോടെചില്ലയ്യു കിമ്മിിറ്റി
C)  കിപൂര് കിമ്മിിറ്റി  D)  സ്ന്തിോനം കിമ്മിിറ്റി



Solution: A.  നരസ്ിംഹാം കിമ്മിറ്റുി
 • നരസ്ിംഹാം കിമ്മിിറ്റി -പംതീിയി സ്ാകിോരൂ ബോങ്കംകിള്ക്ക്  
നിര്കോ�ശാം നല്കിി .

 • രോ�ോടെചില്ലയ്യു കിമ്മിിറ്റി -നികിംതീി പരിഷ്യ്കിരണ്ം
 • കിപൂര് കിമ്മിിറ്റി -മാഹാോത്മോഗിോന്ധി വധം
 • സ്ന്തിോനം കിമ്മിിറ്റി -വി�ി�ന്സ്് കിമ്മിീഷ്യന് രൂപികിരണ്ം

271. കിന്ഹാ ന്നേദ്യാശാിന്നേയുംാദ്യായാനം സ്ഥി�ി റെചിയ്യാുന്ന് നദ്യാീ�ടി൦ ?
A)  ഗിംഗി  B)  യിമാംന C)  നര്മാ� D)  തീോപ്തീി

Solution: C.  നര്മദ്യാ
നര്മാ�

 • ഉത്ഭവം - ടെമായി്കി� പോര്വതീ നിരകിളുില്
 • നീളും -1312 കിികോ�ോമാീറ്റര്
 • മാധൂ�പകോ�ശാ്, ഗിം�െോത്തു്, മാഹാോരോ�ഷ്ട എന്നീ 
സ്ംസ്ഥാോനങ്ങളുി�ൂടെെയിോണ്് ഈ ന�ിടെയിോഴിുകിംന്നതീ്.

 • നര്മാ�യിംടെെ തീീരങ്ങളുില് ഇരംമ്പ്, മാോംഗിനീസ്്, ചിംണ്ണോമ്പ് 
എന്നിവയിംടെെ നികോക്ഷപങ്ങള് കിോണ്ടെ�െംന്നം. 

272. ഭൂസ്്�ര്ശാന്നേമഖല്യുംംറെടി ഉ�രി�ല് അ�ിര് 
അെിയുംറെ�ടിംന്ന്�് ?

A)  മാീകോസ്ോകോപോസ്്  B)  സ്്�െോകോറ്റോകോപോസ്്
C)  കോ�െോകോപോകോപോസ്്  D)  ടെതീര്കോമ്മിോകോപോസ്്

Solution: C.  ന്നേത്രംടിാന്നേ�ാന്നേ�ാസ്്
 • ഭൂമാിയിംടെെ അന്തിരീക്ഷത്തുിന്ടെെ അെിത്തുട്ട്ിടെ� കോമാഖ�യിോണ്് 
ഭൂസ്്പര്ശാമാണ്ഡ�ം അഥവോ കോ�െോകോപോസ്്ഫ്ിയിര്.

 • ഭൂമാിയിംടെെ ഉപരിതീ�ത്തുിന് ടെതീോട്ട്ുകിിെക്കംന്ന ഈ 
അന്തിരീക്ഷകോമാഖ�ടെയി ഭൂസ്്പര്ശാകോമാഖ�ടെയിന്നംം പെയിംന്നം.

 • കോ�െോകോപോസ്്ഫ്ിയിെിന്ടെെ അതീിരിടെന കോ�െോകോപോപോസ്് എന്നം 
വിളുിക്കംന്നം.

 • കോ�െോകോപോപോസ്ിന്ടെെ ഉയിരം മാധൂകോരഖോ�പകോ�ശാങ്ങളുില് 17 
കിികോ�ോമാീറ്റെിനെംത്തുംം �ധംവ�പകോ�ശാങ്ങളുില് 12 
കിികോ�ോമാീറ്റെിനെംത്തുംം കിോണ്ടെ�െംന്നം. 



 • കോ�െോകോപോപോസ്് കോ�െോകോപോസ്്ഫ്ിയിെികോനയിംം അതീിനം 
ടെതീോട്ട്ുമാംകിളുി�ംള്ള �സ്റ്റിോകോറ്റോസ്്ഫ്ിയിര് എന്ന 
അന്തിരീക്ഷകോമാഖ�കോയിയിംം കോവര്തീിരിക്കംന്നം.

273. ന്നേക്ഷമ രാത്രംഷ്ടി സ്ങ്കല്�റെത്തി മംന്നിര്ത്തിി ഇന്തിയന് 
ഭരണ്ഘടിനയുംില് ഉള്റെ�ടിംത്തിിയും ഭാഗം?

A)  മാൗ�ികി കിെമാ  B)  നിര്കോ�ശാകി തീതീാങ്ങള്
C)  മാൗ�ികി സ്ാോതീ�ന്തിൂം  D)  മാൗ�ികിോവകിോശാം

Solution: B.  നിര്ന്നേ�ശാകി ��വങ്ങള്
 • നിര്കോ�ശാകിതീതീാങ്ങള് ഇന്തിൂന് ഭരണ് ഘെന കിെം ടെകിോണ്ട് രോ�ൂം 
-അയിര്�ണ്ട്്

 • നിര്കോ�ശാകി തീതീാങ്ങള് ഉള്ടെക്കോള്ളിച്ചിിരിക്കംന്ന ഭരണ്ഘെനോ 
ഭോഗിം- ഭോഗിം 4

 • നിര്കോ�ശാകി തീതീാങ്ങള് ഉള്ടെക്കോള്ളിച്ചിിരിക്കംന്ന ഭരണ്ഘെനോ 
അനംകോ��ങ്ങള് -36-51

274. ഇന്തിയന് ഉ�ഭൂഖണ്ഡിത്തിിറെല് മരംഭൂമികിളിില് 
രൂ�ംറെകിാള്ളുന്ന് ത്രം�ാന്നേദ്യാശാികിവ്യാ�ം?

A)   കിോല്നൈബശാോഖി  B)  മാോംകോഗിോഷ്യവര്
C)  �ൂ    D)  കോബ്ല്യുോസ്ം ഷ്യവര്

Solution: C.  ല്ൂ
കിോല്നൈബശാോഖി

 • അസ്മാില് 'ബോര്കോ�ോയിി ചിി�' എന്നെിയിടെ�െംന്നം.
 • കിോല്നൈബശാോഖി അെിയിടെ�െംന്ന മാടെറ്റോരം കോപര് - കോനോര്ടെവസ്റ്റിര്.

�ൂ
 • കോവനല്ക്കോ�ത്തു് ഇന്തിൂയിംടെെ ഉത്തുര മാഹാോസ്മാതീ�ങ്ങളുില് 
വീശാംന്ന ഈര്�രഹാിതീ ഉഷ്യ്ണ്ക്കോറ്റ്.

 • ഇന്തിൂന് ഉപഭൂഖണ്ഡത്തുിടെ� മാരംഭൂമാികിളുില് രൂപംടെകിോള്ളുന്ന 
�പോകോ�ശാികിവോതീം.

മാോംകോഗിോഷ്യവര്
 • കിര്ണ്ണോെകി,കോകിരളും എന്നിവിെങ്ങളുില് ഉഷ്യ്ണ്ക്കോ�ത്തു് വീശാംന്ന 
�പോകോ�ശാികിവോതീം.

 • ടെചിെികോബ്ല്യുോസ്ം എന്നെിയിടെ�െംന്ന �പോകോ�ശാികിവോതീം.



കോബ്ല്യുോസ്ം ഷ്യവര്
 • കോകിരളുത്തുി�ംം സ്മാീപ �പകോ�ശാങ്ങളുി�ംം കിോ�ിടെച്ചിെി പൂക്കോന് 
കിോരണ്മാോയി �പോകോ�ശാികിവോതീ൦.

275. ഇന്തിയന് റെെയുംില്ന്നേവ്യ ആകി്റ്റു് �ാസ്ാക്കാിയും വ്യര്ഷം?
A)  1853q B)  1890  C)  1905  D)  1951

Solution: B.  1890
 • ഇന്തിൂയിില് ആ�ൂടെത്തു ടെ�െയിിന് സ്ര്�ീസ്് ആരംഭിച്ചി വര്ഷ്യം - 1853
 • ഇന്തിൂന് ടെെയിില്കോവ കോബോര്ഡ്യൂ് സ്ഥാോപിതീമാോയിതീ് - 1905
 • ഇന്തിൂന് ടെെയിില്കോവ കോ�ശാസ്ോല്ക്കരിച്ചിതീ് - 1951

276. ഇന്തിയയുംിറെല് ചിില് നദ്യാികിളിും അവ്യയുംംറെടി ന്നേ�ാഷകി 
നദ്യാികിളിും �ാറെെ നല്കിംന്ന്ം റെ�റ്റുായും ന്നേജാഡിി 
കിറെണ്ടിത്തിംകി:

A)  നര്മാ� - ഇബ്  B)  കോഗിോ�വരി - ഇ�ന്ദോവതീി
C)  കിോകോവരി - അമാരോവതീി D)  കിൃഷ്യ്ണ് - തീംംഗിഭ��

Solution: A.  നര്മദ്യാ - ഇബു്
ഇന്തിൂന് ന�ികിള്
ഗിംഗി:

 • ഇന്തിൂയിിടെ� ഏറ്റവംം �പധോന ന�ിയിോയി ഗിംഗിയിംടെെ ഉത്ഭവസ്ഥാോനം 
ഉത്തുരോഖണ്ഡിടെ� ഗിംകോഗിോ�തീി കോഗ്ലീസ്ിയിെില് (ഗിോയി്മാംഖ്  ഗിംഹാ) 
നിന്നോണ്് .

 • 2,525 കിികോ�ോമാീറ്റകോെോളും നീളുമാംള്ള ഗിംഗിയിംടെെ പതീനസ്ഥാോനം 
ബംഗിോള് ഉള്ക്കെ�ോണ്് .

 • പൂര്ണ്മാോയിംം ഇന്തിൂയിി�ൂടെെ ഒഴിുകിംന്ന ഏറ്റവംം നീളും കിൂെിയി 
ന�ിയിോണ്്  ഗിംഗി.

യിമാംന:
 • ഉത്തുരോഖണ്ഡിടെ� യിമാംകോനോ�തീിയിില് നിന്നംം ഉത്ഭവിക്കംന്നം.
 • ഡ്യൂല്ഹാി, മാഥംര, ആ�ഗി എന്നിവിെങ്ങളുി�ൂടെെ ഒഴിുകിംന്നം.
 • ചിംബല്, കോബതീാോ, ടെകിന്, കോെോണ്സ്്  എന്നിവയിോണ്് യിമാംനയിംടെെ 
കോപോഷ്യകിന�ികിള്. 



�ബഹ്മപം�തീ:
 • വെക്കന് ഹാിമാോ�യിത്തുില് െിബറ്റി�ംള്ള �ിമാോയിോങ്്  കോസ്ോങ്് 
മാ�ംപോെത്തുില് നിന്നോണ്് �ബഹ്മപം�തീയിംടെെ ഉത്ഭവം.

 • �ബഹ്മപം�തീ ഇന്തിൂയിികോ�ക്ക്  �പകോവശാിക്കംന്നതീ്  അരംണ്ോചില് 
�പകോ�ശാിടെ� “സ്ൗ�ിയി” എന്ന സ്ഥാ�ം മാംതീ�ോണ്് .

 • സ്ിയിോങ്് , �ിഹാോങ്്  എന്നീ കോപരംകിളുില് അരംണ്ോചില് �പകോ�ശാില് 
�ബഹ്മപം�തീ അെിയി�ടെപെംന്നം 

277. െിസ്ര്വ്യ് ബുാങ്ക് വ്യാണ്ിജയ ബുാങ്കംകിള്ക്കാ് നല്കിംന്ന് 
കിടിങ്ങള്ക്കാ് ഈടിാക്കാംന്ന് �ല്ിശാ അെിയുംറെ�ടിംന്ന്�് ?

A)  ബോങ്ക് നിരക്ക്  B)  െികോ�ോ നിരക്ക്
C)  െികോവര്സ്് െികോ�ോ  D)  കിരംതീല് അനംപോതീം

Solution: B.  െിന്നേ�ാ നിരക്കാ്
 • ബോങ്ക് നിരക്ക്: െിസ്ര്വ് ബോങ്ക് മാറ്റം വോണ്ി�ൂ ബോങ്കംകിള്ക്ക് 
നല്കിംന്ന ഇെക്കോ� ധനസ്ഹാോയിത്തുിനംം, വോണ്ി�ൂ ബോങ്കംകിളുുടെെ 
കിയ്യുി�ംള്ള ബില്ലുകിള് െിസ്ര്വ് ബോങ്കിന് നല്കിി പണ്ം 
വോങ്ങംന്നതീിനംം ചിംമാത്തുംന്ന പ�ിശാ

 • െികോ�ോ നിരക്ക് : െിസ്ര്വ് ബോങ്ക് വോണ്ി�ൂ ബോങ്കംകിള്ക്ക് നല്കിംന്ന 
കിെങ്ങള്ക്ക് ഈെോക്കംന്ന പ�ിശാ

 • െികോവര്സ്് െികോ�ോ : െിസ്ര്വ് ബോങ്ക് വോണ്ി�ൂ ബോങ്കംകിളുില് നിന്നംം 
വോങ്ങംന്ന കിെങ്ങള്ക്ക് നല്കിംന്ന പ�ിശാ

 • കിരംതീല് അനംപോതീം : വോണ്ി�ൂ ബോങ്കംകിള് സ്ാീകിരിക്കംന്ന 
നികോക്ഷപങ്ങളുുടെെ കിരംതീ�ോയിി െിസ്ര്വ് ബോങ്കില് സ്ൂക്ഷികോക്കണ്ട് 
ഒരം നിശ്ചിിതീ തീംകി

278. കിബുനി നദ്യാിയുംംമായുംി ബുന്ധറെ�ട്ട ശാരിയുംായും 
ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി?

           i) കോകിരളുത്തുില് നിന്ന് കിിഴികോക്കോട്ട്് ഒഴിുകിംന്ന ഏറ്റവംം വ�ിയി ന�ി.
           ii) മാംക്കോ�ി തീെയിണ് സ്ഥാിതീി ടെചിയ്യുുന്നതീ് കിബനി ന�ിയിി�ോണ്്.
           iii) നോഗിര്കോഹാോളു കോ�ശാീകോയിോ�ൂോനം കിബനി ന�ിയിംടെെ തീീരത്തു് സ്ഥാിതീി   
                ടെചിയ്യുുന്നം.
A)  ഒന്നംം രണ്ട്ംം  B)  ഒന്നംം മാൂന്നംം
C)  രണ്ട്ംം മാൂന്നംം  D)  എല്ലോം ശാരി 



Solution: B.  ഒന്ന്ംം മൂന്ന്ംം
 • രണ്ട്ോമാടെത്തു �പസ്്തീോവന ടെതീറ്റോണ്ം കിോരണ്ം മാംക്കോ�ി തീെയിണ് 
സ്ഥാിതീി ടെചിയ്യുുന്നതീ് ഭവോനി ന�ിയിി�ോണ്്.

കിബനി
 • കോകിരളുത്തുില് നിന്ന് കിിഴികോക്കോട്ട്് ഒഴിുകിംന്ന ഏറ്റവംം വ�ിയി ന�ി – 
കിബനി ന�ി

 • ആടെകി നീളും - 240 കിി.മാീ
 • കോകിരളുത്തുില് കിബനി ന�ിയിംടെെ നീളും - 56.6 കിി.മാീ.
 • കിബനി ന�ി ഒഴിുകിംന്ന കോകിരളുത്തുിടെ� �ില്ല - വയിനോെ്

279. ഒന്ന്ാം ചില്ന സ്മവ്യാകിയം?
A)  v = u+ tc B)  v = u+ at C)  v = d + at D)  v = u+ dt

Solution: B.  v = u+ at
 • ഒരം വസ്്തീംവിടെ� �പകോവഗിത്തുി�ംണ്ട്ോകിംന്ന മാോറ്റത്തുിടെ� 
നിരക്കിടെനയിോണ്് തീാരണ്ം എന്ന് പെയിംന്നതീ്.സ്മാോന�ിശായിില് 
കോവഗിത്തുിടെ� കോതീോതീി�ംണ്ട്ോകിംന്ന മാോറ്റമാോണ്്  തീാരണ്ം. 
അതീംകോപോടെ� സ്�ിശാം എന്ന നി�യിില് �പകോവഗിത്തുിടെ� �ിശാ 
മാോെംന്നതീോണ്് തീാരണ്ം

 • ആ�ൂ �പകോവഗിം u ഉം അന്തിൂ �പകോവഗിം v യിംം സ്മായിം t യിംം ആയിോല് 
 •  തീാരണ്ം (a)= (v- u )/ t
 • അന്തിൂ �പകോവഗിം v = u+at
 • ഇതീ് ഒന്നോം ചി�നസ്മാവോകിൂം എന്നെിയിടെ�െംന്നം

280. ശാരിയുംായും ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:
1. മാോധൂമാത്തുിന്ടെെ ഒരം ഭോഗിത്തുംണ്ട്ോകിംന്ന വികോക്ഷോഭം മാറ്റം 

ഭോഗിങ്ങളുികോ�യി്ക്ക് വൂോപിക്കംന്ന രീതീിയിോണ്് തീരംഗിചി�നം.
2. യിോ�ന്തിികി തീരംഗിം, നൈവ�ൂുതീകിോന്തിികി തീരംഗിം എന്നിങ്ങടെന 

തീരംഗിങ്ങടെളു രണ്ട്ോയിി തീരംതീിരിക്കംന്നം.
3. നൈവ�ൂുതീകിോന്തിികി തീരംഗിങ്ങടെളു അനം�പസ്ഥാ തീരംഗിം, 

അനംനൈ�ര്ഘൂ തീരംഗിം എന്നിങ്ങടെന രണ്ട്ോയിി തീരംതീിരിക്കംന്നം.
A)  1,2,3  B)  1,2  C)   2,3  D)  1,3



Solution: B.  1,2 
 • കിണ്ികികിളുുടെെ കിമ്പനം മാൂ�ം ഒരം മാോധൂമാത്തുിന്ടെെ 
ഭോഗിത്തുംണ്ട്ോകിംന്ന വികോക്ഷോപം മാറ്റ് ഭോഗിങ്ങളുികോ�ക്ക് 
വൂോപിക്കംന്നതീോണ്് തീരംഗിചി�നം .

 • തീരംഗിങ്ങടെളു രണ്ട്ോയിി തീരംതീിരിക്കംന്നം. യിോ�ന്തിികി തീരംഗിം, 
നൈവ�ൂുതീകിോന്തിികി തീരംഗിം എന്നിവയിോണ്വ.

 • യിോ�ന്തിികിതീരംഗി �പസ്രണ്ത്തുിന് മാോധൂമാം ആവശാൂമാോണ്്. എന്നോല് 
നൈവ�ൂുതീകിോന്തിികി തീരംഗിത്തുിന് മാോധൂമാം ആവശാൂമാില്ല.

 • യിോ�ന്തിികി തീരംഗിങ്ങള് രണ്ട്് വിധമാോണ്്. അനം �പസ്ഥാ തീരംഗിവംം 
അനം നൈ�ര്ഘൂ തീരംഗിവംം.

 • ഒരം മാോധൂമാത്തുിടെ� കിണ്ികികിള് തീരംഗിത്തുിന്ടെെ കോ�പക്ഷണ് 
�ിശാക്ക് �ംബമാോയിി കിമ്പനം ടെചിയ്യുുന്ന തീരംഗിങ്ങളുോണ്് അനം�പസ്ഥാ 
തീരംഗിങ്ങള്.

281. ത്രം�വ്യൃത്തിി (W ) = ?
A)  മാോസ്് × സ്ഥാോനോന്തിരം  B)  തീാരണ്ം × സ്ഥാോനോന്തിരം
C)  ബ�ം × സ്ഥാോനോന്തിരം D)  ബ�ം × തീാരണ്ം

Solution: C.  ബുല്ം × സ്ഥാനാന്തിരം
 • ഒരം വസ്്തീംവില് ബ�ം �പകോയിോഗിിക്കംകോമ്പോള്, ബ�ം 
�പകോയിോഗിിക്കടെ�ട്ട് �ിശായിില് വസ്്തീംവിന് സ്ഥാോനോന്തിരം 
ഉകോണ്ട്ോകിംകോമ്പോകോഴിോണ്് �പവൃത്തുി ടെചിയ്യു്തീതീോയിി കിണ്ക്കോക്കംന്നതീ്

 • �പവൃത്തുിയിംടെെ അളുവ് �പകോയിോഗിിച്ചി ബ�ടെത്തുയിംം (F) ബ�ത്തുിന്ടെെ 
�ിശായിില് വസ്്തീംവിനംണ്ട്ോയി സ്ഥാോനോന്തിരടെത്തുയിംം (S)
ആ�ശായിിച്ചിരിക്കംന്നം.

 • �പവൃത്തുി W = F × s
 • �പവൃത്തുിയിംടെെ യിൂണ്ിറ്റ് ആണ്് �ൂള് അഥവോ നൂ�ട്ട്ന്മാീറ്റര്. 

282. �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന് സ്ൂചിനകിള് വ്യായുംിക്കാംകി:
1. ഉപകോയിോഗിിച്ചിോല് തീീരോത്തു ഊര്� കോ�സ്ോതീസ്ംകിള്
2. സ്ൗകോരോര്�ം, കിോറ്റ്, തീിരമാോ� എന്നിവ ഇവയി്ക്ക് ഉ�ോഹാരണ്ങ്ങളുോണ്്

ഏതീംതീരം ഊര്�കോ�സ്ോതീസ്ംകിടെളു കിംെിച്ചിോണ്് �പതീിബോധിക്കംന്നതീ്. 



A)  പോരമ്പകോരൂതീര ഊര്� കോ�സ്ോതീസ്ംകിള്
B)  പോരമ്പരൂ ഊര്� കോ�സ്ോതീസ്ംകിള്
C)  ഇവ രണ്ട്ംം
D)  ഇവടെയിോന്നംമാല്ല

Solution: A.  �ാര�ന്നേരയ�ര ഊര്ജ ന്നേത്രംസ്ാ�സ്ംകിള്
പോരമ്പകോരൂതീര ഊര്� കോ�സ്ോതീസ്ംകിള്

 • ഉപകോയിോഗിിച്ചിോല് തീീരോത്തു ഊര്� കോ�സ്ോതീസ്ംകിളുോണ്് സ്ൗകോരോര്�ം, 
കിോറ്റ്, തീിരമാോ� എന്നിവ.

 • ഇവടെയി പോരമ്പകോരൂതീര ഊര്�കോ�സ്ോതീസ്ംകിള് എന്നോണ്് 
വിളുിക്കംന്നതീ്.

 • ഇവ മാൂ�ം സ്ൃഷ്ടിക്കടെ�െംന്ന ഊര്�ം എ�തീ ഉപകോയിോഗിിച്ചിോ�ംം 
തീീരംന്നില്ല. 

 പോരമ്പരൂ ഊര്� കോ�സ്ോതീസ്ംകിള്
 • ടെപകോ�െോളുിയിം, കില്ക്കരി, �ിനൈ�റ്റ്, �പകിൃതീി വോതീകിം തീംെങ്ങിയി 
ഇന്ധനങ്ങളുുടെെ �ഭൂതീ മാനംഷ്യൂന്ടെെ വൂോപകിമാോയി ഉപകോയിോഗിം മാൂ�ം 
നോള്ക്കംനോള് കിംെ�ം വരികിയിോണ്്.

 • ഇവ ഉപകോയിോഗിിച്ചിു കിഴിി�ോല് പംനഃസ്ഥാോപിക്കോന് കിഴിിയിോെില്ല.
 • ഇവടെയി പോരമ്പരൂ ഇന്ധനങ്ങള് എന്നോണ്് വിളുിക്കംന്നതീ്.

283. യുംൂണ്ിറ്റു്  സ്മയുംത്തിില് റെചിയും്� ത്രം�വ്യര്ത്തിിയുംംറെടി അളിവ്യ് 
_______ ?

A)  ഊര്�ം B)  പവര് C)  ചി�നം D)  സ്ഥാോനോന്തിരം

Solution: B.  �വ്യര്
 • യിൂണ്ിറ്റ്  സ്മായിത്തുില് ടെചിയി്തീ �പവര്ത്തുിയിംടെെ അളുവ് - പവര്
 • �പവൃത്തുി ടെചിയ്യുോനംള്ള കിഴിിവ് - ഊര്�ം
 • പവര് (P) = �പവര്ത്തുി /സ്മായിം = W/ t

284. ' റെ�ന്സ്ില് ജല്ത്തിില് മംക്കാി ഉയുംര്ത്തിംന്നേ�ാള് ജല്ം 
�റ്റുി�ിടിിച്ചു�ായുംി കിാണ്ംന്ന്ം'

തീോടെഴി തീന്നിരിക്കംന്ന ബ�ങ്ങളുില് എന്തിിന് ഉ�ോഹാരണ്ം ആണ്് മാംകിളുില് 
ന�്കിിയിിരിക്കംന്നതീ് ?
A)  ടെകിോഹാിഷ്യന് ബ�ം  B)  വിസ്് കിസ്് ബ�ം
C)  �പതീ� ബ�ം   D)  അഡ്യൂ്ഹാിഷ്യന് ബ�ം



Solution: D.  അഡി്ഹാിഷന് ബുല്ം
 • വൂതീൂസ്്തീയിിനം തീന്മോ�തീകിള് തീമ്മിി�ംള്ള ആകിര്ഷ്യണ് ബ�ം : 
അഡ്യൂ്ഹാിഷ്യന് ബ�ം

 • ചി�ിച്ചിുടെകിോണ്ട്ിരിക്കംന്ന ��ോവകിപെ�ങ്ങള്ക്കിെയിില് അവയിംടെെ 
ആകോപക്ഷികി ചി�നടെത്തു തീെസ്ടെ�െംത്തുംന്ന വിധത്തുില് 
പെ�ങ്ങള്ക്ക് സ്മാോന്തിരമാോയിി �പവര്ത്തുിക്കംന്ന ഘര്ഷ്യണ് 
ബ�മാോണ്് വിസ്് കിസ്് ബ�ം

 • ��ോവകോകിോപരിതീ�ം അതീിടെ� വിസ്്തീീര്ണ്ം പരമാോവധി 
കിംെയി്ക്കോന് ഉളുവോകിംന്ന ബ�മാോണ്് �പതീ� ബ�ം.

 • ഒകോരയിിനം തീന്മോ�തീകിള് തീമ്മിി�ംള്ള ആകിര്ഷ്യണ് ബ�ം : 
ടെകിോഹാിഷ്യന് ബ�ം

285. ധ്യാാരാ ശൈവ്യദ്യായു�ി ഉ�്�ാദ്യാി�ിക്കാാന് ഉ�ന്നേയുംാഗിക്കാംന്ന് 
ഉ�കിരണ്ം?

A)   കോമാോകോട്ട്ോര് B)  �നകോെറ്റര് C)  അമ്മിീറ്റര് D)  ഗിോല്വകോനോമാീറ്റര്

Solution: B.  ജനന്നേെറ്റുര്
 • AC �നകോെറ്റെംകിള് :യിോ�ന്തിികോകിോര്�ം →നൈവ�ൂുകോതീോര്�ം
 • കോമാോകോട്ട്ോര് : നൈവ�ൂുകോതീോര്�ം → യിോ�ന്തിികോകിോര്�ം
 • ധോര നൈവ�ൂുതീിടെയി ,സ്ൂചിി�ിക്കോനംം കിണ്ട്ംപിെിക്കോനംം, 
ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന ഉപകിരണ്ം -ഗിോല്വകോനോമാീറ്റര്

 • സ്ര്കിൂ�ട്ട്ി�ൂടെെ ഒഴിുകിംന്ന കിെന്െ് അളുക്കോന് ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന 
ഉപകിരണ്ം - അമ്മിീറ്റര്

 
286. ഇല്ത്രംക്ട്ികി് സ്ര്കിയ�ട്ടില് ശൈവ്യദ്യായു�ി ത്രം�വ്യാഹാം 

വ്യിന്നേച്ഛദ്യാിക്കാാനംം �ൂര്ത്തിിയുംാക്കാാനംം ഉ�ന്നേയുംാഗിക്കാംന്ന് 
ല്ളിി�മായും ഉ�കിരണ്മാണ്്____ ?

A)  അര്ധചിോ�കിം   B)  സ്ാിച്ചി്
C)  കോവോള്ട്ട്ോയിികി് ടെസ്ല്   D)  ചിോ�കിം

Solution: B.  സ്വിച്ചു്
 • ഇ��ക്ട്ികി് സ്ര്കിൂ�ട്ട്ില് നൈവ�ൂുതീി �പവോഹാം വികോച്ഛാ�ിക്കോനംം 
പൂര്ത്തുിയിോക്കോനംം ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന �ളുിതീമാോയി ഉപകിരണ്മാോണ്് 
സ്ാിച്ചി്. 



 • സ്ിങ്ക്, കോകിോ�ര് ഡ്യൂിസ്്ക്കംകിള് രണ്ട്് അട്ട്ിയിോയിി വച്ചി് മാംകിളുില് 
കോകിോ�ര് കോ�റ്റ് ടെകിോണ്ട്് ബന്ധടെ�െംത്തുിയികോശാഷ്യം തീോടെഴി രണ്ട്് 
പോ�തീത്തുില് കോശാഖരിച്ചി സ്ിങ്ക് �ോയിനിയിില് മാംക്കി നൈവ�ൂുതീി 
ഉല്�ോ�ി�ിക്കംന്ന ടെസ്ല് ആണ്് ''കോവോള്ട്ട്ോയിികി് ടെസ്ല്''.ഇതീ് 
കിണ്ട്ംപിെിച്ചിതീ് അ�കി്സ്ോകോ�ണ്ട്ോ കോവോള്ട്ട് എന്ന ഇറ്റ�ിക്കോരനോയി 
ശാോസ്്�തീഞ്ജനോണ്്.

 • നൈവ�ൂുതീി കിെത്തുി വിെംന്ന വസ്്തീംക്കടെളുയിോണ്് ചിോ�കിങ്ങള് 
എന്നംപെയിംന്നതീ്.

 • നൈവ�ൂുതീി ഭോഗിികിമാോയിി കിെത്തുി വിെംന്ന വസ്്തീംക്കടെളു അര്ധ 
ചിോ�കിങ്ങള് എന്ന് വിളുിക്കംന്നതീ്.

287. ഇവ്യയുംിന്നേല്�ാണ്് ശൈവ്യദ്യായു� കിാന്തിം ഉ�ന്നേയുംാഗിക്കാാറെ� 
ത്രം�വ്യര്ത്തിിക്കാംന്ന് ഉ�കിരണ്ം ?

A)  നൈവ�ൂുതീ ഫ്ോന്  B)  ഇ��ക്ട്ികി് ടെബല്
C)  നൈവ�ൂുതീ ഹാീറ്റര്  D)  നൈവ�ൂുതീ കോമാോകോട്ട്ോര്

Solution: C.  ശൈവ്യദ്യായു� ഹാീറ്റുര്
 • നൈവ�ൂുതീ കിോന്തിം ഉപകോയിോഗിിച്ചില്ല നൈവ�ൂുതീ ഹാീറ്റര് 
�പവര്ത്തുിക്കംന്നതീ് , നൈവ�ൂുതീി മാൂ�മാോണ്് ഹാീറ്റര് ചിൂെോവംന്നതീ്.

 • നൈവ�ൂുതീകിോന്തിം ഉപകോയിോഗിടെ�െംത്തുംന്ന ഉപകിരണ്ങ്ങള് - 
നൈവ�ൂുതീ ഫ്ോന് , ഇ��ക്ട്ികി് ടെബല് , നൈവ�ൂുതീ കോമാോകോട്ട്ോര്

 • സ്ഥാിര കിോന്തിം നിര്മ്മിിക്കോന് ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന വസ്്തീം - 
അല്നികോക്കോ

 • കിോന്തിം നിര്മ്മിിക്കോന് ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന മാറ്റം പ�ോര്ത്ഥിങ്ങള് - 
നികോയിോഡ്യൂിമാിയിം, സ്കോമാെിയിം

288. ശൈവ്യദ്യായു� കിാന്തിികി ന്നേത്രം�രണ്ം എന്ന്ാല് എന്തി് ?
A) ചിംരംളുും കിോന്തിവംം തീമ്മിി�ംള്ള ആകോപക്ഷിതീ ചി�നം മാൂ�ം ചിംരംളുില് 
കോ�പരിതീ നൈവ�ൂുതീി ഉണ്ട്ോക്കടെ�െംന്ന �പ�കിിയിയിോണ്്
B) നൈവ�ൂുതീ കോമാോകോട്ട്ോെിന്ടെെ ചിംരംള് കിെങ്ങംന്ന �പ�കിിയിയിോണ്്
C) ഒരം വസ്്തീംവിടെന ചിോര്�് ടെചിയ്യുുന്ന �പ�കിിയിയിോണ്്
D) ചിംരംളുി�ൂടെെ നൈവ�ൂുതീി കിെന്ന കോപോകിംകോമ്പോള് കിോന്തിികി മാണ്ഡ�ം 
ഉണ്ട്ോക്കടെ�െംന്നതീോണ്്



Solution: A.  ചിംരംളിും കിാന്തിവ്യംം �മ്മില്ംള്ള ആന്നേ�ക്ഷി� ചില്നം മൂല്ം 
ചിംരംളിില് ന്നേത്രം�രി� ശൈവ്യദ്യായു�ി ഉണ്ടിാക്കാറെ�ടിംന്ന് ത്രം�ത്രംകിിയുംയുംാണ്്

 • സ്മായിത്തുിനനംസ്രിച്ചി് കിോന്തിികി ഫ്ലകി്സ്ിനം 
വൂതീിയിോനമാംണ്ട്ോയിിടെക്കോണ്ട്ിരിക്കംന്ന ഒരിെത്തു് വച്ചിിരിക്കംന്ന ഒരം 
സ്ര്കിീട്ട്ില് കോ�പരിതീ നൈവ�ൂുതീി രൂപടെ�െംന്ന �പതീിഭോസ്ടെത്തു 
നൈവ�ൂുതീ കിോന്തിികി കോ�പരണ്ം എന്നംപെയിംന്നം.

 • കിോന്തിികി മാണ്ഡ�ത്തുിന്ടെെ വൂതീിയിോനം കിമ്പിച്ചിുരംളുിന്ടെെയിംം 
കിോന്തിത്തുിന്ടെെയിംം പരസ്്പരം ആകോപക്ഷിതീമാോയി ചി�നം ടെകിോണ്ട്ംം 
ആയിിരിക്കോം.

 • നൈവ�ൂുതീി �പവഹാിക്കംന്ന ഒരം ചിോ�കിം നൈവ�ൂുതീ �പവോഹാത്തുിടെ� 
വൂതീൂോസ്ത്തുിനനംസ്രിച്ചി് മാോെംന്ന ഒരം കിോന്തിികി മാണ്ഡ�ം 
ഉണ്ട്ോക്കംന്നം.

 • അതീിനോല് തീടെന്ന ഒരം കിമ്പിച്ചിുരംളുിടെന ഒരം നൈവ�ൂുതീി 
�പവഹാിക്കംന്ന ചിോ�കിത്തുിന് അെംത്തു് വച്ചിോല് ചിോ�കിത്തുിടെ� 
നൈവ�ൂുതീ �പവോഹാത്തുിടെ� വൂതീിയിോനങ്ങല്ക്കനംസ്രിച്ചി് 
കിമ്പിച്ചിുരംളുി�ംം കോ�പരിതീ നൈവ�ൂുതീി ഉതീ്പോ�ി�ിക്കടെ�െംം.

289. ഇനി�െയുംംന്ന്വ്യയുംില് ഏ�ാണ്് വ്യിസ്രണ്റെത്തി കിംെിച്ചു് 
ശാരി:

1. കിെ�ി�ിടെ� ��ത്തുിടെ� നീ� നിെത്തുിടെ� കിോരണ്ം വിസ്രണ്ം 
ആണ്്.

2. ചിംവ�് �പകിോശാത്തുിനം നീ� �പകിോശാകോത്തുക്കോള് വിസ്രണ്ം 
കിൂെംതീല് ആണ്്.

ശാരിയിോയി ഓപ്ഷ്യനംകിള് തീിരടെ�െംക്കംകി :
A)  1 മാോ�തീം B)   2 മാോ�തീം C)  1 ഉം 2 ഉം D)  1 ഉം 2 ഉം ശാരിയില്ല

Solution: A.  1 മാത്രം�ം
 • �പകിോശാ സ്്ടെപ�ക്ട്ത്തുിടെ� ചിംവന്ന ഭോഗിത്തു് ��ം നിെങ്ങള് 
ആഗിിരണ്ം ടെചിയ്യുുന്നതീിനോല് സ്മാം��ം നീ�യിോയിി കിോണ്ടെ�െംന്നം. 
കോസ്റ്റിറ്റ്ടെമാന്റ് 1 ശാരിയിോണ്്.

 • ടെവള്ളത്തുിടെ� ടെപോങ്ങിക്കിെക്കംന്ന അവശാിഷ്ടങ്ങളുില് നിന്നംം 
കിണ്ികികിളുില് നിന്നംം ടെവളുിച്ചിം കിംതീിച്ചിുയിരംന്നതീിനോല് സ്മാം��ം 
പച്ചി, ചിംവ�് അടെല്ലങ്കില് മാറ്റ് നിെങ്ങള് സ്ാീകിരികോച്ചിക്കോം. 



 • നീ� ടെവളുിച്ചിം കിൂെംതീല് വിസ്രണ്ത്തുിനം വികോധയിമാോവംന്നതീിനോല് 
അതീ് നമ്മിംടെെ കിണ്ണുകിളുികോ�ക്ക് �പകോവശാിക്കംകിയിംം 
സ്മാം����ത്തുിടെ� നിെം നീ�യിോയിി കിോണ്ടെ�െംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്നം. 
�പസ്്തീോവന 2 ടെതീറ്റോണ്്. 

290. സ്മ�ല് ദ്യാര്�ണ്ത്തിില് ആവ്യര്ത്തിന ത്രം��ി��നം 
സ്ംഭവ്യിച്ചു് രൂ�ംറെകിാണ്ടി ത്രം��ിബുിംബുങ്ങളിുറെടി എണ്ണം :

A)  n =360- 1 B)  n =360- 1 C)  n =360 D)  n =360

Solution : A.  n =360- 1
 • സ്മാതീ� �ര്�ണ്ത്തുില് ആവര്ത്തുന �പതീിപതീനം സ്ംഭവിച്ചി് 
രൂപംടെകിോണ്ട് �പതീിബിംബങ്ങളുുടെെ എണ്ണം കിണ്ട്ംപിെിക്കോന് ഉള്ള 
സ്മാവോകിൂം ആണ്് , n = 360- 1

 • ഈ സ്മാവോകിൂത്തുില്, n സ്ൂചിി�ിക്കംന്നതീ് �പതീിബിംബങ്ങളുുടെെ 
എണ്ണടെത്തുയിോണ്്, θ സ്ൂചിി�ിക്കംന്നതീ് �ര്�ണ്ങ്ങളുുടെെ 
കോകിോണ്ളുവിടെനയിോണ്്.

 • ഉ�ോ : രണ്ട്് �ര്�ണ്ങ്ള് അവയിംടെെ അരികിംകിള് കോചിര്ന്ന് 
വരത്തുക്ക വിധത്തുില് �കിമാീകിരിക്കംകോമ്പോള്, �ര്�ണ്ങ്ങള് 
തീമ്മിി�ംള്ള കോകിോണ്ളുവ് 60 ഡ്യൂി�ഗിിയിോടെണ്ങ്കില്, അവിടെെ രൂപം 
ടെകിോണ്ട് �പതീിബിംബങ്ങളുുടെെ എണ്ണം : n = 360- 1

              36060- 1 = 6- 1 = 5

291. �ാറെെ �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് ശാരിയുംായുംവ്യ ഏറെ�ല്ലാംാം:
1. പ�ോര്ത്ഥിത്തുിന്ടെെ ഘെന മാോെംകോമ്പോള് രോസ്മാോറ്റം സ്ംഭവിക്കംന്നം.
2. നി�വി�ംള്ള രോസ്ബന്ധനങ്ങള് മാംെിക്കടെ�െംകിയിംം പംതീിയിവ 

സ്ൃഷ്ടിക്കടെ�െംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്നതീ് മാൂ�ം രോസ്മാോറ്റം നെക്കംന്നം.
3. രോസ്മാോറ്റം സ്ംഭവിച്ചിവടെയി തീിരിച്ചി് പഴിയി രൂപത്തുില് ആക്കോന് 

കിഴിിയിംന്നതീല്ല.
A)  1,2  B)  2,3  C)  1,3  D)  1,2,3

Solution :D.  1,2,3
 • രോസ്മാോറ്റം എന്നതീ് യിഥോര്ത്ഥിത്തുില് നി�വി�ംള്ള 
രോസ്ബന്ധനങ്ങള് മാംെിക്കടെ�െംകിയിംം പംതീിയിവ 
സ്ൃഷ്ടിക്കടെ�െംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്ന �പവര്ത്തുനമാോണ്്. 



 • ഇവിടെെ ഒന്നി�ധികിം മാൂ�കിങ്ങകോളുോ സ്ംയിംക്തങ്ങകോളുോ കോചിര്ന്നം 
പംതീിയി മാൂ�കിങ്ങകോളുോ സ്ംയിംക്തങ്ങകോളുോ ഉണ്ട്ോവംകികോയിോ ഒന്ന് 
തീടെന്ന വിഘെിച്ചി് പ�തീോയിി മാോെംകികോയിോ ടെചിയ്യുുന്നം.

 • ഇവടെയി തീിരിച്ചി് പഴിയി രൂപത്തുില് ആക്കോന് കിഴിിയിംന്നതീല്ല.
 • ഉ�ോഹാരണ്ം :- ഇരംമ്പ് തീംരംമ്പിക്കംന്നതീ് , ഇന്ധനങ്ങള് കിത്തുംന്നതീ്.

292. ത്രം�സ്്�ാവ്യന P : സ്ഥിരമായും�ംം �ം�ിയും �ദ്യാാര്ത്ഥിങ്ങള് 
ഉണ്ടിാവ്യംന്ന്�ംമായും മാറ്റുമാണ്് ഭൗ�ികി മാറ്റും.

�പസ്്തീോവന Q: ��ം ഐസ്ോവംന്നതീ് ഭൗതീികിമാോറ്റത്തുിനം�ോഹാരണ്മാോണ്്.
A)  P യിംം Q ഉം ടെതീറ്റോണ്്.  B)  P മാോ�തീം ശാരിയിോണ്്.
C)  P യിംം Q ഉം ശാരിയിോണ്്.  D)  Q മാോ�തീം ശാരിയിോണ്്.

Solution: D.  Q മാത്രം�ം ശാരിയുംാണ്്.
 • �പസ്്തീോവന P ടെതീറ്റോണ്്. സ്ഥാിരമാോയിതീംം പംതീിയി പ�ോര്ത്ഥിങ്ങള് 
ഉണ്ട്ോവംന്നതീംമാോയി മാോറ്റമാോണ്് രോസ് മാോറ്റം.

 • രോസ്മാോറ്റത്തുിനം�ോഹാരണ്മാോണ്് വിെകി് കിത്തുി ചിോരമാോകിംന്നതീ്.
 • പ�ോര്ത്ഥിങ്ങളുിടെ� തീന്മോ�തീോ �കിമാീകിരണ്ത്തുില് മാോ�തീം വൂതീൂോസ്ം 
സ്ംഭവിക്കംകിയിംം , പഴിയി അവസ്ഥായിികോ�ക്ക് എളുു�ം മാോറ്റോന് 
സ്ോധിക്കംകിയിംം ടെചിയ്യുുന്ന തീരം മാോറ്റമാോണ്് ഭൗതീികി മാോറ്റം.

 • ഭൗതീികി മാോറ്റത്തുിന് ഉ�ോഹാരണ്മാോണ്് ��ം ഐസ്ോവംന്നതീ്.

293. ആറ്റും എന്ന് �ദ്യാത്തിിനര്ത്ഥിം?
A)   വിഭ�ിക്കോന് കിഴിിയിോത്തുതീ്  B)   കിൂെികോച്ചിര്ന്നതീ്
C)  നശാി�ിക്കോന് കിഴിിയിോത്തുതീ്  D)  ഇവടെയിോന്നംം അല്ല

Solution: A.   വ്യിഭജിക്കാാന് കിെിയുംാത്തി�്
 • അണ്ം (ആംഗികോ�യിം: atom) അഥവോ ആറ്റം, ഒരം 
രോസ്മാൂ�കിത്തുിടെ� എല്ലോ ഗിംണ്ങ്ങളുും �പകിെി�ിക്കംന്ന ഏറ്റവംം 
ടെചിെിയി കിണ്ികിയിോണ്് .

 • �പപഞ്ചിത്തുില് ഉള്ള എല്ലോ പ�ോര്ത്ഥിങ്ങളുും 
നിര്മ്മിിക്കടെ�ട്ട്ിരിക്കംന്നതീ് വിവിധതീരം അണ്ംക്കളുോ�ോണ്് .

 • ആറ്റം എന്ന പ�ം �ോറ്റിന് ഭോഷ്യയിില് നിന്നംമാംള്ളതീോണ്്. 
‘വിഭ�ിക്കോന് സ്ോധിക്കോത്തുതീ്’ എന്നോണ്് ആറ്റം എന്ന 
വോക്കിനര്ത്ഥിം. 



 • അണ്ം അവിഭോ�ൂമാോയി കിണ്ികിടെയിോന്നംമാല്ല. ഒരം അണ്ംവില് 
കിോണ്ടെ�െംന്ന വിവിധ കിണ്ങ്ങടെളു സ്ബ്  ആകോറ്റോമാികി് കിണ്ങ്ങള് 
എന്നം പെയിംന്നം. 

294. ശാരിയുംായും ത്രം�സ്്�ാവ്യനകിള് �ിരറെ�ടിംക്കാംകി:
1. ഉല്കോ�പരകിം ഉപകോയിോഗിിച്ചി് രോസ്�പവര്ത്തുന കോവഗിതീ 

വൂതീൂോസ്ടെ�െംത്തുംന്ന �പവര്ത്തുനമാോണ്് ഉല്കോ�പരണ്ം.
2. കോപോസ്ിറ്റീവ് കിോറ്റ�ിസ്റ്റി് രോസ്�പവര്ത്തുന കോവഗിതീ വര്ദ്ധിി�ിക്കംന്നം.
3. ടെനഗിറ്റീവ് കിോറ്റ�ിസ്റ്റി് രോസ്�പവര്ത്തുന കോവഗിതീ കിംെക്കംന്നം.

A)  1,2,3  B)  2,3  C)  1,3  D)   1,2

Solution: A.  1,2,3
 • അഭികിോരകിങ്ങളുുടെെ ഗിോഢതീ കിൂെംംകോതീോെംം യിൂണ്ിറ്റ് 
വൂോപ്തീത്തുിടെ� തീന്മോ�തീകിളുുടെെ എണ്ണവംം ഫ്�വത്തുോയി 
കിൂട്ട്ിമാംട്ട്�ംകിളുുടെെ എണ്ണവംം കിൂെംന്നതീിനോല് രോസ്�പവര്ത്തുന 
കോവഗിതീ കിൂെംന്നം.

 • ഖരവസ്്തീംക്കള് ഉള്ടെ�ട്ട് രോസ്�പവര്ത്തുനങ്ങളുില് അവടെയി 
ടെചിെംകിഷ്യ്ണ്ങ്ങളുോക്കി മാോറ്റംകോമ്പോള് അടെല്ലങ്കില് ടെപോെിച്ചി് 
ഉപകോയിോഗിിക്കംകോമ്പോള് അവയിംടെെ �പതീ�പര�ളുവ് കിൂെംന്നതീിനോല് 
രോസ്�പവര്ത്തുന കോവഗിതീയിംം കിൂെംന്നം.

 • തീോപനി� വര്ദ്ധിിക്കംകോമ്പോള് രോസ്�പവര്ത്തുന കോവഗിതീ കിൂെംന്നം.
 • രോസ്�പവര്ത്തുന കോവഗിതീ വര്ദ്ധിി�ിക്കോന് ഉപകോയിോഗിിക്കംന്ന 
ഉല്കോ�പരകിങ്ങള് അെിയിടെ�െംന്നതീ്- കോപോസ്ിറ്റീവ് ഉല്കോ�പരകിങ്ങള്

295. ആസ്ിഡി്; ന്നേബുസ്് എന്ന്ിവ്യയുംംറെടി സ്ാന്ന്ിധ്യായം 
�ിരിച്ചുെിയുംാന് ഉ�ന്നേയുംാഗിക്കാംന്ന്�്?

A)  നോരങ്ങ     B)  �ിറ്റ്മാസ്് കോപ�ര്
C)  അകോമാോണ്ിയിം നൈഹാകോ�ഡ്യൂോകി്നൈസ്ഡ്യൂ്  D)  ടെപറ്റൂണ്ിയി ഇ�കിള്

Solution : B.  ല്ിറ്റു്മസ്് ന്നേ��ര്
 • ആസ്ിഡ്യൂ്, കോബസ്്  എന്നിവയിംടെെ സ്ോന്നിധൂം അെിയിോന് 
ഉപകോയിോഗിിക്കംന്നതീ് - �ിറ്റ്മാസ്് കോപ�െംകിള്

 • pH സ്്ടെകിയിില് കിണ്ട്ംപിെിച്ചിതീ് - ടെസ്ോെന് ടെസ്ോെന്സ്ണ്
 • pH മാൂ�ൂം 7 ന് മാംകിളുില് വരംന്ന പ�ോര്ത്ഥിങ്ങള് - ആല്ക്ക�ികിള്
 • pH മാൂ�ൂം 7 ന് തീോടെഴി വരംന്ന പ�ോര്ത്ഥിങ്ങള് - ആസ്ിഡ്യൂംകിള്



296. ത്രംദ്യാാവ്യകി അവ്യസ്ഥയുംില് ഉള്ള അന്നേല്ാഹാം
A)  ടെമാര്ക്കംെി B)  കോ�ബോമാിന് C)  െോകോഡ്യൂോണ് D)  ടെ�ഡ്യൂ്

Solution: B.  ന്നേത്രംബുാമിന്
 • ��ോവകി അവസ്ഥായിില് ഉള്ള കോ�ോഹാം - ടെമാര്ക്കംെി Hg (80)
 • ��ോവകി അവസ്ഥായിില് ഉള്ള അകോ�ോഹാം - കോ�ബോമാിന് Br (35)
 • ഭോരം കിംെ� വോതീകിം - നൈഹാ�ഡ്യൂ�ന് H (1)
 • ഭോരം കിൂെിയി വോതീകിം - െോകോഡ്യൂോണ് Rn (86)
 • സ്ഥാിരതീ കിൂെിയി കോ�ോഹാം - ടെ�ഡ്യൂ് Pb (82)

297. ശൈഹാത്രംഡിജനംം ശൈനത്രംടിജനംം ന്നേചിര്ന്ന്ംണ്ടിാകിംന്ന് ഒരം 
അന്നേല്ാഹാ സ്ംയുംംക്തിം ?

A)  കിെിയിം�്    B)  അകോമാോണ്ിയി
C)  സ്ള്ഫ്ൂ�രികി് ആസ്ിഡ്യൂ്  D) ഇവടെയിോന്നംമാല്ല

Solution: B.  അന്നേമാണ്ിയും
 • അകോമാോണ്ിയി - NH3
 • അകോമാോണ്ിയി വോതീകിത്തുിന്ടെെ ഭൗതീികി ഗിംണ്ങ്ങള് - രൂക്ഷ 
ഗിന്ധം,��ത്തുില് �യിിക്കംന്നം,വോയിംവിടെനക്കോള് സ്ോ�ന്ദതീ കിംെവ്

 • അകോമാോണ്ിയി വോതീകിത്തുിന്ടെെ ഉപകോയിോഗിങ്ങള് - രോസ്വളു 
നിര്മാോണ്ം , ശാീതീികിോരിയിോയിി ഉപകോയിോഗിിക്കംന്നം .

298. ' A ' ല്ായുംനി ഒരം ശൈഹാ�ര്ന്നേടിാണ്ികി് / അ�ിഗാഢ 
ല്ായുംനി ആണ്് " ഈ ത്രം�സ്് �ാവ്യന ഉ�ന്നേയുംാഗിച്ചു് , �ാറെെ 
നല്കിിയുംിട്ടുള്ളവ്യയുംില് ശാരിയുംായും�് ന്നേരഖറെ�ടിംത്തിംകി.

A)  A �ോയിനിയിില് �ീനം കിൂെംതീ�ോയിി കിോണ്ടെ�െംന്നം.
B)   A �ോയിനിയിില് �ോയികിം കിൂെംതീ�ോയിി കിോണ്ടെ�െംന്നം
C)   A �ോയിനിയിംടെെ ഗിോഢതീ  B  �ോയിനിക്കം സ്മാോനമാോയിി കിോണ്ടെ�െംന്നം
D)  B & C ശാരിയിോണ്്

Solution : A.  A  ല്ായുംനിയുംില് ല്ീനം കിൂടിം�ല്ായുംി കിാണ്റെ�ടിംന്ന്ം.
 • A  �ോയിനി ഒരം നൈഹാ�ര്കോെോണ്ികി് / അതീിഗിോഢ �ോയിനി 
ആയിതീിനോല് അതീില് �ീനം കിൂെംതീ�ോയിി കിോണ്ടെ�െംന്നം.

 • A  �ോയിനിയിില് �ോയികിത്തുിന്ടെെ അളുവ് കിംെവോണ്്.
 • ഉ�ോ : കിെല് ടെവള്ളം , ഉ�ിന്ടെെ അളുവ് വളുടെര കിൂെംതീ�ംള്ള ��ം.



 • �ോയിനിയിില് �ോയികിം കിൂെംതീ�ോയിി കിോണ്ടെ�ട്ട്ോല് അവ 
നൈഹാകോ�ോകോെോണ്ികി് / അല്�ഗിോഢ �ോയിനി എന്നെിയിടെ�െംന്നം.

 • രണ്ട്് �ോയിനികിളുുടെെ ഗിോഢതീ സ്മാോനമാോയിോല് അവടെയി 
ഐകോസ്ോകോെോണ്ികി് / സ്മാഗിോഢ �ോയിനി എന്നെിയിടെ�െംന്നം.

299. രാസ്ത്രം�വ്യര്ത്തിനം വ്യെി ശൈഹാത്രംഡിജറെന സ്വ�ത്രംന്തിമാക്കാാന് 
കിെിവ്യംള്ള �ദ്യാാര്ത്ഥിം ?

A)  ആസ്ിഡ്യൂ് B)  ആല്ക്ക�ി  C)  എസ്റ്റിര് D)  �ോയിിനികിള്

Solution: A.  ആസ്ിഡി്
 • ഒരം �ോയിനി ആസ്ിഡ്യൂോകോണ്ോ കോബസ്് ആകോണ്ോ എന്ന് 
തീിരിച്ചിെിയിംന്നതീ്-pH മാൂ�ൂം അനംസ്രിച്ചിോണ്്.

 • pH ടെ� പൂര്ണ്ണ രൂപം-ടെപോട്ട്ന്ഷ്യൂല് ഓഫ്് നൈഹാ�ഡ്യൂ�ന് 
(നൈഹാ�ഡ്യൂ�ടെ� വീരൂം)

 • pH സ്്ടെകിയിില് കിണ്ട്ംപിെിച്ചിതീ്-ടെസ്ോെോന്സ്ണ്
 • pH മാൂ�ൂം 7നം തീോടെഴി വരംന്ന പ�ോര്ത്ഥിങ്ങള്-ആസ്ിഡ്യൂ് 

300. �ാറെെ �ന്ന്ിരിക്കാംന്ന്വ്യയുംില് സ്്ത്രംടികി്ചിെല് 
ഐന്നേസ്ാറെമെിസ്ങ്ങള് ഏറെ�ല്ലാംാം:

1. ടെചിയിിന് ഐകോസ്ോടെമാെിസ്ം
2. ടെപോസ്ിഷ്യന് ഐകോസ്ോടെമാെിസ്ം
3. ടെമാറ്റോടെമാെിസ്ം
4. കോ�ോടെമാ�െിക്കല് ഐകോസ്ോടെമാെിസ്ം

A)  1,2,3  B)  1,2,4  C)  2,3,4  D)   1,2,3,4

Solution; C.  2,3,4
 • രസ്തീ�ന്തിത്തുില്, ഒകോര തീന്മോ�തീോവോകിൂമാംള്ളതീംം വൂതീൂസ്്തീ 
ഘെനോവോകിൂവംമാംള്ള സ്ംയിംക്തങ്ങടെളു ഐകോസ്ോടെമാര് എന്ന് 
വിളുിക്കംന്നം.

 • ഇവ കിോണ്ിക്കംന്ന �പതീിഭോസ്മാോണ്് ഐകോസ്ോടെമാെിസ്ം 
(സ്മാോവയിവതീ).

 • ഒകോര ഫ്ങ്്ഷ്യണ്ല് �ഗിൂ�ംള്ള ഐകോസ്ോടെമാെംകിള് മാോ�തീകോമാ 
സ്ോധോരണ്ോയിോയിി സ്മാോനമാോയി രോസ്, ഭൗതീികി സ്ാഭോവങ്ങള് 
കിോണ്ിക്കോെംള്ള�.

 • സ്മാോവയിവതീടെയി �പധോനമാോയിംം സ്്�െകി്ചിെല് ഐകോസ്ോടെമാെിസ്ം 
(Structural Isomerism), സ്റ്റിീരികോയിോ ഐകോസ്ോടെമാെിസ്ം (Stereo 
Isomerism) എന്നിങ്ങടെന രണ്ട്ോയിി വിഭോഗിീകിരിച്ചിിരിക്കംന്നം.



 


