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1.​ Tsunami Warning Centre of India is located in? 

A.​New Delhi 
B.​Hyderabad 
C.​Chennai 
D.​Thiruvannathapuram 

 
2. First responder in any disaster at the community level is 
usually: 

A.​NDRF 
B.​Local community and Panchayat 
C.​Army 
D.​State Disaster Team 

 
3. Insurance schemes to cover disaster losses come under: 

A.​Preparedness 
B.​Mitigation (non-structural) 
C.​Response 
D.​Recovery 

 
4. An Earthquake Early Warning System is part of: 

A.​Recovery 
B.​Response 
C.​Preparedness 
D.​None of the above 

 



 

 
5. Kerala’s Life Mission program includes shifting people from 
disaster-prone coastal areas. This is an example of: 

A.​Non-structural mitigation 
B.​International aid 
C.​Psychological recovery 
D.​Post-disaster compensation 

 
6. After the 2018 floods, the Kerala government prepared new 
hazard maps. This is an example of: 

A.​Scientific risk assessment for future mitigation 
B.​Delayed response 
C.​International pressure 
D.​Only record-keeping 

 
7. The decentralized disaster management model in Kerala is 
considered effective because: 

A.​Local governments can act swiftly and contextually 
B.​Only central government decisions matter 
C.​It is more expensive 
D.​It lacks community input 

 
8. How does insurance as a risk transfer tool help 
disaster-affected families? 

A.​Provides financial recovery and reduces long-term 
vulnerability 

B.​Only helps government finances 
C.​Serves as a substitute for relief camps 
D.​Is unnecessary if relief is provided 



 

 
9. In the event of a district-wide flood, coordination between 
DDMA, SDMA, and NDMA is needed. Who leads field-level 
relief in Kerala? 

A.​District Collector as DDMA head 
B.​Prime Minister 
C.​UN agencies 
D.​ Health Department head alone 

 
10. When evaluating post-disaster infrastructure rebuilding, 
planners should prioritize: 

A.​Reducing future risks and integrating DRR into new 
structures 

B.​Rebuilding identically as before 
C.​Only cutting costs 
D.​Short-term solutions 

 
11. In a pandemic emergency, health infrastructure 
strengthening (like ensuring hospital oxygen stocks) relates 
primarily to: 

A.​Preparedness and mitigation 
B.​Compensation 
C.​Only public awareness 
D.​None of the above 

 
12. The international legal guidelines for humanitarian response 
are called: 

A.​IDRL (International Disaster Response Laws) 
B.​IRDP (International Relief Development Program) 



 

C.​ICDM (International Council for Disaster Management) 
D.​IHR (International Humanitarian Regulations) 

 
13. UNDRR stands for: 

A.​United Nations Disaster Relief and Recovery 
B.​ United Nations Disaster Risk Reduction 
C.​United Nations Department of Relief Resources 
D.​United Nations Development for Risk Resilience 

 
14. The global body responsible for disaster coordination 
under the UN is: 

A.​WHO 
B.​UNICEF 
C.​UNDRR 
D.​OCHA  

 
15. The first step in the recovery phase is: 

A.​Rehabilitation 
B.​Damage assessment 
C.​Reconstruction 
D.​Training 

 
16. Preparedness is mainly about_____ 

A.​Decreasing vulnerability after disaster 
B.​ Readiness to face potential disasters 
C.​ Only post-disaster relief 
D.​ None of the above 
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1.​ഇന്ത്യയിലെ സുനാമി മുന്നറിയിപ്പ് കേന്ദ്രം എവിടെയാണ് സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നത്? 

A.​ന്യൂഡൽഹി 
B.​ഹൈദരാബാദ് 
C.​ചെന്നൈ 
D.​തിരുവനന്തപുരം 

 
2.​സാമൂഹിക തലത്തിൽ ഏതെങ്കിലും ദുരന്തമുണ്ടായാൽ ആദ്യം 
പ്രതികരിക്കുന്നത് സാധാരണയായി _______ ആണ്: 

A.​എൻ‌ഡി‌ആർ‌എഫ് 
B.​പ്രാദേശിക സമൂഹവും പഞ്ചായത്തും 
C.​സൈന്യം 
D.​സംസ്ഥാന ദുരന്ത സംഘം 

 
3.​ദുരന്ത നഷ്ടങ്ങൾ നികത്തുന്നതിനുള്ള ഇൻഷുറൻസ് പദ്ധതികൾ 
താഴെപ്പറയുന്നവയിൽ പെടുന്നു: 

A.​തയ്യാറെടുപ്പ് 
B.​ലഘൂകരണം (ഘടനാപരമല്ലാത്തത്) 
C.​പ്രതികരണം 
D.​വീണ്ടെടുക്കൽ 

 



 

4.​ഭൂകമ്പത്തിൻ്റെ  മുൻകൂർ മുന്നറിയിപ്പ് സംവിധാനം എന്തിൻ്റെ 
ഭാഗമാണ്? 

A.​വീണ്ടെടുക്കൽ 
B.​പ്രതികരണം 
C.​തയ്യാറെടുപ്പ് 
D.​മുകളിൽ പറഞ്ഞവയിലൊന്നുമല്ല 

 
5.​കേരളത്തിൻ്റെ  ലൈഫ് മിഷൻ പദ്ധതിയിൽ ദുരന്ത സാധ്യതയുള്ള 
തീരപ്രദേശങ്ങളിൽ നിന്ന് ആളുകളെ മാറ്റുന്നത് ഉൾപ്പെടുന്നു. ഇത് 
________ ൻ്റെ  ഒരു ഉദാഹരണമാണ്. 

A.​ഘടനാപരമല്ലാത്ത ലഘൂകരണം 
B.​അന്താരാഷ്ട്ര സഹായം 
C.​മാനസിക വീണ്ടെടുക്കൽ 
D.​ദുരന്താനന്തര നഷ്ടപരിഹാരം 

 
6.​2018 ലെ വെള്ളപ്പൊക്കത്തിനുശേഷം, കേരള സർക്കാർ പുതിയ 
അപകട ഭൂപടങ്ങൾ തയ്യാറാക്കി. ഇത് ______ ൻ്റെ  ഒരു 
ഉദാഹരണമാണ്. 

A.​ഭാവി ലഘൂകരണത്തിനായുള്ള ശാസ്ത്രീയ അപകടസാധ്യത 
വിലയിരുത്തൽ 

B.​വൈകിയ പ്രതികരണം 
C.​അന്താരാഷ്ട്ര സമ്മർദ്ദം 
D.​രേഖകൾ സൂക്ഷിക്കൽ മാത്രം 

 
 
 
 

7.​കേരളത്തിലെ വികേന്ദ്രീകൃത ദുരന്ത നിവാരണ മാതൃക 
ഫലപ്രദമാണെന്ന് കണക്കാക്കപ്പെടുന്നു കാരണം: 



 

A.​തദ്ദേശ സർക്കാരുകൾക്ക് വേഗത്തിലും സന്ദർഭോചിതമായും 
പ്രവർത്തിക്കാൻ കഴിയും 

B.​കേന്ദ്ര സർക്കാർ തീരുമാനങ്ങൾ മാത്രമേ പ്രധാനമാകൂ 
C.​ഇത് കൂടുതൽ ചെലവേറിയതാണ് 
D.​ഇതിന് കമ്മ്യൂണിറ്റി ഇൻപുട്ട് ഇല്ല 

 
8.​ദുരിതബാധിത കുടുംബങ്ങളെ ഒരു റിസ്ക് ട്രാൻസ്ഫർ ഉപകരണമായി 
ഇൻഷുറൻസ് എങ്ങനെ സഹായിക്കുന്നു? 

A.​സാമ്പത്തിക വീണ്ടെടുക്കൽ നൽകുകയും ദീർഘകാല 
അപകടസാധ്യത കുറയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു 

B.​സർക്കാർ ധനസഹായം മാത്രം സഹായിക്കുന്നു 
C.​ദുരിതാശ്വാസ ക്യാമ്പുകൾക്ക് പകരമായി പ്രവർത്തിക്കുന്നു 
D.​ദുരിതാശ്വാസം നൽകിയാൽ അത് അനാവശ്യമാണ് 

 
9.​ജില്ലാതലത്തിൽ വെള്ളപ്പൊക്കമുണ്ടായാൽ, DDMA, SDMA, 

NDMA എന്നിവ തമ്മിലുള്ള ഏകോപനം ആവശ്യമാണ്. 
കേരളത്തിൽ ഫീൽഡ് തലത്തിലുള്ള ദുരിതാശ്വാസ 
പ്രവർത്തനങ്ങൾക്ക് നേതൃത്വം നൽകുന്നത് ആരാണ്? 

A.​ഡിഡിഎംഎ തലവനായി ജില്ലാ കളക്ടർ 
B.​പ്രധാനമന്ത്രി 
C.​യുഎൻ ഏജൻസികൾ 
D.​ആരോഗ്യ വകുപ്പ് തലവൻ മാത്രം 

 
10.​ ദുരന്താനന്തര അടിസ്ഥാന സൗകര്യ പുനർനിർമ്മാണം 
വിലയിരുത്തുമ്പോൾ, ആസൂത്രകർ മുൻഗണന 
നൽകേണ്ടത്_______ നാണ്: 

A.​ഭാവിയിലെ അപകടസാധ്യതകൾ കുറയ്ക്കുകയും പുതിയ 
ഘടനകളിലേക്ക് ഡിആർആർ സംയോജിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുക 

B.​മുമ്പത്തെപ്പോലെ തന്നെ പുനർനിർമ്മിക്കുക 



 

C.​ചെലവുകൾ കുറയ്ക്കുക മാത്രമാണ് 
D.​ഹ്രസ്വകാല പരിഹാരങ്ങൾ 

 
11.​ ഒരു പകർച്ചവ്യാധി അടിയന്തരാവസ്ഥയിൽ, ആരോഗ്യ 
അടിസ്ഥാന സൗകര്യങ്ങൾ ശക്തിപ്പെടുത്തുന്നത് (ആശുപത്രിയിലെ 
ഓക്സിജൻ സ്റ്റോക്ക് ഉറപ്പാക്കുന്നത് പോലെ) പ്രധാനമായും _______ 
നെക്കുറിച്ചാണ്: 

A.​തയ്യാറെടുപ്പും ലഘൂകരണവും 
B.​നഷ്ടപരിഹാരം 
C.​പൊതു അവബോധം മാത്രം 
D.​മേൽപ്പറഞ്ഞവയിൽ ഒന്നുമില്ല 

 
12.​ മാനുഷിക പ്രതികരണത്തിനുള്ള അന്താരാഷ്ട്ര നിയമ 
മാർഗ്ഗ നിർദ്ദേശങ്ങളെ _______ എന്ന് വിളിക്കുന്നു: 

 
A.​ഐഡിആർഎൽ (അന്താരാഷ്ട്ര ദുരന്ത പ്രതികരണ നിയമങ്ങൾ) 
B.​ഐആർഡിപി (അന്താരാഷ്ട്ര ദുരിതാശ്വാസ വികസന പരിപാടി) 
C.​ഐസിഡിഎം (അന്താരാഷ്ട്ര ദുരന്ത നിവാരണത്തിനുള്ള അന്താരാഷ്ട്ര 
കൗൺസിൽ) 

D.​ഐഎച്ച്ആർ (അന്താരാഷ്ട്ര മാനുഷിക നിയന്ത്രണങ്ങൾ) 
 

13.​ UNDR എന്നത് ________ നെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു: 
A.​യുണൈറ്റഡ് നേഷൻസ് ഡിസാസ്റ്റർ റിലീഫ് ആൻഡ് റിക്കവറി  
B.​യുണൈറ്റഡ് നേഷൻസ് ഡിസാസ്റ്റർ റിസ്ക്ക് റിഡക്ഷൻ  
C.​യുണൈറ്റഡ് നേഷൻസ് ഡിപ്പാർട്്ടമെൻ്റ് ഓഫ് റിലീഫ് റിസോഴ്സസ് 
D.​യുണൈറ്റഡ് നേഷൻസ് ഡെവലപ്മെന്റ് ഫോർ റിസ്ക് റിസിലൻസ് 

 
14.​ ഐക്യരാഷ്ട്രസഭയുടെ കീഴിൽ ദുരന്ത ഏകോപനത്തിന് 
ഉത്തരവാദിയായ ആഗോള സ്ഥാപനം ഏത്? 



 

A.​WHO 
B.​UNICEF 
C.​UNDRR 
D.​OCHA 

 
15.​ വീണ്ടെടുക്കൽ ഘട്ടത്തിലെ ആദ്യപടി ഏതാണ്: 
A.​പുനരധിവാസം 
B.​നാശനഷ്ട വിലയിരുത്തൽ 
C.​പുനർനിർമ്മാണം 
D.​പരിശീലനം 

 
16.​ തയ്യാറെടുപ്പ് പ്രധാനമായും _____ 
A.​ദുരന്തത്തിനുശേഷം അപകടസാധ്യത കുറയ്ക്കുന്നതിനെക്കുറിച്ചാണ് 
B.​സാധ്യതയുള്ള ദുരന്തങ്ങളെ നേരിടാനുള്ള സന്നദ്ധത 
C.​ദുരന്താനന്തര ദുരിതാശ്വാസം മാത്രം 
D.​മേൽപ്പറഞ്ഞവയല്ല  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

THANK YOU 


